TOPX/TOPY

EN Work harnesses.

IT  Imbracature da lavoro.

FR Harnais réglables pour le travaille.
DE Regulierbare Industriegurte.
ES Arneses ajustables de trabajo.
PL  Uprzeze robocze

PT  Ameses de trabalho

SE  Arbetsselar

FI  Tyovaljaat

NO Arbeidsseler

DK Arbejdsseler

NL Werkharnassen

SI Delovni varovalni pasovi
SK  Pracovné postroje

RO Hamuri de lucru

CZ Pracovni postroje

HU Munkavédelmi hevederek
GR Zdveg epyaciag

EE Toorakmed

LV Darba iekare

LT  Darbo dirzy komplekias
BG PabotHu copym

HR Penjacki pojasevi za rad

MADE IN EUROPE

EN 361:2002

EN 358:2018 / EN 813:2008
EN 12277:2015+A1:2018

C€ 0333

Regulation (EU) 2016/425

Personal Protective Equipment against falls from a height.
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SIZE CHART 2 1 XARRIER MARKING
Model Xarrier Top X Top Y 18 ]‘ % ‘7 ]‘8 A‘l 3“ 18 ]H 1‘2
REF No. |/11791 7H179 1 7H179 1 71180 | 7181 — | | | I
BC cD DE XARRIER | 0 @ C E 0333
SIZE | SM | ML XL ONE SIZE Ref. No. 7H1798C i E ~z R AQ
. | >,
A (cm) 160+205 3 0 ” %\ MAX L] g vyyy
. : = 10kg | .
B(cm) |60+80|70+100| 80120 c 3 ¥ [ Serial No. AAAA
| v ONLYTO || BBBBBBBBB
Clem) |45+55] 5060 | 55+/0 EN 358:2018 | 1)) CONNECT ol i SoA
B)60:120cm  EN 813:2008 | A WORK o Torchio, 92
D (em) 80135 C)45:70cm  EN12277:2015-C | ® SEAT 24034 Crome B om ALY
| | |
EN 358:2018 - EN 813:2008 - .
Standard | £0577:00154a1 2018C | N 361:2002 (‘y 33 15 3‘5 12 T‘Q T3
Max | |
rated 140 kg 140 kg . ‘ |
load 3 EN 328 EN 358 ﬁ MAX RATED ID
,,,,,,,,, 3 o LOAD 140 kg
T
e« D A - Height of the user; 3 1
&L 5 (A B - Circumference of the belr; é
C - Circumference of leg loops; 5 2
O\C D - Circumference of the chest. 2
8 Main materials: POLYESTER / POLYAMIDE MADE IN EUROPE ‘
| |
77777777 \ \ \ \
*Only if used in combination with the model Xarrier 17 8 30 32
3 | TOP X/ TOP Y MARKING
18 W‘ % 1‘8 3‘7 3‘6 3‘0 T8 1‘] 1‘2
! \ \ \ \
oox | [omsm] § | ¢ Ce
o [owsz] O g 0333
7H180AFO1 | - 2 .
TOP X + XARRIER | T B .
EN 361:2002 | | 3 Q el mwyvry
[ i } % 2 | ~Serial No. AAAA
! [e) Main materials: MADE IN .
| z POLYESTER /  EUROPE | ull Aludesion Sp
D) 80+135 cm I | @ Q : POLYA‘MIDE ‘ 24034 Cisano B.Sco TALY
| |
| | | | | |
18 1‘ % ]‘8 33 3‘7 4 7 17 8 T2 19 T3
I
oy | [ovsm]
oy | [owesze] | 8 o |
7H181AFO1 | = i HOOK
TOPY + XARRIER | | ) ) Rest
EN 361:2002 | | S
A 3 .
| 3 Vv
| 0
A) 1602205 cm ‘ i @
| [ I
\ \ \ \
33 4 34 32
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7 XARRIER INSTALLATION
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1 1 | ATTACHMENT POINTS / FIELDS OF APPLICATION

=

i

<
N

11.1-EN 361 - Fall arrest system /
EN 813 Rope access

EN 358 Work positioning /
13 Rope access

11.4- 11.5-EN 12277C
EN 8 Mountaineering

11.2-EN 358 - Work positioning

I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I 11.3-EN 358 - Work restraint

12  warnINGs

DANGER

MAX
10 kg

-4 + +140°F I I 20 + +60°C
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13  WRONG ATTACHMENT MODES

DANGER
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15 | XARRIER + TOP Y - USE WITH FALL ARREST LANYARD

NO! A\ /a\

DANGER
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17 | HOOK REST - INSTRUCTIONS FOR USE

17.1 - Connector fastening 17.3 - Right removal 17.4 - Wrong removal I'17.5-1n case of fall

1 8 | HOOK REST - WRONG USES 19 | WORK SEAT - INSTRUCTIONS FOR USE

18.1 18.2 19.1
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The instruction manual for this device consists of general and specific instructions,
both must be carefully read and understood before use. Atftention! This leaflet
shows the specific instruction only.

SPECIFIC INSTRUCTIONS XARRIER / TOP X / TOPY.

This note contains the necessary information for a correct use of the following pro-
duct/s: Xarrier / Top X / Top Y. Attention! Top X and Top Y chest hamesses must
never be used by themselves: they must always and only be used in conjunction
with Xarrier seat hamess (Fig. 5). The correct integration of a chest hamess and a
seat harness produces an EN 361 fall arrest harness.

1) FIELD OF APPLICATION.

This product is a personal protective device (P. P. E.). It is compliant with the Reg-
ulation (EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Full body harnesses against falls from
a height. EN 358:2018 - Belts for work positioning and restraint. EN 813:2008
- Sit hamesses. EN 12277:2015+A1:2018 - Mountaineering equipment: har
nesses. Aftention! Verify the regulations according to which the equipment in your
possession has been approved [Fig. 1]. Attention! Some models of hamness have
integrated devices [e.g. connector; positioning elements): please read the relevant
instructions for use thoroughly and respect the limits of use. Attention! This product
is infended to be infegrated info fall protection systems, for example connectors
and ropes. Aftention! For this product (with the exception of the use in accordance
with EN 12277-C) the indications of the standard EN 365 must be respected
(general instructions / paragraph 2.5). Attention! For this product (with the excep-
tion of the use in accordance with EN 12277-C| a periodic thorough inspection
is compulsory (general instructions / paragraph 8).

1.1 - Intended uses. The equipment is designed for the following applications:
prevention of falls from a height (EN 358 / EN 813); protection against falls from
a height [EN 361/ EN 12277-C).

2) NOTIFIED BODIES. Refer to the legend in the general instructions [paragraph
Q / table D): M2; NIT.

3) NOMENCLATURE (Fig. 4).

A) Label with marking. B) EN 361 sternal attachment element. C) EN 358 laferal
aftachment element. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C ventral attachment
element. E) A capital lefter, indicating the EN 361 attachment elements. F] R
capital letter, indicating the EN 358 affachment element, intended for use in
work restraint only. G) Adjustment buckle. H) Waistbelt/chest harness (Top Y)
connection buckle. 1) Waistbelt/chest harness connection strap. L) Chest harness
adjustment buckle. M) Waistbelt/chest harness (Top X/Top Y) connection loop.
N) Legrloop support siraps. O) Fastening straps for ventral rope clamp. P) Support
strap for Hook Rest. Q) Waistbelt gear loops. R) Loops for tookholder pouch. S)
Loops for tool-carrying carabiner. T) Loops for work-positioning seat connection. U)
EN 362 connector. V) Positioning element. Z) Spacer.

3.1 - Main materials. Refer fo the legend in the general instructions (paragraph
2.4):1 / 3 [attachment points and buckles); 7 / 10 / 12 (webbings and seams).
4) MARKING.

Numbers/lefters without caption: refer to the legend in the general instructions
([paragraph 5).

4.1 - General (Fig. 2-3). Indications: 1; 2: 4; 6; 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect affachment point (Equipmentcarrying loop). 32) Area fo fill
in for the identification of the device; 33) Diagram showing the corect use of
attachment points. 34] Indication of webbing intended only for the insertion of the
Hook Rest support. 35) Caption indicating the loops infended for the connection
of a workpositioning seat. 36) Pictogram indicating that the chest harness must
never be used by ifself. 37) Information about the compatibility that defermines
compliance with the EN 361 standard.

4.2 - Traceability (Fig. 2-3). Indications: T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILITY.

For the connection of either Top X or Top Y model to Xarrier seat harness, besides
the supplied connector, any EN 362 connector equipped with an antiotation
posifioning element can be used.

6) CHECKS.

Further to the checks listed below, comply with what indicated in the general
instructions [paragraph 3). During each use: it is important fo check regularly the
buckles and/or the adjustment devices.

7) INSTALLATION/ADJUSTMENT. Choose a harmess of a suitable size, by con-
suling the chart [Fig. 1), containing the following data: A) Height of the user; B)
Circumference of the belf; C) Circumference of leg loops; D) Chest circumference.
Attention! Before use, perform a test for fitting and adjustability in a safe place
in order to make sure that the harness is of the correct size, it enables adequate
adjustment and it has an acceptable level of comfort for its intended use.

7.1 - Xarrier installation. The harness features two differentcoloured signs that
identify each side on both waistbelt and leg loops (green colour: right side; red
colour: left side). Make sure that the harness is orientated the right way by check-
ing the corresponding coloured signs (Fig. 7.1). Put the hamess on so that the
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waistbelt and leg loops are positioned at the correct height (Fig. 7.5). Adjust the
waistbelt using the adjustment buckles (Fig. 7.3) until it achieves a snug fit over the
body, without being too tight. Adjust the leg loops using the adjustment buckles
(Fig. 7.4) and the dedicated straps, unfil there is space enough fo insert a hand
between the leg loop and the leg (Fig. 7.7). Pass any excess strap through the
appropriate retainers.

7.2 - Top X installation. Put the chest harness on and insert the connector info
the waistbelt connection loop [M), making sure to lock the screwgate (Fig. 8.1-
8.2). Adjust the chest hamess using the adjustment buckles (Fig. 8.3-8.4] unfil it
achieves a snug fit over the body, without being too tight. Pass any excess sfrap
through the appropriate refainers.

7.3 -Top Y installation. Insert the waistbelt/chest hamess connection strap (1] info
the dedicated buckle (H) on the waistbelt and thread it back info the adjustment
buckle (L) on the chest harness, as shown [Fig. 9.1+9.3). Next, insert the con-
necfor info the waistbelt connection loop (M), making sure to lock the screwgate
(Fig. 9.4-9.5). Adjust the chest hamess using the adjustment buckles [Fig. 9.6-9.7)
until it is positioned at the correct height (Fig. 10.1) and achieves a snug fit over
the body, without being foo fight. Pass any excess strap through the appropriate
retainers. Attention! The supplied connector is only to be used for the connection
of waistbelt and chest hamess and for the installation of the ventral rope clamp
[paragraph 8.1]: do not use it to connect anything elsel

8) XARRIER / TOP'Y - ACCESSORIES.

8.1 - Ventral rope clamp. Top Y model is equipped with two fastening straps for
a ventral rope clamp. To install the ventral rope clamp, use the supplied connector
and insert the spacer (Mod. Spacer - Ref. No. 6V845) as shown (Fig. 9.8).

8.2 - Work positioning seat. Xarrier model is equipped with two loops specifically
dedicated to the connection of a work-positioning seat (Fig. 19.1). This solution
increases the comfort during use and leaves free the ventral attachment point for
other manoeuvres. Allernatively, it is anyway possible to affach the work position-
ing seat fo the ventral attachment point (Fig. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 INSTRUCTIONS FOR USE.

Any activity carried out at height requires the use of Personal Profection Equipment
(PPE) as a profection against the risk of a fall. Before accessing the work sfation,
all the risk factors must be evaluated (environmental, concomitant, consequential).
9.1 - EN 361:2002. The device complies with EN 361 standard and the tests
were carried out and passed using a 140 kg dummy. Attention! In case of use
by users weighing more than 100 kg [equipment included] always check the
compatibility of the energy absorbers used in terms of declared load. The sfernal
attachment element is marked with the leffer A and is intfended for the connection
to fall arrest equipment covered by EN 363 (e.g. energy absorber, guided type
fall arrester on rope, etc.). A full body harness against falls from a height is a
component of a fall arrest system, and it must be used in combination with an-
chorages EN 795, shock absorbers EN 355, connectors EN 362 etc. Attention!
To connect to a reliable anchor point or fo a connection subsystem, only use EN
362 connectors. Atfention! Please check the value of the clearance distance of
the fall arrest device used in the instruction manual. Attention! Only anchor points
that comply with the EN 795 standard can be used [minimum strength 12 kN or
18 kN for non-metallic anchors) that do not have sharp edges. Attention! The user
must always be positioned below the anchor point.

9.2 - EN 358:2018. The belt is approved for use by a user of 140 kg, tools and
equipment included. The lateral attachment elements are intended for the user's
positioning af the work station and must be used to connect a work-positioning
lanyard. The ventral attachment element, cerfified to EN 358 or EN 358 / EN
813, can also be used fo connect a work-positioning or restraint lanyard. Make
sure it is possible to rest the feef to work in a comfortable way. Adjust the posi-
tioning lanyard in such a way that it is in tension; that the anchor point is af a
height equal fo or greater than the height of the waist belt. Attention! Attachment
elements EN 358 are not suitable to arrest a fall. A work positioning belt should
not be used where the foreseeable risk of the user being suspended from the belt
or exposed to an involuntary tension through the belt itself exists. Attention! Using
a work positioning system, the user is normally supported by the equipment. As
a consequence, it is essential fo consider using a backup system such as a fall
protection system. Atftention! The two lateral attachment elements must always
be used together, by linking them with a positioning lanyard. Attention! The rear
attachment point, identified by the letter R, is intended for use in a restraint system
and thus it can only be used to prevent the user from entering an area where a
fall is possible.

9.3 - EN 813:2008. Maximum rafed load: 140 kg. The ventral aftachment ele-
ment is intended for use in work positioning and restraint systems and rope access
systems. It can be used fo connect a positioning lanyard, a restraint lanyard, a
descender, efc. Attention! The attachment element EN 813 is not suitable to arrest
a fall. Attention! The user must always be positioned below the anchor point.
10) EN 12277-C INSTRUCTIONS FOR USE.

A type C hamess can be used in conjunction with a type D chest harness. Atten-
tion! The use of a type D harness by itself, not combined with a type C harness, is
prohibited and may expose the user to the risk of serious injury or death.

10.1 - Tying in. The harness must be connected to the rope via a figure eight knot
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(Fig. 14.1=14.5) tied onto the mefal ventral attachment element. Attention! Never
use any attachment point that is different from those indicated (Fig. 14.7+14.8).
Attention! Always check thoroughly the knot before starting to climb.

10.2 - Use with equipment. The haress must be secured to a belay or lowering
device via a connecfor that is equipped with a locking screwgate (Fig. 14.6).
Make sure that the connector is correctly locked and that it is loaded on the maijor
axis.

10.3 - Techniques. The harness is intended for mountaineering activities, including
rock climbing. It can be used for belay manoeuvres, abseiling, via ferratas efc.
11) ADDITIONAL WARNINGS. 1) Gear loops are to be used only to hang
materials. Do not use for other purposes (fastening, abseiling efc.]. Attention! The
horizontal webbing located on the shoulders are designed exclusively to insert the
Hook Rest support (Ref. No. 6V522) and should not be used for other purposes
(Fig. 13.1-16). The Hook Rest support is exclusively designed for the positioning
of a fall arrester lanyard while not in use. [Fig. 17). It is designed to release the
connector if subjected to a load exceeding a few kilograms, so that it does not
interfere with the opening of the energy absorber in the event of a fall (Fig. 17.5).
2) Inert suspension in the hamess can cause serious physiological injuries and, in
extreme cases, fafality. Attention! Take all the necessary preAttentions to minimize
the likelihood of an inert suspension and its duration.

12) SYMBOLS. Refer fo the legend in the general instructions (paragraph 16): F1.
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Le istruzioni d'uso di questo dispositivo sono costituite da un'istruzione generale e
da una specifica ed enframbe devono essere lefte attientamente prima dell'utiliz-
zo. Attenzione! Questo foglio costituisce solo |'istruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE XARRIER / TOP X / TOPY.

Questa nota contiene le informazioni necessarie per un utilizzo correto del se-
guente prodotto/i: Xarrier / Top X / Top Y. Attenzione! Le imbracature pettorali
Top X e Top Y non devono mai essere utilizzate da sole ma sempre e solo in
combinazione con I'imbracatura bassa Xarrier (Fig. 5). la corretta combinazione
di imbracatura pettorale e imbracatura bassa dé origine a un'imbracatura anti-
caduta EN 361.

1) CAMPO DI APPLICAZIONE.

Questo prodotto & un dispositivo di protezione individuale (D. P. I.). Esso & confor-
me al regolamento [UE) 2016,/425. EN 361:2002 - Imbracature anticaduta per
il corpo. EN 358:2018 - Cinture di posizionamento sul lavoro e frattenuta. EN
813:2008 - Imbracature basse. EN 12277:2015+A1:2018 - Affrezzatura per
alpinismo: imbracature. Attenzione! Verificare le normative per le quali & omolo-
gato il dispositivo in proprio possesso [Fig. 1). Attenzione! Alcuni modelli di im-
bracature integrano altri dispositivi [es. connettore; supporto di posizionamento):
leggere attentamente le relative istruzioni d'uso e rispettarne i limiti d'impiego. At-
tenzione! Questo prodotto & destinato ad essere integrato in sistemi di protezione
contro le cadute, per esempio connettori e funi. Attenzione! Per questo prodotto
[eccetto l'uso in conformita alla EN 12277-C) devono essere rispettate le indica-
zioni della norma EN 365 (istruzioni generali / paragrafo 2.5). Attenzione! Per
questo prodotto [eccetto I'uso in conformitsr alla EN 12277-C) & obbligatorio un
controllo periodico approfondito [istruzioni generali / paragrafo 8).

1.1 - Destinazioni d'uso. Il dispositivo & progettato per i seguenti scopi: preven-
zione contro le cadute dall'alio (EN 358 / EN 813); profezione contro le cadute
dall'alto (EN 361 / EN 12777-C).

2) ORGANISMI NOTIFICATI.

Consulare la legenda nelle istruzioni generali (paragrafo @ / tabella D): M2;
NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4).

A Etichetta con marcatura. B) Elemento di aftacco sternale EN 361. C) Elemento
di attacco laterale EN 358. D) Elemento di aftacco ventrale EN 358 / EN 813
/ EN 12277-C. E] lettera maiuscola A, indicante gli elementi di affacco EN
361. F) lettera maiuscola R, indicante 'elemento di attacco EN 358 destinato
al solo utilizzo in trattenuta. G| Fibbia di regolazione. H) Fibbia di collegamento
cintura/pettorale (Top Y). I} Fettuccia di collegamento cintura/pettorale. L) Fibbia
di regolazione petiorale. M) Asola di collegamento cintura/petiorale (Top X/
Top Y). NJ Fettucce di sostegno cosciali. O) Feftucce di fissaggio per bloccante
ventrale. P) Fettuccia per supporto Hook Rest. Q) Asole portarmateriali cintura. R)
Asole per custodia porta affrezzi. S) Asole per moschetione porta-materiale. T)
Asole destfinate al collegamento di un sedile di posizionamento. U) Connettore
EN 362. V) Supporto di posizionamento. Z) Distanziale.

3.1 - Materiali principali. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragra-
fo 2.4): 1 / 3 [elementi di attacco e fibbie); 7 / 10 / 12 (fettucce e cuciture).
4) MARCATURA.

Numeri/lettere senza didascalia: consultare la legenda nelle istruzioni generali
([paragrafo 5).

4.1 - Generale (Fig. 2-3). Indicazioni: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11;12; 15: 17: 18; 30)
Pittogramma che illusira come chiudere e fissare le fibbie di chiusura e regolazio-
ne; 31) Pittogramma che illusira un errato punto di aggancio (asola porta-mate-
riali); 32) Area compilabile per identificazione dispositivo; 33) Pittogramma che
illustra i punti corretti di aggancio. 34| Indicazione delle fettucce destinate unica-
mente all'inserimento del supporto Hook Rest. 35) Indicazione delle asole desfina-
te al collegamento di un sedile di posizionamento. 36) Pitogramma indicante che
I'imbracatura petforale non deve mai essere utilizzata da sola. 37) Indicazione
circa la compatibilita che determina la conformite alla normativa EN 361.

4.2 - Tracciabi|ik‘:1\ [Fig. 2-3). Indicazioni: T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILITA.

Per il collegamento dei modelli Top X e Top Y con I'imbracatura bassa Xarrier, olre
al connettore in dotazione, & possibile utilizzare qualsiasi conneftore EN 362
prowvisto di un supporto di posizionamento antitotazione.

6) CONTROLLI.

Olire ai confrolli indicati di seguito rispettare quanto indicato nelle istruzioni ge-
nerali (paragrafo 3). Durante ogni utilizzo: & importante controllare regolarmente
fibbie e/o dispositivi di regolazione.

7) INSTALLAZIONE/REGOLAZIONE. Scegliere un'imbracatura di taglia ade-
guata consultando 'apposita tabella (Fig. 1), confenente i valori di: A) Statura
dell'utilizzatore; B) Circonferenza della cintura; C) Circonferenza dei cosciali; D)
Circonferenza del torace. Attenzione! Prima dell'utilizzo & necessario effettuare
una prova di sospensione in un luogo sicuro, per assicurarsi che |'imbracatura sia
della misura giusta, abbia possibilita di regolazione sufficiente e sia di un livello
di comoditd accettabile per I'vtilizzo a cui & destinata.
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7.1 - Installazione Xarrier. l'imbracatura & prowista di due indicazioni colorate
che identificano il lato di cintura e cosciali (colore verde: destro; colore rosso:
sinistro). Verificare che I'imbracatura sia correttamente orientata controllando la
corrispondenza delle indicazioni colorate (Fig. 7.1). Indossare I'imbracatura in
modo che la cinfura e i cosciali si posizionino all'altezza corretta (Fig. 7.5).
Regolare la cinfura per mezzo delle fibbie di regolazione (Fig. 7.3) in modo che
aderisca perfettamente al corpo, senza risultare troppo stretta. Regolare i cosciali
per mezzo delle fibbie di regolazione (Fig. 7.4) e delle fettucce di sostegno, in
modo che una mano possa passare fra il cosciale e la gamba dell'utilizzatore
(Fig. 7.7). Inserire I'eventuale fettuccia in eccesso negli appositi passanti.

7.2 - Installazione Top X. Indossare il petiorale e inserire il connettore nell'asola
di collegamento della cintura (M) assicurandosi di chiudemne la ghiera (Fig. 8.1-
8.2). Regolare il pettorale per mezzo delle fibbie di regolazione (Fig. 8.3-8.4) in
modo che aderisca perfetiamente al corpo, senza risultare troppo stretto. Inserire
I'eventuale feftuccia in eccesso negli appositi passanti.

7.3 - Installazione Top Y. Inserire la feftuccia di collegamento cintura/pettorale (l)
nell'apposita fibbia (H) presente sulla cintura e ripassarla all'interno della fibbia
di regolazione (L) presente sul pettorale, come mostrato [Fig. 9.1+9.3). Inserire
successivamente il connettore nell'asola di collegamento della cintura (M) assi-
curandosi di chiudeme la ghiera (Fig. 9.4-9.5). Regolare il pettorale per mezzo
delle fibbie di regolazione (Fig. 9.69.7) in modo che si posizioni all'allezza
corretta (Fig. 10.1) e che aderisca perfettamente al corpo, senza risultare troppo
strefo. Inserire I'eventuale fettuccia in eccesso negli appositi passanti. Attenzione!
I connettore in dotazione serve solo al collegamento di cintura e pettorale e all'in-
stallazione del bloccante ventrale (paragrafo 8.1): non collegarvi altrol

8) XARRIER / TOP'Y - ACCESSORI.

8.1 - Bloccante ventrale. Il modello Top Y & dotato di due feftucce per il fissaggio
di un bloccante ventrale. Per I'installazione del bloccante ventrale utilizzare il
connettore in dotazione, inserendo inoltre il distanziale (Mod. Spacer - Ref. No.
6V845) come mostrato (Fig. 9.8).

8.2 - Sedile di posizionamento. Il modello Xarrier & prowvisto di due asole dedica-
te al collegamento di un sedile di posizionamento (Fig. 19.1). Questa soluzione
migliora il comfort durante |'utilizzo e lascia libero I'anello ventrale per altre mano-
vre. In alternativa & possibile comunque collegare il sedile di posizionamento
all'anello ventrale (Fig. 19.2).

9) ISTRUZIONI D'USO EN 361 / EN 358 / EN 813.

Qualsiasi lavoro in quota presuppone I'impiego di Dispositivi di Protezione In-
dividuale (DPI) contro il rischio di cadute. Prima di accedere alla postazione di
lavoro si devono considerare tutti i fattori di rischio (ambientali, concomitanti,
consequenziali).

9.1 - EN 361:2002. Il dispositivo & conforme alla EN 361 e le prove sono
state condotte e superate con un manichino di 140 kg. Attenzione! In caso di
utilizzo da parte di utenti di peso superiore a 100 kg [attrezzatura inclusa) verifi-
care sempre la compatibilitd, in termini di carico dichiarato, degli assorbitori di
energia impiegati. Lelemento di attacco sternale & segnalato dalla lettera A ed &
desfinato a connettere un dispositivo di arresto caduta contemplato dalla EN 363
(es. assorbitore di energia, anficaduta guidato su corda etc.). Un'imbracatura
anticaduta per il corpo & un componente di un sistema di arresfo caduta e pud
essere impiegata in combinazione con ancoraggi EN 795, assorbitori EN 355,
connettori EN 362 etc. Attenzione! Per effettuare il collegamento ad un punto
di_ancoraggio affidabile o ad un sottosistema di collegamento utilizzare esclu-
sivamente connettori EN_362. Attenzione! Verificare il valore del tirante d'aria
del dispositivo anficaduta impiegato nelle relative istruzioni d'uso. Attenzione! Si
devono utilizzare esclusivamente punti di ancoraggio, conformi alla norma EN
795 [resistenza minima 12 kN o 18 kN per ancoraggi non metallici], che non
presentino spigoli taglienti. Attenzione! |'utilizzatore dovrd trovarsi sempre al di
sotto del punto di ancoraggio.

9.2 - EN 358:2018. La cintura & approvata per |'impiego da parte di un utilizzo-
tore, compresi strumenti e affrezzature, di 140 kg. Gli elementi di affacco laterali
sono desfinati al posizionamento dell'utilizzatore sul luogo di lavoro e devono
essere ufilizzafi per collegare un cordino di posizionamento sul lavoro. Anche I'e-
lemento di attacco ventrale, certificato EN 358 o EN 358 / EN 813, pud essere
utilizzato per collegare un cordino di posizionamento o di trattenuta. Accertarsi di
potere appoggiare i piedi per lavorare confortevolmente. Regolare il cordino di
posizionamento in modo che risulti in fensione e che il punto di ancoraggio si frovi
ad un'altezza uguale o superiore a quella della cintura. Attenzione! Gli elementi
di attacco EN 358 non sono adatti ad arrestare una caduta. Una cintura di frat-
tenuta non dovrebbe essere utilizzata laddove sia prevedibile il rischio che I'utiliz-
zatore rimanga sospeso alla cintura o venga esposto ad una tensione involontaria
tramite la cintura stessa. Attenzione! Utilizzando un sistema di posizionamento
sul lavoro, I'utilizzatore normalmente & sostenuto dall'equipaggiamento. Di conse-
guenza & essenziale considerare |'utilizzo di un sistema di backup, ad esempio un
sistema anticaduta. Aftenzione! | due elementi di attacco laterali vanno utilizzati
sempre insieme, collegandoli mediante un cordino di posizionamento. Attenzio-
ne! Il punto di attacco posteriore, identificato dalla lettera R, & destinato all'utilizzo
in frattenuta e serve quindi unicamente ad impedire all'utilizzatore di raggiungere
un luogo da dove una caduta sia possibile.
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9.3 - EN 813:2008. Carico nominale massimo: 140 kg. Lelemento di attacco
ventrale & destinato all'uso in sistemi di frattenuta, di posizionamento sul lavoro e
di accesso con fune. Esso puo essere utilizzato per collegare un cordino di posi-
zionamento o di traffenuta, un discensore etc. Attenzione! L'elemento di attacco
EN 813 non & adatto ad arrestare una caduta. Attenzione! L'utilizzatore dovrd
trovarsi sempre al di softo del punto di ancoraggio.

10) ISTRUZIONI D'USO EN 12277-C.

Un'imbracatura tipo C pud essere utilizzata in combinazione con un'imbracatura
petiorale tipo D. Attenzione! L'utilizzo di una sola imbracatura tipo D non abbi-
nato ad un'imbracatura tipo C & vietato e pud esporre a rischio di lesioni gravi
o morte.

10.1 - Llegatura. limbracatura deve essere collegata alla corda per mezzo
di un nodo a 8 (Fig. 14.1+14.5) reclizzato sull'elemento metallico di attacco
ventrale. Attenzione! Non usare punti di attacco diversi da quelli indicati [Fig.
14.7+14.8). Attenzione! Controllare sistematicamente il nodo prima di comin-
ciare ad arrampicare.

10.2 - Utilizzo con dispositivi. L'imbracatura deve essere collegata ad un dispo-
sitivo di assicurazione o calafa mediante un connettore con ghiera di bloccag-
gio [Fig. 14.6). Verificare che il connetore sia chiuso correfiamente e che lavori
sull'asse maggiore.

10.3 - Tecniche. Limbracatura & destinata ad essere utilizzata per I'alpinismo,
inclusa I'arrampicata. Essa pud essere impiegata per le tecniche di assicurazione,
discesa in corda doppia, via ferrata efc.

11) AVVERTENZE SUPPLEMENTARI.

1) le asole porta-materiali servono solo ad appendere materiali. Non usare per
alfri scopi (assicurarsi, calarsi efc.). Attenzione! Le fettucce orizzontali situate sulle
bretelle sono progettate esclusivamente per inserire il supporto Hook Rest (Ref.
No. 6V522] e non devono essere utilizzate per altri scopi (Fig. 13.1-16). Il sup-
porto Hook Rest & destinato esclusivamente al posizionamento dei moschettoni
di un cordino anticaduta guando non utilizzato (Fig. 17). Esso & progettato per
rilasciare il connettore se sottoposto a un carico superiore a qualche chilogram-
mo, in modo da non interferire con I'apertura dell'assorbitore di energia in caso
di caduta [Fig. 17.5). 2] la sospensione inerfe nell'imbracatura pud provocare
gravi disturbi fisiologici o la morte. Attenzione! Adottare tutte le precauzioni ne-
cessarie al fine di ridurre al minimo la probabilit di una sospensione inerte e la
relativa durata.

12) SIMBOLI. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragrafo 16): F1.
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Les instructions d'utilisation de ce dispositif comprennent une partie générale ef
une partie spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues attentivement
avant ufilisation. Attention | La présente fiche ne contient que les instructions spé-
cifiques. .

INSTRUCTIONS SPECIFIQUES XARRIER / TOP X / TOP'Y.

Cefte note confient les informations nécessaires & |'utilisation correcte du produit/s
suivant/s : Xarrier / Top X / Top Y. Attention | Les harnais torse Top X et Top Y ne
doivent jamais éfre utilisés seuls, mais uniguement en combinaison avec le har-
nais cuissard Xarrier (Fig. 5). la combinaison correcte d'un harnais torse et d'un
harnais cuissard se fransforme en un harnais antichute EN 361.

1) CHAMP D’APPLICATION.

Ce produit est un dispositif de protection individuelle (E. P. I.]. Il est conforme au
Reglement (UE) 2016/425. EN 361:2002 - Harnais antichute pour le corps.
EN 358:2018 - Ceintures de mainfien au fravail et de retenve. EN813:2008
- Harmais cuissard. EN 12277:2015+A1:2018 - Equipement d'alpinisme : har
nais. Attenfion | Vérifier la réglementation pour laguelle votre appareil est homolo-
gué [Fig. 1). Attention | Certains modéles de harnais intégrent d'autres dispositifs
[par exemple, un connecteur ; un support de positionnement] : lire attentivement
les instructions correspondantes et respecter les limites d'ufilisation. Attention |
Ce produit est destiné & éfre intégré dans des systemes de protection contre les
chutes, par exemple des connecteurs et des cordes. Attention | Pour ce produit
(sauf pour une utilisation conforme & la norme EN 12277-C), les indications de
la norme EN 365 [insfructions générales / section 2.5) doivent éfre respectées.
Attention | Pour ce produit (& 'exception d'une utilisation conforme & la norme EN
12277-C) il est obligatoire de procéder & une inspection périodique approfondie
(instructions générales / section 8).

1.1 - Destination. le dispositif & été réalisé pour la prévention des chutes en
hauteur (EN 358 / EN 813] ; protection confre les chutes en hauteur (EN 361
/ EN12777C). )

2) ORGANISMES NOTIFIES.

Consulter la légende dans les instructions générales (paragraphe 9/tableau D)
M2 NT.

3) NOMENCLATURE (Fig. 4). A) Etiqueﬂe avec marquage. B) Point d'affache
sternal EN 36 1. C) Point d'attache latéral EN 358. D) Point d'attache ventral EN
358 / EN 813 / EN 12277-C. E) letire majuscule A, qui indique les points
d'attache EN 361. F) leftre majuscule R, qui indique que le point d'aftache EN
358 ne peut étre utilisé que pour la refenue. G) Boucle de réglage. H) Boucle de
connexion ceinfure/hamais torse (Top Y). 1) Sangle de connexion ceinture,/harnais
torse. L) Boucle de réglage du hamais torse. M) Boucle de connexion ceinture/
harnais torse (Top X/Top Y). N Sangles de soutien pour les tours de cuisse.
O) Sangle pour fixer le bloqueur ventral. P) Sangle pour support Hook Rest. Q)
Boucles porte-matériel pour ceinture. R) Boucles pour pochette porte-matériels. S|
Boucles pour mousquefon porte-matériel. T) Boucles pour la connexion & un siege
de positionnement. U) Connecteur EN 362. V) Support de positionnement. Z)
Entrefoise.

3.1 - Matériaux principaux. Consulter la légende dans les instructions générales
(paragraphe 2.4): 1 / 3 (points d'attache ef boucles) ; 7 / 10 / 12 (sangles
et coutures).

4) MARQUAGE.

Chiffres/letires sans légende : consulter la légende dans les instructions générales
(paragraphe 5).

4.1 - Général (Fig. 2-3). Indicafions: 1;2;4;6:7;8:;11;12:15:17:18
: 30) Pictogramme illustrant la procédure de fermeture et de fixation des boucles
de réglage ; 31) Pictogramme indiquant un point d'attache incorrect (anneau
porte-matériel] ; 32) Surface compilable pour I'identification du dispositif ; 33) Pic-
togramme indiquant les points corrects d'attache. 34| Indication des sangles des-
finées uniquement & I'insertion du support Hook Rest. 35) Indication des boucles
desfinées & étre raffachés & un siege de positionnement. 36) Pictogramme qui
indique que le hamais forse ne doit jamais étre utilisé seul. 37) Indication de la
compatibilité qui détermine la conformité & la norme EN 361.

4.2 - Tracabilité [Fig. 2-3). Indications : T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILITE.

Pour connecter Top X ef Top Y avec le harnais cuissard Xarrier, on peut ufiliser, en
plus du connecteur fourni, n'importe quel connecteur EN 362 avec un support de
positionnement anti-rotation.

6) CONTROLES.

En plus des contréles indiqués en suite, il faut respecter ce qui est indiqué dans les
instructions générales (paragraphe 3). Pendant chague utilisation: il est important
de contréler régulierement les boucles ef/ou matériaux de réglage.

7) INSTALLATION/REGLAGE. Choisir un harnais d'une faille appropriée a 'aide
du tableau prévu & cet effet [Fig. 1), confenant les valeurs relatives aux aspects
suivants : A) Stature de I'utilisateur ; B) circonférence de la ceinture ; C) Circon-
férence des cuissards.; D) Tour de poitrine. Attention | Avant d'utiliser pour la
premiére fois le matériel, essayer le matériel dans un lieu sir pour savoir s'il est

manufactured by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY

facile & porter et & régler et pour s'assurer que le harnais est de taille appropriée
qu'il permet un réglage suffisant et présente un niveau de confort acceptable pour
I'utilisation prévue.

7.1 - Installation Xarrier. le harnais est doté de deux indications colorées pour
identifier le c6té de la ceinture et des tours de cuisse (vert : droit ; rouge : gauche).
Vérifier que le harnais soit correctement orienté par la correspondance des indi-
cations colorées (Fig. 7.1). Mettre le harnais de fagon & ce que la ceinture et les
fours de cuisse soient & la hauteur correcte (Fig. 7.5). Régler la ceinture & I'aide
des boucles de réglage (Fig. 7.3) pour qu'elle soit bien ajustée et pas frop serrée.
Régler les tours de cuisse au moyen des boucles de réglage (Fig. 7.4) et des
sangles de soutien, de maniére & ce qu'une main puisse passer entre les tours de
cuisse ef la jambe de I'utilisateur (Fig. 7.7). Insérer la sangle excédentaire dans
les boucles fournies.

7.2 - Installation Top X. Metire le hamais torse et insérer le connecteur dans la
boucle de la ceinture [M], en veillant & fermer le verrouillage (Fig. 8.1-8.2). Régler
le harnais forse & I'aide des boucles de réglage (Fig. 8.3-8.4] afin qu'il adhere
parfaitement au corps sans étre trop seré. Insérer la sangle excédentaire dans les
boucles fournies.

7.3 - Installation Top Y. Insérer la sangle de connexion ceinture/harnais forse (1]
dans la boucle spéciale (H) de la ceinture ef la passer dans la boucle de réglage
(L) du harnais torse, comme indiqué (Fig. 9.1+9.3). Insérer ensuite le connecteur
dans la boucle de connexion de la ceinture (M), en veillant & fermer le verrouil-
lage (Fig. 9.4-9.5). Régler le hamais torse & |'aide des boucles de réglage (Fig.
9.69.7) de fagon & ce qu'il soit positionné & la hauteur correcte (Fig. 10.1) et
adhére parfaitement au corps, sans étre trop serré. Insérer la sangle excéden-
taire dans les boucles fournies. Attention | Le connecteur fourni sert uniquement &
connecter la ceinture ef le hamais torse et & installer le blogueur ventral [section
8.1) : ne pas y connecter autre chose !

8) XARRIER / TOP'Y - ACCESSOIRES.

8.1 - Bloqueur ventrale. le modéle Top Y est équipé de deux sangles pour la
fixation d'un bloqueur ventral. Pour installer le bloqueur ventral, utiliser le connec-
teur fourni en insérant également 'entretoise (Mod. Spacer - Réf. 6V845) comme
indiqué (Fig. 9.8).

8.2 - Sellette de positionnement. Le modéle Xarrier dispose de deux boucles qui
permettent de connecter un siége de positionnement. (Fig. 19.1). Cefte solution
améliore le confort pendant |'uilisation et laisse libre I'anneau ventral pour autres
manouvres. Alfernativement, il est en tout cas possible d'attacher la selletre de
positionnement & I'anneau ventral (Fig. 19.2).

9) INSTRUCTIONS D’UTILISATION. )

Pour fout fravail en hauteur il est obligatoire d'utiliser des Equipements de Profec-
tion Individuelle (EPI) contre le risque de chutes. Avant d'accéder & la position de
travail, il est fondamental de prendre en considération tous les facteurs de risques
(environnementaux, concomitants, consécutifs).

9.1 - EN 361:2002. Le dispositif est conforme & la Norme EN 361 et les essais
ont éfés réalisées ef réussites avec un mannequin de 140 kg. Attention | En cas
d'utilisation de la part d'utilisateurs ayant un poids supérieur & 100 kg (équipe-
ment inclus) toujours vérifier la compatibilité, en terme de charge déclarée, des
absorbeurs d'énergie employés. le point d'attache sternal est marqué de la letire
A et est desfiné & connecter un dispositif d'arrét des chutes couvert par la norme
EN 363 (par exemple, absorbeur d'énergie, anfichute guidé sur corde, etc.). Un
harnais anfichute pour le corps est un composant d'un systéme d'arrét antichute
et peut éfre utilisé en combinaison avec d'autres amarrages EN 795, absorbeurs
EN 355, connecteurs EN 362, efc. Attention | Pour effectuer la connexion & un
point d'ancrage fiable ou & un soussysttme de connexion utiliser exclusivement
les connecteurs EN 362. Attention | Contréler la valeur du tirant d'air du dispositif
antichute utilisée dans les instructions d'utilisation. Attention ! S'il faut utiliser seule-
ment des points d'amarrage conformes & la norme EN 795 (résistance minimale
12 kN ou 18 kN pour amarrages non métalliques) et ne présentant pas de bords
tranchants. Attention ! L'utilisateur devra toujours se trouver au-dessous du point
d'ancrage.

9.2 - EN 358:2018. La ceinfure est approuvée pour éfre ufilisée par un uilisateur,
en comprenant les outils et I'équipement, de 140 kg. les éléments d'aftache sur
les cotés sont destinés au positionnement de I'utilisateur sur le lieu de travail et
doivent étre ufilisés pour connecter une cordelette de positionnement sur le travail.
L'élément d'attache ventral, certifié EN 358 ou EN 358/ EN 813 peut étre utilisé
pour connecter une cordelefte de positionnent ou de retenue. S'assurer d'éfre ne
mesure de poser les pieds afin de pouvoir travailler dans les meilleures conditions.
Régler la longe de maintien au travail de maniére & la mettre en fension ef en
veillant & ce que le point d'ancrage se frouve & une hauteur égale ou supérieure
a celle de la ceinfure. Attention ! les points d'attache EN 358 ont été congus
pour arréter une chute. Il ne faut pas utiliser une ceinture de retenue si on prévoit le
risque que |'utilisateur reste en suspension sur la ceinture ou soit soumis & une ten-
sion involontaire au moyen de la méme ceinture. Attention | Dans le cas d'emploi
d'un systéme de positionnement sur le lieu de travail, I'vtilisateur normalement est
soutenu par I'équipement. Pourtant, il est essentiel de considérer I'emploi d'un sys-
teme de soutien, par exemple un systéme antichute. Attention ! Les deux éléments
d'attache latéraux doivent toujours étre utilisés ensemble, en les reliant gréce & une
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longe de maintien au travail. Attention ! Le point d'attache dorsal, identifié par la
lettre R, est destiné & étre utilisé en refenue et sert donc uniquement & empécher
I'utilisateur d'atteindre une zone oU une chute est possible.

9.3 - EN 813:2008. Charge nominale maximale : 140 kg. L'élément d'attache
ventral est destiné & une ufilisation dans les systémes de refenue, de positionne-
ment sur le travail et d'accés avec cable. Il peut étre ufilisé pour connecter une cor-
delefte de positionnement ou de refenue, un descendeur efc. Attention ! le point
d'attache EN 813 n'est pas adapté pour arréter une chute. Attention ! L'utilisateur
devra toujours se trouver au-dessous du point d'ancrage.

10) INSTRUCTIONS D’UTILISATION EN 12277-C.

Un hamais de type C peut éfre utilisé en combinaison avec un hamais forse de
type D. Attention | L'utilisation d'un harnais de type D seul, qui n'est pas associé &
un harnais de type C, est interdite et peut exposer & un risque de blessure grave
ou de déces.

10.1 - Attachement. Le harnais doit &fre relié & la corde au moyen d'un nceud en
8 [Fig. 14.1=14.5) rédlisé sur I'élément métallique d'attache ventral. Attention |
Ne pas utiliser de points d'attache autres que ceux indiqués (Fig. 14.7-14.8).
Attention | Vérifier systématiquement le nceud avant de commencer & grimper.
10.2 - Utilisation avec des dispositifs. le harnais doit éfre reli¢ & un dispositif
d'assurage ou de descente au moyen d'un connecteur avec un verrouillage de
blocage (Fig. 14.6). Vérifier que le connecteur soit correctement fermé et qu'il
fonctionne sur I'axe principal.

10.3 - Techniques. Le harnais est desting & étre utilisé pour I'alpinisme, y compris
I'escalade. Il peut étre utilisé pour les techniques d'assurage, la descente en rap-
pel, la via ferrata, efc.

11) AVERTISSEMENTS SUPPLEMENTAIRES.

1) Les anneaux porte-matériel servent & pendre le matériel. Ne jamais les utiliser &
d'autres fins (assurage, descente efc.]. Attention ! les sangles horizontales situées
sur les bretelles ont été réalisées exclusivement pour insérer le support Hook Rest
[Ref. No. 6V522) et ne doivent pas étre utilisées pour d'autres fins (Fig. 13.1-16).
Le support HOOK REST est concu uniquement pour le placement des mousquetons
d'une longe antichute, quand il n'est pas utilisé. (Fig. 17). Il a été projeté pour
pour libérer le connecteur si soumis & une charge supérieure & quelques kilo-
grammes, de maniére & ne pas interférer avec le fonctionnement de I'absorbeur
d'énergie en cas de chute (Fig. 17.5). 2) la suspension inerte dans le harnais
risque de provoquer de graves dommages physiologiques, voire de conduire &
la mort. Attention | Adopter toutes les précautions nécessaires afin de réduire au
minimum les probabilités de suspension inerte et relative durée.

12) SYMBOLES. Consulter la légende dans les instructions générales (paragraphe
16):F1.
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Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt setzt sich aus einem allgemeinen
und einem spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung
des Produkts genau durchgelesen werden missen. Achtung! Dieses Blatt enthalt
nur den allgemeinen Teil der Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN XARRIER / TOP X / TOPY.

Diese Anmerkung enthalt die notwendige Informationen fir einen korrekten Ge-
brauch des folgenden Produkies/e: Xarrier / Top X / Top Y. Achtung! Die Brust-
gurte Top X und Top Y diirfen nicht alleine benutzt werden, sondem nur in Kombi-
nation mit dem Huftgurt Xarrier [Abb. 5). Die korrekte Kombination von Brust und
Hiftgurt fihrt zu einem Auffanggurt gemaB EN 361.

1) ANWENDUNGSBEREICH.

Dieses Produkt ist eine Persénliche Schutzausristung (P. S. A.). Entspricht der
EURegelung 2016/425. EN 361:2002 - Auffanggurte EN 358:2018
- Gurte zur Arbeitsplatzpositionierung und Hallegurte EN_813:2008. EN
12277:2015+A1:2018 - Bergsfeigerausristung: Gurte. Achtung! Uberpriifen
fiir welche Vorschriften das eigene Gerdit zugelassen ist [Abb. 1]. Achtung! Ei-
nige Gurtmodelle integrieren an-dere Cerdte [z. B. Verbindungselemente; Positi-
onierungshilfen): Sorgféltig die entsprechende Ge-brauchsanweisung durchlesen
und die Anwendungslimits beachten. Achtung! Dieses Produkt ist fiir den Einbau
in_Absturzsicherungssysteme wie Verbindungselemente und Seile vorgesehen.
Achtung! Fir dieses Produkt (auBer bei Verwendung nach EN 12277-C) sind
die Angaben der Norm EN 365 zu beachten (allgemeine Gebrauchsanleitung
/ Absatz 2.5). Achtung! Fir dieses Pro-dukt (auBer bei Verwendung nach EN
12277-C| ist eine griindliche regelméBige Uberprifung erforderlich (allgemeine
Gebrauchsanleitung / Abschnitt 8). Achtung! Dieses Produkt ist zur Infegration in
Absturzsicherungssysteme vorgesehen, z. B. Karabiner und Seile. Achtung! Fiir
dieses Produkt muss die Anleitung der Norm EN 365 beachten werden [allgemei-
ne Gebrauchsanweisungen / Absatz 2.5). Achtung! Fiir dieses Produkt ist eine
griindliche regelméBige Kontrolle verpflichtet (allgemeine Gebrauchsanweisungen
/ Absatz 8).

1.1 - Anwendungsbereich. Das Gerat wurde fir folgende Ziele entworfen: Ver
hinderung von Abstirzen (EN 358 / EN 813); Schutz vor Abstirzen (EN 361
/ EN12777C).

2) BENANNTEN STELLEN. Die legende in der allgemeine Gebrauchsanweisun-
gen lesen [Absatz @ / Tabelle D): M2; NIT.

3) NOMENKLATUR (Abb. 4). A) Etikeft mit Markierung. B) Sternales Befestigungs-
element EN 361. C| Seitliches Befestigungs-element EN 358. D) Ventrales Be-
festigungselement EN 358 / EN 813 / EN 12277-C. E) GroP-buchstabe A
zur Kennzeichnung der Befestigungselemente EN 361. F) GroBbuchstabe R zur
Kennzeichnung der Befestigungselemente EN 358, die nur zur Rickhaltung be-
stimmt sind. G) Ein-stellschnalle. H) Hiftigurt/BrustgurtVerbindungsschnalle (Top Y).
) Hiftgurt/BrustgurtVerbindungsmittel. L] Brustverstellschnalle. M) Verbindungsése
for Huftgurt/Brustgurt (Top X / Top Y). N Halteriemen der Beinschlaufen. O)
Befestigungsgurte fir Bruststeigklemme. P) Halteriemen fir Hook Rest. Q) Materi-
alschlaufen am Hiftgurt. R] Osen fir Werkzeug. S) Osen fir Materialkarabiner. T)
Osen fir die Befestigung eines Positionierungssitzes. U) Verbindungselement EN
362. V) Positionierungshilfe. Z) Abstandshalter.

3.1 - Wesentlichen Materialien. Die Legende in der allgemeine Gebrauchsanwei-
sungen lesen (Absatz 2.4): 1 / 3 [Einbindungselemente und Schnallen); 7 / 10
/ 12 (Schlingen und Nahte).

4) MARKIERUNG.

Zahlen / Buchstaben ohne Bildunterschriften: die legende in der allgemeine Ge-
brauchsanweisungen lesen [Absatz 5).

4.1 - Allgemeine (Abb. 2-3). Angaben: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 15; 17;
18; 30) Piktogramm zur Erklérung der SchlieB- und Befestigungsart der Einstell
schnallen; 31) Pikiogramm, das einen nicht korrekten Einbindungspunkt aufzeigt
(MaterialiragerOsel; 32) Beschriftbarer Bereich zur Identifizierung des Artikels;
33) Pikiogramm, das die korrekten Einbindungspunkte aufzeigt. 34) Anweisung
der Bandschlingen, die einzig dazu dienen, die Halterung Hook Rest einzufigen.
35) Angabe zu den Osen, die zum Anbringen eines Positionierungssitzes dienen.
36) Pikiogramm, das darauf hinweist, dass der Brustgurt niemals allein verwendet
werden darf. 37) Angabe der Kompatibilitat, die die Ubereinstimmung mit der
Norm EN 361 bestimmt.

4.2 - Rickverfolgbarkeit (Abb. 2-3). Angaben: T2; T3; T8; T9.

5) KOMPATIBILITAT. Um die Top X- und Top Y-Modelle mit dem XarrierHuftgurt zu
verbinden, kann zusatzlich zum mitgelieferten Verbindungselement jedes belie-
bige EN 362-Verbindungselement verwendet wer-den, das mit einer Positionie-
rungshilfe mit Verdrehschutz ausgestattet ist.

6) KONTROLLEN.

Zusatzlich zu den nachstehenden gemeldeten Kontrollen, man muss die Anmer-
kungen beschreibt in der allgemeine Gebrauchsanweisungen beachten (Absatz
3). Wahrend der Benutzung: die Schnallen bzw. die Einstellvorrichtungen missen
regelm&Big Uberprift werden.

7) INSTALLATION / EINSTELLUNG. Wahlen Sie einen Gurt in der passenden
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GroBe. Konsultieren Sie dazu die entsprechende Tabelle (Abb. 1) mit folgenden
Werten: A) Statur des Benutzers; B) Girtelumfang; C) Umfang der Beinschlaufen;
D) Brustumfang. Achtung! Vor dem ersten Einsatz ist der Gurt anzuprobieren und
an einem sicheren Ort einzustellen, um sicherzugehen, dass die GréBe geeignet
ist, eine ausreichende Einstellung méglich ist und der nétige Komfort fiir den Ge-
brauchszweck gegeben ist.

7.1 - Xarrier-Installation. Der Gurt ist mit zwei farbigen Markierungen versehen,
die die Seite des Gurts und der Beinschlaufen kennzeichnen (grine Farbe: rechts;
rofe Farbe: links). Uberprifen, ob der Gurt richtig ausgerichtet ist, indem die Uber-
einstimmung der farbigen Anzeigen Gberprisft wird (Abb. 7.1). Den Gurt so tra-
gen, dass der Gurt und die Beinschlaufen in der richtigen Héhe posiioniert sind
(Abb. 7.5). Den Gurt mit den Einstellschnallen [Abb. 7.3) so regeln, dass er gut
am Kérper anliegt, ohne zu eng zu sein. Die Beingurte mit den Einstellschnallen
(Abb. 7.4] und den Stitzriemen so regeln, dass eine Hand zwischen Beinschlaufe
und Bein des Benutzers passt (Abb. 7.7). Uberschissiges Gurtband in die entspre-
chenden Schlaufen einfadeln.

7.2 - Top X-Installation. Den Brustgurt anziehen und das Verbindungselement in
die Gurtverbindungsése (M| einfiihren und darauf achten, dass das Schraubglied
geschlossen ist (Abb. 8.1-8.2). Den Brustgurt mit den Ein-stellschnallen (Abb. 8.3
8.4) so regeln, dass er perfekt am Kérper anliegt, ohne zu eng zu sein. Uber
schiissiges Gurtband in die entsprechenden Schlaufen einfadeln.

7.3 - Top Y-Installation. Das Verbindungsband des Hiftgurts / Brustgurts (1] in die
entsprechende Schnalle (H) am Hiftgurt einfigen und es wie abgebildet in die
Verstellschnalle (L) an der Brust zuriickfihren (Abb. 9.1 + 9.3). AnschlieBend das
Verbindungselement in die Verbindungsése des Hiftgurts (M) einfigen und darauf
achten, dass das Schraubglied geschlossen ist (Abb. ©.4-9.5). Den Brustgurt mit
den Verstellschnallen [Abb. 9.6-9.7) so einstellen, dass er in der richtigen Hohe
(Abb. 10.1) positioniert ist und gut am Kérper anliegt, ohne zu eng zu sitzen.
Uberschissiges Gurtband in die ent-sprechenden Schlaufen einfadeln. Achtung!
Das mitgelieferte Verbindungselement dient nur zum Verbinden von Hift- und Brust-
gurt und zur Installation der Bruststeigklemme (Absatz 8.1): nichts anderes damit
verbinden!

8) XARRIER / TOP Y — ZUBEHOR.

8.1 - Bruststeigklemme. Das Modell Top Y ist mit zwei Riemen zur Befestigung
einer Bruststeigklemme ausgestattet. Um die Bruststeigklemme zu installieren, das
mitgelieferte Verbindungsele-ment verwenden und zudem auch den Abstandshal-
ter (Mod. Spacer - Ref. Nr. 6V845) wie abgebildet einfiigen (Abb. 9.8).

8.2 - Positionierungssitz. Das XarrierModell ist mit zwei Verbindungsésen fir ei-
nen Positionierungssitzes ausgestattet (Abb. 19.1). Diese Lésung verbessert den
Tragekomfort wéhrend des Gebrauchs und lgsst den Einbindering am Gurt fiir
andere Mandver frei. Allernativ ist es trolzdem maglich, den Posifionierungssitz
mit dem Einbindering zu verbinden (Abb. 19.2).

9) GEBRAUCHSANLEITUNG EN 361 / EN 358 / EN 813.

Jegliche Art von Héhenarbeit setzt die Verwendung von Persénlicher Schutzaus-
ristung (PSA) zum Schutz vor Abstiirzen voraus. Bevor sich die Bediener an ihren
Arbeitsplatz begeben, sind alle Risikofaktoren (Umwelk, Begleit- und Folgerisiken)
zu bedenken.

9.1 - EN 361:2002. Die Vorrichtung entspricht der Norm EN 361 und die Tests
wurden mit einer Prifouppe auf 140 kg bestanden und durchgefihrt. Achtung!
Bei einer Anwendung durch Benutzer mit einem Gewicht Giber 100 kg [Ausristung
inkl.) immer Giberpriifen, dass die verwendeten Fallddmpfer mit der angegebenen
Belastbarkeit kompatibel sind. Das Bruststeigklemmelement ist mit dem Buchstaben
A gekennzeichnet und dient zum AnschliePen eines Auffanggerdtes gemaB EN
363 (zB Falldampfer, mitlaufendes Auffanggerdt usw.). Achtung! Um die Verbin-
dung mit einem zuverlassigen Anschlagpunkt oder eines Verbindungsuntersystems
durchzufiihren, ausschlieBlich Verbindungselemente gemaB EN 362 verwenden.
Achtung! Prifen Sie den Sturzraum der verwendeten Fallschutzvorrichtung in den
entsprechenden Bedienungsanweisungen. Achtung! Es diirfen ausschlieBBlich An-
schlagpunkie eingesetzt werden, die der Norm EN 795 entsprechen (Mindestwi-
derstand 12 kN oder 18 kN fiir nichtmetallische Anschlagpunkte] und sie keine
scharfen Kanten besitzen. Achtung! Der Benutzer muss sich immer unter dem
Verankerungspunkt befinden.

9.2 - EN 358:2018. Der Gurt ist fiir den persénlichen Gebrauch eines Benutzers
auf 140 kg (Werkzeuge und Ausriistung inbegriffen) genehmigt. Die seiflichen
Anschlagelemente dienen der Positionierung des Benutzers am Arbeitsplatz und
missen verwendet werden, um ein Verbindungsmittel fir Positionierungen abzu-
bringen. Auch der ventrale Anschlagpunkt, zertifiziert nach EN 358 oder EN
358 / EN 813, kann verwendet werden, um ein Positionierungsmittel oder Riick-
halteverbindungsmittel anzubringen. Vergewissern Sie sich, dass Sie die File ab-
stitzen kénnen, um bequem zu arbeiten. Das Verbindungsmittel fir Arbeitsplatzpo-
siionierung so einstellen, dass es gespannt erscheint und der Anschlagpunkt auf
der selben Hohe oder oberhalb des Giirtels liegt. Achtung! Die Anschlagmittel
EN 358 sind nicht geeignet, um einen Absturz aufzufangen. Der Riickhaltegurt
sollte nicht verwendet werden, falls ein Risiko ist zu rechnen, dass der Arbeiter an
dem Gurt gehangen bleibt, oder an einer unbeabsichtigten Spannung durch das
Gurt ausgesetzt ist. Achtung! Wenn ein Positionierungssystem am Arbeitsplatz ver
wendet wird, der Benutzer ist normalerweise bei der Ausriistung unterstiitzt. Es ist
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daher erforderlich, die Verwendung eines Aufsatzsystems vorauszusehen, zum Bei-
spiel ein Fallschutzsystem. Achtung! Die beiden seitlichen Anschlagpunkte miissen
stefs zusammen verwendet werden, sie kénnen mit einer Positionierungsschlinge
verbunden werden. Achtung! Der hintere Anschlagpunkt, gekennzeichnet durch
den Buchstaben R, ist fir die Verwendung in Riickhaltesystemen bestimmt und dient
deshalb einzig dazu, den Benutzer daran zu hindern, eine potenziell fallgefahr
dete Stelle zu erreichen.

9.3 - EN 813:2008. Maximale Nennlast: 140 kg. Das ventrale Anschlogelement
ist fur eine Anwendung in Rickhaltesystemen, Positionierungen am Arbeitsplatz
und seilunterstitzte Zugange bestimmt. Es kann verwendet werde, um ein Positi-
onierungsmittel oder ein Rickhalteverbindungsmittel, ein Abseilgerat, usw. anzu-
bringen. Achtung! Das Anschlagmittel EN 813 eignet sich nicht zum Auffangen
eines Absturzes. Achtung! Der Benutzer muss sich immer unter dem Verankerung-
spunkt befinden.

10) GEBRAUCHSANWEISUNG EN 12277-C.

Ein Gurt des Typs C kann in Kombination mit einem Brustgurt Typ D verwendet
werden. Achtung! Die Verwendung von einem dlleinigen Gurt Typ D, der nicht mit
einem Gurt Typ C kombiniert wird, ist verboten und kann schwere oder t6dliche
Verletzungen verursachen.

10.1 - Verbindung. Der Gurt muss mit einem Achterknoten (Abb. 14.1 = 14.5)
mit dem Seil am ventralen Befestigungselement aus Metall verbunden werden.
Achtung! Keine anderen Befesti-gungspunkfe als die angegebenen verwenden
(Abb. 14.7 = 14.8). Achtung! Den Knoten syste-matisch berpriifen, bevor man
mit dem Klettern beginnt.

10.2 - Verwendung mit Gerdten. Der Gurt muss mit einem Sicherungs- oder Ab-
seilgerdt mittels eines Verbindungselements mit Schraubsperre verwendet werden
(Abb. 14.6). Uberpriifen, ob das Verbindungselement richtig geschlossen ist und
die Belastung auf der Hauptachse liegt.

10.3 - Techniken. Der Gurt ist zum Bergsteigen einschlieBlich Klettern besfimmt.
Er kann fir Siche-rungstechniken, Abseilen, Klettersteige usw. verwendet werden.
11) ZUSATZLICHE HINWEISE. 1) Die Materialtagerdsen dienen nur zum Anhan-
gen von Material und dirfen nicht fir andere Zwecke verwendet werden (sichern,
abseilen usw.). Achtung! Die horizontalen Bandschlingen an den Seiten der
Schultertriger dienen ausschlieBlich dazu, dort die Halterung Hook Rest (Ref. NI
6V522) einzufiigen und sie dirfen nicht fir andere Zwecke verwendet werden
(Abb. 13.1-16). Die Halterung Hook Rest dient ausschlieBBlich zur Positionierung
der Karabinerhaken eines Auffangbandes bei dessen Nichtgebrauch (Abb. 17).
Sie wurde dazu entworfen, das Verbindungselement frei zu geben, falls einer Be-
lastung ausgesetzt, die auch nur einige Kilogramm iberschreitet. Damit interferiert
sie nicht mit der Offnung des Falldampfers im Falle eines Absturzes (Abb. 17.5).
2) Das inaktive Héngen im Gurt kann zu schweren physiologischen Schéden oder
sogar zum Tod fithren. Achtung! Alle Vorkehrungen treffen, um das Risiko eines
leblosen Hangens und dessen Dauer auf ein Minimum zu reduzieren.

12) ZEICHEN. Die legende in der allgemeine Gebrauchsanweisungen lesen (Ab-
satz 16): F1.
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Las instrucciones de uso de esfe dispositivo estan consfituidas por una parte gene-
ral y una especifica, ambas deben leerse cuidadosomente antes del uso. jAten-
cién! Este folio presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS XARRIER / TOP X / TOP'Y.

Esta anofacion incluye las informaciones necesarias para el uso correcto del
siguiente producto/s: XARRIER / Top X / Top Y. jAtencién! Los arneses de pecho
Top Xy Top Y deben utilizarse combinados con un arnés de cintura (Fig. 5). la
correcta combinacién de arnés de pecho con amés de cintura da origen a un
amés anticaida EN 361n.

1) AMBITO DE APLICACION.

Este producfo es un equipo de proteccién individual (E. P. I.). Conforme con rego-
lamento (UE) 2016,/425. EN 361:2002 - Arneses anticaida para el cuerpo. EN
358:2018 - Cinturones de colocacion en el frabajo v retencién. EN 813:2008
- Ameses de asienfo. EN 12277:2015+A1:2018 — Material para alpinismo:
arneses. jAtencién! Confrolar la normativa para la cual ha sido homologado
el dispositivo pertinente [Fig. 1]. jAtencién! Algunos modelos de amés llevan
infegrados ofros dispositivos [ ej. conector, soporte de posicion...): leer atenta-
mente las instrucciones de uso v respetar los limites indicados para su correcto
empleo. jAfencién! este producto tiene como obijetivo integrarse en sistemas de
profeccién anticaidas como por ejemplo, cuerdas v conectores. jAtencién! Para
este producto se deben respetar las indicaciones de la norma EN 365 (instruc-
ciones generales/parrafo 2.5) a excepcién de usos conformes a la EN 12277-
C . jAtencién! Para este producto es obligatorio realizar controles periodicos y
escrupulosos [instrucciones generales/parrafo 8] a excepcién de usos conformes
ala EN 12277-C.

1.1 - Finalidad de uso. El dispositivo ha sido pensado para los siguientes casos:
prevencion contra caidas desde alturas (EN 358 / EN 813); profeccién contra
las caidas desde alturas (EN 361 / EN 12777-C).

2) ORGANISMOS NOTIFICADOS.

Consulten la leyenda en las instrucciones generales (seccion @ / tabla D): M2;
NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4). A| Etiquefa con marcado. B) Elemento de engan-
che esternal EN 361. C] Elemento de enganche lateral EN 358. D) Elemento
de enganche ventral EN 358 / EN 813 / EN 12277-C. E] lefra mayUscula
A, indicadora de los elementos de enganche EN 361. F) lefra mayuscula R,
indica-dora del elemento de enganche EN 358 destinado a la retencién. G)
Hebilla de regulacién. H) Hebilla de enganche cintura/amés de pecho (Top Y).
I} Cinta de enganche cintura/amés de pecho. L] Hebilla de regulacion del arnés
de pecho. M| Trabilla de enganche cintura/amés de pecho (Top X/Top Y). N|
Cinfas de sostén de las pemeras. O) Cinta para fijar el bloqueador ventral. P)
Cinfa de soporte Hook Rest. Q) Trabillas porta-material cintura. R] Trabilla para
esiuche porta ufensilios. S) Trabilla para mosquetén portarmaterial. T) Trabillas
destinadas al enganche de un asiento de posicién. U) Conector EN 362. V)
Soporte de posicion. Z) Distanciador.

3.1 - Materiales principales. Consulten la leyenda en las instrucciones genera-
les (seccion 2.4): 1 / 3 (punfos de anclaje y hebillas); 7 / 10 / 12 (cintas y
costuras).

4) MARCADO.

Nomeros/lefras sin fitulo: consulten la leyenda en las instrucciones generales (pa-
rrafo 5).

4.1 - General (Fig. 2-3). Indicaciones: 1; 2; 4: 6: 7; 8; 11; 12; 15: 17; 18;
30) Pictograma que ilustra como cerrar o fijar las hebillas de regulacién; 31)
Pictograma que ilustra un punto de enganche incorrecto (portamateriales); 32)
Zona escribible para identificacién del dispositivo; 33) Pictograma que muestra
los punfos correctos de enganche; 34) Indicaciones de las cinfas desfinado solo
para la insercién del soporte Hook Rest. 35) Indicacién de las anillas destinadas
a enganchar un asienfo de posicionamiento. 36) Piclograma que indica que un
arnés no se debe utiliza solo. 37) Indicacién relativa a la compatibilidad que
determina la conformidad a la normativa EN 361.

4.2 - Trazabilidad (Fig. 2-3). Indicaciones: T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILIDAD. Para el enganche de los modelos Top X'y Top Y con un
arnés de cintura XARRIER, ademds del conector en dofacion, es posible ufilizar
cualquier conector EN 362 dotado de un soporte de posicién anti-rofacion.

6) CONTROLES.

Ademds de las inspecciones siguientes, respetar lo que es indicado en las instruc-
ciones generales (paragrafo 3). Durante cada utilizacién: es importante controlar
regularmente las hebillas y/o dispositivos de regulacién.

7) INSTALACION / REGULACION. Elija el amés de la talla adecuada con-
sultando la tabla apropiada (Fig. 1), que contiene los valores de: A) Altura del
usuario; B) Circunferencia de la cintura; C| Circunferencia de las pereras; D)
Circunferencia del forox. jAtencién! Antes del primer uso, realice una prueba
de encaje y regulacién en un lugar seguro, asegirese de que el amés sea de la
talla correcta, que permita una regulacién suficiente v que presente un nivel de
comodidad aceptable para el uso previsto.
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7.1 - Instalacién XARRIER. El arnés fiene dos indicadores coloreados que iden-
tifican la parte cintura y la parte perneras | color verde: derecha : color rojo:
izquierda). Controlar que el amés esté posicionado en el verso correcto corres-
pondiendo con las indicaciones de color (Fig. 7.1). Colocarse el arnés de for-
ma que la cintura y las pemeras se posicionen a la altura correcta (Fig. 7.5).
Regular la cintura utilizando las hebillas de ajuste (Fig. 7.3) de forma que quede
perfecta-mente ajustada al cuerpo vy sin resultar demasiado estrecha. Ajustar las
pemeras con las hebillas de regulacion (Fig. 7.4 y las cintas de sostén, de ma-
nera que pueda pasar la palma de una mano entre lo pemera y la piema del
operador (Fig. 7.7). En la eventualidad, se puede afiadir una cinta paséndola en
las trabillas correspondientes.

7.2 - Instalacién Top X. Ponerse el arnés superior e insertar el conector en la ar
golla de enganche de la cintura (M) com-probando que el seguro del gatillo esté
cerrado (Fig. 8.1-8.2). Ajustar el amnés superior con las hebillas de regulacion
(Fig. 8.3-8.4) de forma que quede perfectamente ajustado al cuerpo sin resultar
demasiado estrecho. En la eventualidad, se puede afiadir una cinta paséndola
en las frabillas correspondientes.

7.3 - Instalacién Top Y. Pasar la cinta de enganche cintura/amés de pecho (I)
en la hebilla correspondiente [H) presente en la cintura y volverla a pasar en
el interior de la hebilla de regulacion (L) presente en al amés superior como se
indica en la Fig. 9.1+9.3. Sucesivamente, infroducir en conector en la frabilla
en el anillo de unién de la cintura [M) asegurddose que el seguro del gatillo esté
cerrado [Fig. 9.4-9.5). Regular la parte superior utilizando las hebiilas de ajuste
(Fig. 9.69.7) de manera que se siten a la altura correcta (Fig. 10.1) y que
quede perfectamente ajustado al cuerpo sin resuHar demasiado estrecho. En la
eventualidad, se puede afiadir una cinta paséndola en las trabilHas corespon-
dienfes. jAtencion! El conector suministrado sirve solamente para enganchar el
arnés de cintura al amés de pecho e instalar el bloqueador ventral (parrafo 8.1):
i No va enganchado a a ofras cosas!

8) XARRIER / TOP'Y - ACCESSORIOS.

8.1 - Blogueador ventral. El modelo Top Y esté dotado de dos cintas para fijar un
blogueador ventral. Para la instalacion del bloqueador ventral utilizar el conector
en dotacién, introduciendo un distanciador (Mod. Spacer - Ref. No. 6V845)
como mostrado [Fig. 9.8).

8.2 - Asiento de posicién. El modelo XARRIER esté dotado de dos trabillas dedi-
cadas al montaje de una silla de posicion. (Fig. 19.1]. Esta hace mas confortable
y cémodo su utilizacion porque deja libre el anillo ventral para ofros usos. Como
alternativa es posible enganchar el asiento de posicion al anillo ventral (Fig.
19.2).

9) INSTRUCCIONES DE USO EN 361 / EN 358 / EN 813.

Cualquier trabajo en altura requiere el uso de Equipos de Proteccién Individual
(EPI) contra el riesgo de caidas. Antes de acceder al puesto de trabajo, se deben
considerar todos los factores de riesgo (ambiental, concomitante, consecuencidl).
9.1-EN 361:2002. El dispositivo cumple con la norma EN 361 v las pruebas se
realizaron y pasaron con un mufieco de 140 kg. jAtencién! En caso di utilizazién
por parte de usuarios con peso superior a 100 kg (material incluido) verificar
siempre la compatibilidad, en términos de carga declarada, de los absobedores
de energia empleados. El elemento de enganche esfernal estd indicado con la
lefra Ay estd desfinado a contener un disspositivo de detencién como indicado
en la norma EN 363 (ej. absorbedor de energia, anticaida guiado sobre cuerda
efc.]. Un arnés anticaida para el cuerpo es un componente de un sisfema de
parada de caida y puede ser utilizado en combinacién con anclajes EN 795,
absorbedores EN 355, conecfores EN 362, efc. jAtencién! Para engancharse
a un punto de anclaje fiable o a un sistema secundario de enganche, utilizar
exclusivamente conectores EN 362. jAtencién! Verifique el valor del tirante de
aire del dispositivo anticaida empleado en las respectivas instrucciones de uso.
jAtencién! Se deben utilizar exclusivamente puntos de anclaje, de conformidad
con la norma EN 795 [resistencia minima 12 kN o 18 kN para anclajes no me-
télicos), que no presenten dngulos punzantes. jAtencién! El usuario debe situarse
por debajo del punto de amarre.

9.2 - EN 358:2018. El cinturén esté aprobado para su uso por un usuario de
140 kg, incluidas herramientas vy equipos. los elementos de sujeccién laterales
estdn desfinados a la ubicacion del usuario en el lugar de frabajo y tienen que ser
utilizados para engancharse a un cordino de posicién de trabajo. El elemento de
enganche ventral también esté certificado EN 358 0 EN 358 / EN 813, puede
ufilizarse para conectarse con un cordino de posiciéon o de retenciéon. Asegirese
de poder apoyar los pies para poder trabajar comodamente. Ajustar el elemento
de amarre de sujecién de tal manera que se quede en tensién; que el punfo de
anclaje sea a una altura igual o superior a la altura del cinturén. jAtencién! Los
elementos de sujecion EN 358 no son aptos para parar una caida. No se debe
utilizar un cinturén para el trabajo en retencién cuando exista el riesgo de que el
usuario se quede suspendido del cinturén o expuesto a una tension involuntaria
a fravés del cinturén mismo. jAtencién! Utilizando un sistema de trabajo en suje-
cion, el usuario normalmente es apoyado por el equipamiento. Por lo tanto, es
esencial considerar el uso de un sistema de backup, como un sistema anticaidas.
jAtencién! Los dos elementos de enganche laterales siempre deben ufilizarse a
la vez, connectandolos por medio de un elemento de amarre de sujecion. jAten-
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cién! El punto de enganche posterior, identificado por la letra R,esté disefiado
para el uso en refencién v por lo fanto sélo sirve para evitar que el usuario llegue
a un lugar donde sea posible una caida.

9.3 - EN 813:2008. Carga nominal maxima: 140 kg. El elemento de enganche
ventral debe ser utilizado en sisfemas de refencién, de ubicacién en el frabajo vy
de ascensos/descensos por cuerda. Este puede utilizarse para conectar un cor
dino de posicién o de refencion, un descensor, efc... jAtencién! El elemento de
sujecién EN 813 no es apto para parar una caida. jAtencién! El usuario debe
situarse por debajo del punto de amarre.

10) INSTRUCCIONES DE USO EN 12277-C.

Un arnés de tipo C puede ufilizarse combinado con un arnés de pecho de fipo
D. jAtencion! El uso de un solo amés de tipo D no asociado al amés de fipo
C esta prohibio y puede exponer a la persona al riesgo de lesiones graves e
incluso la muerte.

10.1 - Atadura. El amés debe atarse a una cuerda utilizando un nudo a ocho (Fig.
14.1+14.5] realizado sobre la argolla metélica del enganche ventral. jAtencion!
No utilizar puntos de en-ganche diferentes a los indicados (Fig. 14.7-14.8).
jAtencién! Confrolar sistematicamente el nudo antes de empezar a escalar.

10.2 - Uso con dispostivos. El arnés debe esfar enganchado a un asegurador o
descendor a fravés de un mosquetén HMS con cierre de seguridad (Fig. 14.6).
Verificar que el conector esté cerrado correctamente e que frabaije sobre el eje
mayor.

10.3 - Técnica. El amés tiene como finalidad ser utilizado en alpinismo incluida la
escalada . Puede ser utilizado en técnicas de aseguracion, descensos en rapel,
vias ferratas, efc...

11) ADVERTENCIAS ADICIONALES. 1] las frabillas portamaterial sirven solo
para colgar los materiales. No los use para ofros fines (autoasegurarse, rapel,
efc.). jAtencién! Las cintas situadas en los firantes han sido pensadas exclusi-
vamente para insertar el soporte Hook Rest [Ref. No. 6V522) v no deben ser
utilizadas para otras actividades [Fig. 13.1-16). El soporte Hook Rest estd des-
tinado, exclusivamente, al enganche de mosquetones de un cordino anticaida
cuando no es utilizado [Fig. 17). Este ha sido pensado para soltar el conector en
el caso se vea sometido a una carga superior de algin kilogramo, de forma que
no interfiere con la apertura del absorbedor en caso de caida (Fig. 17.5). 2) la
suspensién inherfe en el amés puede provocar graves problemas fisiolégicos o
la muerte. jAtencién! Adoptar todas las precauciones necesarias para reducir al
minimo la probabilidad de una suspensién inerte v la duracion de ésta.

12) SIGNOS. Consulten la leyenda en las insfrucciones generales (seccion 16):

FI1.
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Instrukeja uzytkowania tego urzgdzenia skfada sie z instrukeji ogolnej i szczego-
towej i obie muszq by¢ uwaznie przeczytane przed uzyciem. Uwaga! Niniejsza
nofa stanowi tylko instrukcje szczegdtowa.

INSTRUKCJE SZCZEGOLOWE XARRIER / TOP X / TOPY.

Niniejsza nota zawiera informacje niezbedne do prawidtowego uzywania naste-
pujacych produkiow: Xarrier / Top X / Top Y. Uwagal Uprzeze piersiowe Top X i
Top Y nigdy nie mogq by¢ uzywane samodzielnie: muszg byé uzywane zawsze
itylko w polgezeniu z uprzezq biodrowq Xarrier [Rys. 5). Prawidtowe potgczenie
upizezy piersiowe] i upizezy biodrowe| tworzy uprzqz chronigeq przed upad-
kiem z wysokosci zgodng z normg EN 361,

1) ZAKRES STOSOWANIA.

Produkt fen jest $rodkiem ochrony indywidualnej (SOI). Jest on zgodny z rozporzg-
dzeniem (UE) 2016,/425. EN 361:2002 - Petne uprzeze chronigce przed upad-
kiem z wysokosci. EN 358:2018 - Pasy do pozycjonowania i przytrzymywania
w pracy oraz smycze do pozycjonowania w pracy. EN 813:2008 - Uprzeze
biodrowe. EN 12277:2015+A1:2018 - Sprzet alpinistyczny: uprzeze. Uwaor
ga! Sprawdz przepisy, zgodnie z kibrymi posiadane przez urzgdzenie zostato
dopuszczone do eksploatacii (Rys. 1). Uwaga! Niekiére modele uprzezy posia-
dajq zintegrowane urzqdzenia [np. zigeze; elementy pozycjonujgeel: prosim

o doktadne zapoznanie sie z odpowiedniq instrukcjg obstugi i przestrzeganie
ograniczed w uzytkowaniv. Uwagal Produkt ten jest przeznaczony do integra-
cji z systemami zabezpieczajgeymi przed upadkiem z wysokosci, na przyktad
zgczami i linami. Uwagal W przypadku fego produkiu (z wyjgtkiem sfosowa-
nia zgodnie z normg EN 12277-C) nalezy przestrzega¢ wskazad normy EN
365 [instrukeje ogolne / paragraf 2.5). Uwagal W_przypadku tego produkiu
[z wyjgtkiem stosowania zgodnie z normg EN 12277-C) okresowa kontrola jest
obowigzkowa (instrukcja ogolna / paragraf 8).

1.1 - Zamierzone zastosowania. Sprzet jest przeznaczony do nastepujgcych
zastosowari: zapobieganie upadkom z wysokosci (EN 358 / EN 813); ochrona
przed upadkami z wysokosci (EN 361/ EN 12277-C).

2) JEDNOSTKI NOTYFIKOWANE. Nalezy zapoznad sie z legendg w instrukeji
ogélnej (paragraf @ / tabela D): M2; N1,

3) NAZEWNICTWO (Rys. 4).

A Etykieta z oznaczeniem. B EN 361 element mocujgey przy mostku. C) EN
358 element mocujgey boczny. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C brzusz
ny element mocujqey. E) Wielka litera A, oznaczajgea elementy mocujgce EN
361. F] Wielka litera R, oznacza element mocujgcy EN 358, przeznaczone
wytqcznie do sfosowania przy ograniczeniv pracy. G| Klamra regulacyjna. H)
Klamra fgczgea pas biodrowy z uprzezq piersiowq (Top Y). 1) Pasek faczaey pas
biodrowy z uprzezg piersiowq. L) Klamra regulacyjna uprzezy piersiowej. M|
Pefla taczgea pas biodrowy z uprzezg piersiowq (Top X/Top Y). N) Pasy pod-
frzymujgce nogi. O) Paski mocujgce dla brzusznego przyrzadu zaciskowego. P)
Pasek podirzymujgey dla Hook Rest. Q) Petle na sprzet na pasie biodrowym. R)
Pefle do mocowania forby na narzedzia. S| Pefle na karabinek do przenoszenia
narzedzi. T) Petle do podigczenia siedziska roboczego. U) zigeze EN 362. V)
Element pozycjonujqey. Z) Podktadka dystansowa.

3.1 - Gtéwne materiaty. Sprawdz legende w instrukcji ogolnej [paragraf 2.4): 1
/3 [punkty mocowania i klamry); 7 / 10 / 12 (ta$my i szwy).

4) OZNACZENIA.

Numery/litery bez podpisu: nalezy zapoznad sie z legendg w instrukeji ogélnej
(paragraf 5).

4.1 - Ogélne [Rys. 2-3). Wskazania: 1; 2; 4; 6; 7; 8: 11: 12; 15; 17; 18; 30)
Pikiogram przedstawiajgcy sposéb zamykania i mocowania klamer regulacyj-
nych; 31) Pikiogram przedstawiajgey nieprawidtowy punkt mocowania (pefla
do przenoszenia sprzetu). 32) Miejsce do wpisania identyfikatora urzgdzenia;
33) Diagram pokazujgey prawidtowe uzycie punkiow zapiecia. 34) Wskazanie
taémy przeznaczonej wylqcznie do umieszczenia Hook Rest. 35) Napis wskazu-
iqcy pefle przeznaczone do przytgczenia siedzenia roboczego. 36] Pikiogram
informujqey, ze uprzqz piersiowa nigdy nie moze by¢ uzywana samodzielnie.
37) Informacje o zgodnosci, kidra okresla zgodnose z normg EN 361.

4.2 - |dentyfik9\fla|no§c' (Rys. 2-3). Wskazania: T2; T3; T8; T9.

5) ZGODNOSC.

Do potgczenia modelu Top X lub Top Y z uprzezq siedzenia Xarrier, oprécz do-
starczonego zigcza, mozna uzy¢ dowolnego ztgcza EN 362 wyposazonego w
element pozycjonujgey zapobiegajaey rotacii.

6) KONTROLE.

Oprécz wymienionych ponizej kontroli, nalezy przestrzega¢ wskazéwek zawar-
tych w instrukcjach ogélnych (paragraf 3). Podczas kazdego uzytkowania: waz-
ne jest, aby regularnie sprawdza¢ klamry i/lub urzqdzenia regulacyjne.

7) ZAKEADANIE/REGULACIA. Wybierz uprzqz odpowiedniego rozmiaru dzie-
ki wgladowi do tabeli [Rys. 1) zawierajgcej nastepujgee dane: A) Wzrost uzyt-
kownika; B) Obwdéd pasa; C] Obwed petli na nogi; D) Obwad klatki piersiowe.
Uwagal Przed uzyciem przeprowadz fest dopasowania i regulacji w bezpiecz-
nym miejscu, aby upewni¢ sie, ze uprzqz ma odpowiedni rozmiar, umozliwia
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odpowiednig regulacje i zapewnia odpowiedni komfort uzytkowania zgodnie z

le] przeznaczeniem.
7.1 - Zaktadanie Xarrier. Uprzqz posiada dwa réznokolorowe oznaczenia iden-

tyfikujgce kazdq strone na pasie i petlach na nogi (kolor zielony: prawa strona;
kolor czerwony: lewa strona). Upewnij sie, ze uprzez jest skierowana we wiaéci-
waq sfrone, sprawdzajgc odpowiednie kolorowe znaki [Rys. 7.1). Zatéz uprzaz w
taki sposdb, aby pas biodrowy i pefle na nogi znajdowaty sie na odpowiedniej
wysokosci [Rys. 7.5). Wyreguluj pas biodrowy za pomocq klamer regulacyjnych
[Rys. 7.3), az bedzie dobrze przylegat do ciato, ale nie bedzie zbyt ciasny. Wy-
reguluj petle na nogi za pomocg klamer regulacyjnych [Rys. 7.4) i dedykowanych
paskéw, az bedzie wystarczajgco duzo miejsca, aby wlozyé reke miedzy petle
na noge a noge (Rys. 7.7). Przetéz nadmiar taémy przez odpowiednie uchwyty.
7.2 - Zaktadanie Top X. Zatéz uprzqz piersiowq i wiéz zlgéze do petli fgczace;
pasa biodrowego (M), zwracajac uwage na zablokowanie zasuwy $rubowej
(Rys. 8.1-8.2). Wyreguluj uprzaz piersiowqg za pomocq klamer regulacyinych
(Rys. 8,3-8.4), az bedzie dobrze przylegad do ciata, ale nie bedzie zbyt ciasna.
Przet¢z nadmiar taémy przez odpowiednie uchwyty.

7.3 - Zaktadanie Top Y. Wiz pasek taczacy pas biodrowy z uprzezq piersiowg
(I} do dedykowanej klamry (H) na pasie biodrowym i przewlecz jg z powrotem
do klamry regulacyinej (L) na uprzezy piersiowej, jok pokazano (Rys. 9.1+9.3).
Nasfepnie wtoz zgcze do petli taczaceej pasa biodrowego (M), zwracajge uwa-
ge na zablokowanie zasuwy $rubowej [Rys. 9.4-9.5). Wyreguluj uprzaz piersio-
wq za pomocq klamer regulacyinych (Rys. 9.69.7), az znajdq sie na wiasciwe;
wysokosci [Rys. 10.1) i bedq dobrze przylega¢ do ciata, ale nie bedq zbyt cio-
sne. Przetéz nadmiar taémy przez odpowiednie uchwyty. Uwagal Dostarczone
zlgcze moze byd uzywane wylgeznie do potgezenia pasa biodrowego i uprzezy
piersiowej oraz do montazu brzusznego przyrzqdu zaciskowego (paragraf 8.1):
nie nalezy go uzywac¢ do podtgczania innych elementow!

8) XARRIER / TOP'Y - AKCESORIA.

8.1 — Brzuszny przyrzad zaciskowy. Model Top Y wyposazony jest w dwa pasy
mocujqce do brzusznego przyrzadu zaciskowego. Aby zainstalowad brzuszny
przyrzad zaciskowy, nalezy uzy¢ dostarczonego ztgcza i whozy¢ podktadke dy-
stansowg (Mod. Podkladka dystansowa - Nr Ref. 6V845) jak pokazano (Rys.
Q.8).

8.2 - Siedzisko robocze. Model Xarrier wyposazony jest w dwie petle prze-
znaczone specjalnie do podigczenia siedziska roboczego (Rys. 19.1). Takie
rozwigzanie zwigksza komfort uzytkowania i pozostawia wolny brzuszny punkt
zaczepienia dla innych manewréw. Alternatywnie mozna réwniez zamocowad
siedzisko robocze na brzusznym punkcie zaczepienia (Rys. 19.2).

9) INSTRUKCJE UZYTKOWANIA EN 361 / EN 358 / EN 813. )
Wykonywanie jakichkolwiek robét na wysokosci zaktada zastosowanie Srodkéw
Ochrony Indywidualnej (SOI) zapobiegajgeych upadkowi z wysokosci. Przed
przysigpieniem do czynnosci na stanowisku pracy nalezy rozwazyé wszystkie
czynniki ryzyka (Srodowiskowe, towarzyszqce, nastepcze).

9.1 - EN 361:2002. Urzqdzenie jest zgodne z normg EN 361, a festy zostaty
przeprowadzone i zaliczone przy uzyciu manekina o wadze 140 kg. Uwagal
W przypadku, gdy uzytkownicy wazg ponad 100 kg (fgcznie ze sprzetem) za-
wsze sprawdz, czy masz zamiar uzy¢ pochtaniaczy energii odpowiadajgeych
deklarowanemu tadunkowi. Element mocujgey przy mostku jest oznaczony literg
A i jest przeznaczony do potgczenia z urzgdzeniami powsfrzymujgeymi spada-
nie objetymi normg EN 363 (np. absorber energii, urzqdzenie powstrzymujgce
spadanie typu prowadzonego na linie itp.] Uprzgz chronigea cate ciato przed
upadkiem z wysokosci jest elementem systemu powstrzymywania spadania i musi
by¢ stosowana w potgczeniu z punktami kotwiczenia EN 795, amortyzatorami

EN 355, ztgczami EN 362 itp. Uwaga! Uzywaij tylko tgcznikéw EN 362 b
potgczy¢ do solidnego punkiu zakotwiczenia lub do podsystemu potgezenia.

Uwaga! Prosze sprawdzié wartoéé przedwitdw i odstepdw dla urzqgdzenia zapo-
biegajgcego upadkowi uzytych w instrukeji obstugi. Uwaga! Mozna stosowad
tylko punkty kotwiczenia zgodne z normg EN 795 (minimalna wytrzymatosé 12
kN lub 18 kN dla kotwic niemetalicznych), kidre nie majg ostrych krawedzi.
Uwaga! Uzytkownik musi zawsze by¢ ustawiony ponizej punkiu zakotwiczenia.
9.2 - EN 358:2018. Pas zostat zatwierdzony do uzytku przez uzytkownika o
wadze 140 kg, w tym narzedzia i wyposazenie. Boczne elementy mocujgee sq
przeznaczone do pozycjonowania uzytkownika na stanowisku pracy i muszqg by
stosowane do podigczenia smyczy pozycionujgcei. Brzuszny element mocujqey,
certyfikowany zgodnie z EN 358 lub EN 358 / EN 813, moze by¢ réwniez
uzyty do podigczenia smyczy pozycjonujgeej lub ograniczajgcej. Upewnij sie,
ze mozna bedzie pracowad w komfortowy sposéb. Wyreguluj $ciagacz linowy
w taki sposéb, aby byt napiety; zeby punkt kotwiczenia znajdowat sie na wyso-
kosci rownej lub wigkszej niz wysokos¢ pasa biodrowego uzytkownika. Uwagal
Elementy do zapinania EN 358 nie sq odpowiednie do zabezpieczenia przed
upadkiem. Pas do pozycjonowania roboczego nie powinien by¢ stosowany, je-
zeli istnieje przewidywalne ryzyko zawieszenia uzytkownika przez pas lub nara-
zenia na mimowolne napiecie przez sam pas. Uwagal 5) Korzystajge z systemu
pozycjonowania w pracy, uzytkownik jest zwykle obstugiwany przez sprzet. W
zwigzku z tym nalezy rozwazyd uzycie systemu zapasowego, takiego jak sys-

tem zabezpieczenia przed upadkiem. Uwaga! Dwa boczne elementy mocujgee
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nalezy zawsze stosowad razem, faczqc je za pomocq smyczy pozycjonujgce.
Uwaga! Tylny punkt zapinania, oznaczony literg R, jest przewidziany do uzytku
w systemie podirzymujgeym i stad moze by¢ stosowany tylko dla uniemozliwienia
uzytkownikowi wejécia na teren, gdzie mozliwy jest upadek.

9.3 - EN 813:2008. Maksymalne obcigzenie znamionowe: 140 kg. Brzuszny
element mocujqcy przeznaczony jest do stosowania w systemach pozycjonowar-
nia i ograniczania oraz systemach dostepu linowego. Moze by¢ wykorzystany
do wpiecia smyczy pozycjonujgce], smyczy asekuracyinej, smyczy zjazdowe;
itp. Uwagal Element fgczgey EN 813 nie nadaje sie do zatrzymania upadku.
Uwaga! Uzytkownik musi zawsze by¢ ustawiony ponizej punkiu zakotwiczenia.
10) INSTRUKCJA UZYTKOWANIA EN 12277-C.

Uprzaz typu C moze by¢ stosowana w potqczeniu z uprzezq piersiowq typu D.
Uwaga! Stosowanie uprzezy typu D samodzielnie, nie w potqczeniu z uprzezq
typu C, jest zabronione i moze narazi¢ uzytkownika na ryzyko powaznych ob-
razert lub $mierci.

10.1 - Wigzanie. Uprzqz musi by¢ potqczona z ling za pomocg wezta ésem-
kowego (Rys. 14.1+14.5) zawigzanego na metalowym, brzusznym elemencie
zaczepowym. Uwagal Nigdy nie stosuj punkiéw mocowania innych niz wska-
zane [Rys. 14.7+14.8). Uwaga!l Zawsze dokladnie sprawdzaj wezet przed
rozpoczeciem wspinaczki.

10.2 - Stosowanie z wyposazeniem. Uprzqz musi by¢ zamocowana do urzqdze-
nia asekuracyjnego lub opuszczajgcego za pomocq zlgcza wyposazonego w
zasuwe $rubowq (Rys. 14.6). Upewnij sie, ze zlacze jest prawidtowo zabloko-
wane i ze jest obcigzone na osi glownej.

10.3 - Techniki. Uprzqz przeznaczona jest do dziatar alpinistycznych, w tym
wspinaczki skatkowej. Moze byd wykorzystywana do manewrdw asekuracyj-
nych, opuszczania sie na linie, via ferrata ifp.

11) DODATKOWE OSTRZEZENIA. 1) Petle zebate nalezy stosowaé wylqcznie
do wieszania materiatéw. Nie vzywaé do innych celéw (mocowanie, opusz-
czanie ifp.). Uwagal Poziome fa$my znajdujgce sie na ramionach sq przezna-
czone wylgcznie do zamocowania wspormika Hook Rest (NI ref. 6V522) i nie
powinny by¢ uzywane do innych celéw [Rys. 13.1-16). Wspornik Hook Rest jest
przeznaczon tqcznie do pozycjonowania smyczy chronigeej przed upad-
kiem z wysokodci, gdy nie jest ona uzywana. (Rys. 17]. lest zaprojekiowan
by zwolni¢ tqcznik pod ciezarem przewyzszajgecym kilka kilograméw, aby nie
zaktéeat otwierania pochtaniacza energii w razie upadku (Rys. 17.5). 2) Bez
wiadnosciowe zawieszenie w uprzezy moze powodowad powazne obrazenia
fiziclogiczne, a w skrajnych przypadkach $miertelne. Uwaga! Podejmuj wszelkie
niezbedne dziatania wstepne, aby zminimalizowaé prawdopodobieristwo
stgpienia bezwladnego zwisania i czasu jego trwania.

12) SYMBOLE. Sprawd? legende w instrukcji ogolnej (paragraf 16): F1.
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O manual de instrugdes deste dispositivo inclui uma parte geral e especifica, am-
bas devem ser lidas e compreendidas com atengdo antes da utilizagdo. Atencdol
Esfe folhefo mostra apenas instrucées especificas.

INSTRUCOES ESPECIFICAS XARRIER/TOP X/TOPY.

Esta nota inclui as informagdes necessarias para uma utilizagdo correfa dols) se-
guinte(s] produtols): Xarrier/Top X/Top Y. Atencdol Os ameses de peito Top X e
Top Y devem ser sempre utilizados em conjunto e apenas com um amnés de cintura
Xarrier (Fig. 5). A combinacdo correta de um arnés de peito com um amés de
cintura dé origem a um amés anti queda EN 361.

1) CAMPO DE APLICACAOQ.

Este produto & um equipamento de protecdo individual (EPI). Estd em confor-
midade com o regulamento (UE] 2016/425. EN 361:2002: ameses de
seguranga completos confra quedas em altura. EN 358:2018: cintos para
posicdo de frabalho e refengdo. EN 813:2008: arneses de escalada. EN
12277:2015+A1:2018 - Equipamento de alpinismo: ameses. Afencdol Verifi-
que os regulamentos segundo os quais © equipamento na sua posse foi homolo-
gado [Fig. 1). Atengdo! Alguns modelos de ameses &m dispositivos integrados
(por exemplo, conetor; suportes de posicionamento): leia com ateng&o as instru-
coes de utilizacdo e respeitar os limites de utilizacdo. Atengdol Este produto foi
concebido para ser infegrado em sistemas de protecdo anti gueda, por exemplo
conefores e cordas. Atengdo!l No que respeita a este produto (& excecdo da
utilizacGo em conformidade com a norma EN 12277-C), devem ser respeitadas
as indicacdes da norma EN 365 (instrucées gerais/paragrafo 2.5, Atencdol
No que respeita a este produto (& excecdo da utilizagdo em conformidade com
a norma EN 12277-C), é obrigatério efetuar uma inspecdo peri¢dica e rigorosa
(instrucdes gerais/pardgrafo 8.)

1.1 - Utilizagdo pretendida. O equipamento é concebido para as seguintes
situagdes: prevencdo de quedas em aliura (EN 358 /EN 813); profegdo contra
quedas em dltura (EN 361/EN 12277-C).

2) ORGAOS NOTIFICADOS. Consulte a legenda indicada nas instrugdes gerais
([paragrafo 9/tabela D): M2; NIT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4).

A Efiqueta com marcas. B) Elemento de fixag&o no esterno EN 361. C) Elemento
de fixacdo lateral EN 358. D) Elemento de fixacdo ventral EN 358 /EN 813/
EN 12277-C. E) letra maitscula A, indicadora dos elementos de fixacdo EN
361. F) lefra maitscula R, indicadora dos elementos de fixacdo EN 358, conce-
bida apenas para refencdo. G| Fivela de regulagdo. H) Fivela de ligagdo para
cinto/arnés de peito (Top Y). 1] Cinta de encaixe para cinto/amés de peito. L)
Fivela de regulagdo para amés de peito. M| Presilhas do cinto/amés de peito
(Top X/Top Y). N] Alcas de apoio da presilha para as pemas. O) Alcas de
fixagdo para prender a fixagdo ventral. P) Alca de apoio Hook Rest. Q) Presilhas
do porta-material do cinto. R) Presilhas para a bolsa porta-utensilios. S) Presilhas
para o mosquetdo portaferramentas. T) Presilhas para o encaixe de um assenfo
de posicdo de trabalho. U) Conetor EN 362. V) Suporte de posicionamento. Z)
Separador.

3.1 - Principais materiais. Consulte a legenda indicada nas instrugdes gerais (pa-
ragrafo 2.4): 1 /3 [pontos de fixagdo e fivelas); 7/10/12 (correias e cosfuras).
4) MARCACAO.

Nomeros/ lefras sem legendas: consulte a legenda indicada nas instrugées gerais
([paragrafo 5).

4.1 - Geral (Fig. 2-3). Indicagdes: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11: 12; 15; 17; 18; 30)
Pictograma que mostra como fechar e corrigir as fivelas de regulagéo; 31) Pic-
fograma que mostra o ponto de fixagGo incorreto (presilha portarmaterial). 32)
Area para preencher a identificagdo do dispositivo; 33) Diagrama que mostra a
utilizagdo correta dos pontos de fixagcdo. 34) Indicagdo de correias concebidas
apenas para a insergdo do suporte Hook Rest. 35) legenda que indica as pre-
silhas concebidas para a ligagdo de um assento de posicdo de trabalho. 36)
Pictograma que indica que um amnés de peito nunca deve ser utilizado sozinho.
37) Informagdes sobre a compatibilidade que determina a conformidade com a
norma EN 361.

4.2 - Rastreabilidade (Fig. 2-3). Indicacses: T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILIDADE.

Para a ligagdo do modelo Top X ou Top Y ao arnés de cintura Xarrier, além do
conefor fornecido, pode ser utilizado qualquer conefor EN 362 com um suporte
de posicionamento anti rofafivo.

6) VERIFICACOES.

Além das verificagdes indicadas abaixo, deve respeitar o que estd indicado nas
instrucdes gerais (pardgrafo 3). Durante cada utilizacdo: é importante verificar
com regularidade as fivelas e/ou os dispositivos de regulagdo.

7) INSTALACAO/REGULAGCAQ. Consulte o gréfico [Fig. 1) para escolher um
arnés de tamanho adequado, que inclui os seguintes dados: A) Altura do utiliza-
dor; BJ Circunferéncia do cinfo; C| Circunferéncia das presilhas para as pernas;
D) Circunferéncia do peito.

Atencéol Antes da utilizacdo, efetue um teste para fixacdo e regulacdo num local
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sequro, para garantir que o amés fem o famanho correto, permite uma regulacdo
adequada e um nivel aceitével de conforto para o qual foi concebido.

7.1 - Instalagdio Xarrier. O amés inclui dois simbolos com cores diferentes que
identificam cada lado nas presilhas do cinto e das pernas [verde: direita; verme-
lho: esquerdal. Verifique se o amés estd virado para o sentido correto de acordo
com os simbolos das cores correspondentes (Fig. 7.1). Coloque o amés de modo
a que o cinfo e as presilhas para as pemnas fiquem posicionados de acordo com
a altura correta (Fig. 7.5). Ajuste o cinto com as fivelas de regulagéo (Fig. 7.3)
até ficar bem apertado no corpo, ndo devendo ficar demasiado apertado. Ajuste
as presilhas das pernas utilizando as fivelas de regulagdo (Fig. 7.4) e as alcas
especificas, até haver espago suficiente para colocar a méo entre a presilha para
as pernas e a perna (Fig. 7.7). Passe a folga excessiva das alcas através dos
fixadores adequados.

7.2 - Instalagdo do Top X. Coloque o arnés de peito e insira o conefor na argola
de encaixe do cinto (M), devendo bloquear o mosquefdo (Fig. 8.1-8.2). Ajuste
o amés de peito com as fivelas de regulagdo (Fig. 8.3 - 8.4) até ficar bem aper-
tado no corpo, ndo devendo ficar demasiado apertado. Passe a folga excessiva
das algas através dos fixadores adequados.

7.3 - Instalagdo do Top Y. Insira a cinta de encaixe do cinto/arnés de peito () na
fivela especifica (H) no cinfo e enrosque-a na fivela de regulacéo (L) no amés de
peito, como indicado (Fig. 9.1 - 9.3]. Em seguida, insira o conetor na argola de
encaixe do cinto (M|, devendo bloquear o mosquetdo (Fig. 9.4 - 9.5). Ajuste o
arnés de peifo com as fivelas de regulagdo (Fig. 9.6 - 9.7) até ficar posicionado
& altura correfa (Fig. 10.1) e ficar bem apertado no corpo, ndo devendo ficar
demasiado apertado. Passe a folga excessiva das alcas através dos fixadores
adequados. Atengdo! O conetor fornecido s6 deve ser utilizado para o encaixe
do cinto e do arnés de peito e para a instalacdo da fixagdo ventral (pardgrafo
8.1): ndo o utilize para outra finalidade!

8) XARRIER/TOP Y - ACESSORIOS.

8.1 - Grampo da corda para a barriga. O modelo Top Y esté equipado com
duas algas de fixagdo para uma fixagdo ventral. Para instalar a fixagdo ventral,
utilize o conetor fornecido e insira o separador (Mod. do espagador - n.° de ref.
6V845), como indicado (Fig. 9.8).

8.2 - Assento de posicdio de trabalho. O modelo Xarrier esté equipado com duas
argolas concebidas especificamente para a ligagdo de um assento de posicdo
de trabalho (Fig. 19.1). Esta solugdo aumenta o conforto durante a utilizagdo
porque deixa livre o ponto de fixagdo ventral para outras manobras. Como alter-
nativa, é possivel encaixar o assento de posicdo de trabalho no ponto de fixagdo
ventral (Fig. 19.2).

9) INSTRUCOES DE UTILZACAO EN 361/EN 358/EN 813.

Qualquer trabalho em altura requer o uso de Equipamentos de Protecgo Indi-
vidual (EPI) confra o risco de quedas. Antes de aceder a posicdo de trabalho
devem ser considerados todos os fatores de risco (ambientais, concomitantes,
consequentes).

9.1 - EN 361:2002. O dispositivo estd em conformidade com a norma EN 361
e os fesfes sGo realizados e aprovados com um boneco de 140 kg. Atencdol Se
for utilizado por pessoas com mais de 100 kg (equipamento incluido), verifique
sempre a compatibilidade dos absorvedores de energia utilizados em termos de
carga declarada. O suporfe de fixagdo no esterno estd assinalado com a letra A
e & concebido para o encaixe no equipamento anti queda abrangido pelo EN
363 [por exemplo, amortecedor de energia, dispositivo anti queda guiodo sobre
corda, efc.). Um amnés de corpo infeiro anti quedas em altura é um componente
de um sistema anti queda e deve ser utilizado em combinagdo com ancoragens
EN 795, absorvedores de choque EN 355, conetores EN 362, efc. Atengdol
Para ligacdo a um ponto de fixacdo fidvel ou a um subsistema de ligacéo, utilize
apenas os conetores EN 362, Atencdo! Verifique o valor da disténcia de folga
do dispositivo anti queda indicado no manual de instrugdes. Atengdol Sé podem
ser utilizados pontos de ancoragem que estejam em conformidade com a norma
EN 795 [resisténcia minima de 12 kN ou 18 kN para éncoras ndo metdlicas)
que ndo fenham arestas agucadas. Atencdol O utilizador deve estar sempre
posicionado abaixo do ponto de ancoragem.

9.2 - EN 358:2018. O cinto é aprovado para utilizagdo por um utilizador de
140 kg, ferramentas e equipamento incluidos. Os elementos de fixagdo lateral
sdo concebidos para o posicionamento do utilizador no local de trabalho e
devem ser ufilizados para encaixar num cordéo de posicdo de frabalho. O ele-
mento de fixacdo ventral, em conformidade com a certificacdo EN 358 ou EN
358/EN 813, pode ser utilizado também para encaixar um corddo de posicdo
de trabalho ou de retencdo. Certifiquese de que consegue colocar os pés de
maneira confortavel. Regule o cordd@o de posicionamento para que fique fenso
e para que o ponto de ancoragem fique a uma altura igual ou superior & altura
do cinto. Atencao! Os elementos de fixacdo EN 358 ndo sdo adequados para
suportar uma queda. Um cinfo de posicdo de trabalho ndo deve ser utilizado
se houver um risco previsivel do utilizador ficar suspenso pelo cinto ou exposto
a uma fensdo involuntaria |G existente através do cinto. Atencdol Ao utilizar um
sistema de posicdo de trabalho, o utilizador é normalmente apoiado pelo equi-
pamento. Como consequéncia, é essencial ter em conta um sistema de apoio
como um sistema de protecdo contra quedas. Atencdol Os dois elementos de
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fixacdo lateral devem ser utilizados em conjunto, ao ligélos a um corddo de
posicionamento. Atengdo! O ponto de fixacdo traseira, identificado pela letra
R, foi concebido para utilizacdo num sistema de retencdo e, por conseguinte
s6 pode ser utilizado para impedir que o utilizador entre num local onde haja a
possibilidade de queda.

9.3 - EN 813:2008. Carga méxima nominal: 140 kg. O elemento de fixacdo
ventral & concebido para utilizagdo em sistemas de posicdo de trabalho e reten-
¢&o e sistemas de acesso com corda. Pode ser utilizado para encaixar um cor-
déo de posicionamento, um corddo de refengdo, um equipamento de descida,
efc. Atencdol O elemento de fixacdo EN 813 ndo é adequado para suportar
uma queda. Atengdo! O utilizador deve estar sempre posicionado abaixo do
ponto de ancoragem.

10) EN 12277-C INSTRUCOES DE UTILIZACAO.

Um amés fipo C pode ser utilizado em conjunto com um arnés de peito do fipo D.
Atencéo! E proibido utilizar um amés do tipo D sem um arnés do tipo C porque
pode expor o utilizador a ferimentos graves ou & morte.

10.1 - Atar. O amés deve ser atado & corda com um né em oito (Fig. 14.1 -
14.5) atado sobre a argola de metal do encaixe ventral. Atengdo! Nunca utilize
qualquer ponto de fixacdo que seja diferente dos indicados (Fig. 14.7- 14.8).
Atencdol Verifique sempre com afencdo o né antes de comecar a escalar.

10.2 - Utilizagdo com o equipamento. O amés deve ser fixado num dispositivo
de fixagdo ou dispositivo de descida afravés de um conetor equipado com um
mosquetdo de bloqueio (Fig. 14.6). Verifique se o conetor estd bloqueado corre-
tamente e se estd colocado no eixo principal.

10.3 - Técnicas. O amés é concebido para afividades de escala, incluindo es-
calada. Pode ser utilizado para manobras de fixacdo, rapel, via ferratas, efc.

11) AVISOS ADICIONAIS. 1) As fitas tubulares devem ser utilizadas apenas para
pendurar material. Néo as utilize para outras finalidades (apertar, rapel, efc.).
Atencdol A correia horizontal situada nos tirantes é concebida exclusivamente
para_inserir o suporfe Hook Rest (n.° de ref. 6V522) e ndo deve ser utilizada
para outras finalidades (Fig. 13.1-16). O suporte Hook Rest é concebido exclusi-
vamente para o posicionamento de um corddo anti queda quando néo estiver a
ser utilizado. (Fig. 17). Foi concebido para libertar o conetor caso esteja sujeito
a uma carga que exceda alguns quilogramas, para que néo interfira_com a
abertura do absorvedor de energia na eventualidade de queda (Fig. 17.5). 2)
A suspensdo por inércia no arnés pode causar ferimentos graves e, em casos
extremos, a morte. Atencdo! Tome todas as medidas necessarias para minimizar
a probabilidade de uma suspensdo inerte e a respetiva duracdo.

12) SIMBOLOS. Consulie a legenda nas instrucdes gerais (paragrafo 16): F1.
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SVENSKA

Instruktionsmanualen fér enheten bestér av allmanna och specifika instrukfioner.
Bada ska lasas noggrant och férstas fére anvandning. Var uppmdrksam pél
Detta blad utgér endast den specifika instruktionen.

SPECIFIKA INSTRUKTIONER XARRIER / TOP X / TOPY.

Denna notering innehdller nédvandig information fér korrekt anvandning av félian-
de produkter: XARRIER / Topp X / Topp Y. Var uppmérksam p&! Topp X- och Topp
Ybréstselar fér aldrig anvéndas fér sig siélva: De ska endast och alltid anvéndas
tillsammans med XARRIER=stolselen (Bild 5). Den korrekta infegrering av en bréstse-
le och en stolsele ger ett EN 361 fallskyddssele.

1) ANVANDNINGSOMRADE.

Denna produkt ar en personlig fallskyddsanordning (P. P. E.). Den &r i dverensstam-
melse med férordningen (EU) 2016/425. EN 361:2002 - Kompletia kropps-
selar mot fall fran hég héjd. ENL 358:2018 - Balten for arbetspositionering och
fasthallningsanordning. EN 813:2008 - Sittsele. EN 12277:2015+A1:2018 -
Utrustning for bergsklatiring: selar. Var uppmérksam pé! Kontrollera de foreskrifter
enligt vilken utrusining i din Ggo har godkants (Bild 1]. Var uppmdérksam pa! Vissa
modeller av sele har integrerade enheter (t.ex. kontakidon; element fér positione-
ring). L&s de relevanta bruksanvisningarna noggrant och respektera grénserna
fér anvandning. Var uppmérksam pd! Denna produkt ér avsedd ait infegreras
i_fallskyddssyster, fill exempel kontakidon och rep. Var uppmdérksam pa! For
denna produkt (med undantag fér anvéndning i enlighet med EN 12277-C) ska
anvisningarna i standarden EN 365 respekteras (allmanna instruktioner / avsnitt
2.5). Var uppmérksam pé! Fér denna produkt (med undantag fér anvéindning
i_enlighet med EN 12277-C) &r en noggrann periodisk inspekfion obligatorisk
(allm&nna instruktioner / punkt 8.

1.1 - Avsedd anvéndning. Utrustningen ar konstruerad for féljande applikafioner:
forhindra fall frén hajd ([EN 358 / EN 813); skydd mot fall frén héjd (EN 361/
EN 12277-C).

2) ANMALDA ORGAN. Se bildférklaringen i de allmanna instruktionerna (punkt
Q / tabell D): M2; NT.

3) NOMENKLATUR (Bild 4).

A) Etikett med markning. B) EN 361 sternal fastelement. C) EN 358 lateralt fas-
telement. D) EN 358 / EN 813 / EN 122/7-C ventralt fastelement. E) En stor
bokstav som indikerar EN 361 bifogade element. F) Bokstaven R som indikerar
fastelement EN 358, ar endast avsedd fér anvandning av fasthéliningsanordning-
ar i arbete. GJ Justeringsspanne. H) Midjebalte/brostsele (Topp Y] anslutnings-
spanne. I] Anslutningsrem fér midjebalte/bréstsele. L) Justeringsspanne fér bréstse-
le. M) Midjebdlie/bréstsele (Topp X/Topp Y] anslumingsslinga. N) Stédremmar
fér benslingor. O) Fastband fér ventral repklamma. P) Stédrem fér hakstéd. Q)
Utrustningsbarande slinga pa midjebalte. R) Slingor for verktygshallare. S| Slingor
for verktygsbarande karbinhake. T) Slingor fér arbetspositionering av satesanslut-
ning. U) EN 362 kontakidon. V) Element fér positionering. Z) Mellanlagg.

3.1 - Huvudsakliga material. Se textférklaringen i de allménna instruktionerna
(avsnit 2.4): 1/ 3 (fastounkter och spannen); 7 / 10 / 12 [vév och sémmar].
4) MARKNING.

Siffror/bokstaver utan bildfext. Se férklaringen i de allmanna instruktionemna (punkt
5).

4.1 - Allmént (Bild 2-3). Indikationer: 1: 2; 4; 6; 7: 8: 11: 12: 15; 17; 18;
30) Pikiogram som visar hur man stanger och fixerar justeringsspannena; 31)
Pikiogram som visar inkorrekt fastpunkt (utrusiningsbarande slinga). 32) Omrade
aft fylla i fér identifiering av anordningen; 33) Diagram som visar korrekt an-
vandning av fastpunkter. 34) Indikering av vav avsedd endast for insatining av
hakstédet. 35) Bildtext som anger de slingor som &r avsedda fér anslutning av en
positionerad arbefssate. 36) Bildtext som visar aft bréstselen aldrig fér anvandas
ensamt. 37) Information om kompatibilitefen som avgér éverenssitammelse med
EN 361standard.

4.2 - Spérbarhet (Bild 2-3). Indikationer: T2; T3; T8; T9.

5) KOMPATIBILITET.

For ansluining av antingen Topp X eller Topp Y-modellen fill XARRIERs satessele,
férutom det medféliande kontakidonet, kan vilket EN 362-kontakidon som helst
som ar utrustad med eft antirotationselement fér positionering anvandas.

6) KONTROLLER.

Utéver kontrollerna som namnts nedan, ska allmanna instruktionema som anges
félias(punkt 3). Under varje anvéandning: ar det viktigt att regelbundet kontrollera
spannena och/eller justeringsenheterna.

7) INSTALLATION/JUSTERING. Valj klattersele av lamplig storlek genom att &sa
diagrammet (Figur 1), som innehdller féliande data: A] Anvandarens hojd; B)
Baltets omkrets; C) Omkrefs av benslingor; D) Omkrets av bréstet.

Var uppmérksam pé! Fére anvéindning, utfér et test fér montering och justerbarhet
pd en saker plats, fér att sékerstalla att selen ar réitt storlek. Det majliggér adekvat
justering och har en acceptabel nivé av komfort fér dess avsedda anvéndning.
7.1 - Xarrier installation. Selen har tva olikfargade skyltar som identifierar varje
sida p& bé&de midjebalte och benslingor (grén farg: héger sida; réd farg: vanster
sida). Se fill att selen ar orienferad pa ratt satt genom aft kontrollera motsvarande
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fargade skyltar (Bild 7.1). Sétt p& selen s& att midjebdltet och benslingorna ar
placerade i ratt haid (Bild 7.5). Justera midjebdltet med hidlp av justeringsspanne-
na (Bild 7.3) tills det far en dtsittande passform éver kroppen, utan att vara allt for
hart atsittande. Justera benslingorna med hjalp av justeringsspdnnena (Bild 7.4)
och de dedicerade remmarna, tills det finns fillréckligt med utrymme for att fora
in en hand mellan benslingan och benet (Bild 7.7). Fér eventuellt éverbliven rem
genom lampliga héllare.

7.2 - Topp X installation. Sait pa bréstselen och infoga kontakidonet i midjebdltets
anslutingslinga (M. Se fill aff l&sa skruvporten (Bild 8.1-8.2). Justera bréstselen
med hjdlp av justeringsspannena (Bild 8.3- 8.4) tills det fér en &tsittande passform
ver kroppen, utan att vara allt fér hért &tsitande. For eventuellt dverbliven rem
genom lampliga héllare.

7.3 - Topp Y installation. Sétt in anslutningsremmen fér midjebaltet/bréstselen
(I} i det dedicerade spannet (H) p& midjebaltet och tra fillbaka det i justerings-
spannet (L] p& bréstselen, som visas (Bild 9.1+9.3). Satt sedan in konfakidonet
i midjebaltets anslutningségla (M), och se till aft l&sa skruvporten (Bild 9.4-9.5).
Justera bréstselen med hidlp av justeringsspannena (Bild 9.6-9.7) till dess den ar
placerad i rétt hajd (Bild 10.1) och uppnar en &tsittande passform éver kroppen,
utan att vara all fér hart atdraget. Fér eventuellt dverbliven rem genom lampliga
héllare. Var uppmdarksam pa!l Det medféliande kontaktdonet ska endast anvén-
das f6r anslutning av midjebdlte och bréstsele och fér montering av den ventrala
repklédmman [punkt 8.1): anvand den inte fér att ansluta négot annat!

8) XARRIER / TOP'Y - TILLBEHOR.

8.1 - Ventral repkldmma. Topp Y-modellen ar utrustad med tvé& fastremmar for
en veniral repklamma. For att installera den ventrala repklamman, anvand det
medféliande kontaktdonet och satt in mellanlagget (Mod. Mellanlagg — Ref. nr.
6V845) som visas (Bild 9.8).

8.2 - Siite for arbetsposition. XARRIER-modellen &r utrustad med tvé slingor som ar
speciellt avsedda fér anslutning av en arbetspositionerad stol (Bild 19.1). Denna
[8sning &kar komforten under anvéndning och lémnar den ventrala féstpunkien
fri fér annan manévrering. Alternativt @r, att det @r hur som helst majligt att fésta
arbetspositionens sate pd den ventrala fastpunkten (Bild 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 ANVANDNINGSINSTRUKTIONER.

Vid all akfivitet p& hég hajd méste personlig sakerhetsutrustning anvandas (PSU)
for att férebygga fallrisken. Innan arbetspositionen intas méste alla riskfakorer
beakias [milidfaktorer, &tféliande och efterfsliande faktorer).

9.1 - EN 361:2002. Enheten éverensstammer med EN 36 1-sfandarden och tes-
ferna utférdes och godkdandes med en 140 kg docka. Var uppmdarksam pal
Anvandare som véger mer an 100 kg [utrustning ingér] ska alltid kontrollera kom-
patibiliteten hos energiabsorberare som anvéands i form av deklarerad belastning.
Brostfastet ar markt med bokstaven A och ér avsett fér anslutning till fallskyddsutrust-
ning som omfattas av EN 363 (t.ex. energiabsorbent, styrt fallskydd pa rep, etc.).
En helkroppssele mot fall fréin héjd &r en komponent i et fallskyddssystem och den
ska anvandas i kombination med férankringar EN 795, stétdampare EN 355,
kontakidon EN 362 etc. OBS! Nér du ska koppla fill fill en paliflig férankrings-
punkt eller till ett anslutet undersystem, ska endast EN 362 kontakidon anvéndas.
Var uppmérksam pé! Kontrollera vardet pé fritt avstand fér fallskyddsanordningen
som anvands i bruksanvisningen). Var uppmérksam pé! Endast férankringspunkter
som uppfyller standarden EN 795 ska anvéndas [minsta hdllfasthet 12 kN eller
18 kN for icke-metalliska férankringar) som inte uppvisar vassa kanter. Var upp-
mdrksam pé! Anvéindaren ska alltid vara positionerad under férankringspunkten.
9.2 - EN 358:2018. Bdltet &r godkant fér anvandning av en anvéndare p& 140
kg, verktyg och utrustning ingdr. De laferala féstelementen &r avsedda fér anvén-
darens positionering vid arbetsstationen och ska anvandas fér aft koppla ihop en
sakerhetslina for arbetsposition. Det ventrala fastelement, certifierat enligt EN 358
eller EN 358 / EN 813, kan ocks& anvandas fér att ansluta en sakerhetslina
fér arbetsposition eller fasth&llning. Se fill att majlighet finns aft vila fétterna fér
aft arbeta pa eft bekvamt satt. Justera linan fér positionering pd eft sédant sétt aft
den &r spand; att férankringspunkten @r i en héjd som a@r lika med eller stérre @n
midjebaltets hajd. Var uppmarksam pal Fastelement EN 358 dr inte lémpliga fér
att stoppa et fall. Ett balte fér positionering vid arbete ska inte anvéndas dér den
férutsebara risken fér att anvaindaren blir upphéngd frén baltet eller utsétts fér en
ofrivillig_spénning genom sjdlva béltet. Var uppmérksam pal Med hjdlp av ett
system for arbetspositionering stéds anvéindaren normalt av utrustningen. Som en
konsekvens ar det viktigt att ta i beakning att anvénda ett backup-system som et
fallskyddssystem. Var uppmérksam p&! De tvé& delarna fér sidoféste ska alltid an-
vandas fillsammans genom att léinka dem med en sdkerhetslina fér positionering.
Var uppmérksam pé! Den bakre fastpunkten, identifierad med bokstaven R, ar
avsedd att anvéndas i en fasthéliningsanordning och kan dérfér endast anvandas
for att férhindra att anvéndaren att ta sig in i ett omréde dér ett fall &r mailig.
9.3 - EN 813:2008. Maximal nominell belasining: 140 kg. Det ventrala f&ste-
lement &r avsett for anvéindning i system fér arbetspositionering och fasthdlining
och system fér atkomst till rep. Den kan anvandas for aft ansluta en sékerhetslina
fér positionering, fasthalining, nedfiming, etc. OBS! Fastelementet EN 813 &r
ine l&mpligt aft stoppa ett fall. Var uppmérksam pa! Anvéandaren ska alltid vara
positionerad under férankringspunkten.

10) EN 12277-C ANVANDNINGSINSTRUKTIONER.
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En sele av typ C kan anvandas fillsammans med en bréstsele av typ D. Var upp-
mdrksam pa! Anvéindning av en sele av typ D i sig, inte i kombination med en
sele av typ C, &r férbjuden och kan utsétta anvéndaren fér allvarlig skada eller
dadsfall.

10.1 - Inféstming. Selen ska anslutas till repet via en siffra d@tta knut (Bild
14.1-14.5) som knyts p& det ventrala fastelement av mefall. Var uppmérk-
sam pa! Anvand aldrig ndgon féstpunkt som skiljer sig fran de som anges (Bild
14.7-14.8). Var uppmdarksam p&! Knuten ska alltid kontrolleras noggrant innan
du bériar klattra.

10.2 - Anvénda utrustningen. Selen ska vara sakrad fill en fastanordning eller
sankningsanordning via eft kontaktdon som ar férsedd med en lasande skruvport
(Bild 14.6). Se till att kontakidonet ar korrekt l&st och att den belastar huvudaxeln.
10.3 - Tekniker. Selen ar avsedd for Klattringsakfiviteter, inklusive bergsklatiring.
Den kan anvéindas med anordning fér manévrer, fér fiming, via klatterstigar, efc.
11) YTTERLIGARE VARNINGAR. 1) Slingutrusining ska endast anvandas fér aff
hénga material. Anvéind den inte fér négra andra andamdl (fastning, nedfiming,
osv.). Var uppmdarksam pé&! Det horisontella véivda bandet pa axlarna ér endast
utformat fér att sétta in hakstédet (ref. nr. 6V522) och ska inte anvéindas fér andra
andamdl (Bild 13.1-16). Hakstédet &r exklusivt designat fér positionering av en
fallskyddslina nar den inte anvénds. (Bild 17). Den &r utformad fér att utlésa
kontakidonet om den utsétts fér en belastning som éverstiger négra kilogram, och
att den inte stér energiabsorption vid fall (Figur 17,5). 2) Inert upphéngning i klat-
terselen kan orsaka allvarliga fysiologiska skador och i mest extrema fall dédsfall.
Var uppmérksam pé! Ta alla nédvandiga férsikiighetsdtgarder fér att minimera
sannolikheten fér en trég suspension och dess varaktighet.

12) SYMBOLER. Se férklaringen i de allménna instruktionerna (punkt 16): F1.
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Tamén laitteen kayttéohje koostuu yleisista ohieista ja laitteen erityisohjeista, jotka
molemmat on lueftava huolellisesti ja ymmarretiava ennen kayttéa. Huomiol Tama
lehtinen sisali&d vain erityisohjeet. )

XARRIER/TOP X/TOP Y -VAUAISIIN LITTYVAT ERITYISOHJEET.

Tassa ilmoituksessa on annettu farvittavat fiedot seuraavien tuotteiden oikeaoppista
kayttoa varten: Xarrier/Top X/ Top Y. Huomiol Top X- ja Top Y +intavaljaita ei saa
koskaan kayttaa vksinaan: niitd saa kaytiad aina ja vain yhdessa Xarrieristuma-
valiaiden kanssa [kuva 5). Rinta- ja istumavaljaiden oikea yhdistminen tuottaa
standardin EN 361 mukaiset putoamissuojavaljaat.

1) SOVELTAMISALA.

Tama tuote on henkildsuojain. Se on asefuksen (EU) 2016,/425 mukainen. EN
361:2002 — Koko kehon valjaat korkealia putoamiselia suojaamiseksi. EN
358:2018 — Tydasennon ja pidon vydt. EN 813:2008 - Istumavaljaat. EN
12277:2015+A1:2018 - Vuorikiipeilyvarusteet: valjaat. Huomio! Tarkista maa-
raykset, joiden mukaan hallussasi oleva laite on hyvaksytty (kuva 1). Huomiol
Joissakin valiasmalleissa on integroidut laitteet [esim. liitin, sijoituselementit). Lue
asianmukaiset kaytidohjeet huolellisesti ja noudata kayttérajoituksia. Huomiol
Tama tuote on tarkoitettu yhdistettévaksi putoamisenestojarjestelmiin, esim. [iitti-
miin ja kéysiin. Huomiol Taman tuotteen osalta (lukuun oftamatta standardin EN
12277-C mukaista kayttéa) on noudatettava standardin EN 365 mukaisia ohjeita
[leiset ohjeet/kappale 2.5). Huomiol Taméan tuotteen osalta (lukuun oftamatta
standardin EN 12277 mukaista kéytiéa) on pakollista suorittaa madrdajoin pe-
rusteellinen tarkistus [yleiset ohjeet/kappale 8.)

1.1 — Kayttstarkoitukset.

Laitteen kaytistarkoitukset ovat korkealia putoamisen estaminen (EN 358 /EN
813) ja korkealta putoamiselta suojaaminen [EN 361/EN 12277-C).

2) ILMOITETUT LAITOKSET. Lue yleisten ohjeiden selite (kappaleen @ taulukko
D): M2, NT.

3) TERMINOLOGIA [kuva 4).

A) Merkintdetiketti. B) Standardin EN 361 mukainen rintakehaan kiinnitettéva
kiinnityselementti. C) Standardin EN 358 mukainen sivulle kiinniteftéva kiinnitys-
elementti. D) Standardien EN 358/EN 813/EN 12277-C mukainen vatsaan
kiinnitettava kiinnityselementti. E) Iso Akirjain, joka osoittaa standardin EN 361
mukaiset kiinnityselementit. F) Iso Rkirjain, joka osoittaa standardin EN 358
mukaisen kiinnityselementin, joka on tarkoitefiu kéytefiavaksi turvalaitieena vain
tyéskentelyn aikaina. G) Saatésolki. H) Vyan/rintavaljaiden (Top Y] liitantasolki.
1) Vyén/rintavaliaiden liitantahihna. L) Rintavaliaiden saatésolki. M) Vyén/rintaval-
jaiden (Top X/Top Y liitantalenkki. N) Jalkalenkkien tukihihnat. O) Vatsan kohdalla
olevan kaysilukon kiinnityshihnat. P) Koukkutuen tukihihna. Q) Vyén varustelenkit.
R) Tydkalupussin lenkit. S) Tydkaluja pitelevan sulkurenkaan lenkit. T) Tydasentois-
tuimen liitannan lenkit. U) Standardin EN 362 mukainen liitin. V) Sijoituselementti.
Z) Valikappale.

3.1 - Paamateriaalit. Lue yleisten ohjeiden selite (kappale 2.4]: 1/3 (kiinnityspis-
teet ja soljef]; 7/10/12 fhihnat ja saumat).

4) MERKINTA.

Numerot/kirjaimet ilman seiteftd: lue yleisten ohjeiden selite (kappale 5).

4.1 - Yleista (kovat 2-3). Merkinnat: 1, 2, 4, 6, 7, 8, 11, 12, 15, 17, 18,
30) Piktogrammi, jossa ndkyy, kuinka saatsoljet suljefaan ja kiinnitetaan, 31)
Pikiogrammi, jossa nakyy vaard kiinnityspiste (laitteiston kantolenkki). 32) Alue lait-
feen tunnistuksen tayttéa varten, 33) Kaavio, josta nakyy oikea kiinnityspisteiden
kaytts. 34) Merkinta hihnasta, joka on tarkoitettu vain koukkutuen aseftamiseen.
35) Selite, joka osoittaa lenkit, jotka on farkoitettu tydasentoistuimen liitiamiseen.
306) Pikiogrammi, joka osoittaa, effd rinfavaljaita ei saa koskaan kéaytad yksingan.
37) Yhdenmukaisuustiedot, jotka madrittelevat yhdenmukaisuuden standardin EN
361 kanssa.

4.2 - Jdljitettavyys (kuvat 2-3). Merkinnat: T2, T3, T8, T9.

5) YHDENMUKAISUUS.

Joko Top X- tai Top Y -mallin liittamiseksi Xarrieristuinvaljaisiin voidaan kéytaa mu-
kana toimitetun liittimen liscksi mitd tahansa standardin EN 362 mukaista liitintd,
joka on varustettu rofaation estavalla sijaintielementilla.

6) TARKISTUKSET.

Noudata seuraavien farkistusten lisaksi yleisessa ohjeissa annefiuja ohjeita (kap-
pale 3). Jokaisen kaytén aikana: on tarkead tarkistaa soljet ja saatslaitteet sadn-
nollisesti. o

7) ASENNUS/SAATO. Vadlitse sopivan kokoiset valjaat taulukkoa tutkimalla (kuva
1) oftaen huomioon seuraavat tiedot: A Kayttajan pituus, B) Vydn ympdrysmitta,
C) Jalkalenkkien ymparysmitta, D) Rintakeh&n ymparysmitta.

Huomio! Suorita ennen kéyttéd sovitus- ja saatétesti turvallisessa paikassa varmis-
taaksesi, effd valjaat ovat oikean kokoiset, eftd niitd voidaan s&atad rittcvasti ja
ettd ne ovat rittévan mukavat kayttétarkoitusta varten.

7.1 - Xarrier-valjaiden asennus. Valjaissa on sekd vyossa ettd jalkalenkeissé kaksi
erivarisia merkkia, joista voi tunnistaa kummankin puolen [vihrea: oikea pudli,
punainen: vasen puoli). Varmista, effd valjaat on suunnattu oikein tarkistamalla vas-
taavat varilliset merkit (kuva 7.1). Laita valjaat paalle niin, eftd vyo ja jalkalenkit
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ovat oikealla korkeudella (kuva 7.5). Saada vyéta saatdsolkien (kuva 7.3) avulla,
kunnes valjaat istuvat tivkasti vartalolla olematta liian kiredlld. Saada jalkalenkkeja
saatssolkien (kuva 7.4) ja niille tarkoitetiujen hihnojen avulla, kunnes on tarpeeksi
filaa kaden tydntamiseksi jalkalenkin ja jalan valiin (kuva 7.7). Kuliefa kaikki yli-
maardiset hihnat asianmukaisten pidikkeiden lapi.
7.2 = Top X -valjaiden asennus.
Asefa rintavaljaat ja tydénna liitin vyoén liitantasilmukkaan (M) varmistaen, eftd esto-
lukitus lukittuu (kuvat 8.1-8.2). Saada rintavaljaita saatésolkien (kuvat 8.3-8.4)
avulla, kunnes valjaat istuvat tivkasti vartalolla olematta liian kiredlla. Kulieta kaikki
ylimaardiset hihnat asianmukaisten pidikkeiden I&pi.
7.3 =Top Y -valjaiden asennus.
Asefa vyon/rintavaljaiden liitGntahihna (I) vydn asianmukaiseen solkeen (H) ja
pujota se fakaisin rinfavaljaiden saatdsolkeen (L) kuvan mukaisesti (kuva 9.1-9.3).
Aseta seuraavaksi liitin vyén liitantalenkkiin (M) varmistaen, etta estolukitus lukittuu
(kuvat 9.4-9.5). Saada rintavaljaita saatésolkien (kuva 9.6-9.7) avulla, kunnes
ne ovat oikealla korkeudella (kuva 10.1) ja istuvat tivkasti vartalolla olematta liian
kireglla. Kulieta kaikki ylimaardiset hihnat asianmukaisten pidikkeiden lapi. Huo-
mio! Mukana foimitettua liitintd saa kéyttad vain vyén ja rintavaljaiden liittémiseen
sekd vatsan kohdalla olevan kdysilukon asennukseen (kohta 8.1]: ala kavtd sitd
mink&dn muun liittémiseen!
8) XARRIER/TOP Y -VALJAIDEN LISAVARUSTEET.
8.1 - Vatsan kohdalla oleva kaysilukko. Top Y -mallissa on kaksi vatsan kohdalla
olevan kaysilukon kiinnityshihnaa. Asentaaksesi vatsan kohdalla olevan kéysilukon
kayta mukana foimitettua liifintd ja asefa valikappale (Malli: Valikappale = viitenro
6V845) kuvan mukaisesti (kuva 9.8).
8.2 —Tydasentoistuin. Xarriermallissa on kaksi lenkkia, jotka on erityisesti tarkoitet-
fu tydasentoistuimen liittdmiseen (kuva 19.1). Tama ratkaisu lisaa kayttémukavuutia
ja j@ttad vapaaksi vatsan kohdalla olevan kiinnityspisteen muita liikkeitd varten.
Tydasentoisiuin voidaan aina kiinnittad myds vatsan kohdalla olevaan kiinnityspis-
teeseen (kuva 19.2).
9) STANDARDIEN EN 361/EN 358/EN 813 MUKAISIIN LAITTEISIIN LITTYVAT
KAYTTOOHJEET.
Kaikki korkealla tehtavat tydt vaativat henkilénsuojaimien kayttoéa putoamisriskin
estamiseksi. Ennen tydpaikalle menemista on arvioitava kaikki vaaratekijat [ympa-
ristoon lityvat, samanaikaiset ja seuraamukselliset].
9.1 = EN 361:2002. Laite noudattaa EN 361 standardia ja testeja on suoritet-
tu jo lapaisty kayttamalla 140 kg nukkea. Huomiol Jos laitetta kayttaa yli 100
kg painava [laitteisto mukaan lukien] henkil®, tarkista aina energianvaimentimien
hteensopivuus iimoitettuun kuormitukseen ndhden. Rintalastan kohdalle tuleva kiin-
nityselementti on merkitty kirjiaimella A ja se on tarkoitettu liitantaan standardin EN
363 kattamiin putoomisenesfo\oiﬁeisiin (esim. energianvaimennin, ohicﬂun tyyppi-
nen putoamissuoja kdydella jne.) Putoamiselta suojoavat kokovartalovaljaat ovat
osa pufoamisenestojariestelmad, jo niitd on kayteftava yhdessa standardin EN
795 mukaisten ankkurointikohtien, standardin EN 355 mukaisten iskunvaimen-
fimien, standardin EN 362 mukaisten liittimien jne. kanssa. Huomiol liittaaksesi
luotettavan ankkurointikohdan tai liitdnnan alijariestelman kéyta vain standardin
EN 362 mukaisia liittimic. Huomio! Tarkista kaytetyn putoamisestolaitteen valin
etdisyyden arvo ohiekirjasta. Huomio! Voidaan kayttad vain standardin EN 795
mukaisia_ankkurointikohtia (vahimmaisvahvuus 12 kN tai 18 kN eimetallisissa
ankkureissal, joissa ei ole teravid reunoja. Huomiol Kayttdian on oltava aina
sijoittautunut ankkurointikohdan alapuolelle.
9.2 - EN 358:2018. Vy& on hyvaksytty kaytetiavaksi henkildlle, joka painaa 140
kg tyokalut ja laitteet mukaan lukien. Sivuttaiset kiinnityselementit on tarkoitettu kayt-
fajan sijoitiamiseen tydasemalle, ja niitd on kaytettava tydskentelyasennon kdyden
littémiseen. Standardin EN 358 tai EN 358 /EN 813 mukaisesti sertifioitua var
san kohdalla olevaa kiinnityselementtia voidaan kaytad myds tydskentelyasennon
tai pidakekdyden liittamiseen. Varmista, efid jalat voidaan aseftaa mukavasti tyds-
kentelya varten. Aseta sijoituskdysi tavalla, jossa se on kiristynyt niin, efta ankku-
rointikohta on samalla korkeudella tai korkeammalla kuin vyén korkeus. Huomiol
Standardin EN 358 mukaiset liiténtaelementit eivat sovellu putoamisenestoon.
Tydasentohihnaa ei tule kayttad, kun on olemassa ennakoitava riski kéayttajan riip-
pumiseen hihnasta tai altistumisesta tahattomalle kiristymiselle hihnasta itsestaan.
Huomio! Tydasentojdriestelmad kaytdessa katidiad tuetaan normaalisti laitteella.
Taman seurauksena on valttamaténta harkita varmistusjdriestelman, kuten putoa-
misenestojdriestelman kayttéd. Huomio!l Kahta sivuttaista kiinnityselementtia tulee
aina_kayttéa yhdessd linkittamalld ne paikannuskéyteen. Huomio! Rekirjaimella
merkitty takakiinnityskohta on tarkoitettu_kéytettavaksi turvajdriestelmdssa, ja sitd
voidaan kayitad vain estdmaan kayttaiaa siitymasta alueelle, jossa putoaminen
on mahdollista.
9.3 — EN 813:2008. Enimmaismaardinen nimelliskuorma: 140 kg. Vatsan koh-
dalla oleva kiinnityselementti on tarkoitettu kaytefiavaksi tydasento- ja pidakejar
jestelmissa seka kdydenkayttdjariestelmissa. Sitd voidoan kayttad sijoituskdyden,
pidakekdyden, laskeutumisjariestelman jne. sijoittamiseen. Huomiol Standardin
EN 813 mukainen kiinnityselementti ei sovellu putoamisenestoon. Huomio! Kayt-
tGjan on oltava aina sijoittautunut ankkurointikohdan alapuclelle.
10) STANDRADIN EN 12277-C MUKAISIIN LAITTEISIIN LITTYVAT KAYTTOOH-
JEET.
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Tyypin C valjaita voidaan kayttad yhdessa tyypin D rintavaljaiden kanssa. Huo-
miol Tyypin D valigiden kayttd sellaisenaan, ei yhdistettynd tyypin C valjaisiin
on kiellettyd ja saattaa altistaa kayttdian vakavan loukkaantumisen tai kuoleman
vaaralle.

10.1 = Sitominen. Valjaat on liitefiava kdyteen kahdeksanlukuisella solmulla (kuvat
14.1-14.5), joka sidotaan vatsan kohdalla olevaan metalliseen kiinnityselement-
tiin. Huomiol Ald koskaan kavtd mitéidn kiinnityspistettd, joka poikkeaa ilmoitetuis-
ta (kuvat 14.7-14.8). Huomio! Tarkista aina solmu huolellisesti ennen kuin aloitat
kiipedmisen.

10.2 - Kéyttd laitteiden kanssa. Valjaat on kiinnitettéva varmistus- tai laskulaittee-
seen liittimelld, joka on varustettu lukittavalla estolukituksella (kuva 14.6). Varmista,
etta liitin on lukittu oikein ja eftd se on aseteftu padakselille.

10.3 - Tekniikat. Valjaat on tarkoitettu vuorikiipeilyyn, mukaan lukien kalliokiipei-
lyyn. Niita voidaan kayttaa varmistuslitkkeissa, laskeutumisessa, via ferrata ik
peilyssd jne.

11) LISAVAROITUKSET. 1] Varustelenkkejé on kaytettéva vain materiaalien ripus-
tamiseen. Al kayid niité muihin tarkoituksiin (kiristiminen, laskeutuminen jne.).
Huomiol Hartioilla sijaitseva vaakasuora navha on suunniteltu yksinomaan kouk-
kutuen asettamiseen [viite nro 6V522), eikd sitd saa kayttad muihin tarkoituksiin
[kuvat 13.1-16). Koukkutuki on suunniteltu yksinomaan putoamissuojakéyden si-
joittamiseen, kun se ei ole kavtdssa. (kuva 17). Se on suunniteltu vapauttamaan
liitin, jos se altistetaan muutaman kilogramman vVlittéivélle kuormalle, niin, ettei se
hdiritse energianvaimentimen avautumista putoamisen tapahtuessa (kuva 17.5).2)
Valjaissa oleva inertti j@nnitys voi aiheuttaa vakavia fysiologisia vammoja ja d6-
rimmaisissa fapauksissa kuoleman. Huomio! Suorita kaikki tarvittavat varotoimet
inertin jéinnitvksen todenndkdisyyden ja sen keston minimoimiseksi.

12) SYMBOLIT. Lue yleisten ohjeiden kuvateksti (kappale 16): F1.
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Bruksinstruksjonene for denne enheten bestér av en generell og en spesifikk in-
struksjon, og begge ma leses naye fer bruk. Merk! Denne brosjyren viser kun den
spesifikke instruksjonen.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER XARRIER/TOP X/TOPY.

Denne merknaden inneholder informasjon som er nedvendig for riktig bruk av
felgende produkt (er): Xarrier/Top X/Top Y. OBS! Top X og Top Y-brystseler mé
aldri brukes alene: de mé dlltid og kun brukes sammen med Xarriersetesele (fig.
5). Riktig integrering av en brystsele og en sefesele gir en EN 361 fallsikringssele.
1) BRUKSOMRADE.

Dette produktet er en personlig beskyttelsesanordning (PPE). Den er i samsvar med
forordning (EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Helkroppsseler mot fall fra hayde.
EN 358:2018 - Belter for arbeidsplassering og fastholdelse. EN 813:2008
- Sitteseler. EN 12277: 2015 + Al: 2018-C- Fiellklatringsutstyr: Seler. Merk!
Kontroller forskriftene som utstyret ditt er godkjent i henhold til (fig. 1]. Merk! Noen
selemodeller_har integrerte enheter (f.eks. kontakt; posisjoneringselementer]: les
de relevante bruksanvisningene grundig og respekter bruksgrensene. Merk! Dette
produktet er ment & infegreres i follsikringssystemer, som for eksempel karabiner og
tau. Merk! For dette produktet (med unntak av bruk i henhold til EN 12277-C] mé
indikasjonene i standarden EN 365 respekteres [generelle instruksjoner/avsnit
2.5). Merk! For dette produkfet (med unntak av bruk i henhold fil EN 12277-C)
er en periodisk grundig inspeksjon obligatorisk (generelle instruksjoner/avsnitt 8.]
1.1 - Bruksomrader. Utstyret er designet for felgende bruksomrader: forebygging
av fall fra heyde (EN 358/EN 813); beskyttelse mot fall fra heyde (EN 361/
EN 12277-C).

2) GODKJENNINGSORGANER. Se forklaringen i de generelle instruksjonene
(punkt @ / tabell D): M2; NIT.

3) BENEVNELSER (Fig. 4).

A) Etikeft med merking. B) EN 361 sternal festeelement. C) EN 358 sidefesteele-
ment. D) EN 358/EN 813/EN 12277-C ventralt festeelement. E) En stor bok-
stav som indikerer EN 361-vedleggselementene. F) R stor bokstav, som indikerer
EN 3584esteelementet, kun beregnet for bruk i arbeidsbegrensning. G) Justerings-
spenne. H) Midjebelte/brystsele (Topp Y) koblingsspenne. 1) Tilkoblingsstropp for
midjebelte/brystsele. L) Justeringsspenne for brystsele. M) Midjebelte/brystsele
(Top X/Top Y) koblingslekke. N| Stettestropper for benlekker. O) Festestropper for
ventral tauklemme. P) Stettestropp for krokstette. Q) Midjebelte girlekker. R) Lakker
for verkioyholderpose. S) Lekker for verkioybaerende karabinkrok. T) Lekker for
arbeidsplassering av setefilkobling. U) EN 362-konfakt. V) Posisjoneringselement.
Z) Avsfandsstykke.

3.1 - Hovedmaterialer. Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt 2.4):
1 / 3 [festepunkter og spenner); 7 / 10 / 12 (vev og semmer).

4) MERKING.

Tall /bokstaver uten bildetekst: se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt
5).
4.1 - Generelt (Fig. 3). Indikasjoner: 1; 2; 4, 6; 7;8; 11,12, 15; 17, 18; 30)
Pikiogram som viser hvordan du lukker og fikserer justeringsspennene; 31) Pikio-
gram som viser feil festepunkt (utstyrsbaerende Igkke). 32) Omrade & fylle ut for
identifikasjon av enheten; 33) Diagram som viser rikfig bruk av festepunkter. 34)
Angivelse av band beregnet kun for & seffe inn en krokstatte. 35) Tekst som indike-
rer lokkene beregnet for tilkobling av et arbeidsposisjonssete. 36) Piktogram som
indikerer at brystselen aldri m& brukes alene. 37) Informasjon om kompatibilitefen
som bestemmer samsvar med EN 36 1-standarden.

4.2 - Sporbarhet (Fig. 3). Indikasjoner: T2; T3; T8; T9.

5) KOMPATIBILITET.

For filkobling av enten Top X- eller Top Y-modellen il Xarrierseteselen, i tillegg fil
den medfglgende koblingen, kan enhver EN 362-kobling ufstyrt med et antirota-
sjons-posisjoneringselement brukes.

6) KONTROLLER.

I tillegg il kontrollene som er angitt nedenfor, mé du felge indikasjonene gitt i de
generelle instruksjonene [punkt 3). Under hver bruk: Det er viktig & sjekke spenner
og/eller justeringsenheter regelmessig.

7) INSTALLASJON/JUSTERING. Velg en sele i passende starrelse ved & konsulte-
re skiemaet (fig. 1), som inneholder felgende informasjon: A Brukerens hayde B)
Beltets omkrets C| Benslayfenes omkres.

Merk! Fer bruk, utfer en test for montering og justerbarhet pé et trygt sted, for &
forsikre deg om at selen har rikiig sterrelse, at den muliggjer filstrekkelig justering
og at den har ef akseptabelt nivé av komfort for filtenkt bruk.

7.1 - Xarrier installasjon. Selen har to forskjelligfargede skilt som identifiserer hver
side p& bade midjebelte og benlekker (grenn farge: hayre side; red farge: vensire
side]. Serg for at selen er orientert riktig ved & sjekke de filsvarende fargede skilte-
ne (fig. 7.1). Ta pd selen slik at beltet og benslayfene kommer i rikiig heyde (fig.
7.,5). Juster midjebeltet med justeringsspennene (fig. 7.3) til det far en tefisittende
passform over kroppen, uten & veere for stramt. Juster benlgkkene ved hielp av
justeringsspennene |fig. 7.4) og de dedikerte siroppene, fil det er plass nok fil &
fere en hand mellom benlakken og benet (fig. 7.7]. Fer eventuell overfledig stropp
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gjennom de rikiige holderne.

7.2 - Top X-installasjon. Seft p& brystselen og sett koblingen inn i midjebelteko-
blingslgkken (M|, pass pa & l&se skruporten (fig. 8.1-8.2). Juster brystselen ved
hielp av justeringsspennene (fig. 8.3-8.4) til den fér en tefisittende passform over
kroppen, uten & vaere for stram. Fer eventuell overfledig siropp gjennom de riklige
holderne.

7.3 - Top Y installasjon. Sett tilkoblingsstroppen fil midjebeltet/brystselen (I} inn
i den dedikerte spennen (H) p& livbeltet og tre den tilbake inn i justeringsspen-
nen (L) p& brystselen, som vist (fig. 9.1+9.3). Deretter setter du koblingen inn i
midjebeltets koblingslakke (M), og pass pa & lase skruporten (fig. 9.4-9.5). Juster
brystselen ved hielp av justeringsspennene (fig. 9.6-9.7) til den er plassert i riktig
hayde (fig. 10.1) og oppnér en tettsittende passform over kroppen, uten & veere
for stram. Far eventuell overfladig stropp gjennom de riktige holderne. Merk! TDen
medfelgende koblingen skal kun brukes til tilkobling av midjebelte og brystsele og
for montering av den ventrale tauklemmen (avsnitt 8.1): ikke bruk den til & koble
til noe annetl

8) XARRIER/TOP'Y — TILBEH@R.

8.1 - Ventral tauklemme. Top Y-modellen er utstyrt med to festesfropper for en ven-
tral tauklemme. For & installere den ventrale tauklemmen, bruk den medfglgende
kontakten og seft inn avstandsstykket (Mod. Avstandsstykke - Ref. nr. 6V845) som
vist (fig. 9.8).

8.2 - Arbeidsposisjoneringssete. Xarriermodellen er utstyrt med to lakker som
er spesifiki dedikert til tilkobling av et arbeidsplasseringssete (fig. 19.1). Denne
lzsningen aker komforten under bruk og gjer det ventrale festepunktet fritt for andre
manevrer. Alternativt er det uanseft mulig @ feste arbeidsposisjoneringssetet til det
ventrale festepunktet (fig. 19.2).

9) EN 361/EN 358/EN 813 BRUKSINSTRUKSJONER.

Arbeid i hayden krever bruk av personlig verneutstyr (PVU) mot fall fra heyder. Far
tilgang fil arbeidsstasjon m& alle risikofaktorene vurderes (miligmessige, samtidi-
ge, felgeskader).

9.1 - EN 361:2002. Enheten er i samsvar med EN 36 1-standarden og testene
ble utfert og bestatt med en 140 kg dummy. Merk! Dersom brukeren veier mer
enn 100 kg (utstyr inkludert], mé& du alltid kontrollere hvorvidt energiabsorbentene
er kompatible med en slik vekt. Sternalfesteelementet er merket med bokstaven
A og er beregnet for tilkobling fil fallsikringsutstyr som dekkes av EN 363 |f.eks.
energidemper, guidet type falldemper p& tau, etc.). En fullkroppssele mot fall fra
heyder er én komponent i et fallstopp-system, og ma brukes i kombinasjon med
forankringer EN 795, statdempere EN 355, karabiner EN 362 osv. Viktig! Bruk
bare EN 362-karabiner for & koble til et palitelig ankerpunkt eller til et undersys-
tem. Merk! Vennligst siekk verdien av klaringsavstanden til fallsikringen som brukes
i bruksanvisningen. Merk! Bare forankringspunkter som overholder EN 795-stan-
darden og som ikke har skarpe kanter kan brukes (minimum styrke 12 kN eller 18
kN for ikke-metalliske forankringspunkter]. Merk! Brukeren md alltid befinne seg
under ankerpunktet.

9.2 - EN 358:2018. Beltet er godkient for bruk av en bruker pa 140 kg, verktay
og utstyr inkludert. Sidefesteelementene er beregnet for brukerens posisjonering p&
arbeidsstasjonen, og mé& brukes fil & koble til en arbeidsposisjoneringslinje. Det
ventrale festeelementet, sertifisert i henhold til EN 358 eller EN 358 / EN 813,
kan ogsd brukes il & koble il en arbeidsposisjonerings- eller fastspenningssnor.
Serg for at det er mulig & hvile fatiene for & jobbe p& en behagelig méte. Juster
posisjoneringslinen p& en slik méte at den er i spenning; af forankringspunktet er
i en hayde lik eller sterre enn hayden p& midjebeltet. Merk! Festeelementer EN
358 er ikke egnet til & stoppe et fall. Et arbeidsposisjonsbelte skal ikke brukes der
det er péregnelig risiko for at brukeren henger i beltet eller utsettes for en ufrivillig
spenning gjennom selve beltet. Merk! Ved hielp av et arbeidsposisjoneringssystem
stettes brukeren normalt av utstyret. Som en konsekvens er det viklig & vurdere &
bruke et backupsystem som et fallsikringssystem. Merk! De to sidefesteelementene
md alltid brukes sammen ved & koble dem sammen med en posisjoneringssnor.
Merk! Det bakre festepunktet, identifisert med bokstaven R, er beregnet for bruk
i et sikkerhetssystem og kan derfor kun brukes til & hindre brukeren i & g& inn i et
omré&de hvor det er mulig & falle.

9.3 - EN 813:2008. Maksimal nominell belastning: 140 kg. Det ventrale fes-
teelementet er ment for bruk i arbeidsposisjonerings- og fastholdelsesanlegg og
tautilgangssystemer. Det kan brukes il & koble il en posisjoneringssnor, en sikker-
hefssnor, en nedsfigning osv. Merk! Festeelementet EN 813 er ikke egnet fil &
stoppe et fall. Merk! Brukeren mé alltid befinne seg under ankerpunktet.

10) EN 12277-C BRUKSINSTRUKSJONER.

En type C sele kan brukes sammen med en type D brystsele. Merk! Bruk av en
type D-sele i seg selv, ikke kombinert med en type C-sele, er forbudt og kan utsette
brukeren for risiko for alvorlig skade eller ded.

10.1 - Innbinding. Selen mé& kobles fil tauet via en atteknute (fig. 14.1+14.5)
festet til det ventrale metallfesteelementet. Merk! Bruk aldri et festepunkt som er
forskjellig fra de som er angitt (Fig. 14.7+14.8). Merk! Siekk alltid knuten grundig
fer du begynner & klatre.

10.2 - Bruk med utstyr. Selen mé festes fil en sikring eller senkeanordning via en
kobling som er utstyrt med en laseskrue (fig. 14.6). Kontroller at kontakten er riktig
l&st og af den er lastet p& hovedaksen.
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10.3 - Teknikker. Selen er beregnet for fiellklatring. Den kan brukes il sikringsma-
navrer, rappellering, via ferratas efc.

11) YTTERLIGERE ADVARSLER. 1) Gearsleyfer skal bare brukes fil & henge ma-
terialer i. M& ikke brukes til andre formal (feste, rappellering osv.). Merk! Det
horisontale bandet p& skuldrene er designet utelukkende for & sette inn krokstetten
ref. nr. 6V522) og skal ikke brukes fil andre formal (Fig. 13.1-16). Krokstgtten er
eksklusivt designet for plassering av en falldempersnor mens den ikke er i bruk.
Fig. 17]. Den er laget for & frigjere karabinen hvis den utsettes for en belastning
som overstiger noen f& kg, slik at den ikke forstyrrer dpningen av energiabsorben-
ten i tilfelle fall (fig. 17.5). 2) Utilsiktet spenning i selen kan fordrsake alvorlige
skader og i ekstreme filfeller dedsfall. Merk! Ta alle nedvendige forholdsregler for
& minimere sannsynligheten for at man blir hengende i utstyret, og hvis dette skjer
at det varer s& kort tid som mulig.

12) SYMBOLER. Se forklaringen i de generelle insiruksjonene [punkt 16): F1
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Brugsanvisningen til denne enhed bestar af generelle og specifikke instrukiioner,
begge skal laeses omhyggeligt og forstds fer brug. Opmaerksomhed! Denne folder
viser kun den specifikke instrukfion.

SPECIFIKKE INSTRUKTIONER XARRIER / TOP X / TOPY.

Denne nofe indeholder de nadvendige informationer for en korrekt anvendelse
af det/de felgende produki/er: Xarrier / Top X / Top Y. Opmaerksomhed! Top
X-og Top Ybrystseler mé aldrig bruges af sig selv: De mé altid og kun anvendes
sammen med Xarriersikkerhedssele (Fig. 5). Korrekt integration af brystsele og
seedesele giver en EN 361 faldsikringssele.

1) ANVENDELSESOMRADE.

Dette produkt er en personlig beskyttelsesanordning (P. P. E.]. Den er i overensstem-
melse med forordningen (EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Fuld Kropsseler mod
fald fra en hgjde. EN 358:2018 - Beelter fil arbejde positionering og tilbagehol-
denhed. EN 813:2008 - Sidde seler. EN 12277:2015+A1:2018 - Bjergbestig-
ningsudstyr: seler. Opmaerksomhed! Kontroller de regler, i henhold til hvilke udstyret
i din besiddelse er blevet godkendt (Fig. 1]. Opmaerksomhed! Nogle modeller of
sele har infegrerede anordninger [f.eks. stik, positioneringselementer): Lzes de rele-
vante brugsanvisninger grundigt og respekter brugsgraenserne. Opmaerksomhed!
Dette produkt er beregnet il at blive integreret i faldsikringssystemer, for eksempel
konnektorer og reb. Opmaerksomhed! For dette produkt [med undtagelse af anven-
delsen i overensstemmelse med EN 12277-C) skal angivelserne af standard EN
365 overholdes (generelle instruktioner / punkt 2.5). Opmaerksomhed! For dette
produkt (med undtagelse af anvendelsen i overensstemmelse med EN 12277-C)
er en periodisk grundig inspektion obligatorisk (generelle instruktioner / punkt 8.)
1.1 - Tilsigtede anvendelser. Udstyret er designet til felgende anvendelser: fore-
byggelse af fald fra en hajde (EN 358 / EN 813); beskyttelse mod fald fra en
haide ([EN 361/ EN 12277-C).

2) BEMYNDIGEDE ORGANER. Se forklaringen i de generelle instruktioner (afsnit
Q / tabel D): M2; NIT.

3) NOMENKLATUR (Fig. 4).

A Etiket med maerkning. B) EN 361 sternal fastgerelseselement. C) EN 358
sidefilbeherselement. D) EN 358 / EN 813 / DA 12277-C ventralt fastgarel
seselement. E) Et sfort bogstav med angivelse af EN 36 1-udlzegselementerne. F)
R-bogstav med angivelse af en 358-astgerelseselementet, der kun er beregnet 1il
brug i arbejdsfastholdelse. G) Justeringsspaende. H) Waistbelt/brystsele (Top V)
forbindelsesspaende. 1) Waistbelt/bryst sele filsluining rem. L) Bryst sele justering
spaende. M) Taljebaelte/brystsele (Top X/Top Y| forbindelseslekke. N| Stattestrop-
per fil benslajfer. O) Fastgerelsesstropper il ventral rebklemme. P) Stetterem il
krogstette. Q) Waistbelt gear slajfer. R] Slajfer il vaerkigjsholderpose. S) Slejfer
fil veerkigjsbaerende karabinhage. T) Slgifer til arbejdspositionering af ssedetilslut-
ning. U) EN 362 sfik. V| Positioneringselement. Z) Spacer.

3.1 - Hovedmaterialer. Se forklaringen i de generelle instruktioner (punkt 2.4):
1 / 3 [fostgarelsespunkter og spaender); 7 / 10 / 12 (webbings og semme.
4) MARKNING.

Tol/bogstaver uden billedtekst: Se forklaringen i de generelle instruktioner [punkt
5).
4.1 - Generelt [Fig. 2-3). Indikationer: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18;
30) Piktogrammer, der viser, hvordan justeringsspaendene lukkes og fastgeres; 31)
Piktogrammer, der viser forkert fastgarelsespunkt (udstyrsbaerende lekke). 32) Om-
r&de, som skal udfyldes med henblik p& identifikation of anordningen; 33) dia-
gram, der viser korrekt brug af fastgarelsespunkter. 34) Angivelse af webbing kun
beregnet fil indsaettelse af Hook Rest stette. 35) Billediekst, der angiver de slgjfer,
der er beregnet til filslutning of et arbejdspositioneringssaede. 36) Piklogrammer,
der angiver, at brystselen aldrig mé& bruges af sig selv. 37) Oplysninger om den
kompatibilitet, der bestemmer, om EN 36 1-standarden er overholdt.

4.2 - Sporbarhed (fig. 2-3). Indikationer: T2; T3; T8; T9.

5) KOMPATIBILITET.

Ved filsluting af enten Top X- eller Top Y-modellen fil Xarrierssedesele kan der ud
over det medfelgende stik anvendes ef EN 362-stik udstyret med ef positionsele-
ment, der ikke kan rotere.

6) KONTROL.

| forleengelse af nedenst@ende kontrol skal du overholde det, der er angivet i de
generelle insfrukser (stk. 3). Under hver brug: det er vigfigt at kontrollere spaender
og/eller justeringsanordninger regelmaessigt.

7) INSTALLATION/JUSTERING. Vzelg en sele of en passende starrelse, ved at
konsultere diagrammet (Fig. 1), der indeholder felgende data: A) Brugerens hej-
de; B) Omkreds of beeltet; C) Omkreds af ben slgjfer; D) Brystomkreds.
Opmeerksomhed! Fer ferste brug skal der udferes en test for montering og indstil-
lingsmuligheder pé& et sikkert sted for at sikre, at selen har den korrekte sterrelse
den muligger passende justering og har et acceptabelt niveau af komfort til den
tilsigtede brug.

7.1 - Xarrier installation. Selen har to forskelligefarvede tegn, der identificerer
hver side p& bade taliebaelte og benlekker (gren farve:hejre side, red farve:ven-
stre side). Serg for, af selen er orienteret p& den rigtige méde ved at kontrollere
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de ftilsvarende farvede skilie (Fig. 7.1]. Seef selen pd, s& talien og benlakkerne
er placeret i den korrekte hgide (Fig. 7.5). Talien justeres ved hizelp of justerings-
spaendene (Fig. /.3), indfil den opnér en teetsiddende pasform over kroppen
uden af veere for stram. Benslgjlerne justeres ved hjeelp af justeringsspaendene
(Fig. 7.4] og de dedikerede stropper, indiil der er plads nok fil af indsaette en
hand mellem benslzifen og benet (Fig. 7.7). Overskydende strop passere gennem
de relevante holdere.

7.2 - Top X installation. Szet brystselen pd, og stik i taljebaeltefilsluningslakken
(M| skal du serge for at l&se skrueporten (Fig. 8.1-8.2). Brystselen justeres ved
hieelp af justeringsspaendene (Fig. 8.3-8.4), indtil den fér en teetsiddende pasform
over kroppen uden at veere for stram. Overskydende strop passere gennem de
relevante holdere.

7.3 -Top Y installation. Saet taljen/brystseletilsluningsremmen () ind i det dedike-
rede spaende (H) pd talien og fraek den tilbage i justeringsspaendet (L) p& brystse-
len som vist (Fig. 9.1+9.3). Derefter indsaettes stikket i taljebaeltetilslutningslekken
(M) og serg for at lase skrueporten (Fig. 9.4-9.5). Brystselen justeres ved hjzelp af
justeringsspaendene [Fig. 9.6-9.7), indtil den er placeret i den korrekte hajde (Fig.
10.1) og opnér en teetsiddende pasform over kroppen uden at veere for stram.
Overskydende strop passere gennem de relevante holdere. Opmaerksomhed! Det
medfelgende stik mé& kun anvendes til tilslutning aof taliebaelte og brystsele og til
montering af ventral rebklemmen (punkt 8.1): Brug den ikke til at forbinde noget
andetl

8) XARRIER / TOP'Y - TILBEH@R.

8.1 - Ventral reb klemme. Top Y model er udstyret med to fastgerelsesstropper
til en ventral reb klemme. Hvis du vil montere den ventrale rebklemme, skal du
bruge det medfelgende stik og indszette afstandsenheden (Mod. Spacer - Ref. nr.
6V845) som vist [Fig. 9.8).

8.2 - Arbejdspositioneringssaede. Xarriermodellen er udstyret med to slgjfer, der
er specielt dedikeret fil filsluming af et arbejdspositioneringsssede (Fig. 19.1). Den-
ne lasning eger komforten under brug og efterlader det ventrale fastgerelsespunkt
fri for andre manevrer. Alternativt er det alligevel muligt at fastgere arbejdspositi-
onssaedet fil det ventrale fastgerelsespunkt (Fig. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / DA 813 BRUGSANVISNINGER.

Ethvert arbejde i hejden kreever brug of personlige veernemidler (PVM) der sikrer
ved risikoen for fald. Inden adgang fil arbejdsstillingen skal man tage hajde for
alle risikofaktorer (miligmaessige, medfelgende, og felgeskader).

9.1 - EN 361:2002. Anordningen er i overensstemmelse med EN 36 1-standar-
den, og testene blev udfert og bestéet med en dummy pa 140 kg. Opmaerksom-
hed! | tilfselde aof brug af brugere, der vejer mere end 100 kg (udstyr inkluderet)
skal du altid kontrollere, om de anvendte energiabsorberende midler er kompati-
ble med hensyn til angivet belastning. Det strenge fasigerelseselement er maerket
med bogstavet A og er beregnet il filsluming il at falde anholdelsesudstyr, der
er omfattet of EN 363 (f.eks. energiabsorber, styret typefaldssikring pd reb osv.).
En helkropssel mod fald fra en hajde er en del of et faldsikringssystem, og den
skal anvendes i kombination med forankringer EN 795, steddaempere EN 355,
stik EN 362 osv. Opmaerksomhed! Hvis du vil oprette forbindelse til et palideligt
ankerpunkt eller il et forbindelses delsystem, skal du kun bruge EN 362-stik. Op-
maerksomhed! Kontroller veerdien af den afstand, der er tilbage of fald anslags
anordningen i brugsanvisningen. Opmaerksomhed! Kun ankerpunkter, der overhol-
der EN 795-standarden, kan anvendes (minimumstyrke 12 KN eller 18 KN for
ikke-metalliske ankre), der ikke har skarpe kanter. Opmaerksomhed! Brugeren skal
altid veere placeret under ankerpunkfet.

9.2 - EN 358:2018. Bzliet er godkendt fil brug af en bruger p& 140 kg, veerk-
to] og udstyr inkluderet. Sideelementerne er beregnet fil brugerens placering p&
arbejdssfationen og skal bruges il at forbinde en arbejdspositioneringssnor. Det
ventrale fastgerelseselement, der er cerfificeret il EN 358 eller EN 358 / EN
813, kan ogsa bruges il at forbinde en arbejdspositionerings- eller fastholdelses-
snor. Serg for at det er muligt at hvile feddeme til at arbejde p& en behagelig
made. Jusfer positionering lanyard p& en s&dan méde, at det er i spaending; at
ankerpunktet er i en hgide lig med eller storre end hejden of taljen baelte. Op-
maerksomhed! Fastgerelseselementer EN 358 er ikke egnet til ot arrestere et fald.
En arbejds positionering beelte ber ikke anvendes, hvor den forudsigelige risiko
for brugeren bliver suspenderet fra beeltet eller udsaettes for en ufrivillig spsending
gennem beeltet selv eksisterer. Opmaerksomhed! Ved hieelp of et arbejds positio-
neringssystem understettes brugeren normalt of udstyret. Som en konsekvens, er
det vigtigt at overveje at bruge en backup-system, s&som et faldsikringssystem.
Opmaerksomhed! De to laterale fastgerelseselementer skal altid anvendes sam-
men, ved at forbinde dem med en positionering lanyard. Opmaerksomhed! Det
bageste fastgerelsespunkt, som er identificeret ved bogstavet R, er beregnet il
brug i et fastholdelsessystem og kan derfor kun anvendes til at forhindre brugeren
i at komme ind i et omréde, hvor der er mulighed for et fald.

9.3 - EN 813:2008. Maksimal nominel belastning: 140 kg. Det ventrale fastge-
relseselement er beregnet il brug i arbejdspositionerings- og fastholdelsessystemer
og rebadgangssystemer. Det kan bruges 1il at forbinde en positionering lanyard,
en filbageholdenhed lanyard, en descender, osv. Opmaerksomhed! Tilslutnings
elementet EN 813 er ikke egnet fil at arrestere et fald. Opmaerksomhed! Brugeren
skal altid veere placeret under ankerpunktet.
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10) EN 12277-C BRUGSANVISNING.

En type C sele kan bruges sammen med en type D bryst sele. Opmaerksomhed!
Brug af en type D sele i sig selv, ikke kombineret med en type C sele, er forbudt
og kan udszette brugeren for risikoen for alvorlig skade eller ded.

10.1 - Binde i. Selen skal forbindes til rebet via en figur otte knob (fig. 14.1+14.5),
der er bundet p& metalventilralt fostgerelseselement. Opmaerksomhed! Brug aldrig
et andet fastgerelsespunkt end det angivne (Fig. 14.7+14.8). Opmaerksomhed!
Kontroller altid knuden grundigt, fer du begynder at klatre.

10.2 - Brug sammen med udstyr. Selen skal fastgares til en belay eller ssenke-
anordning via ef sfik, der er udstyret med en l&seskrueport (Fig. 14.6). Konfroller,
at forbindelsen er korrekt l8st, og at den er indlaest p& den overordnede akse.
10.3 - Teknikker. Selen er beregnet fil bjergbestigningsaktiviteter, herunder klat-
ring. Det kan bruges til belay manevrer,abseiling, via ferratas osv.

11) YDERLIGERE ADVARSLER. 1) Gear slgifer mé kun bruges fil at haenge mate-
rialer. M@ ikke anvendes til andre formal (fastgerelse, abseiling osv.). Opmaerk-
somhed! Den vandrette webbing, der er placeret p& skuldrene, er udelukkende
designet fil at indsaette krogstetten (Ref. nr. 6V522) og ber ikke anvendes til andre
formal (Fig. 13.1-16). Hook Reststetten er udelukkende designet til placering af
en faldsikringssnor, mens den ikke er i brug. (Fig. 17). Den er konstrueret fil at
frigere konnekioren, hvis den udsaettes for en belastning pé& over et par kilogram
séledes at den ikke forstyrrer abningen af energi absorber i tilfselde of fald (Fig.
17.5). 2] Inaktiv suspension i selen kan fordrsage alvorlige fysiologiske skader og
i ekstreme filfeelde, dadsfald. Opmaerksomhed! Tag alle de nedvendige praeten-
tioner for at minimere sandsynligheden for en inert suspension og dens varighed.
12) SYMBOLER. Se forklaringen i de generelle insfrukfioner (punkt 16): F1.
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NEDERLANDS

De gebruiksaanwijzing van dit apparaat bestaat uit algemene en specifieke in-
structies. Zorg dat u beide zorgvuldig gelezen en begrepen hebt alvorens het
apparaat in gebruik te nemen. Opgelet! Dit blad bevat slechts de specifieke
instructie.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES XARRIER / TOP X / TOPY.

Deze nofa bevat de benodigde informatie voor het correcte gebruik van de vol-
gende productlen): Xarrier / Top X / Top Y. Opgelet! Top X and Top Y borsthar-
nassen mogen nooit alleen worden gebruikt: zij moeten altijd en alleen worden
gebruiki samen met de Xarrier zetelharnassen (Fig. 5). De correcte integratie van
een borstharnas en een zetelharnas zorgt voor een valstopharnas in overeenstem-
ming met EN 361.

1) TOEPASSINGSGEBIED.

Dit product is een persoonlijk beschermingsmiddel (PBM|. Dit voldoet aan Veror-
dening (EU) 2016/425. EN 361:2002 - Vollichaamshamassen tegen vallen
van een hoogte. EN 358:2018 - Gordels voor werkposities en ophouding. EN
813:2008 - Zetelhamnassen. EN 12277:2015+A1: 2018 - Bergbeklimmings-
apparatuur: harnassen. Opgelet! Controleer de regelgeving volgens welke de
apparatuur in uw bezit is goedgekeurd [Fig. 1). Opgelet! Sommige harnasmodel
len hebben geintegreerde apparatuur (bijv. connector; plaatsingselementen): lees
zorgvuldig de relevante instructies voor het juiste gebruik en neem de gebruiksbe-
perkingen in acht. Opgelet! Het beoogde gebruik van dit product is de integratie
ervan in valstopsystemen, bijvoorbeeld connectoren en touwen. Opgelet! Voor dit
product [met uitzondering van het gebruik in overeenstemming met EN 12277-
C) moefen de instructies van de norm EN 365 (algemene instructies/paragraaf
2.5) in acht worden genomen. Opgelet! Yoor dit product [met vitzondering van
het gebruik in overeenstemming met EN 12277-C] is een periodieke zorgvuldige
inspectie verplicht (algemene instructies/paragraaf 8).

1.1 - Beoogd gebruik. De apparatuur is onfworpen voor de volgende foepassin-
gen: bescherming tegen een val vanaf hoogtes (EN 358 /EN 813); bescherming
fegen een val vanaf hoogtes ([EN 361/ EN 12277-C).

2) AANGEMELDE INSTANTIES. Zie de legenda in de algemene instructies (pa-
ragraaf 9/tabel D): M2; N1,

3) NOMENCLATUUR (Fig. 4).

A) label met markering. B] EN 361 borstbevestigingselement. C) EN 358 lo-
teraal bevestigingselement. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C ventraal
bevestigingselement. E) hoofdletter A, ter aanduiding van bevestigingselemen-
ten EN 361. F) hoofdletter R, ter aanduiding van het bevestigingselement EN
358, uvitsluitend bestemd voor gebruik in werkbeveiligingen. G) Stelgesp. H)
Taillegordel /borsthamas  (Top Y) verbindingsgesp. 1) Taillegordel/borstharnas
verbindingsband. 1) Stelgesp borsthamas. M) Taillegordel/borstharmnas (Top X/
Top V) verbindingslus. N) Beenlussteunbanden. O) Bevestigingsbanden voor ven-
trale touwklem. P) Steunband voor haaksteun. Q) Materiaallussen taillegordel.
R) Lussen voor gereedschapshouderzak. S| Lussen voor gereedschapdragende
karabijnhaak. T) Verbindingslussen werkpositiezetel. U) EN 362 connector. V)
Plaatsingselement. Z) Afstandshouder

3.1 - Hoofdmaterialen. Zie de legende in de algemene instructies (paragraaf
2.4): 1 / 3 [bevestigingspunten en gespen); 7 / 10 / 12 (weefselband en
stiksels).

4) MARKERING:

Nummers/letters zonder onderschrift: zie de legende in de algemene instructies
([paragraaf 5).

4.1 - Algemeen (Fig. 2-3). Indicaties: 1; 2; 4: 6; 7: 8; 11; 12; 15; 17; 18;
30) Pictogram dat het sluiten en bevestigen van de stelgespen weergeeft; 31)
Pictogram dat een niet correct bevesﬂgingspum Weergeeﬂ [oppormuurdrogende
lus). 32) Ruimte om de identificatie van het apparaat in te vullen; 33) Diagram
dat het correcte gebruik van de bevestigingspunten aanduidt. 34) Indicatie van
weefselband alleen fe gebruiken voor de plaatsing van een haakondersteuning.
35) Opschrift met aanduiding van de lussen gebruikt voor de verbinding van een
werkpositiezetel. 36] Pictogram dat aangeeft dat het borstharnas nooit alleen
moef worden gebruikt. 37) Informatie over de compatibiliteit die de naleving van
de EN 361 norm bepadalt.

4.2 - Traceerbaarheid (Fig. 2-3). Aanwijzingen: T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILITEIT.

Voor de aansluiting van het model Top X of Top Y op het Xarrier zetelhamas kan,
naast de bijgeleverde connector, elke EN 362 connector met een antirotatie plaat-
singselement worden gebruikt.

6) CONTROLES.

Naaost ondersiaande confroles moet voldaan worden aan de aanwijzingen in
de algemene instructies (paragraaf 3). Tijdens elk gebruik: het is belangrijk om
periodiek de gespen en/of afstelapparatuur fe controleren.

7) INSTALLATIE/AFSTELLING. Kies een harnas in de juiste maat aan de hand van
de gegevens in de fabel (Fig. 1): A) Hoogte van de gebruiker; B) Omirek van de
gordel; C) Omirek van beenlussen; d) Borstomirek.

Opgelet! Alvorens het hamas te gebruiken, dient u op een veilige plaats de
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pasvorm en de verstelbaarheid te testen om er zeker van te zijn dat het harnas de
juiste maat heeft, voldoende verstelmogelijkheden biedt en een voor het beoogde
gebruik aanvaardbaar niveau van comfort biedt.

7.1 - Installatie Xarrier. Het harnas is voorzien van twee verschillend gekleurde
tekens die elke kant aanduiden, zowel op de faillegordel als op de beenlussen
(groene kleur: rechterkant; rode kleur: linkerkant]. Controleer of het harnas in de
juiste richting zit door de overeenkomstige gekleurde tekens te controleren (Fig.
7.1). Doe het harnas aan zodanig dat de gordel en beenlussen de correcte
hoogte zijn (Fig. 7.5). Verstel de taillegordel met behulp van de gespen (Fig.
7.3], totdat hij goed op het lichaam past, zonder overmatig sirak te zitten. Verstel
de beenlussen met behulp van de gespen [Fig. 7.4) en de daarvoor bestfemde
banden, totdat er genoeg ruimte is om een hand tussen de beenlus en het been
te steken (Fig. 7.7). Haal overtollig band door de daarvoor bestemde houders.
7.2 - Top X installatie. Doe het borstharnas aan en steek de connector in de
verbindingslus van de taillegordel (M), waarbij u erop let dat u het schroefgat
vergrendelt (fig. 8.1-8.2). Verstel het borstharmnas met behulp van de gespen (Fig.
8.3-8.4), totdat het goed op het lichaam past, zonder overmatig strak te zitten.
Haal overtollig band door de daarvoor bestemde houders.

7.3 -Top Y installatie. Steek het verbindingsband tussen taillegordel en borstgor
del (I) in de daarvoor bestemde gesp (H) op de taillegordel en rijg het terug in de
stelgesp (L) op het borstharnas, zoals afgebeeld (Fig. 9.1+9.3). Steek vervolgens
de connector in de verbindingslus van de taillegordel (M), waarbij u erop let daf
u het schroefgat vergrendelt (Fig. 9.4-9.5). Verstel het borstharnas met behulp
van de gespen (Fig.9.6-9.7), totdat het op de gewenste hoogte zit en goed op
het lichaam past, zonder overmatig sfrak te zitten. Haal overtollig band door de
daarvoor bestemde houders. Opgelet! De biigeleverde connector mag alleen
worden gebruikt voor de verbinding van borstgordel en borsthamas en voor de
installatie van de ventrale kabelklem (paragraaf 8.1): gebruik hem niet om iets
anders aan fe sluiten!

8) XARRIER / TOP'Y - ACCESSOIRES.

8.1 - Ventrale touwklem. Het Top Y model is uitgerust met twee verbindingsbanden
voor een ventrale touwklem. Om de ventrale fouwklem te plaatsen, maakt u gebruik
van de bijgeleverde connector en steekt u het afstandsstuk in (Mod. afstandsstuk -
Ref. nr. 6V845) zoals getoond (Fig. 9.8).

8.2 - Werkpositiezetel. Het Xarriermodel is uitgerust met twee lussen die speciaal
bestemd zijn voor de aansluiting van een werkpositiezetel (Fig. 19.1). Deze op-
lossing verhoogt het comfort tijdens het gebruik en laat het ventrale bevestigings-
punt vrij voor andere manoeuvres. Het is ook mogelijk om de werkpositiezetel aan
het ventrale bevestigingspunt te bevestigen (Fig. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 GEBRUIKSINSTRUCTIES

Alle werkzaamheden op hoogte veronderstellen dat persoonlijke beschermings-
middelen [PBM) worden gebruikt, ter beveiliging bij het risico op valpartijen.
Voordat de werkplek betreden wordt, dienen alle risicofactoren in kaart gebracht
fe zijn (omgevingsfactoren, bijkomstige factoren, gevolgen)

9.1 - EN 361:2002. Het apparaat voldoet aan de norm EN 361 en de tests
werden uitgevoerd en met goed gevolg doorstaan mef een dummy van 140 kg.
Opgelet! In geval van gebruikers die meer dan 100 kg wegen (apparatuur inbe-
grepen), dient u altijd fe controleren dat de energie-opnemers compatibel zijn ten
aanzien van de aangegeven belasting. Het sternale bevestigingselement is ge-
merkt met de lefter A en is bestemd voor de verbinding met valstopapparatuur die
valt onder EN 363 (bijv. energieabsorber, meelopende valstopper aan een touw,
enz.) Een vollichaamsharnas tegen het vallen van een hoogte is een onderdeel
van een valsfopsysteem, en moet gebruikt worden in combinatie met zekeringen
EN 795, schokabsorbeerders EN 355, connectoren EN 362 enz. Opgelet!
Gebruik alleen EN 362 connectoren voor de bevestiging met een betrouwbaar
ankerpunt of met een verbindingssubsysteem. Opgelet! Controleer het getal van
de spelingsafstand van de valstopper in de instructiehandleiding. Opgelet! Er mo-
gen uitsluitend verankeringspunten gebruikt worden die voldoen aan de richtlijn
EN 795 [minimale weerstand 12 kN of 18 kN voor niet metalen verankeringen)
die geen snijdende hoeken hebben. Opgelet! De gebruiker moet zich altijd onder
het ankerpunt bevinden.

9.2 - EN 358:2018. De gordel is goedgekeurd voor het gebruik door een ge-
bruiker van 140 kg, inclusief gereedschap en apparatuur. De ziidelingse be-
vestigingselementen zijn bedoeld voor de positionering van de gebruiker op de
werkplek en moeten worden gebruiki om een werklijn aan fe sluiten. Het ventrale
bevestigingselement, gecertificeerd volgens EN 358 of EN 358 / EN 813, kan
ook worden gebruikt om een werk- of fixeerlijn aan te sluiten. Zorg ervoor dat de
voeten kunnen rusten om in een comfortabele stand te werken. Verstel de werklijn
zodanig dat hij strak staat; en dat het ankerpunt zich op gelijke hoogte of hoger
bevindt dan de hoogte van de taillegordel. Opgelef! Bevestigingselementen EN
358 ziin niet geschikt als valstopper. Gebruik nooit een werkpositiegordel wan-
neer het te voorziene risico bestaat dat de gebruiker aan de gordel wordt opge-
hangen of door de gordel zelf aan een onvrijwillige spanning wordt blootgesteld.
Opgelet! Bij het gebruik van een werkpositiesysteem, wordt de gebruiker norma-
liter ondersteund door de apparatuur. Daarom is het van groot belang dat er een
ondersteuningssysteem wordt gebruikt, zoals een valstopsysteem. Opgelef! De
twee laterale bevestigingselementen moeten altiid samen worden gebruikt, door
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ze te koppelen met behulp van een werklijn. Opgelet! Het achterste bevestigings-
punt, aangeduid met de lefter R, is bedoeld voor gebruik in een bevestigingssys-
teem en kan dus alleen worden gebruikt om te voorkomen dat de gebruiker een
ruimte binnengaat waar een val mogelijk is.

9.3 - EN 813:2008. Maximale werkbelasting: 140 kg. Het ventrale bevesti-
gingselement is bedoeld voor gebruik in werklijn- en vergrendelsystemen en in
touwtoegangsystemen. Het kan worden gebruikt voor hef aansluiten van een
werklijn, een fixeerlijn, een afdaallijn enz. let op! Het bevestigingselement EN
813 is nief geschikt als valstopper. Opgelet! De gebruiker moet zich altijd onder
het ankerpunt bevinden.

10) EN 12277-C GEBRUIKSINSTRUCTIES.

Een type C harnas kan samen met een type D borsthamas worden gebruikt.
Opgelet! Het gebruik van alleen een type D harnas, niet gecombineerd met een
type C harnas, is verboden en kan de gebruiker blootstellen aan het risico van
emstig letsel of zelfs de dood.

10.1 - Inknopen. Het harnas moet worden aangesloten via een achtknoop (Fig.
14.1+14.5) die op het metalen ventrale bevestigingselement wordt vastgemaakt,
Opgelet! Gebruik nooit een bevestigingspunt die anders is dan die wordt aofge-
beeld (Fig. 14.7+14.8). Opgelet! Controleer de knoop altijd zorgvuldig alvorens
het klimmen te starten.

10.2 - Gebruik met apparatuur. Het harnas moet worden bevestigd aan een
zekerings- of daalinrichting via een connector dat voorzien is van een vergrende-
lingsschroefsluiting (Fig. 14.6). Zorg dat de connector goed is vergrendeld en dat
hij op de hoofdas is belast.

10.3 - Technieken. Het harnas is bedoeld voor bergklimactiviteiten, waaronder
rotsbeklimming. Het kan worden gebruikt voor zelfzekeringsmanoeuvres, absei-
len, via ferratas enz.

11) AANVULLENDE WAARSCHUWINGEN. 1] Materiaallussen worden gebruikf
om materiaal in fe hangen. Gebruik deze niet voor andere doeleinden (bevesti-
ging, abseilen enz.). Opgelet! Het horizontale weefselband op de schouder is
exclusief ontworpen voor het insteken van de haaksteun [Ref.. nr. 6V522) en mag
nief voor andere doeleinden worden gebruikt (Fig. 13.1-16). De haakondersteu-
ning wordt uitsluitend gebruikt voor het plaatsen van een valstoplijn als deze niet
in gebruik is. [Fig. 17). Het is ontworpen om de connector vrij te geven als deze
aan een belasting van een paar kilogram wordt onderworpen, zodat deze niet
interfereert met het openen van een energie-opnemer bij een val (Fig. 17,5). 2)
Onbeweeglijk hangen in het harnas kan fof ernstig letsel leiden en in extreme
gevallen zelfs tot de dood. Opgelet! Neem alle noodzakelijke voorzorgsmaatre-
gelen om de kans van onbeweeglijk hangen en de duur hiervan fot een minimum

te beperken.
12) SYMBOLEN. Zie de legenda in de algemene instructies (paragraaf 16): F1.

manufactured by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY IST52:7H180SK_rev.0 08-25 33/55




SLOVENSCINA

Navodilo za uporabo za to napravo vsebuije splosne in specificne napotke. Pred
uporabo mora uporabnik prebrati navodila in jih razumeti. Pozor! Ta letak prika-
zuje samo specifiéne napotke.

SPECIFICNI NAPOTKI ZA XARRIER / TOP X / TOP'Y.

Ta lefak vsebuje potrebne informacije za pravilno uporabo nasledniih izdelkov:
Xarrier / Top X / Top Y. Pozor! Prsnih varovalnih pasov Top X in Top Y nikoli ne
uporabliajte samih: vedno se morata uporabljati skupaj s sedalnim pasom Xarrier
(sl. 5]. Pravilna infegracija prsnega varovalnega pasu in sedalnega pasu daje
varovalni pas za varovanje v primery padca po EN 361,

1) PODROCJE UPORABE.

Ta izdelek je osebna varovalna oprema [OVO). Skladen je z Uredbo (EU)
2016/425. EN 361:2002 - Osebna varovalna oprema za zaitito celega te-
lesa pred padci z visine. EN 358:2018 - Pasovi za pozicioniranje pri delu in
zadrzevanje. EN 813:2008 - Sedalni pasovi. EN 12277:2015+A1: 2018
- Gorniska oprema: varovalni pasovi. Pozor! Preverite, po katerih predpisih je
bila vasa oprema odobrena [sl. 1). Pozor! Nekateri modeli varovalnih pasov
imajo integrirane naprave [npr. prikljuéne elemente, elemente za pozicioniranje);
temeljito preberite ustrezna navodila za uporabo in upostevaite omejitve uporabe.
Pozor! Ta izdelek je namenjen vgradnji v sisteme zaiite pred padcem, na primer
prikliucne elemente in vrvi. Pozor! Pri tem izdelku se morajo upostevati dolocila
standarda EN 365 (razen, &e se uporablja v skladu s standardom EN 12277-C)
[splodna navodila/odstavek 2.5). Pozor! Pri tem izdelku so obvezni redni temeljiti
pregledi (razen, ¢e se uporablia v skladu s standardom EN 12277-C) (splosna
navodila/odstavek 8.]

1.1 - Predvidene uporabe. Oprema je zasnovana za naslednje vrste uporabe:
zascita pred padcem z visine ([EN 358 /EN 813); zaicita pred padcem z visine
(EN 361/ EN 12277-C).

2) PRIGLASENI ORGANI. Oglejte si legendo v splosnih navodilih (odstavek @/
tabela D): M2; NT.

3) IZRAZOSLOVIE [sl. 4).

A) Nalepka z oznako. B) EN 361 hrbini prifrdilni element. C) EN 358 sfranski pri-
trdilni element. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C trebusni pritrdilni element.
E) Velika ¢rka A nakazuije, da so prifrdilni elementi skladni s standardom EN 361.
F) Velika ¢rka R nakazuje, da so elementi skladni s standardom EN 358 in da
so namenjeni samo zadrzevanju pri delu. G| Prilagodljiva zaponka. H) Zaponka
za jermen okrog pasu/prsni varovalni pas (Top Y). 1) Povezovalni pas za jermen
okrog pasu/prsni varovalni pas. L) Prilagodljiva zaponka za prsni varovalni pas.
M) Povezovalna zanka za jermen okrog pasu/prsni varovalni pas (Top X/Top V).
N) Podporni pasovi za zanke za noge. O) Prifrdilni pasovi za sponko za vrv na
trebuhu. P) Podpomni pas za drzalo za kavelj. Q) Plezalne zanke na jermenu okrog
pasu. R) Zanke za vrecko za orodje. S) Zanke za karabin za nosenje orodja. T)
Zanke za povezavo sedeza za pozicioniranje pri delu. U) Prikljuéni element EN
362. V) Element za pozicioniranje. Z) Distannik.

3.1- Glavni materiali. Glejte legendo v splosnih navodilih (odstavek 2.4): 1 /3
(pritrdilne tocke in zaponkel; 7 / 10 / 12 (tkanina in Sivi).

4) OZNACEVANJE.

Stevilke/Erke brez napisa: glejte legendo v splosnih navodilih (odstavek 5).

4.1 - Splosno (sl. 2- 3]. Oznake na izdelku: 1; 2; 4; 6; 7;: 8; 11: 12; 15; 17;
18; 30) Pikiogram prikazuje, kako zaprete in prifdite prilagodljive zaponke; 31)
Piktogram prikazuje nepravilno pritrdilno tocko (zanka za prenasanje opreme). 32)
Obmocie, ki ga je freba izpolniti za identifikacijo naprave; 33) Diagram, ki prika-
zuje pravilno uporabo prifrdilnih fock. 34) Oznaka tkanine, ki je namenjena samo
za vstavljanje nosilca kavlja. 35) Napis, ki podaja, da so zanke namenjene za
prikljucitev sedeza za pozicioniranje pri delu. 36) Pikiogram prikazuje, da se prsni
varovalni pas ne sme nikoli uporabliati sam. 37) Podatki o zdruZljivosti, ki podajajo
skladnost s standardom EN 361.

4.2 - S|e<3||iivost (sl. 2-3). Oznake na izdelku: T2; T3; T8; T9.

5) ZDRUZUJIVOST.

Za priklju¢itev modelov Top X ali Top Y na sedalni pas Xarrier lahko poleg priloze-
nih prikljuenih elementov uporabite kateri koli prikljucni element po standardu EN
362, ki je opremlien z elementom za preprecevanie vrtenja.

6) PREVERJANJA.

Poleg v nadaljevaniju opisanih preverjanj upostevaite napotke v splosnih navedilih
(3. odsfavek). Med vsako uporabo: je pomembno, da redno preverjate zaponke
in/ali nastavitvene naprave.

7) NAMESTITEV/ NASTAVITVE. S pomocjo grafikona [slika 1), izberite pas ustre-
zne velikosti, potrebujete naslednje podatke: A Visina uporabnika; B) Obseg cez
pas; C| Obseg zank za noge; D] Obseg cez prsi.

Pozor! Pred uporabo na varmem mestu preizkusite, kako vam oprema ustreza in
njeno nastavljivost. Na ta nacin se boste prepricali, da je pas pravilne velikosti
ga lahko ustrezno prilagodite in da za predvideno uporabo zagotavlia sprejemlji-
vo raven udobja.

7.1 - Namestitev sedalnega pasu. Pas ima dva znaka razliénih bary, ki kazefa
ustrezno stran jermena ez pas in zank za noge (zelena barva: desna stran; rde-

manufactured by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY

¢a barva: leva sfran). Poskrbite, da bo pas pravilno orientiran, fako da preverite
barvne oznake (sl. 7.1). Nadenite si pas tako, da bodo zanke za jermen cez pas
in noge na pravilni visini (sl. 7.5). S prilagodljivimi zaponkami nastavite jermen
za &ez pas [sl. 7.3) dokler se pas ne prilega felesu, vendar ne prevec na fesno.
Prilagodite zanke za noge s prilagodljivimi zaponkami (sl. 7.4) in namenskimi
pasovi, dokler ne dosezete foliko prostora, da bo med zanko za nogo in nogo
mogoce vstaviti dlan (sl. 7.7). Vsak presezek pasu speljite skozi ustrezna drzalo.
7.2 - Namestitev Top X. Nadenite si prsni varovalni pas in vstavite prikljucni ele-
ment v prikljuéno zanko jermena za cez pas (M), nato privijfe varovalno matico
karabina (sl. 8.1-8.2). S prilagodljivimi zaponkami nastavite prsni varovalni pas
sl. 8.3- 8.4] dokler se pas ne prilega telesu, vendar ne prevec na fesno. Vsak
presezek pasu speljite skozi usfrezna drzala.

7.3 - Namestitev Top Y. Vsfavite povezovalni pas za jermen cez pas/prsni varo-
valni pas (I) v za to namenjeno sponko (H) na jermenu ez pas in ga napeljite
nazaj v prilagedljivo sponko (L) na prsnem pasu, kot je prikazano (sl. 9.1+9.3).
Nato vstavite priklju¢ni element v prikljucno zanko jermena za ¢ez pas (M), nato
privijfe varovalno matico karabina (sl. 9.49.5). S prilagodljivimi zaponkami
nastavite prsni varovalni pas (sl. 9.6- 9.7) dokler ni na pravilni visini (sl. 10.1)
in dokler se pas ne prilega felesu, vendar ne preve¢ na tesno. Vsak presezek
pasu speljite skozi ustrezna drzala. Pozor! PriloZeni prikljucni element se lahko
uporablia samo v povezavi z jermenom za ez pas in prsnim varovalnim pasom
fer za namestitev sponke za viv na trebuhu (odstavek 8.1); ne uporabliajte ga za
ni¢ drugegal

8) XARRIER / TOP'Y - PRIBOR.

8.1 - Sponka za vrv na trebuhu. Model Top Y je opremlien z dvema pritrdilnima
jermenoma za sponko za viv na frebuhu. Za prifrditev sponke za vrv na trebuhu
uporabite priloZeni prikljugni element in vstavite distancnik (model distancnika - ref.
§t. 6V845) kot je prikazano (sl. 9.8).

8.2 - Delovni pozicijski sedez. Model Xarrier je opremlien z dvema zankama,
namenjenima za prikljugitev delovnega pozicijskega sedeza (sl. 19.1). Ta resitev
izbolisa udobje med uporabo in pritrdilna tocka v trebusnem predelu ostane pros-
ta za druge premike. Lahko pa delovni pozicijski sedez pritrdite tudi na prifrdilno
tocko v trebusnem predelu (sl. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 NAVODILA ZA UPORABO.

Pri vseh delih na visini je predvidena uporaba osebne varovalne opreme (OVO)
za zaiCito pred padci. Pred vstopom na delovno mesto morate upostevati in
oceniti vse dejavnike tveganija (okoljski, stranski, posledicni).

9.1-EN 361:2002. Naprova je v skladu s standardom EN 361, uspesno so bili
opravljeni preizkusi z lutko, teze 140 kg. Pozor! V primeru, da uporabniki tehtajo
vec kot 100 kg (vklju¢no z opremol, vedno preverite zdruZljivost elementov za
absorpcijo energije, ki se uporabliajo glede na navedeno obremenitev. Hrbmi
pritrdilni element je oznacen s ¢rko A in je namenjen povezavi z opremo za
zadrzevanje padca v skladu z EN 363 (npr. blaZilnik padca, vodeni blazilnik
padca na vivi itd.). Zai¢imi pas za zaicito celega telesa pred padci z visine je
komponenta sistema za zadrzevanje padca in se mora uporabliati v kombinaciji
s sidris¢i po EN 795, blazilniki padeca po EN 355, prikljuénimi elementi po EN
362 itd. Pozorl Ce se Zelite povezati na zanesljivo sidrno focko ali povezovalni
podsistem, uporabite samo prikljuéne elemente po EN 362. Pozor! V navodilih
za uporabo preverite vrednost dovoliene razdalie v primeru padca na sistemu za
zaustavljanje padcal). Pozor! Uporabijo se lahko samo sidme tocke, ki ustrezajo
standardu EN 795 [najmanisa trdnost 12 kN ali 18 kN za nekovinska sidral, ki
nimajo ostrih robov. Pozor! Uporabnik mora biti vedno pod sidro focko.

9.2 - EN 358: 2018. Pas je odobren za uporabo osebam do 140 kg teze, vkljue-
no z orodjem in opremo. Stranski pritrdilni elementi so namenijeni pozicioniranju
uporabnika na delovnem mestu in se morajo uporabliati za povezavo z vivio za
pozicioniranje pri delu. Prav tako se lahko za povezavo z vrvjo za pozicioniranje
ali zadr#evalno vivio uporablia pritrdilni element v trebuinem predelu, cerfificiran
po EN 358 ali EN 358/EN 813. Zagotovite, da bodo lahko noge med delom
pocivale in boste lahko udobno delali. Namestite nastavitveno kratko vrv tako,
da bo napeta; da je sidma tocko po visini enako visoko ali visje od visine pasu.
Pozor! Pritrdilni elementi po EN 358 niso primerni za zaustavitev padca. Delovni
pas za pozicioniranje se ne sme uporabliafi, kadar obstaja predvidliiva nevar
nost, da se uporabnik zacasno odveze s pasu dli je izpostavljen neprostovoljni
napetosti preko samega pasu. Pozorl Z uporabo sistema za dolocanje polozaja
na delu, oprema obi¢ajno podpira uporabnika. Posledicno je treba razmisliti o
uporabi rezervnega sistema, kot je sistem za zadcito pred padcem. Pozor! Oba
stranska pritrdilna elementa morate vedno uporabliati skupai, tako da ju povezete
s kratko vrvio za pozicioniranie. Pozor! Pritrdilna tocka na hrbtu, oznagena s Erko
R, je namenjena uporabi na sistemu za zadrzevanje, zato jo lohko uporabimo
samo zato, da uporabniku preprecimo vstop na obmodie, iz katerega obstaja
moznost padca.

9.3 - EN 813: 2008. Najvecja dovoliena obremenitev: 140 kg. Pritrdilni element
v trebusnem predelu je namenjen uporabi sisfemov za pozicioniranje pri delu in
sisfemov za zadrzevanije. Lahko se poveZe z vivijo za pozicioniranie, zadrzevalno
vivjo, vrvjo za spuicanje itd. Pozor! Pritrdilni element po EN 813 ni primeren za
zaustavitev padca. Pozor! Uporabnik mora biti vedno pod sidrno tocko.

10) EN 12277-C NAVODILA ZA UPORABO.
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Pas tipa C se lahko uporablia s prsnim varovalnim pasom tipa D. Pozor! Uporaba
pasu tipa D samega, brez kombinacije s pasom tipa C, je prepovedana in lahko
uporabnika izpostavi visokemu tveganju tezkih poskodb ali celo smrti.

10.1 - Privezovanje. Pas mora bili povezan z vrvjo z vozlom »osmica« [sl.
14.1+14.5) na kovinski pritrdilni element v predelu trebuha. Pozorl Nikoli ne
uporabljajte drugih pritrdilnih tock od navedenih (sl. 14.7+14.8). Pozor! Pred
pri¢etkom plezanja vedno temeljito preverite vozel.

10.2 - Uporaba z opremo. Pas mora biti pritrien na napravo za spuiéanje s
prikljucnim elementom, ki je opremlien s karabinom z zaklepom (sl. 14.6). Preve-
rite, ali je prikljucni element pravilno arefiran in da je obremenjen vzdolz glavne
osi.

10.3 - Tehnike. Pas je namenjen gorniskim aktivnostim, vkljuéno s plezanjem.
Lahko se uporablia za posfopke spuscanja, spuscanja po vrvi, via ferrata itd.).
11 ) DODATNA OPOZORILA. 1) Plezalne zanke se uporabliajo samo za obeso-
nje materialov. Ne uporabljajte za druge namene [pritrievanje, spuicanie po vrvi
navzdol itd.). Pozorl Vodoravni tkaninski elementi, ki se nahajajo na ramenih, so
namenieni izkljuéno za vstavljanje podpore drzala kavlja (ref. §t. 6V522) in se ne
smejo uporabliati za druge namene (sl. 13.1-16). Drzalo za shranjevanije kavlja
je zasnovano izkljuéno za pozicioniranie blazilnika padca, ko se ta ne uporablja.
[sl. 17). Zasnovana je tako, da sprosti prikljuéni element, &e je izpostavliena obre-
menitvi, ki presega nekaj kilogramov. Tako v primeru padca ne ovira odpiranja
elementa za absorpcijo energije (slika 17,5). 2) Inerina suspenzija v pasu lahko
povzrodi resne fizioloske poskodbe in je v skrajnih primerih smrino nevama. Po-
zorl |zvedite vse previdnostne ukrepe za zmanjanje verietnosti inertne suspenzije
in skrajSanie frajanja suspenzije.

12) SIMBOLI. Glejte legendo v splosnih navodilih {odstavek 16): F1.
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SLOVENCINA

Navod na pouzitie tohto zariadenia pozostéva zo vieobecnych a Specifickych
pokynov, kioré treba pred pouzitim pozorne precitaf a porozumief im. Upozome-
niel V tejto pisomnef informécii pre pouZivatelov st uvedené len konkrétne pokyny.
SPECIFICKE POKYNY XARRIER / TOP X / TOP Y.

Tieto pokyny obsahujd informacie potrebné na spravne pouzivanie vyrobku /
vyrobkov: Xarrier / Top X / Top Y. Pozorl Hrudné postroje Top X a Top Y sa nikdy
nesmy pouzival samostatne: musia sa vzdy a len pouZivaf v spojeni so sedacim
postrojom Xarrier (obr. 5)._Spréavna integraciahrudného postroja a sedacieho
posfroja vyivara postroj na zachytenie pédu podla normy EN 361

1) OBLAST POUZITIA.

Tento vyrobok pafri medzi osobné ochranné prostriedky (O. O. P). Je v stlade s
nariadenim [EU) 2016,/425. EN 361: 2002 - Postroje na celé telo proti padom
z vysky. EN 358: 2018 - Pasy na pracovné polohovanie a zadrziavanie. EN
813: 2008 - Sedacky. EN 12277: 2015 + Al: 2018 - Horolezecké vybave-
nie: postroje. Upozormeniel Overte si predpisy, podla kiorych bolo schvalené
vybavenie, kioré viastnite (obr. 1). Upozorneniel Niektoré modely postrojov majd
infegrované zariadenia (napr. konekior; polohovacie prvky): dékladne si precitajte
prislusny ndvod na pouzitie a reSpekiujte obmedzenia pouzivania. Upozomenie!
Tenfo produkt je uréeny na infegréciu do systémov na ochranu pred padom, na-
priklad do konekforov a lén. Upozornenie! Pri tomto wrobku (s vynimkou pouzitia
v stlade s normou EN 12277-C) sa musia dodrziavat ddaje normy EN 365
[vSeobecné pokyny / odsek 2.5). Upozorneniel Pre tento vyrobok (s vynimkou po-
uzitia v silade s normou EN 12277-C) je povinna pravidelnd dékladné kontrola
[vieobecné pokyny / odsek 8).

1.1 - Zamyslané pouzitie. Zariadenie je uréené na tieto aplikacie: prevencia
padu z wiky (EN 358 / EN 813); ochrana profi padu z vysky [EN 361/EN
12277C).

2) INFORMOVANE URADY. Pozri vysvetlivky vo vieobecnych pokynoch [léanok
9 / tabulka D): M2; N1T.

3) NOMENKLATURA (obr. 4).

A Etiketa s oznacenim. B) Sterdlny upeviiovaci prvok podla normy EN 361. C)
EN 358 bocny upeviiovaci prvok. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C brusny
upeviiovaci prvok. E) Vel'ké pismeno oznacujice upeviiovacie prvky podla normy
EN 361. F) R velké pismeno, oznacujice upeviiovaci prvok EN 358, urceny len
na pouzitie v pracovnom zébere. G) Nasfavovacia spona. H) Spojovacia pracka
bedrového pasu/hrudného postroja (horny Y). 1) Spojovact popruh bedrového
pasu/hrudného postroja. L) Spona na nastavenie hrudného postroja. M) Spo-
jovacia slucka bedrového pésu/hrudného postroja (Top X/Top Y). N Podporné
popruhy na nohy. O) Upeviiovacie popruhy pre brusnd svorku lana. P) Podporny
popruh pre hékovi opierku. Q) Pitka na opasok. R) Pitka pre puzdro na naradie.
S) Pétka na karabinu na nosenie naradia. T) Slucky na pripojenie pracovnej polo-
hy sedadla. U) Konekior EN 362. V) Polohovaci prvok. Z) Rozpierka.

3.1 - Z&kladné materialy. Pozri vysveﬂivky vo vseobecnych pokynoch (¢l. 2.4). 1
/3 (upevitovacie body a pracky); 7 / 10 / 12 [popruhy a $vy).

4) OZNACENIE.

Cisla / pismend bez popisku: pozri legenda vo vieobecnych pokynoch (cl. 5).
4.1 - Vieobecné (obr. 2-3). Indikécie: 1;2;4; 6:7:8:11;12; 15: 17:18; 30)
Pikiogram zndzorfiujici spdsob zatvarania a upeviiovania nastavovacich praciek;
31) Pikiogram zndzorfujici nesprévny bod upevnenia (pitko na prendsanie za-
riadenia). 32) oblasf na vyplnenie na identifikaciu zariadenia; 33) Schéma zné-
zorfujica sprévne pouzitie bodov uchytenia. Oznacenie popruhu urceného iba
na zasunutie podpery hécika. 35) Titulok oznagujici slucky urcené na pripojenie
sedacky pre polohovanie. 36) Pikiogram oznacujici, ze hrudny postroj sa nikdy
nesmie pouzival samostatne. 37) Informécie o kompatibilite, kiord uréuje zhodu
s normou EN 361.

4.2 - Vysledovatelnost (obr. 2-3). Indikacie: T2; T3; T8; T9.

5) KOMPATIBILITA

Na pripojenie modelu Top X alebo Top Y k sedackédm Xarrier mozno okrem do-
daného konektora pouzif akykolvek konekior podla normy EN 362 vybaveny
polohovacim prvkom profi otacaniu.

6) KONTROLY.

Na zdklade dalej uvedenych kontrol dodrziavajte pokyny uvedené vo vieobec-

nych pokynoch (odsek 3]. Pri kazdom pouziti: je délezité pravidelne kontrolovaf

pracky a / alebo nastavovacie zariadenia.

7) INSTALACIA/NASTAVENIE. Vyberte posiroj vhodnej velkosti pomocou tabul
ky (Obr. 1), kiorad obsahuje nasledujice tdaje: A) Wika pouzivatela; B) Obvod
pasu; C) Obvod putok na nohy; D) Obvod hrudnika.

Upozomenie! Pred pouzitim vykonaite fest na namontovanie a nastavitelnost' na
bezpecnom mieste, aby ste sa uistili, Ze postroj ma spravnu velkosf, umoziiuje
primerané nastavenie a e md& pre svoje zamyslané pouzitie prijatelnd Groven
pohodlia.

7.1 - Instalécia zariadenia Xarrier. Postroj je vybaveny dvoma réznofarebnymi
znackami, kioré identifikujo kazdd stranu na pasovych aj noznych potkach (zelena
farba: prava strana; cervend farba: lavé stranal. Skontrolujte, ¢ je postroj orien-
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fovany spravnym smerom, pricom skontrolujte prislusné farebné znacky (obr. 7.1).
Postroj si nasadte tak, aby boli pas a pitka na nohy umiestnené v spravnej wike
[obr. 7.5). Nastavte bedrovy pds pomocou nastavovacich praciek (obr. 7.3), oz
kym nebude dobre priliehaf k telu, ale nebude prilis tesny. Nastavte pitka na nohy
pomocou nastavovacich praciek (Obr. 7.4) a whradenych popruhov, az kym ne-
bude medzi pitkom na nohu a nohou dostatok miesta na viozenie ruky (Obr. 7.7).
Prebytocny popruh prevedte cez prisluiné prichytky.

7.2 - Montdz hornej ¢asti X. Nasadte si hrudny posfroj a zasufite konektor do
spojovacej slucky bedrového pésu (M), pricom sa uistite, Ze ste zaisfili skrutkovac
(obr. 8.1-8.2). Nastavte hrudny postroj pomocou nastavovacich praciek (Obr.
8.3 - 8.4, kym nedosiahnete tesné priliehanie k telu bez toho, aby bol prilis tesny.
Prebytocny popruh prevedte cez prisluiné prichytky.

7.3 - Instalécia horného Y. Vlozte spojovact popruh bedrového pasu/hrudného
postroja (I} do vyhradenej pracky (H) na bedrovom pése a navlecte ho spaf do
nastavovacej pracky (L) na hrudnom postroji, ako je znazomené (obr. 9.1+9.3).
Nasledne zasufite konekfor do spojovacej slucky bedrového pasu (M) a uisfite
sa, ze sfe uzamkli skrutkovad [obr. 9.4 + 9.5). Nastavte hrudny pas pomocou
nastavovacich praciek [Obr. 9.6-9.7), az kym nie je umiestneny v spravne vyke
(Obr. 10.1) a nedosiahne tesné priliehanie k telu bez toho, aby bol prilis fesny.
Prebytocny popruh prevedte cez prislusné prichytky. Upozomenie! Dodany ko-
nekior sa ma pouzivaf len na pripojenie bedrového pasu a hrudného postroja a
na indtaléciv brusnej lanove svorky odsek 8.1): nepouzivajte ho na pripojenie
ni¢oho inéhol! ;

8) XARRIER / TOPY - PRISLUSENSTVO.

8.1 - Ventrdlna lanové svorka. Model Top Y je vybaveny dvoma upeviiovacimi
popruhmi pre brudnd lanovd svorku. Na instaléaciu ventrélnej lanovej svorky pouzi-
te dodany konektor a viozte distanny pasik (mod. Spacer - Ref. & 6V845), ako
ie zndzomené (obr. 9.8.

8.2 - Pracovné polohovacie sedadlo. Model Xarrier je vybaveny dvoma slu¢kami
$pecidlne urcenymi na pripojenie pracovnej polohovacej sedacky (obr. 19.1).
Toto rieSenie zvy3uje pohodlie pocas pouzivania a ponechéva volny brusny upev-
flovact bod pre iné manévre. Alternativne je mozné aj tak pripojif pracovné polo-
hovacie sedadlo k brusnému upeviovaciemu bodu (obr. 19.2).

9)EN 361 / EN 358 / EN 813 NAVOD NA POUZITIE.

Vietky prace vo wyskach vyzadujo pouziti osobnych ochrannych prostriedkov
(OOP| proti riziku padu. Pred wystupom do miesta prace je potrebné maf na
paméti vetky rizikové faktory (okolité, sibezné, nasledné).

9.1-EN 361:2002. Zariadenie vyhovuje norme EN 361 a testy boli vykonané a
predli s pouZitim figuriny 140 kg. Upozornenie! V pripade pouZitia pouZivatelmi
s hmotnosfou nad 100 kg [vratane vybavenia) vzdy skontrolujte kompatibilitu ab-
sorbérov energie pouzitych z hladiska deklarovaného zafazenia. Sterndlny upev-
fovaci prvok je oznageny pismenom A a je uréeny na pripojenie k zariadeniu na
zachytenie padu, na kioré sa vztahuje norma EN 363 [napr. pohlcovac energie,
vedeny typ zachytenia padu na lane atd.) Celotelovy postroj proti paddu z vysky je
stcastou systému na zachytenie padu a musf sa pouzivaf v kombinacii s kotvami
EN 795, tlmicmi nérazov EN 355, konekiormi EN 362 atd. Pozor! Na pripo-
jenie k spolahlivému bodu uketvenia alebo k subsystému pripojenia sa pouzivas
iba konekiory EN 362. Upozomenie! Skontrolujtfe hodnotu svetlej vzdialenosti
zariadenia na zastavenie pddu pouzitého v ndvode na pouzitie. Upozomeniel
Mozno pouzit iba kotevné body, kioré splfiajd normu EN 795 [minimélna pevnosf
12 kN alebo 18 kN pre nekovové kotvy), kioré nemajd ostré hrany. Upozornenie!
Pouzivatel musi byt vzdy umiestneny pod kotviacim bodom.

9.2 - EN 358:2018. P4s je schvaleny na pouzivanie pouzivatelom s hmotnostou
140 kg vrétane néradia a vybavenia. Postranné pripeviiovacie prvky so uréené
pre polohovanie pouzivatela na pracovnej stanici a musia byt pouzité pre pripo-
jenie pracovného polohovacieho prostriedku. Predny pripojovacie prvok certifiko-
vany podla EN 358 alebo EN 358 / EN 813 mozno fiez pouzif na pripojenie
pracovného polohovacieho alebo obmedzovacieho prostriedku. Uistite sa, ze
ie mozné nohy pohodlne odpocivaf. Polohovaci $nirku nastavte fak, aby bola
napnutd; ze bod ukotvenia je vo wyske rovnej alebo vaciej ako wyska pésu.
Upozornenie! Upeviiovacie prvky EN 358 nie si vhodné na zastavenie padu.
Pracovny polohovaci pds by sa nemal pouZivat, ak existuje predvidatelné riziko
ze uzivatel bude visief z pdsu alebo vystaveny nedmyselnému napnutiv_samot-
nym pésom. Upozomenie! Pri_pouziti systému uréovania polohy je zariadenie
bezne podporované zariadenim. V désledku toho je nevyhnutné zvazit pouzitie
zélozného systému, ako je systém ochrany proti padu. Upozornenie! Oba bogné
pripevitovacie prvky musia byt vzdy pouzité spoloéne, spojenim s polohovacim
lankom. Upozornenie! Zadny upeviiovaci bod oznaeny pismenom R je urceny
na pouzitie v zadrziavacom systéme, a prefo ho mozno pouzif len na zabrénenie
vstupu pouzivatela do oblasti, kde je mozny pad.

9.3 - EN 813:2008. Maximélne menovité zafazenie: 140 kg. Predny pripojo-
vaci prvok je urgeny na pouzitie pri polohovani a v brzdiacich systémoch a v
pristupovych systémoch. Mozno ho pouzif na pripojenie polohovacieho lang,
brzdiaceho land, spodného dofahu atd Pripeviiovaci prvok EN 813 nie je vhod-
ny na zastavenie paddu. Upozomenie! Pouzivatel musi byt vzdy umiestneny pod
kotviacim bodom.

10) EN 12277-C NAVOD NA POUZITIE.
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Postroj typu C sa méze pouzivat v spojent s hrudnym postrojom typu D. Upozorne-
nie! Pouzivanie samotného postroja typu D, kiory nie je kombinovany s postrojom
typu C, je zakazané a méze pouzivatela vystavit riziku vézneho zranenia alebo
smrti.

10.1 - Uvdzovanie. Postroj musi byf pripojeny k lanu prostrednicivom uzla osmic-
ky (obr. 14.1+14.5) wiazaného na kovovom brusnom upeviiovacom prvku.
Upozornenie! Nikdy nepouzivajte iny upeviiovaci bod, ako je uvedeny [obr.
14.7+14.8). Upozomenie! Pred zacatim lezenia vzdy dékladne skontrolujte uzol.
10.2 - Pouzivanie s vybavenim. Postroj musi byt pripevneny k istiacemu alebo
spusfaciemu zariadeniu prostrednicivom konekiora, kiory je vybaveny skrutkova-
cim uzéverom (obr. 14.6). Uisfite sa, ze konekior je spravne zaisteny a ze je
zatazeny na hlavnej osi.

10.3 - Techniky. Posfroj je uréeny na horolezecké aktivity vratane skalného leze-
nia. Méze sa pouZivaf na isfiace manévre, zlafiovanie, via ferraty atd.

11) DALSIE UPOZORNENIA. 1) Obruce sa pouZivajo iba na zavesenie mate-
ridlov. Nepouzivajte na iné Geely (upevnenie, zlanovanie atd’]. Upozomenie!
Vodorovné popruhy umiestnené na ramendch st urcené vyluéne na vioZenie opier-
ky héku (ref. & 6V522) a nemali by sa pouzivaf na iné Geely (obr. 13.1-16).
Opierka na hdk je urgend wluéne na umiesinenie $ndry na zachytenie padu

ked' sa nepouziva. [Obr. 17]. Je uréeny na uvolnenie konektora, ak je vystaveny
zataZeniu presahujicemu niekolko kilogramov, takZe nebréni otvoreniu absorbéra
energie v pripade pé&du [obr. 17,5). 2) Ineriny zavesenie v posfroji mdze spdsobif
vazne fyziologicka zranenia a v extrémnych pripadoch i smrtelnost. Upozornenie!
Prijmite v3etky potrebné predbezné opatrenia na minimalizéciu pravdepodobnosti
vzniku inerinej suspenzie a jej trvania.

12) SYMBOLY. Pozrite si legendu vo veobecnych pokynoch (bod 16): F1.
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ROMANA

Instructiunile de ufilizare a acestui dispozitiv constau dintro insfructiune generald
si una specifica si ambele frebuie citite cu atentie Tnainte de utilizare. Atenfie!
Aceastd fisd constituie doar instructiunea specifica.

INSTRUCTIUNI SPECIFICE PENTRU XARRIER/TOP X/TO Y.

Aceasf& nof& confine informatiile necesare pentru utilizarea corectd a urmdtoare-
lor produse: Xarrier/Top X/Top Y. Atentie! Hamurile de piept Top X si Top Y nu
frebuie folosite niciodatd pe cont propriu: acestea frebuie utilizate intotdeauna
numai cu_hamuri de tip scaun Xarrier (Fig. 5). Integrarea corectd a hamului de
piept si a unui ham de tip scaun creeazd un ham cu opritor de cadere EN 361.
1) DOMENIUL DE APLICARE.

Acesf produs esfe un echipament personal de protectie (EPP). Acesta este Tn con-
formitate cu regulamentul (UE) din 2016,/425. EN 361:2002 - Hamuri complefe
Tmpofriva caderii de la indliime. EN 358:2018 - Curele de pozitionare si fixare
pentru lucru. EN 813:2008 - Ham de scaun. EN 12277:2015+A1:2018 -
Echipament pentru alpinism: hamuri. Atentie! Verificafi reglementrile in conformi-
tate cu care a fost aprobat echipamentul din posesia dvs. (Fig. 1). Atenfiel Unele
modele de hamuri au dispozitive integrate (de exemplu, conector, elemente de
pozifionare): v& rugdm s& citifi cu atentie instructiunile de utilizare relevante si s
respectati limitele de utilizare. Atenie! Acest produs este destinat utiliz&rii mpre-
und cu sisteme de protectie impotriva c&derii, de exemplu, carabiniere si corzi.
Atentie! Pentru acest produs [cu exceptia utilizérii in conformitate cu EN 12277-
C) trebuie sa respectati indicatiile standardului EN 365 [insfructiuni generale
paragraful 2.5). Atentie! Pentru acest produs (cu excepfia utiliz&rii in conformitate
cu EN 12277-C) este obligatoriu s& efectuali o inspectie defaliatd periodicd
(instructiuni generale/paragraful 8).

1.1 - Utilizari prevéizute. Echipamentul este proiectat pentru urmdtoarele aplicatii:
prevenirea caderilor de la ndltime (EN 358 /EN 813); protectie Tmpotriva cade-
rilor de la tnaliime (EN 361/EN 12277-C).

2) ORGANE NOTIFICATE. Consuliafi legenda din insfructiunile generale (para-
graful 9/tabelul DJ: M2; NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4).

A Etichetd cu marcaj. B) Element de legaturd la nivelul sterului EN 361. C)
Element de legaturd lateral EN 358. D) Element de legaturd la nivel ventral EN
358/EN 813/EN 12277-C. E| Litera majusculd A, care indic& elementele de
legatura EN 361. F) Litera majusculd R, care indica elementul de legaturg EN
358, destinat utilizarii numai in timpul lucrului. G) Cataroma de reglare. H) Cata-
ramd de legdturd pentru curea/ham de piept (Top Y). 1) Band& de legaturd pentru
curea/ham de piept. L) Catarama de reglare pentru hamul de piept. M) Bucla de
leg&tura pentru curea/ham de piept (Top X/Top Y). N) Benzi de susfinere pentru
bucla pentru picioare. O) Benzi de fixare pentru clema corzii ventrale. P) Banda
de sustinere pentru Hook Rest. Q) Bucle de echipament pentru centurd. R) Bucle
pentru sacul pentru instrumente. S) Bucle pentru carabina pentru instrumente. T)
Bucle pentru leg&tura scaunului de lucru. U) Carabiniers EN 362. V) Element de
pozitionare. Z) Distantator.

3.1 - Materiale principale. Consultati legenda din instructiunile generale (para-
graful 2.4): 1/3 [puncte de prindere si catarame); 7/10/12 (chingi si cusaturd).
4) MARCARE.

Numere/litere fard titlu: consultati legenda din insfructiunile generale (paragraful
5).
4.1 -Genera|it6ﬁ (Fig. 2-3). Indicatii: 1;2;4;6;7;8;11;12; 15, 17:18; 30)
Pictograma care afiseaz& modul de inchidere si fixare a cataramelor de reglare;
31) Pictograma care afiseazd montarea incorectd a punctului de prindere (bucla
pentru fransportul echipamentului]. 32) Zona de completat pentru identificarea
dispozitivului; 33) Diagrama care afiseazd utilizarea corectd a punctelor de prin-
dere. 34) Indicarea benzii libere destinate doar pentru introducerea suportului
Hook Rest. 35) Text care indicd buclele destinate conect&rii unui scaun de lucru.
306) Pictogram& care indicd foptul c& hamul de piept nu frebuie folosit nicioda-
1& singur. 37) Informatii despre compatibilitate care determing conformitatea cu
standardul EN 361.

4.2 - Trasabilitate (Fig. 2-3). Indicatii: T2; T3; T8; T9.

5) COMPATIBILITATE.

Pentru conexiunea unui model Top X sau Top Y la hamul de tip scaun Xarrier, le
lang& conectorul furnizat, puteli utiliza orice alt conector EN 362 dotat cu un
element de pozitionare anti-rofire.

6) VERIFICARI.

Pe langd verificarile indicate mai jos, respecati indicatiile din insfructiunile gene-
rale (paragraful 3). In timpul utiliz&rii: este important s& verificali periodic catara-
mele si/sau dispozitivele de reglare.

7) INSTALARE/REGLARE. Alegeti un ham de marime potrivitd, consuliand diagro-
ma [Fig. 1), care contine urmatoarele date: A) Ingliimea utilizatorului; B) Circumfe-
rinfa curelei; C) Circumferina buclelor pentru picioare; D) Circumferinta pieptului.
Atentie! Inainte de utilizare, efectuati un test de potrivire si reglare intrun loc sigur
pentru a v& asigura c& hamul este de marime corectd, cd acesta permite reglarea
corespunzéfoare si cd oferd un nivel de confort acceptabil pentru domeniul de
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utilizare.

7.1 - Instalarea hamului. Hamul dispune de doud semne de culori diferite pentru
identificarea fiecrei parti de pe curea si buclele pentru picioare [culoarea ver-
de: partea dreaptd, culoarea rosie: parfea stangd). Asigurativa ca hamul este
orientat corect, verificand semnele colorate corespunzdtoare [Fig. 7.1). Imbréicati
hamul astfel incat cureaua si buclele pentru picioare 4 fie pozitionate la indliimea
corectd [Fig. 7.5). Reglati cureaua prin infermediul cataramelor de reglare (Fig.
7.3), asffel incat acestea s& fie fixate perfect pe corp, farg a fi prea stranse.
Reglati buclele pentru picioare prin infermediul cataramelor de reglare (Fig. 7.4)
si a benzilor dedicate, pand in punctul in care rdmane suficient spatiu pentru
introducerea unei maini inire bucla pentru picioare si picioare (Fig. 7.7). Trecefi
partea ramasd din brefele prin opritoarele corespunzatoare.

7.2 - Instalarea hamului Top X. Tmbréicati hamul si infroduceti conectorul in bucla
de legdtura a curelei (M), asigurénduva c& blocati deschiderea cu filet (Fig.
8.1-8.2). Reglati hamul de piept prin intermediul cataramelor de reglare (Fig.
8.3-8.4), astfel incat acestea sa fie fixate perfect pe corp, fard a fi prea stranse.
Treceli partea rdmasd din bretele prin opritoarele corespunzatoare.

7.3 - Instalarea hamului Top Y. Infroduceti banda de legéturé pentru curea/hamul
de piept (I) in catarama dedicatd (H) de pe curea si inapoi in catarama de reglare
(L} de pe hamul de piept, conform ilusiratiei (Fig. 9.1+9.3). Apoi infroduceti co-
nectorul in bucla de leg&turd a curelei (M), asiguranduva ca blocati deschiderea
cu filet (Fig. 9.4-9.5). Reglati hamul de piept prin intermediul cataramelor de
reglare (Fig. 9.6-9.7), asffel incat acestea s fie pozitionate la ndliimea corectd
(Fig. 10.1) si sa fie fixate perfect pe corp, f&rd a fi prea strénse. Trecefi partea
rdmasa din bretele prin opritoarele corespunzatoare. Atentie! Conectorul furnizat
este destinat utiliz&rii nu_mai pentru conectarea curelei si a hamului de piept si
pentru_instalarea clemei de coardd ventrald (paragraful 8.1): nu il utilizati pentru
alte legaturil

8) XARRIER/TOP'Y - ACCESORII.

8.1 - Clemd de coardd ventrald. Modelul Top Y este dotat cu doud benzi de fixa-
re pentru clema de coardd ventrald. Pentru instalarea clemei de coardd ventralg,
folositi conectorul furnizat si introduceti distantatorul (Mod. distantator - nr. de ref.
6V845) conform ilustratiei (Fig. 9.8).

8.2 - Scaun de lucru. Modelul Xarrier esfe dotat cu doud bucle speciale pentru
conectarea unui scaun de lucru [Fig. 19.1). Aceastd solutie mareste confortul In
fimpul utilizarii si elibereaza punctul de legdturd ventral pentru alte manevre. Tn
mod alfernativ, pufeti conecta scaunul de lucru la punctul de legdturd ventral (Fig.
19.2).

9) EN 361/EN 358/EN 813 INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE.

Orice lucrare la indlfime presupune utilizarea de Echipamente Individuale de Pro-
tectie [EIP) impofriva riscului de cadere. Inainte de a merge la locul activitdtii,
trebuie luati in considerare tofi factorii de risc (mediu, concomitenti, subsidiari).
9.1 - EN 361:2002. Dispozitivul respectd standardul EN 361, iar testele au fost
desfdsurate si promovate cu succes folosind un manechin de 140 kg. Atentie!
In_cazul tilizarii de catre utilizatori cu o greutate mai mare de 100 kg (inclusiv
echipamentul), verificati intotdeauna compatibilitatea amortizoarelor de energie
utilizate in privinfa sarcinii_specificate. Elementul de leg&turd la nivelul sternului
este marcat cu litera A si este desfinat conectdrii echipamentului cu opritor de
cddere conform EN 363 (de exemplu, amortizor de energie, opritor de c&dere
de fip ghidat pe coardd etc.). Un ham complet impotriva c&derii de la inaliime
esfe o componentd a unui sisfem cu opritor de cadere si frebuie utilizat impreund
cu ancoraje EN 795, amortizoare de socuri EN 355, carabiniere EN 362 efc.
Atentie! Pentru conectarea la un punct de ancorare potrivit sau la o subsistem
de legdturd, utilizati doar carabiniere EN 362. Atentie! V& rugdm sd verificati
valoarea distantei libere a opritorului de cadere utilizat in manualul de instructiuni.
Atentie! Puteti folosi doar puncte de ancorare care respects standardul EN 795
[putere minim& de 12 kN sau 18 kN pentru ancore nemetalice) care nu au mar
gini ascutite. Atentie! Utilizatorul trebuie s fie pozitionat infotdeauna sub punctul
de ancorare.

9.2 - EN 358:2018. Cureaua esfe aprobatd pentru utilizarea de cdafre un utilizo-
for cu o greufate de 140 kg, inclusiv instrumente si echipament. Elementele de
fixare laterale sunt destinate pozitiondrii utilizatorului in pozitia de lucru si frebuie
utilizate pentru conectarea unei lonje de lucru. Elementul de fixare ventral, certi-
ficat EN 358 sau EN 358/EN 813, poate fi utilizat si pentru conectarea unei
lonje de lucru sau de fixare. Asigurafivd c& va puteti sprijini picioarele pentru a
lucra In mod confortabil. Reglati lonja de pozitionare astfel incat s& fie nfinsd,
iar punctul de ancorare sd fie la o indltime egald sau mai mare decat indlfimea
centurii. Atentie! Elementele de prindere EN 358 nu sunt potrivite pentru oprirea
unei cdderi. O curea de pozitionare de lucru nu trebuie s fie utilizatd in cazul in
care existd un posibil risc ca utilizatorul s& fie suspendat de curea sau expus la o
tensiune involuntard a curelei. Atentie! In cazul utilizarii unui sistem de pozitionare
pentru lucru, utilizatorul este sustinut in mod normal de echipament. Prin urmare
este_esential s& luati in considerare utilizarea unui_sistem de rezervd, precum
un sistem de protectie impotriva caderii. Atentie! Cele doud elemente de fixare
lateral& trebuie s& fie utilizate intotdeauna impreund, conecténdule la o lonja de
pozitionare. Atentie! Punctul de fixare din spate, identificat cu litera R, este des-
tinat utilizatd intr-un sistem de fixare si, prin urmare, poate fi utilizat doar pentru

IST52-7H180SK _rev.0 08-25 38/55



prevenirea intr&rii utilizatorului n zona n care este posibilé caderea.

9.3 - EN 813:2008. Sarcing nominald maxima: 140 kg. Elementul de fixare
ventral esfe desfinat ufilizarii cu sistemele de pozitionare de lucru si fixare si sis-
temele de acces cu coardd. Acesta poate fi utilizat penfru conectarea unei lonje
de pozitionare, a unei lonje de fixare, a unui coborétor etc. Atentiel Elementul de
prindere EN 813 nu este potrivit pentru oprirea unei c&deri. Atentie! Utilizatorul
trebuie s& fie pozitionat intotdeauna sub punctul de ancorare.

10) EN 12277-C - INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE.

Un ham de tip C poate fi ufilizat impreund cu un ham de piept de tip D. Atentie!
Utilizarea unui ham de tip D pe cont propriu, f&rd un ham de tip C, este interzisd
si poate supune utilizatorul riscului de v&tdmare grava sau deces.

10.1 - Legarea. Hamul trebuie s& fie conectat la coarda prin intermediul unui nod
in forma cifrei opt (Fig. 14.1+14.5) legat la elementul de fixare ventral mefalic.
Atentiel Nu_utilizafi niciodatd un punct de fixare diferit de cele indicate (Fig.
14.7+14.8). Atentie! Verificati intotdeauna cu atentie nodul inainte de a incepe
escaladarea.

10.2 - Utilizarea cu echipamentul. Hamul trebuie fixare de un dispozitiv de ama-
raj sau de coborére cu un conector dotat cu o poartd de blocare cu filet (Fig.
14.6). Asigurafivd ca conectorul este blocat in mod corect si c& acesta este
ncarcat pe axa principald.

10.3 - Tehnici. Hamul esfe desfinat activitdtilor de alpinism, inclusiv cataratul pe
stanci. Acesta poate fi utilizat penfru manevre de amaraj, cobordri, via ferrata efc.
11) AVERTISMENTE SUPLIMENTARE. 1] Buclele echipamentului trebuie ufilizate
doar pentru agdiarea materialelor. Nu le folositi in alte scopuri (prindere, cobo-
rére, efc.). Atenfie! Banda liber& orizontal& localizaté pe umeri este proiectatd
exclusiv pentru infroducerea suportului Hook Rest [nr. de ref. 6V522] si nu trebuie
sa fie utilizatd in alte scopuri (Fig. 13.1-16). Suportul Hook Rest este destinat
pozitiondrii lonje cu opritor de cddere atunci cénd aceasta nu este utilizatd. (Fig.
17). Acesta esfe proiectat s§ elibereze carabiniera in cazul in care aceasta este
supusd unei sarcini mai mari cu cateva kilograme, astfel incét s& nu interfereze cu
deschidere amortizorului de energie In cazul unei c&deri (Fig. 17.5). 2) Suspen-
darea inertd in ham poate cauza vatamari fiziologice grave si, in unele cazuri,
decesul. Atentie! Luati toate masurile de precautie pentru minimizarea posibilitatii
unei suspenddri inerte si durata acesteia.

12) SIMBOLURI. Consultati legenda din instructiunile generale (paragraful 16):
FI1.
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Navod k pouziti tohoto zafizeni sestava ze vieobecnych a specifickych pokynd,
které je fieba pred pouzitim peclivé piecist a porozumét jim. Upozornénil Tato
piibalové informace obsahuje pouze konkréini pokyny.
SPECIFICKE POKYNY XARRIER / TOP X / TOPY.
Tyto pokyny obsahuji informace nezbyiné pro spravné pouzivani vyrobku/vyrob-
ko: Xarrier / Top X / Top Y. Pozor! Hrudni postroje Top X a Top Y se nikdy nesmf
pouzivat samostainé: vzdy a pouze ve spojeni se sedacim posfrojem Xarrier (obr.
5)._Spréavnou integraci hrudniho a sedaciho postroje vznikne postroj pro zachyce-
ni padu podle normy EN 361.
1) OBLAST POUZITI.
Tento wyrobek je osobni ochranny prosffedek [OOP). Je v souladu s nafizenim
(EU) 2016/425. EN 361: 2002 - Postroje pro celé tlo profi padim z vysky.
EN 358: 2018 - Remeny pro pracovni polohovéni a omezeni. EN 813: 2008 -
Sedaci postroje. EN 12277:2015+A1:2018 - Horolezecké vybaveni: postroje.
Upozoménil Ovéte si, podle jakych predpist bylo schvaleno vybaveni, které
vlastite (obr. 1). Upozornéni! Neékteré modely postroji majf infegrovand zafizent
(napf. konektor; polohovact prvky): dikladné si prectéte prislusny navod k pouzitt
a respekivjte limity pouziti. Upozomnéni! Tento produkt je urcen k infegraci do
systém{ ochrany proti padu, napfiklad do konektord a lan. Upozoméni! U tohoto
yrobku (s vyjimkou pouZit v souladu s normou EN 12277-C) je ffeba respektovat
tdaje normy EN 365 (vieobecné pokyny / odstavec 2.5). Upozoménil U tohoto
yrobku (s wyjimkou pouziti v souladu s normou EN 12277-C) je povinnd pravi-
delnd ditkladnd kontrola (vieobecné pokyny / odstavec 8.).
1.1 - Zamyslené pouziti. Zafizeni je uréeno pro nésledujici aplikace: prevence
padu z wysky [EN 358 / EN 813); ochrana proti padu z vysky (EN 361 / EN
12277C). o
2) INFORMOVANE URADY. Viz vysvétlivky ve vieobecnych pokynech (¢lének 9/
tabulka D): M2; NT.
3) NOMENKLATURA (cbr. 4].
A Stitek s oznagenim. B) EN 361 sterndini upeviiovaci prvek. C) Bocni upevrio-
vaci prvek podle normy EN 358. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C brisni
upeviiovaci prvek. E) Velké pismeno oznacujici upevitovaci prvky podle normy EN
361. F) R velké pismeno, oznadujici upeviiovaci prvek EN 358, urceny pouze pro
pouziti v pracovnim zadrzném systému. G| Sefizovaci spona. H) Spojovaci spo-
na bederniho pasu/hrudniho postroje (hornf Y). I} Pripojovaci popruh bedemiho
pasu/hrudniho postroje. L) Spona pro nastavent hrudniho postroje. M| Pripojovact
smycka bederntho pasu/hrudniho postroje (Top X/Top Y). NJ Podpimé popruhy
na nohy. O) Upeviiovaci popruhy pro biisni lanovou svorku. P Podpémy popruh
pro hékovou opérku. Q) Poutka na opasek. R] Poutka pro pouzdro na néiadi.
S) Smycky pro karabinu na noseni néfadi. T) Smycky pro pripojeni pracovniho
polohovaciho sedadla. U) Konekior EN 362. V) Polohovaci prvek. Z) Rozpérka.
3.1 - Zakladni materidly. Viz legenda v obecnych pokynech (bod 2.4): 1 / 3
(upevitovaci body a prezky); 7 / 10 / 12 (popruhy a svy).
4) ZNACENI.
Cisla/pismena bez popisku: viz legenda v obecnych pokynech (bod 5).
4.1 - Obecné informace (obr. 2-3). Indikace: 1;2:4; 6: 7:8; 11; 12: 15;: 17;
18; 30) Pikiogram znazorujici zpUsob zavieni a upevnéni nastavovacich spon;
31) Pikiogram znézorfivjici nespravné misto upevnént [smycka pro prendsent vy-
baveni). 32) oblast pro vyplnéni pro identifikaci zafizenf; 33) Schéma znézor
fiujici spravné pouziti bodd pripojeni. 34) Oznaceni popruhu urceného pouze
pro nasazeni opérky haku. 35) Napis oznacujici smycky urcené pro pripojent
pracovniho polohovactho sedadla. 36) Pikiogram oznacuici, ze hrudni postroj
se nikdy nesmi pouzivat samostainé. 37) Informace o kompatibilité, kiera urcuje
shodu s normou EN 361.
4.2 - Sledovatelnost (obr. 2-3). Indikace: T2; T3; T8: T9.
5) KOMPATIBILITA
Pro pripojeni modelu Top X nebo Top Y k sedacimu Gvazku Xarrier Ize kromé
dodaného konekioru pouzit jakykoli konektor podle normy EN 362 vybaveny
polohovacim prvkem profi oféceni.
6) KONTROLY.
Kromé nize uvedenych kontrol je nuino dodrzet rovnéz instrukce uvedené ve vieo-
becnych pokynech (clének 3). i kazdém pouziti: je dilezité pravidelné kontrolo-
vat prezky a / nebo sefizovaci zafizent.
7) INSTALACE/NASTAVENI. Vyberte postroj vhodné velikosfi pod|e tabulky (obr.
1) obsahujici nésledujici tdaje: A) Vyska uzivatele; B] Obvod pasu; C) Obvod
poutek na nohou; D) obvod hrudniku.
Upozoméni! Pred pouzitim provedte zkousku montéze a nastavitelnosti na bez-
pecném misté, abyste se ujistili, Ze postroj mé sprévnou velikost, umoZiuje piimé-
fené nastaveni a mé piijatelnou Groveri pohodli pro zamyslené pouziti.
7.1 - Instalace zafizeni Xarrier. Postroj je vybaven dvéma roznobarevnymi znag-
kami, kieré identifikuji kazdou stranu na bedernim pasu i na poutkach na nohy
(zelend barva: prava strana; cervend barva: leva strana). Zkontrolovanim prislus-
nych barevnych znacek se ujistéte, Ze je postroj orienfovan spravnym smérem
[obr. 7.1]. Postroj si nasadte tak, aby pas a poutka na nohy byly ve spravné
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wice [obr. 7.5). Nastovie bederni pas pomoci nastavovacich spon (obr. 7.3)
tak, aby dobie piiléhal k t&lu, ale nebyl pfilis t&sny. Nastavte poutka na nohy po-
moci nasfavovacich spon (Obr. 7.4) a vyhrazenych popruht, dokud nebude mezi
poutkem na nohu a nohou dostatek mista pro viozeni ruky (Obr. 7.7). Prebytecny
popruh protahnéte piislusnymi drzaky.

7.2 - Instalace horni &asti X. Nasadte si hrudni postroj a zasufite konektor do
piipojovaci smycky bedemiho pasu (M| a ujistéte se, Ze je Sroubovaci branka
zajisténa [Obr. 8.1-8.2). Nastavte hrudni postroj pomoci nastavovacich prezek
(Obr. 8.3-8.4), dokud nedosahnete t&sného prilnuti k t&lu, aniz by byl prilis utaze-
ny. Prebytecny popruh protahnéte piislusnymi drzaky.

7.3 - Instalace horntho Y. Zasuiite spojovact popruh bederntho pasu a hrudniho
postroje (I] do vyhrazené spony (H) na bedernim pasu a navléknéte jej zpét do
nastavovaci spony (L) na hrudnim postroji, jak je zndzoméno (Obr. 9.1+9.3).
Poté zasunte konekfor do pripojovaci smycky bederniho pasu (M) a ujistéte se, ze
ie Sroubovaci branka zajisténa (Obr. 9.4-9.5). Nastavte hrudni pés pomoci no-
stavovacich prezek (Obr. 9.6-9.7), dokud nebude umistén ve spravné wice (Obr.
10.1) a nedosahne t&sného prilnuti k t&lu, aniz by byl prilis utaZzeny. Prebytecny
popruh protéhnéte prislusnymi dridk\/ Upozornéni! Dodany konektor pouziveijte
pouze pro piipojeni bederniho pésu a hrudniho postroje a pro instalaci bfidni
svorky lana [odstavec 8. 1): nepouZivejte jej k pfipojeni ni¢eho jinéhol

8) XARRIER / TOPY - PRISLUSENSTVI.

8.1 - Ventrdlni lanovy tfmen. Model Top Y je vybaven dvéma upeviiovacimi
popruhy pro bfisni lanovou svorku. Pro insfalaci ventralni lanové svorky pouzijte
dodany konektor a viozte distanéni popruh (mod. Spacer - Ref. No. 6V845)
podle obrazku (Obr. 9.8).

8.2 - Pracovni polohovaci sedadlo. Model Xarrier je vybaven dvéma smyckami
speciélné urcenymi pro pripojeni pracovni polohovaci sedacky (Obr. 19.1). Tofo
fedeni zvysuje pohodli pfi pouzivani a ponechdvé volny biisni upeviiovaci bod
pro jiné manévry. Alfemativné je mozné procovm’ polohovact sedacku stejné pri-
pevnit k bfisnimu upeviiovacimu bodu (obr. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 NAVOD K POUZITI.

Veskeré préce ve wyice vyzaduji pouziti osobnich ochrannych prostiedkd (OOP)
profi riziku paddu. Pred nastupem na pracovisé je nutno zvazit veskeré rizikové
faktory (okolntho prosifedi, provodni, nasledné).

9.1 - EN 361:2002. Zafizeni vyhovuje normé EN 361 a testy byly provedeny a
prodly s pouZitim figuriny 140 kg. Upozornénil V pfipadé pouZiti uZivateli vézi-
cimi vice nez 100 kg [v&etné vybaveni] vzdy zkontrolujte kompatibilitu absorbérd
energie pouzitych z hlediska deklarovaného zatizeni. Sternéini upeviiovaci prvek
je oznacen pismenem A a je uréen pro pripojeni k zafizeni pro zachyceni padu,
na které se vztahuje norma EN 363 (napr. flumi¢ energie, vedeny typ zachycova-
e pddu na lané atd.). Celotélovy postroj profi padu z vyiky je soucést systému
zachyceni padu a musi byt pouzivan v kombinaci s kofevnimi prvky EN 795,
flumici ndrazi EN 355, spojovacimi prostredky EN 362 atd. Pozor! Cheeteli se
pripojit ke spolehlivému kotevnimu bodu nebo k subsystému pripojeni, pouzijte
pouze konektory EN 362. Upozoméni! Zkontrolujte hodnotu bezpe&né vzdale-
nosti zafizeni pro zastaveni paddu pouzitého v ndvodu k pouziti. Upozoméni! Lze
pouzit pouze kotevni body, kieré odpovidaji normé EN 795 (minimélni pevnost
12 kN nebo 18 kN u nekovovych kotev] a nemaiji ostré hrany. Pozor! Uzivatel
musi byt vzdy umistén pod kotevnim bodem.

9.2 - EN 358:2018. Pés je schvélen pro pouziti uzivatelem o hmotnosti 140 kg,
veeiné ndstroj0 a vybaveni. Bocni upeviiovact prvky jsou uréeny k polohovani
uzivatele na pracovisti a musi byt pouZity k pripojeni pracovni polohovact $idry.
Predny pripojovacie prvok certifikovany podla EN 358 alebo EN 358 / EN
813 mozno fiez pouzif na pripojenie pracovného polohovacieho alebo obmed-
zovacieho prosfriedku. Ujistéte se, Ze je mozné nohy pohodin& opfit. Polohovaci
lanko sefidte tak, aby bylo napnuté; Ze kotevni bod je ve wyice rovné nebo
v&fsi nez wyka pasu. Upozornéni! Pripojovaci prvky EN 358 nejsou vhodné pro
zastaveni padu. Pracovni polohovact pas by nemél byt pouzivén, pokud existuje
predvidatelné riziko, Ze uzivatel bude zavésen z pasu nebo vystaven nedobrovol
nému napéti samotnym pasem. Upozornénil Pii pouziti systému ur€ovani polohy
je zafizeni obvykle podporovéno uZivatelem. V disledku toho je nezbying zvazit
pouziti zélozntho systému, jako je systém ochrany proti paddu. Upozoménil Oba
boéni pfipeviiovaci prvky musi byt vzdy pouzity spole¢né, spojenim s polohova-
cim lankem. Upozoméni! Zadni upeviiovaci bod, oznageny pismenem R, je uréen
k pouZiti v z&drzném systému, a profo jej Ize pouZit pouze k zabranéni vstupu
uzivatele do oblasti, kde je mozny péd.

9.3-EN813:2008. Maximalni jmenovité zatizeni: 140 kg. Bfisni upeviiovaci pr-
vek je urcen pro pouzifi v systémech pracovniho polohovani a jiséni a v lanovych
piistupovych systémech. lze jej pouzit k pripojeni polohovaciho lana, jistictho
lana, sestupového lana atd. Pozor! Spojovaci prvek EN 813 neni vhodny pro za-
staveni p&du. Upozoménil UzZivatel musi byt vzdy umistén pod kotevnim bodem.

10) EN 12277-C NAVOD K POUZITI.

Postroj typu C lze pouzit ve spojeni s hrudnim postrojem typu D. Upozornéni! Pou-
Zivéni samotného postroje typu D bez kombinace s postrojem typu C je zakazéno
a mize uZivatele vystavit riziku vazného zranéni nebo smiti.

10.1 - Uvazéni. Postroj musi byt k lanu pfipojen pomoci osmickového uzlu (obr.
14.1+14.5) uvézaného na kovovém brisnim upeviiovacim prvku. Upozoménil
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Nikdy nepouzivejte jiny nez uvedeny upeviiovaci bod [obr. 14.7+14.8). Upo-
zoméni! Pred zahdjenim lezeni vzdy dikladné zkontrolujte uzel.

10.2 - Pouziti s vybavenim. Posfroj musi byt pripevnén k jisticimu nebo spoustéct-
mu zafizeni prosfrednicivim konekforu, kiery je vybaven zajisfovacimi sroubovact-
mi vrafidly (obr. 14.6). Ujistéte se, Ze je konekior sprévné zaijistén a Ze je zatizen
na hlavni osu.

10.3 - Techniky. Postroj je uréen pro horolezecké aktivity véetné skalntho lezent.
Lze jej pouzit pro jistici manévry, slafiovani, via ferraty atd.

11) DALSI UPOZORNENI. 1) Ozubené smycky se pouzivaji pouze k zavésent
materiéli. Nepouzivejte pro jiné Ucely (upevnéni, sklopeni afd.]. Upozoménil
Vodorovné popruhy umisténé na ramenou jsou urceny vyhradné k viozeni opérky
haku (obj. &. 6V522) a nemély by se pouzivat k jinym 0celom (obr. 13.1-16).
Opérka haku je urcena whradné pro umisténi $hdry zachycovace padu v dobé
kdy se nepouziva. (Obr. 17). Je urcen k uvolnéni konekioru, jeli vystaven z&tézi
presahuiici nékolik kilogramd, takze nezasahuje do ofevieni absorbéru energie v
pripadé padu [obr. 17,5). 2] Inerinf zavés v postroji mize zplisobit vézné fyziolo-
gickd zranéni a v krajnim pripadé i smrt. Upozornéni! Piijméte viechna nezbyind
predb&Zna opateni, abyste minimalizovali pravdépodobnost vzniku inertni sus-
penze a dobu jejtho trvéni.

12) SYMBOLY. Viz legenda v obecnych pokynech (bod 16): F1.
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MAGYAR

Az erre a felszerelésre vonatkozd haszndlati utasitésok dlialénos és specidlis
utasftasokbdl dlinak, amelyeket hasznalat elétt figyelmesen el kell olvasni.
Figyelem! Ez a lap csak a specidlis utasitasokat tartalmazza.

XARRIER / TOP X / TOP Y SPECIALIS UTASITASOK.

Ez a ismerteté az aldbbi termék/ek helyes haszndlatara vonatkozd utasitésokat
tartalmazza: Xarrier / Top X / Top Y. Figyelem! A Top X és Top Y mellhevedereket
soha nem szabad Snmagukban  haszndlni: csok  és  kizarélag  Xarrier
beilhevederrel egyiitt hasznalhatok (5. abral. A mellheveder és a beiiléheveder
megfelelé sszedllitGsa egy EN 361 szerinti zuhanasgétlé hamot eredményez.
1) ALKALMAZASI TERULET.

Ez a termék személyi véd&eszkdz [PPE). Megfelel az [EU) 2016,/425 rendelemek.
EN 361:2002 - Telies testhevederzet magasbol vald lezuhanas megelzésére.
EN 358:2018 - Ovek és szijak a munkahelyzet bedllitasara vagy fékezésre.
EN 813:2008 - Beildhevederek. EN 12277: 2015 A1: 2018-C - Hegymaszd
felszerelések. Bekotéhevederek. Figyelem! Ellendrizze, hogy a birtokaban lévé
felszerelés milyen elSirasok szerint left jovahagyva (1. &bra). Figyelem! Egyes
hevedertipusok beépitett eszkdzokkel rendelkeznek (pl. csatlakozo: poziciondld
elemek|: kerjik, olvassa el alaposan a vonatkozd hasznélati utasitasokat, és tartsa
be a hasznélatra vonatkozé korlatozésokat. Figyelem! Ez a termék zuhandsgatld
rendszerekkel, pl. csatlakozokkal és kételekkel vald  &sszeépitésre szolgal.
Figyelem! Ennél a terméknél (az EN 12277-C szerinti haszndlat kivételevel) be
kell tartani az MSZ EN 365 szabvany Otmutatésait (alialénos utasitasok / 2.5
bek.). Figyelem! Ennél a terméknél (az EN 12277-C szerinti hasznélat kivételével)
kotelezé az idészakos alapos ellendrzés (altalanos utasitasok / 8. bekezdés).
1.1 - RendeltetésszerG haszndlatA berendezést az alabbi alkalmazasokhoz
terveziék: magasbél valé lezuhands megelézése (EN 358 / EN 813); védelem
magasbdl valéd lezuhanas megelézésére (EN 361/ EN 12277-C).

2) BEJELENTETT SZERVEZETEK. Olvassa el a jelmagyardzatot az dlialanos
utasitasokban (9. bek. / D tabl.): M2; NT.

3) SZOJEGYZEK (4. abra).

A) Cimke jeloléssel. B) EN 361 szerinti mellkasi régzitéelem. C) EN 358 szerinfi
oldalsé régzitdelem. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C szerinti hasi
régzitéelem. E) Nagy A bet(, amely az EN 361 szabvany szerinti régzitéelemeket
jeldli. F) Nagy R bett, amely jelzi, hogy az EN 358 szabvany szerinti rogzitéelem
kizardlag fékezésre hasznélhato. G) Allitbesat. H) Derékédv/mellheveder (Top Y)
dsszekotd csat. ) Derékdv/mellheveder Gsszekstd pant. L) Mellhevederbedllito
csat. M) Derékdv/mellheveder (Top X/Top Y) csatlakozohurok. N) Labhurokiarto
paniok. O) Ragzitdpant hasi kotélbilincshez. P) Hook Rest tartoszij. Q) Derékév
felszereléstartd filei. R) Szerszamostaska-akasziofillek. S) Filek szerszamtartd
karabinerek szaméra. T) Filek munkahelyzetbedllitd beils csatlakoziatéséhoz. U)
EN 362 szerinti csatlakozé. V) Poziciondléd elem. Z) Tavtarto.

3.1 - Fébb anyagok. Olvassa el a jelmagyardzatot az éltalanos utasitasokban
(2.4 bek.): 1 / 3 (bekdtési pontok és csatok]; 7/ 10 / 12 [hevederek és
varratok|.

4) JELOLES.

Abrafelirat nélkili szamok/bettk: olvassa el a jelmagyardzatot az dlialénos
utasitésokban (5. bek.). )

1 - Altalénos (2-3. dbra). Umutatésok: 1; 2; 4;: 6: 7;8: 11: 12: 15;: 17: 18;
30) Pikiogram, amely bemutatja, hogyan kell lezami és rgziteni az éllitéesatokat;
31) Helytelen bekstési pontot (felszereléstarto fil) szemléltetd pikiogram. 32) Az
eszkdz azonositasdhoz kitsltendd terilet; 33) Pikiogram, amely bemutatia a
bekotési pontok helyes hasznélatat. 34) Csak a Hook Rest tartd beillesztésére
szolgald heveder jeldlése. 35) A munkahelyzetbedllitd beild csatlakoztatasara
szolgalé fileket jelold felirat. 36) Piktogram, amely azt jelzi, hogy a mellhevedert
soha nem szabad magdéban hasznalni. 37) Az EN 361 szabvanynak valo
megfelelést megdllapitd kompatibilitasi informacio.

4.2 - Nyomon kévethetdség (2-3. abra). Ummutatasok: T2; T3; T8; T9.

5) KOMPATIBILITAS.

A Top X vagy Top Y modell és a Xarrier beiléhevederek &sszekapcsolaséhoz
a mellékelt csatlakozon kivil barmilyen EN 362 szabvanyy, elfordulasgatlo
elemmel felszerelt csatlakozéd hasznalhaté.

6) ELLENORZESEK.

Az alabbiakban jelzett ellenérzéseken kivil be kell tartani az dltalénos
utasitasokban feltintetetteket is (3. bek.). Minden egyes haszndlat sordn: fontos,
hogy rendszeresen ellendrizze a csatokat és/vagy a bedllitd eszkdzoket.

7) FELSZERELES/BEALLITAS. Vélasszon megfeleld mérefl hevederzetet a tablazat
(1. &bra) alapjan, amely a kévetkezé adatokat tartalmazza: A) A felhasznalé
magassaga; B) Az dv kerillete; C) A labhurkok kerilete; D) Mellkas kerilefe.
Figyelem! Hasznalat elétt egy biztonsdgos helyen ellenérizze o megfelels
illeszkedést és dllithatésagot, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy a hevederzet
megfelelé méretle, lehetévé teszie a megleleld bedllitast és a rendeltetésszer(
haszndlathoz képest elfogadhaté kényelmet nydite.

7.1 - A Xarrier felszerelése. A hevederen két killénbozé szinG jelzés taldlhato,
amelyek a derékdvén és a lébhurkokon az egyes oldalakat jelzik (z&ld szin: jobb
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oldal; piros szin: bal oldal]. A megfelelé szing jelzések eHenérzéséve\ gydzédién
meg ardl, hogy a heveder a megfelels iranyban &l (7.1 dbra). Vegye fel a
hevedert igy, hogy a derékév és a labhurkok a megfelelé magassagban legyenek
(7.5 abra). Allitsa be a derékdvet az dllitdesatok segitsegével 7.3 abra), amig az
iol illeszkedik a testre, de nem 10l szoros. Allitsa be a labhurkokat oz allitéesatok
(7.4 dbra) és a kilén erre a célra szolgald pantok segitségével annyira, hogy
elég hely maradjon ahhoz, hogy a keze beférien a lébhurok és a léba kézé (7.7
&bral. Vezesse &t a fennmaradé pantrészt a megfelelé régzitéksn.

7.2 - ATop X felszerelése. Vegye fel a mellhevedert, és helyezze be a csatlakozét
a derékov csatlakozohurokba (M), igyelve arra, hogy régzitse a csavarzarat (8. 1-
8.2 &bra). Allitsa be a mellhevedert az dllitéesatok segitségével (8.3-8.4 abra),
amig az ol illeszkedik o testre, de nem 10l szoros. Vezesse &t a fennmaradd
pantrészt a megfeleld régzitdken.

7.3-ATopY felszerelése. Helyezze be a derékdv/mellheveder dsszekstd pantot
(I} o derékév erre a célra szolgdléd csafigba (H), és vezesse vissza a mellhevederen
levs éllitéesatba (L) az dbrén lathatd médon (9.1-9.3 abra). Ezutén helyezze be
a csatlakozét o derékdv csatlakozohurokba (M, tgyelve arra, hogy rgzitse a
csavarzérat (9.4-9.5 ébra). Allitsa be a mellhevedert az llitbesatok segftségével
(9.69.7 &bra), amig az a megfelelé magassdgba keril (10.1 dbra) és ol
illeszkedik a testre, de nem 10l szoros. Vezesse &t a fennmaradd pantrészt a
megfelels r6gzitéksn. Figyelem! A mellékelt csatlakozé csak a derékév és a
mellheveder csatlakoztatésara és a hasi kétélbilines felszerelésére hasznélhatd
(8.1 bekezdés): ne haszndlia semmi mas csatlakoztatasaral

8) XARRIER / TOP Y - TARTOZEKOK.

8.1 - Hasi kétélbilincs. A Top Y modellen a hasi kétélbilincshez két régzitdpant
falalhaté. A hasi kétélbilines felszereléséhez haszndlia a mellékelt csatlakozét,
és helyezze be a taviartdt (Mod. Spacer - cikkszdm: 6V845) az &branak
megfeleléen (9.8 &bra).

8.2 - Munkahelyzet-bedllité beils. A Xarrier modell két hurokkal van felszerelve,
amelyek kifejezetten egy munkahelyzetbedllitc  beils  csatlakoziatasara
szolgalnak (19.1 &bra). Ez a megoldas a hasznélat sorén fokozza a kényelmet,
és a hasi bekdtési ponfot szabadon hagyjo mas mandverek szédmaro.
Alternativ megoldésként még mindig lehetséges a munkahelyzetbedllitd beilé
csaflakoztatésa a hasi bekstési ponthoz (19.2 &bral.

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 HASZNALATI UTASITAS.

Barmilyen jellegd magasban végzett munka megkéveteli az egyéni védsfelszerelés
(PPE) hasznalatat, ami védelmet nyijt a leesés kockdzata ellen. A munkahelyzet
elfoglalésa elétt fel kell mémi az dsszes kockézati (kérnyezeti, jarulékos,
kdvetkezményes) tényez&t.

9.1 - EN 361:2002. Az eszkdz megfelel az EN 361 szabvanynak; a teszteket
140 kgos probabdbuval végezték el, sikeresen. Figyelem! Ha 100 kg-nal
nagyobb silyd felhasznalok hasznaliak (felszereléssel egyiitt], mindig ellenérizzék
a hasznélt energicelnyelék kompatibilitsat a névleges terhelés szempontiabdl.
A mellkasi rogzitéelem A betivel van jeldlve, és az EN 363 szabvany szerinfi
zuhandsgatléd eszkdzdkhoz (pl. energicelnyel®, merev sines zuhanasgéflé stb.) vald
csaflakoztatésra szolgal. A magasbél 6rténd leesés elleni teljes festheveder egy
zuhandsgdtld rendszer alkotéeleme, amelyet EN 795 szerinti kikétéeszkdzokkel,
EN 355 szerinti energiaelnyelékkel, EN 362 szerinti csaflakozokkal stb. egyitt
kell hasznélni. Figyelem! Megbizhat¢ régzitési ponthoz vagy csatlakozd
alrendszerhez 1érténd csatlakozashoz csak EN 362 szerinti csatlokozokat
hasznélion. Figyelem! Keérjtk, ellenérizze a hasznélt zuhanasgdtld eszkdz leesési
tavolsaganak értékét a hasznalati utasitasban. Figyelem! Kizardlag az EN 795
szabvanynak megfelelé régzitési pontok hasznalhaték (minimalis teherbirds 12
kN vagy 18 kN nem fém régziték esetén), melveken nincsenek éles szélek.
Figyelem! A felhasznélénak mindig a régzitési pont alatt kell elhelyezkednie.

9.2 - EN 358:2018. Az dvet egy szerszédmokkal és felszerelésekkel egyiitt 140
kg-os felhasznals dliali hasznélatra engedélyezték. Az oldalsé régzitéelemek a
felhasznalé munkahelyi pozicionélasara szolgélnak, és egy munkahelyzetbedllito
katél csatlakoztatasara kell hasznalni. Az EN 358 vagy EN 358 / EN 813
szabvany szerint tandsitott hasi régzitéelem szintén hasznélhatd munkahelyzet
bedllitd vagy régzitekotél csatlakoztatasara. Ugyelien arra, hogy munka kdzben
a labak kényelmesen nyugodjanak. Allitsa be a poziciondléd kantért oly médon,
hogy meg legyen feszilve; és a rdgzitési pont a derékév magassagéval
megegyezd vagy anndl nagyobb magassdgban legyen. Figyelem! Az EN 358
szerinti_régzitéelemek nem alkalmasak zuhandsgatlasra. Munkahelyzetbedllitd
&v nem hasznalhaté oft, ahol elérelathatéan fenndll annak a veszélye, hogy a
viselsje az évrél lelég, vagy az évon keresztiil akaratlan fesziiltségnek van kitéve.
Figyelem! A munkahelyzetbedllité rendszer hasznélatakor a felhasznalét dlialdban
az eszkdz témasztia ald. Kévetkezésképpen feltétleniil fontoléra kell venni egy
biztonsagi rendszer, pl. egy zuhandsgatld rendszer hasznalatét. Figyelem! A
két oldalsé régzitéelemet mindig egyitt kell haszndlni, ésszekapcsolva Sket egy
poziciondld kantarral. Figyelem! A hdtséd régzitési pont, amelyet az R beti jeldl
fékez8 rendszerben vald haszndlatra szolgdl, ezért csak arra hasznalhaté, hogy
megakaddlyozza, hogy a felhasznélé olyan terilletre lépjen, ahol lezuhanas
lehetséges.

9.3 - EN 813:2008. Maximdlis munkaterhelés: 140 kg. A hasi régzitéelemet
munkahelyzetpoziciondlé, fékezd és alpinista rendszerekben valé hasznélatra
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széntak. Hasznalhatéd poziciondld kantér, régzitekstél, ereszkeddeszkdz stb.
csaflakoztatéasara. Figyelem! Az EN 813 szerinti régzitéelem nem alkalmas
zuhandsgatlasra. Figyelem! A felhasznalénak mindig a régzitési pont alatt kell
elhelvezkednie.

10) EN 12277-C HASZNALATI UTASITAS.

Egy C tipust heveder D tipust mellhevederrel egyitt hasznélhaté. Figyelem! D
tipust heveder haszndlata dnmagdban, C tipust hevederrel nem kombindlva tilos
és stlyos sérijlés vagy haldl kockazatanak teheti ki a felhasznalot.

10.1 - Bekdtés. A hevedert egy a fém hasi régzitéelemre kdtétt nyolcas csoméval
(14.1-14.5 &bra) kell a kotélhez csatlakoztami. Figyelem! Soha ne hasznélion
a_megadottdl eltéré bekstési pontot (14.7-14.8 abr). Figyelem! A maszas
megkezdése elétt mindig gondosan ellenérizze a csomét.

10.2 - Felszereléssel valé haszndlat. A hevedert csavarzéral elldtott csatlakozo
segitségével kell rogziteni a bizosité- vagy ereszked@eszkézhdz (14.6 dbra).
Cydzédien meg arél, hogy a csaflakozd megfeleléen zarva vane, és a
fétengelyen éri a terhelés.

10.3 - Technika. A heveder hegymdszéd tevékenységekhez, tobbek kozott
sziklamaszashoz készilt. Hasznalhaté biztosité manéverekhez, ereszkedéshez,
via ferratéhoz stb.

11) TOVABBI FIGYELMEZTETESEK. 1] A felszereléstarté filek csak az eszkszak
felakasztaséra szolgélnak. Ne haszndlia més célra (1égzités, leeresziés stb.).
Figyelem! A vallon elhelyezkedd vizszintes hevedereket kizardlag a Hook Rest
tartd beillesztésére tervezték (Cikkszam: 6V522), és mds célra nem haszndlhatok
(13.1-16 &bra). A Hook Rest kizérélag a haszndlaton kivili zuhanasgétlé kantér
elhelyezésére szolgdl. (17. abra). Ugy tervezték, hogy elengedie a csatlakozot
amikor azt néhény kilogrammndl nagyobb terhelés éri, hogy esés esetén ne
akaddélyozza az energiaelnyel® kinyilasat (17.5 dbra). 2) A hevederben valé
mozdulatlan felfiggesztés stlyos fiziologids sériléseket és szélséséges esetekben
halélt okozhat. Figyelem! Tegyen meg minden szikséges ovintézkedést a
mozdulatlan felfiggesztés valoszinGségének és idétartamdnak minimalizdldsa
érdekében.

12) SZIMBOLUMOK. Olvassa el a jelmagyarézatot az dlialénos utasitasokban
(16. bek.): F1.
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O1 odnyieg via T xprion TG cuckeung autig amoteholvtal and éva vevikd kal
éva e10IKS pépog, péTel va OIadoeTe MPOCEKTIKG Kal Ta SUo TIpIV aTid Tn XEAoN.
Mpoocoxn! Autd To UAMAESIO UOSEKVUEL HOVO TIC GUYKEKQINEVEG OONViEC.
YYTKEKPIMENEY OAHTIEY XARRIER / TOP X / TOPY.

Auth 1} onueiwon TEpIéxEl TIC AMAPAITNTEG MANEOWOPIES YIa TN CWaTH XErHon
Tov akdhoubwy mpoidviwy: Xarrier / Top X / Top Y. Mpoooxi! Or {oveg ol
Boug Top X kai Top Y Sev mpénel MOTE va XONGCILOTOIOUVTAI UOVEG TOUG: TIOETEI TId-
vIa kal ydvo va ypnaigonololvial g auvduaoud pe tn (cvn kabicuatoc Xarrier
(Eik. 5). H owoth evowudtwon piag {cvne otriBouc kai piag {dvng kaBicuatog
napdvel pia {cvn avakornig mraong EN 361,

1) MEAIO EGAPMOIHE.

Auté o npoidv anotehel Méco Atopikic Mpootaciag (MAM). Eival cupBatd pe
tov Kavoviopo (EE) 2016,/425. EN 361: 2002 - MAe€oideg mApoug otpatog
and mrooeig ané toc. EN 358: 2018 - Zavec yia Tonobétnon kar ouykpdtnon
epyaoiac. EN 813: 2008 - Mhe€oideqg kabiopdtwy. EN 12277:2015 A1:2018
- OpeiBatikdg e€omhiopde: 1pdvteg. Mpoooyn! EmainBeliote touc kavoviopoig
oluwva pe Toug omolouc éxel evkpiBel o efomhiopdg mou £xete oTny katoyh oag
Eik. 1). Mpoooyi! Opiouéva povtéha karwdiwong diaBétouv evowuatwyéveg
ouokeuég [my. olvdeapoc, otoixeia TonoBétnong): diadote mpooekTikd TG oXe-
TIkEC_oOnvieq xprong kal Tnefote Ta dpia xerong. [Npoooyr! To mpoidv autd
npoopiletal va evowuatwBel oe ouotiuata npootaciac ané Mo, dnwd yia
napddelyia ouvOEeTrpeq kal axovid. [Npocoxh! fia autd To mpoidy (pe efaipeon
™ Xenon olupwva e o EN 12277-C) mpénel va tnpolviar ol evoeifeic tou
npotunou EN 365 [vevikég odnyieq / mapdypawog 2.5). Mpocoyr! lia autd to
nipoidv (ue eaipeon 1 ypfon olupwva pe 1o EN 12277-C| eival unoypewtikdg
neplo0IKOC._evOehexc EAeyxoq [vevikéc odnyieg / mapdypapog 8.)

1.1 - NMpoPAemdpeveg xprioeig. O efomhiopde éxel oxediaoTel yia TG akdhoubeg
£PapPovEG: TEAANUN Ttdoewy and Uog ([EN 358 / EN 813). npoctacia
and mwoelc and tog (EN 361/ EN 12277-C).

2) KOINOMOIHMENOI OPTANIZMOI. AvacpepBeite oTo undpvnua Twv Yevikoy
odnyicv (mapdypacpog @ / tauméha D): M2, NT.

3) ONOMATOAOTIA (Eix. 4).

Al Etikéta pe onpavon. B) EN 361 croixeio mpoodptnong otépvou. [ EN
358 mheupikd oroiyeio mpoodptnong. A) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C
otolyeio kohiakAg mpocdptnong. E) Eva kepahaio ypdupa, mou unodeikvier ta
otolyeia mpoodptnong EN 361, F) R kepaiaio ypduua, mou utodeikviel To
otolyeio pocdptnong EN 358, nou mpoopiletal yia xperion pévo oe cucTiua-
1a ouykpdtnong epyaciag. Z) Moépnn puBuiong. H) Mépnn ouvdeong (wvng/
Aoupiol otiBoug (Endvw Y). 1) lpdvtag odvdeong {ivng/Moupiol otiboug. A
Mépmn npooappoyrc {wvng otiBouc. M) Bpdyog civdeong ivng/Aoupiol
otiBoug (Emdve X/Kavw Y). N) lpdvrec othpifng pe Bpdxo modicv. O) lpdvteg
oTEPEWONG Yia KoINIakd aiykTApa oyoviol. P) lpdvtag otApiEng yia Hook Rest.
E) Bpoyol ypavalicov {ivng péong. R) Bpdyor yia Orxn epyaleiobikng. S) Bpdyor
yia kapapTivep petagopdc epyaeiwv. T) Bpdyol yia olivdeon kabiopatog Béong
epyaciac. U) Xivdeouog EN 362. V) Troiyeio tonobétnong. Z) Mepnatiorte.

3.1 - Kbpia ulikd. Avatpé€te oTo undpvnua oTiG Vevikéc odnyieq (mapdypapog
2.4): 1 / 3 (onueia otepéwong kai noprec). 7 / 10 / 12 [ijpdvteg kar paég).
4) THMANZH.

ApiBpol/ypdupata xwpic Aeldvta: AvapepBeite oTo Undpvnua Twv Yevikmy odn-
yiov (mapdypapog 5).

4.1 - Tevikd (Eic. 2-3). YmodeiCeig: 1, 2,4, 6, 7,8, 11, 12,15, 17,18, 30)
Eikovoypappa ou Oeiyvel TG va KAEioeTe Kal va oTepeoeTe TIG Tidpmeg PUB-
uiong. 31) Eixovdypappa mou Seiyvel AavBacpévo onueio mpoodptnong (Bed-
XoG petacpopdg eSomhiopou). 32) Mepioxr mou meénel va cupmAnpwbei via v
avayvopion g ouokeung. 33) Aidypaupa mou Oeixvel TN owoTr XEron Twv
onpeicwv mpdodeanc. 34) Evdeifn miéypatog mou mpoopiletal pévo yia Ty er
oaywy Tou otnpiypatog Tou otnpeiypatog dykiotpou. 35) Aeldvta mou Oeiyvel
Toug Bpdxouc Tou mpoopilovtal yia T clvdeon evdg kabiopatog TonoBétnong
epyaciac. 36) Eikovéypapua mou unodeikviel ot n (ovn otiboug Oev mpémel
noTé va xpnoigoroieital povn tng. 37) MAnpowopiec oxetikd pe ) cupBatdtnta
nou kaBopilouv T cuppdppwon pe to pdtutio EN 361,

4.2 - Iyvnhacipétnra (Eik. 2-3). Ynodeifeic: T2, T3, T8, T9.

5) LYMBATOTHTA.

Mo T olvdeon tou povtéhou Top X f Top Y pe v mAe§ouda kabBiopatog Xarrier,
kTG and TV MapedUeVn ioa, pnopel va xpnoiporoinBel onoloodAnote ouv-
Seapoc EN 362 mou eivar e€omhiopévog pe otoixeio TomoBétnong katd tng e
PIOTPOWPIAG.

6) EAETXOL.

Mépa and Toug eAéyxoug TIoU avaépovtal MapakdTw, cuppop@wlsite pe doa
avapépovtal oTIG Yevikég odnyieg (mapdypacwpog 3). Katd ) didpkeia kéBe yory-
ong: eival onpavTikd va eAéyxeTe TAKTIKG TIC MOPMEG kal / i TIG cuokeués pub-

HIong.
7) ETKATAZTATH/PYOMIZH. ErdéEte pia mhe€ouda katdMnhou peyébouc, oup-

Bouleudpevor Tov mivaka (Eik. 1), o omnolog mepiéxel 1a akdhouba Sedopéva: A)
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Yyoc xpriot. B) Mepipépeia (ovne. T) Mepipépeia twv Bpdywy twv modicv. A)
Mepipépeia otiboug.

Mpoooyi! Moiv and v mpdtn yerRon, ekteAdéote pia dokiur via TonoBétnon ka
puBuion ot aopakég pépoc, yia va BeBaiwbeite 6t n mefolda éxel 10 cwotd
uéyeboc, emtpémel enapkn puBuion kal éyel amodektd enimedo dveong via TNV
npofendpevn yprion.

7.1 - Eykatdotaon Xarrier. H {covn diaBéter dlo Siagopetikd xpwuata nou
npocoiopilouv kaBe mheupd toco ot {dvn péong doo kal ot Bnhiéc Twv
modIcV [Mpdovo xpmpa: Sefid TAEUPA, KOKKIVO XPWUa: apIoTePA TAeupd). Be-
BaiwBeite 611 n {covn eival cwotd mpocavatoNopévn eEAéyxovIag TIC avTIoTOIXES
éyxpwpeg mvakioeg (Eik. 7.1). Dopéote  (ivn étol wote n {covn péong kai ol
BnAiég Twv modiky va eival tonoBetnpéveg oto owotd tog (Eik. 7.5). Pubuicte
T (ivn péong xenoiponoimviag Tig népneg puBuiong (Eik. 7.3) péxpr va netiyel
HIa AVETN EQAPUOYT OTO GWUa, XwEIC va eival oAU opixtr. PuBuiote Tig Bnhiég
ota MédIa ¥ENCINOToIOVTAG TIG TOPMEeG Mpooappoyrg (Eik. 7.4) kar toug edr
koUG INAVTEG, PéXO! VA UTIAPXEI APKETOG XWPOG YIa Va EI0aYAYETe éva Xép! PeTaly
Tou Bpdxou tou modiol kai Tou odiol (Eik. 7.7). Mepdote Tuxdv uttepBolikd
IHAVTA PECW TV KATAAMNAWY CUYKPATNTV.

7.2 - Eykatdotaon Top X. Qopéate ) (ovn otiboug kal tomoBetiote T ¢pioa
otn Bn\id ouvoeong g {covng péong M), ppovtilovtag va kheidhaoete ) Bidw-
™ nopta (Eik. 8.1-8.2). Pubpiote tn {hvn otiBoug xpnoiponoimviag TiG TIOPMEG
pUBpiong (Eik. 8.3-8.4) uéxpr va metlyel pia Avetn eqpappoyh oTo oopa, Xweic
va eival oAU ocpixt. Mepdote Tuxdv unepBoAikd 1udvTa pécw Twv KAaTaAMNAwY
OUYKPATNTV.

7.3 - Endvw eykatdotaon Y. Eioaydyete tov ipdvia olvdeong (wovng péong/
{oovng othBouc (I) oty eidikh moépmn (H) otn ovn péong kar mepdote Tov {avd
oty népmn peubuiong (L) ot {ovn otiBouc, énwe waivetar [Ek. 9.1+9.3).
Y1 ouvéxela, eicaydyete To ouVOETIKG ot OnNid clvdeong g {covng péong
(M), wpovtilovtag va kheidoete ) Pidwt] nopta (Eik. 9.4-9.5). Pubuiote
{eowvn otiBoug xenoiponoimviag Tig noeteg puBpiong (Eik. 9.69.7) péxpr va
tonoBetnOel 010 cwotd Uog (Eik. 10.1) kal va metlxel pia Avetn epapuoyn
OTO OWPA, XWEIG va eival ToAU opixTh. MepdoTe Tuxdy uTtepRoNIKS IpAvVTa pécw
Twv KatdMnAwv ouykpatntav. MNpoooyi! O mapeyduevog alvoeouog mpénel va
Xenotponoleital povo yia 1 ouvdeor g {eovng péong kar g {wvng otifoug kai
via_tnv tonobétnon tou opivktiea koiakol oyoviol [mapdypawpoc 8.1): uny
TOV YPNCILOTOIEITE VIa va ouvOECETE oTIOAMOTE GAO!

8) XARRIER / TOPY - AZEXOYAP.

8.1 - Kothiakdg oepiyktipag oxoviou. To povtého Top Y eivar e€omhiopévo pe Sto
IHAVTEG OTEPEWONC VIa KOINAKS GIykTipa oxoivioU. Na va eykatacTAceTe Tov
OCQIYKTAPA KOINIGKOU OYOIVIOU, XPNCIHOTIOIRCTE TOV TIAPEXOUEVO CUVOECHO Kal
tonoBetiote tov anootdt (Movt. Spacer - Kwd. No. 6V845) dnwg aivetal
(Eik. 9.8).

8.2 - KdBiopa tomoBétnong epyaciag. To poviého Xarrier eivar eEomhiopévo e
dUo Bpdyoug eidikd apiepwpévoug ot olvdeon evég kabiopatog Béong epya-
oiac (Eik. 19.1). AutA n Mion auédvel v dveon katd T xeron kai agrivel eAes-
Bepo To KoINiakd onpgio mpoodpTong yia dAoug ehiypols. Evalaktikd, eival
oltwe i GMwe duvatd va mpooaptroete 1o kéBioua Tomobétong epyaciag
oo KoNakd onueio mpoodptnong (Eik. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 OAHTIEX XPHIHE.

Kd&Be Spaotnpidtnta mou Siefdyetal oe Ulog amartei T xeRon péowyv atopikAg
npoctaciag (MAM) katd tou kivduvou mrwaoewv. Mpiv and v npdofacn oty
Béon epyaciac Ba mpéner va efetdoete dAoug Toug Tapdyovte kivoUvou (mepr-
BaMovtikoug, cuvakdlouBoug, enakdrouBboug).

9.1 - EN 361:2002. H cuokeur) ouppoppvetal e to mpodturio EN 361 kal
ol dokipég dieAxBnoav kal TepdoTnray xpnoipomoihvtag avopeikero twv 140
kg. Mpoooxn! Le mepinmtwon ypfong andé xeroteg mou {uyiouv mavew and 100
kg [ouunepihauBavéuevou tou efomhiopol) eéyyete mdvtote T cuuPatdtnta
TWV QMOPEOENTCY EVEQVEIAE TIOU XONOIUOTIOIOUVTAl OE OXEOTN, E TO ONAWE:
Vo _opTio. To oToIxelo MPOCAPTNONG OTEPVOU EMIONUAIVETAl e TO ypaupa A
kal mpoopiletal yia T olvdeon pe Tov e£OMNIoPS avaoToNG TITMoNnG Tou ka-
Nirtetar and 1o EN 363 [y, anoppo@ntriq evépyeiac, anaywyéac mreong
t0nou kaBodnyolpevou ot oyovi kKAL), H oAdowpun {dovn katd twv mteoewy
and UPog amoTehel GTOIXEID EVOC CUCTHUATOC QVAKOTAG TITWONG Kal TIRETE! va
xPnaoluoToleital og cuvduacpd pe aykupwoelc EN 795, apopticép EN 355,
ouvdetipec EN 362 k. Mpoooxh! lia va ouvdeBeite oe éva afidmoto onpeio
aykJpWONgG 1 ot éva UooUoTNUA OUVOEONC, XENOILOTIOIROTE UOVO GUVOETHOUS
EN 362. Mpoooxi! EAéyEte v tpd g anéotacng anopuyrc tou anaywyol
TTWoNG OTo eyxepidio odnyicv. MNpocoxi! Mévo onueia aykipwong olupwva
ue 1o npdtunio EN 795 (ehdyiotn aviox 12 kN 1 18 kN mou Sev diaBétouv
aixuneec akpeq. Mpoooyi! O yprjote npénel névta va Bpioketar kdtw and 1o
onueio aykipwong.

9.2 - EN 358:2018. H {covn eivar eykekpipévn yia xprion anod éva xeRotn Twv
140 kg, oupmepihapBavopévay Twv epyaheicv kar Tou e§omhiopol. Ta mheupikd
otolyeia poodptnong npoopilovtal yia v ToroBétnon tou xerjotn otn Béon
gpyaciag kal TPEMEl va XpnaoihoTololvTal yia T cUvOean evdg kopdoviol Tomo-
Bétnong epyaciag. To kohiakd otoiyeio pocdptnong, motonoinuévo katd EN
358 4 EN 358 / EN 813, umopsi eniong va xpnoipornoin®si yia tn clivoeon
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evog kopdoviol toroBétnong epyaciag i cuykpdtnong. BeBaiwbeite o1 eival
duvatd va epyacTeite pe Aveto Tpomo. Pubpiote Tov avadétn Béong pe tétoio
TPOMO MOoTe va PBpioketal oe tdon. E&etdote T To onpgio aykipwaong Bpioketal
oe Uog i00 A peyalitepo and 1o Uog g (wvng péong. Mpoooxr! Ta ctoixeia
npdopuong EN 358 Sev eival katdMnAa yia tn diakomr piag mtiong. Asv mpé-
net va xenaonoteitar tn {covn B¢ong epyaoiac dtav undpyel o mpoBAenduevog
kivOuvoC aikhpnong Tou xenotng and Tov Iuavia 1 ékbeon oe akoloia éviaon
péow g idiag g {wvng. Mpoooyrj! Xpnolwonoidvtag éva olotnua eviomouoy
Béonc epvaoiac, o ypRotng ouviBue unootneiletal and tov e€omhioud. Katd
ouvéneia, eival onuavtikd va eCETACTEL TO eVOEXOUEVO XPHONG EVOC EPESQIKOU
OUCTAPATOC, OMWE £va ouoTnua TipooTtaciac and mwaelc. [poocoyi! Ta duo
TAEUPIKA CTOIXEIQ CUVOESNC TIRéNEl TTdvTa va Yenaolgonolotvtal yali, cuvoéovtdg
1a pe éva avadétn tonobétnong. Mpocoyi! To onicbio onusio mpocdptnong
nou npoadiopiletal and 1o yeduua R, mpoopiletal via yperion oe cloTnua ou-
YKOATNONG Kal emopévad unope! va ypnoiuoronOel udvo via va eumodicer tov
xonotn va eioé\Bel oe mepioyr dmou eival duvath n mrwon.

9.3 - EN 813:2008. Méyioto ovopactikd optio: 140 kg. To koihiakd otoiyeio
TMpocdptnong mpoopilstal yia xprion ot cucTAuata TomoBétnong kal cuykpd-
ong epyaciag kal cuctiuata npdoaong e oxolvi. Mopei va ypnoiuomoin-
B¢l yia T clvdeon kopdoviol Tomobétnong, kopdoviol cuykpdtong, kaBddou
kAT Mpoooxr! To ctoixeio mpdowpuong EN 813 dev eival katdMnho yia 1
Siakon piag mraong. Mpoooxi! O ypotng npénel ndvia va PBpioketar kdtw
amnod 1o onuEio aykipwaong.

10) EN 12277-C OAHTIEX XPHXHX.

Mia ivn timou C pmopsi va ypnoiponoindsi o cuvduacpd pe pia {wvn oTh-
Boug tinou D. Meoooxn! H xeron wiac {évne timou D and udvn tng, mou dev
ouvdudletar pe pia (wvn tinou C, anayopetetal kai pnopei va ekBéoel Tov xpr-
otn ot kivduvo oofBapol Tpaupatiopoy 1 Bavdtou.

10.1 - Aéoipo. H mhe€ouda mpémer va ouvdebel ato oyovi péow evée képBou
oxuatog okt (Eik. 14.1+14.5) Sepévog oto petalikd kolhiakd oToixeio oTe-
péwong. Mpoooxr! Mnv yenoigonoleite oté onolodAmoTe onugio TpocApTNang
dlapopetikd and autd nou unodeikviovtal (Eik. 14.7=14.8). Mpoocoyr! EAéyye-
Te TAVTA KaAd ToV KOUTIO TRV EEKIVATETE VA OKaPQANDVETE.

10.2 - Xprion pe e€omhiopd. H mie€olda mpénel va otepewbel oe pehé 1} cuokeun
XAHNAOPATOG PéCw evdg ouvdeTApa Tou eivarl eomhiopévoc pe BISwTd mopTdki
aocpdhong (Eik. 14.6). Befaiwbeite 611 0 clivdeopog eival cwotd kheidwpévog
kal 611 eival opTwiévog oTov Kiplo dSova.

10.3 - Texvikég. To houpi mpoopiletal yia opeifatikéc OpacTEIGTNTES, CUNTE-
papBavopévng g avappixnong. Mmopei va xenoiponoinBei yia ehiypolg pe
peNé, kataPBatApa, péow ferratas k.

11) MPOXGETEL MPOEIAOMOIHZEIE. 1) O Bpdyol ypavaliv mpéme va
XPNCIHoTIoIoUVTal HOVO yia TO ¥elpIoud UAKaY. Mnv xpnoiporoleite yia dGAoug
okomoug (otepéwon, evandBeon k.Am.). Meoooyy! O opildévtiog 1wdviag mou
Bpioketal oToug tuoug éxel oxedIAOTE AMOKAEICTIKA yia va £I0AYEl TO CTARIVUA
tou otnpiypatog yavilou (Ap. Avap. 6V522) kai Oev mpénel va ¥enoIuomoIEl
a1 yia d&Moug okomnoug (Eik. 13.1-16). To otrpiyua Hook Rest éxel oyediaotei
anokAeloTikG yia TNy TtonoBétnon kopdoviol avacToéa MTWOoNG eve Oev Yon-
oiponoieitar. (Eik. 17). ‘Exel oyediactei yia va anedeuBepivel To clvdecuo av
unooTel poptio mou unepPaiver Ta Alya KIAG, £tol woTe va unv mapeuPaivel oto
Avolyua TOU amopEo@nTi_evépyeiag o mepimtwon mtwong (Ek. 17.5). 2) H
adpavig evaikpnon oty Me€olda pmopel va Tpokahéosl coBapolc puaiolo-
yikoUG TPAUPATIoUOUG Kal, OE aKPAleg MEPITTWOEIC, Bavatnpdpo TeauuaTiod.
MpoooyA! AdBete dAec Tic amapaitnTeq MEO@UAGEEIS via va eAayIoTOmOIfTETe
v mBavdtnta adpavolc avdptnong kai T JIdEKEd TG,

12) TYMBOAA. Avatpé€te oTo Umdpvnpa Twv VEVIKOY odnyIcv (Tapdypapog
16): F1.
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Selle seadme kasutusjuhised koosnevad Gldisest juhendist ja spetsiifilisest juhendist
ning mélemad tuleb enne kasutamist hoolikalt labi lugeda. Tahelepanu! See leht
koosneb ainult spetsiifilisest juhendist.

KONKREETSED JUHISED XARRIER / TOP X / TOPY.

See markus sisaldab teavet, mis on vajalik j@rgmiste foodete digeks kasutamiseks:
Xarrier / Top X / Top Y. Tahelepanu! Top Xi ja Top Y- rindkere rakmeid ei tohi
kunagi kasutada Uksinda: neid tuleb kasutada alati ja ainult koos Xarrier istmerak-
metega (joonis 5). Rindkererakmete ja istmerakmete dige integreerimine tekitab
standardi EN 361 kohase kukkumiskaitserakme.

1) KASUTUSALA.

See toode on isikukaitsevahend (PPE). Vastavuses madrusega (EL) 2016,/425.
EN 361:2002 - Kukkumisvastased kogukeharakmed. EN 358:2018 - Téda-
sendi- ja kukkumiskaitsevahendid. Rihmad. EN 813:2008 - Istmerakmed. EN
12277:2015+A1:2018 - Magironimisvarustus: rakmed. Tahelepanu! Kontrollige
eeskirju, mille kohaselt teie valduses olev varustus on heaks kiidetud (joonis 1).
Tahelepanu! Ménel rakmete mudelil on integreeritud seadmed (nt konnektor, po-
sitsioneerimiselemendid): lugege pahjalikult vastavaid kasutusjuhendeid ja jargige
kasutuspiiranguid. Tahelepanu! Toode on méeldud integreerimiseks kukkumisvas-
tastesse siisteemidesse, nt {hendusklambrite ja kditega. Tahelepanu! Selle toote
puhul [vélja arvatud kasutamine vastavalt standardile EN 12277-C) tuleb jargida
standardi EN 365 néudeid (ildised juhised / punkt 2.5). Tahelepanu! Selle toote
korral (vélia arvatud standardi EN 12277-C kohane kasutamine) on kohustuslik
perioodiline pdhijalik kontroll (iildised juhised / punkt 8).

1.1 - Ettendhtud kasutamine. Seade on kavandatud jcrgmisteks kasutusteks: kér
gelt kukkumise ennefamine (EN 358 / EN 813); kérgelt kukkumise kaitse (EN
361/ EN 12277-C).

2) TEAVITATUD ASUTUSED. Konsulteerige legendi Gldises juhendis (punki @ /
tabel D): M2; N1.

3) NOMENKLATUUR (joonis 4).

A) Margistusega silt. B) EN 361 sternaalne kinnituselement. C) EN 358 lateraal-
ne kinnituselement. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C ventraalne kinnitusele-
ment. E) Suurtaht A, mis naitab EN 361 lisaelemente. F) Suurtaht R, mis t&histab
EN 358 t¢dseadme elementi ja on mdeldud kasutamiseks ainult 16ckinnitusel. G|
Reguleerimispannal. H) V&&-/rinnarakmete (Glemine Y) thenduspannal. 1) Véé-/
rinnarakmete Ghendusrihm. L) Rinnarakmete reguleerimise pannal. M) V&6-/rin-
narakmete (ilemine X / ilemine Y) Ghendussilmus. N) Jaloaasa tugirihmad. O)
Kinnitusrihmad ventraalse kdiehaaratsi jaoks. P) Tugindor Hook Resti jaoks. Q)
Vedrihma varustuse aasad. R) Aasad toériistakotile. S) Silmused t6driistakarabii-
nile. T) Silmused t66asendi istme Ghendamiseks. U) EN 362 ihendus. V) Paigutu-
selement. Z) Vahedetail

3.1 - Pahimaterjalid. Konsulteerige legendi ildises juhendis (punkt 2.4): 1/ 3
(kinnituspunktid ja pandlad); 7/ 7/12 [rihmad ja émblused).

4) MARGISTUS.

Numbrid/téhed ilma pealdiseta: vaadake legendi tldistes juhistes (jaotis 5).

4.1 - Uldine (joonis 2-3). Naidustused: 1; 2; 4; 6: 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18;
30) Pikiogramm néitab reguleerimispannalde sulgemist ja fikseerimist; 31) Pikio-
gramm naitab vale kinnituspunkii {varustuse kandmise aas). 32) Ala seadme tunnu-
se jaoks; 32) Diagramm naitab kinnituspunkfide diget kasutust. 34) Tahistab néére
mis on mdeldud ainult foe Hook Rest sisestamiseks. 35) Pealdis millel on naidatud
aodad t66asendi istme Ghendamiseks. 36) Piktogramm nditab, et rinnarakmeid
ei tohi kasutada eraldi. 37) Teave Ghilduvuse kohta, mis madrab standardi EN
361 jargimise.

4.2 - Jalgitavus (joonis 2-3). Naidustused: T2; T3; T8; T9.

5) KOKKUSOBIVUS.

Mudeli Top X vai Top Y thendamiseks Xarrier istme rakmetega véib lisaks kaasas
olevale hendusele kasutada mis tahes pédrlemisvastase elemendiga EN 362
hendust.

6) KONTROLLID.

Peale all loefletud kontrollide tuleb jargida tldiseid juhiseid (Idige 3). Igal kasuta-
misel: pandlaid ja/vai reguleerimisseadmeid tuleb regulaarselt kontrollida.

7) PAIGALDAMINE/REGULEERIMINE. \alige tabeli [joonis 1) abil siges suuruses
rakmed, kasutades jargmiseid andmeid: A) Kasutaja pikkus; B) Véoimbermaat; C)
Jalaraasade mbermdét: D) Rinnatimbermaat.

Tahelepanu! Enne kasutamist katsetage turvalises kohas sobivust ja reguleerimist
et tagada diges suuruses rakmete kasutamine; see véimaldab piisavat reguleeri-
mist ja on ettendhtud kasutust arvestades vastuvéetavalt mugav.

7.1 - Xarrier paigaldamine. Rakmetel on kaks erinevat marki, mis tahistavad
malemat kilge nii véol kui ka jala-aasades (roheline: parem killg; punane: vasak
killg). Veenduge, et rakmed on diges asendis, kontrollides vastavaid varvilisi mar
ke (joonis 7.1). Kandke rakmeid sedasi, et v36 ja jala-aasad on digel kdrgusel
(joonis 7.5). Reguleerige vadrihma pannaldega (joonis 7.3) sedasi, et see sobi-
tub ideaalselt kehale aga ei ole liiga pingul. Reguleerige jala-aasasid, kasutades
reguleerimispandlaid (joonis 7.4) ja spetsiaalseid rihmu, kuni on piisavalt ruumi
kae sisestamiseks jala-aasa ja jala vahele (joonis 7.7). Tommake Gleliigne rihma-
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pikkus labi vastavate kinnituste.

7.2 - Top X paigaldus. Pange rinnarakmed selga ja sisestage ihendus vé6 ihen-
dussilmusesse (M), lukustades kindlasti kruviluugi (joonis 8.1-8.2]. Reguleerige rin-
narakmeid pannaldega (joonis 8.3-8.4] sedasi, et see sobitub ideaalselt kehale
aga ei ole liga pingul. Tommake ileligne rihmapikkus I&bi vastavate kinnituste.
7.3 - Top Y paigaldus. Sisestage voo,/rinnavésd kinnitusrihm (1) spetsicalsesse
pandlasse (H) vadl ja keerake see tagasi reguleerpandlasse (L) rinnavédl, nagu
naidatud joonisel [joonis 9.1). Jargmiseks sisestage Uhendus v66 Ghendussilmuses-
se [M), lukustades kindlasti kruviluugi (joonis 9.4-9.5). Reguleerige rinnarakmeid,
kasutades reguleerimispandlaid (joonis 9.6-9.7), kuni see on digel kdrgusel (joo-
nis 10.1) ja istub tihedalt Ule keha, ilma ef see oleks liga pingul. Tommake uleliig-
ne rihmapikkus |abi vastavate kinnituste. Tahelepanu! Kaasasolevat Shendust tohib
kasutada ainult v66 ja rinnarakmete thendamiseks ning ventraalse kaieklambri
[punkt 8.1) paigaldamiseks: drge kasutage seda millegi muu Ghendamiseks!

8) XARRIER / TOP'Y - TARVIKUD.

8.1 - Ventraalne ksiehaarats. Top Y mudelil on kaks kinnitusrihma ventraalse kdie-
haaratsi jaoks. Ventraalse kéiehaaratsi paigaldamiseks kasutage kaasasolevat
hendust ja sisestage vaheosa (mudel vaheosa - viitenr 6V845), nagu naidatud
[joonis 9.8).

8.2 - Todasendi iste. Mudel Xarrier on varustatud kahe aasaga, mis on spef
siaalselt ette nahtud t66asendi isime Ghendamiseks (joonis 19.1). See lahendus
suurendab kasutusmugavust ja jdfab ventraalse kinnituspunkfi vabaks muudeks
manddvriteks. Teise voimalusena on igal juhul vaimalik kinnitada t66asendi iste
ventraalse kinnituspunkii kilge (joonis 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 KASUTUSJUHEND.

Mistahes kargioadde korral tuleb kasutada kukkumise eest kaitsvaid isikukaitseva-
hendeid. Enne 166 tegemise kohale asumist tuleb arvestada kaiki riskifaktoreid
(keskkond, situatsioon, tagajaried).

9.1 - EN 361:2002. Seade vasiab standardile EN 361 ja katsed teostati 140
kg nukuga. Tahelepanu! Ule 100 kg kaaluvate (varustusega) kaaluvate kasuta-
jate puhul kontrollige alati energia-amortisaatorite kokkusobivust vastavalt nende
maaratud koormusele. Rihma kinnitusdetail on t&histatud tahega A ja on mael-
dud standardi EN 363 alla kuuluvate kukkumiskaitseseadmete Ghendamiseks (nt
energianeeldur, juhitav kukkumiskaitseplokk kaiel jne). Kargelt kukkumist takistavad
kogukeharakmed on osa kukkumist takistavast sisteemist ja kasutamiseks kombi-
natsioonis ankrutega EN 795, amortisaatoritega EN 355, Ghendusklambritega
EN 362. Tahelepanu! Usaldusvaarse ankrupunkii thenduse véi allsisteemi hen-
damiseks tohib kasutada ainult EN 362 ihendusklambreid. Tahelepanu! Vaadake
kasutusjuhendist kukkumist takistava seadise vaba vahemaa vaartust. Tahelepanu!
Kasutada tohib ainult EN 795 standardile vastavaid ankrupunkte (minimaalne
tugevus 12 kN v&i 18 kN mittemetalsete ankrute jaoks), millel puuduvad teravad
servad. Tahelepanu! Kasutaja peab alati olema ankrupunkiist allpool.

9.2 - EN 358:2018. Rihm on heakskiidetud kuni 140 kg kasutajale koos 166-
riistade jo seadmefega. Llateraalsed kinnituselemendid on ette néhtud kasutaja
paigutamiseks t6Stamiskohal ja neid tuleb kasutada t6éasendi trosselirapi then-
damiseks. Ventraalne kinnituselement, sertifitseeritud EN 358 vai EN 358 / EN
813 jargi, on kasutatavad ka t6dasendi vai kinnituse trosselirapi thendamiseks.
Veenduge, saafe tddtada mugavalt jo toetada jalgu. Reguleerige paigutamise
frosseltrapiga sedasi, et see on pingul; ankrupunkii kérgus peab olema véskargu-
sel vai voost kérgemal. Tahelepanu! Kinnituselemendid EN 358 ei ole sobivad
kukkumise takistamiseks. Tédasendi paigutamise rihma ei tohi kasutada, kui on
ette ndha kasutaja vaalt rippumise oht véi oht rihma soovimatuks véandumiseks.
Tahelepanu! Tédasendisse paigutamise sisteemi kasutamisel toetavad seadmed
reeglina kasutajat. Seetéttu on oluline kaaluda varusiisteemi, nagu néiteks kukku-
miskaitse sUsteemi kasutamist. Tahelepanu! Kahte lateraalset kinnituselementi tuleb
alati_kasutage koos. Uhendage need paigutamise trosselirapiga. Tahelepanu!
Tagumine kinnituspunkt, tahisega R, on méeldud turvasiisteemis kasutamiseks ja
kasutatav ainult, et takistada kasutaja sisenemist kukkumisohuga alale.

9.3 - EN 813:2008. Maksimaalne nimikoormus: 140 kg. Ventraalne kinnituse-
lement on ette ndhtud kasutamiseks t6dasendi ja kinnitussisteemides ja kdiega
juurdepddsu sisteemides. Seda saab kasutada paigutamise trosseltrapi, kinnituse
frosselfrapi, laskumisseadme vms thendamiseks. Tahelepanu! Kinnituselement EN
813 ei sobi kukkumise takistamiseks. Tahelepanu! Kasutaja peab alati olema
ankrupunkiist allpool.

10) EN 12277-C KASUTUSJUHEND.

C+iipi rakmeid vaib kasutada koos D-iiipi rinnarakmetega. Tahelepanu! D-iipi
rakmete kasutamine, mis ei ole kombineeritud C+iiipi rakmetega, on keelatud ja
véib pdhjustada kasutajale t6sise vigastuse vai surma ohtu.

10.1 - Sidumine. Rakmed fuleb thendada kdiega kaheksa sélme abil (joonis
14.1, 14.5), mis on seotud mefallist ventraalse kinnituselemendiga. Tahelepanu!
Arge kunagi kasutage shtegi kinnituspunkti, mis erineb néidatud kinnituspunktidest
joonis 14.7+14.8). Tahelepanu! Enne ronima hakkamist kontrollige sélme alati
pohjalikult.

10.2 - Kasutamine koos varustusega. Rakmed tuleb lukustuskruviluugiga (joonis
14.6) varustatud henduse abil kinnitada langetamisseadme kiilge. Veenduge, et
thendus on korralikult lukustatud ja ef koormus langeb péhiteljele.

10.3 - Tehnikad. Rakmed on méeldud magironimiseks, sealhulgas kaljuronimi-
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seks. Seda saab kasutada viivitusmandsvriteks, abseilinguks, via ferratas jne.
11) LISAHOIATUSED. 1) Varustuse aasasid fohib kasutada ainult materjali riputa-
miseks. Arge kasutage neid muul eesmargil (kinnitamine, alla laskmine jne). Tahe-
lepanu! Olgadel olevad horisontaalsed néérid on ainult foe Hook Rest sisestami-
seks (ref nr 6V522) ja ei ole kasutatavad muul eesmargil (Joon. 13.1-16). Hook
Rest tugi on kavandatud spetsiaalselt kukkumise pidurdaja paigutamisks ajal, mil
seda ei kasutata. (Joonis 17). Paari kilo iletava koormuse puhul hendusklamber
vabastatakse, et see ei segaks kukkumisel energia-amortisaatori avamist (joonis
17.5). 2| Inerine rakmetes rippumine véib pohjustada 1asiseid fiisilisi vigastusi ja
ekstreemsemal juhul ka surma. Tahelepanu! Rakendage kaiki vajalikke ettevaatu-
sabindusid, et minimeerida rippuma jGdmist ja selle kestust.

12) SUMBOLID. Konsulteerige legendi tldises juhendis (punkt 16]: F1.

manufactured by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY IST52-7H180SK _rev.0 08-25 47/55




Si aprikojuma lietosanas instrukcija ietver visparigo un ipaso instrukciju, un pirms
aprikojuma izmantodanas ir uzmanigi jaizlasa abas 3is instrukcijas. Uzmanibul
Saja lapa ir minéti tikai specifiskie noradijumi.

SPECIFISKIE NORADIJUMI XARRIER / TOP X / TOPY.

Seit ir noradita informacija sekojosu izstadajumu pareizai lietosanai: Xarrier /
Top X / Top Y. Uzmanibu! Top X un Top Y krG3u iekares ir aizliegts izmantot atse-
viSi: tas vienmér ir jgizmanto kopa ar Xarrier gurnu iekari (5. att.). Pareiza kriSu
un_gumnu_iekares integracija laus izveidot EN 361 prasibam atbilstodu_kritiena

partraukianas iekari.
]) IZMANTOSANA.

Sis razojums ir individualais aizsardzibas lidzeklis (I.A.L). lerice atbilst Regulas
(ES) 2016,/425 prasibam. EN 361:2002 - Pilna izméra kermena iekares aizsar
dzibai pret kritieniem no augstuma. EN 358:2018 - Jostas darba pozicionésanai
un ierobezosanai. EN 813:2008 - Gurnu iekares. EN 12277:2015+A1:2018 -
Alpinisma inventars: iekares. Uzmanibu! Parbaudiet noteikumus saskana ar kuriem
tika sertificéts jUsu riciba esosai aprikojums (att. 1). Uzmanibu! Atseviskiem iekaru
modeliem ir ieblvéias ierices (piem., savienofdji un poziciondsanas elementi:
lodzu, ripigi izlasiet atbilstosas lietosanas instrukcijas un ievérojiet izmantosanai
noteikios ierobezojumus. Uzmanibu! Sis izstradajums ir paredzéts izmantosanai
kritiena partrauksanas sisiémas, pieméram, ar savienoidjiem un virvém. Uzmani-
bu! Sim produktam [iznemot izmantosanu saskana ar EN 12277-C) tiek pieméroti
standarta EN 365 nosacijumi (visparigie noradijumi / sadala 2.5.). Uzmanibu!
Sim produkiam (iznemot izmanto3anu saskand ar EN 12277-C| ir obligati javeic
periodiska parbaude (visparigie noradijumi / sadala 8.).

1.1 - Paredzétais izmantosanas veids. Sis izstradajums ir paredzéts sekojosiem
izmantosanas veidiem: kritienu novérsana [EN 358 / EN 813); aizsardziba pref
kritieniem no augstuma (EN 361/EN 12277-C).

2) PAZINOTAS IESTADES. Skatiet paskaidrojumus visparigaja instrukcija (9. sa-
dola / D tabula): M2; NIT.

3) NOMENKLATURA (4. oft.).

A) Uzlime ar markéjumu. B) EN 361 krisu stipringjuma elements. C) EN 358
sanu stiprinajuma elements. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C ventralais
stipringjuma elements. E) Lielais burts "A” norada uz EN 361 stipringjuma ele-
mentiem. F) Lielais burts “"R” norada vz EN 358 stipringjuma elementiem, kas
ir paredzéti izmantosanai fikai darba aprikojuma. G) Regulgjama spradze. H)
Gurnu/krisu iekares (Top Y) savienojuma spradze. I) Gurnu/kridu iekares savie-
nojuma siksna. L) Krodu iekares pielagosanas spradze. M) Gurnu/krisu iekares
(Top X/ Top Y) savienojuma cilpa. N) Kaju cilpas atbalsta siksnas. O) Ventralas
virves skavas stipringjuma siksnas. P) Hook Rest atbalsta siksna. Q) Jostas cilpas
aprikojumam. R) Cilpas instrumentu somai. S) Cilpas instrumentu karabinai. T)
Cilpas darba pozicionésanas sédekla piestiprinasanai. U) EN 362 savienofdis.
V) Pozicionésanas elements. Z) Sadalitais.

3.1 - Galvenie materidli. Skatiet paskaidrojumus vispéﬁgoié instrukeija (sadala
2.4): 1 / 3 [stipringjuma punkti un spradzes); 7 / 10 / 12 [vives un Suves).

4) MARKEJUMS.

Skalt\\/bum bez afiifréjuma: skatiet paskaidrojumus visparigaja instrukeija (5.
sadalal).

4.1 - Visparigi (aft. 2-3). Noradijumi: 1; 2; 4; 6; 7, 8; 11, 12; 15; 17; 18;
30) Attéla ir paradita regulésanas aizdaru aizvérsana un nofiksésana; 31) Atté-
la ir paradits nepareizs sfiprinGjuma punkis (cilpa ekipgjuma piestiprinasanai);
32) Viefa izstradajumu identificgjosas informacijas noradisanai; 33) Attéls, kura
ir paradita pareiza sfipringjumu punkiu izmantosana. 34) Striku, kas ir paredzéti
tikai Hook Rest balsta ievietosanai, apziméjums. 35) Uzraksts, kas norada uz to,
ka cilpas ir paredzétas darba pozicijas sédeklim. 36) Attéls, kura ir paradits, ka
krosu iekari ir aizliegts izmantot atseviski. 37) Informacija par atbilsfibu standarta
EN 361 prasibam.

4.2 - |zse|§o]c1mibc1 [aft. 2-3.). Noradijumi: T2; T3; T8; T9.

5) SADERIBA.

Lai piestiprinatu Top X vai Top Y modeli pie Xarrier sédekla iekares, neskaito
piegades komplekia ieklauto savienofaju, ir iespejams izmantot jebkuru EN 362
prasibam atbilstosu savienotdju, kas aprikots ar pozicionésanas elementu.

6) PARBAUDES.

Zemak uzskaifito parbauzu veikiana ir jaievéro visparigie noradijumi (3. para-
grafs). Katra izmantoSanas reizé: ir svarigi regulari parbaudit aizdares un/vai
pielagosanas ierices.

7) UZSTADISANA/PIELAGOSANA. Invélieties atbilsiosa izméra iekari, apskatot
tabulu (aft. 1), kura ir noradita sekojosa informacija: A) Lietotaja auguma garums;
B| Jostas apkartmérs; C) Kaju cilpu apkartmérs; D) Krosu apkartmérs.

Uzmanibu! Pirms izmanfoSanas reizes droa vieta ir javeic parbaude un piela-
gosana, lai parliecingtos par to, ka iekarei ir atbilstoss izmérs, ka ari adekvati
japielago iekare atbilstosi értai izmantosanai.

7.1 - Xarrier uzstadisana. lekare ir aprikota ar divam dazadu krasu zimém, kas
katra pusé identificg jostas un kaju cilpas (zala krasa: laba puse; sarkana kra-
sa: kreisa puse). Parliecinieties par fo, ka iekare ir novietota pareizaja virziena
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atbilstosi krasam (aft. 7.1). Uzvelciet iekari fa, lai jostas un kaju cilpas afrastos
pareizaja augstuma (aft. 7.5). Pielagojiet jostas spradzes (aft. 7.3) 1a, lai iekare
idedli piegulétu kermenim, bef nebutu parak ciesa. Pielagojiet kaju cilpas, izman-
fojot pielagosanas spradzes (att. 7.4.) un tam paredzétas siksnas ta, lai starp
kaju cilpu un kaju bty pietiekami daudz viefas plaukstas ievietosanai (att. 7.7).
Izvelciet lieko lencu garumu caur atbilstosajiem sfipringjumiem.

7.2 - Top X uzstadisana. Uzvelciet krisu iekari un ieviefojiet savienofaju jostas
cilpa (M|, ka ari aizspradzéjiet stipringjuma skavu [att. 8.1-8.2). Pielagojiet krosu
iekari or pielagosanas spradzem [aft. 8.3-8.4) 1a, lai iekare ideali piegulétu ker
menim, bef nebitu parak ciesa. lzvelciet lieko lencu garumu caur atbilstosajiem
sfiprinajumiem.

7.3-Top Y uzstadisana. levietojiet josfas,/krisu iekares savienoanas siksnu () fai
paredzétaja spradzé (H) uz josfas un izvelciet fo atpakal caur pielagosanas spra-
dzi (L) uz krddu iekares ka paradits attelos 9.1-9.3. Pec tam ievietojiet savienotaju
jostas cilpa (M), ka ari aizspradzéjiet stipringjuma skavu (att. 9.4-9.5). Pielagojiet
krusu iekari ar pielagosanas spradzem (aft. 9.6-9.8) 1a, lai iekare bitu pareizaja
augstuma (aff. 10.1) un ideali piegulétu kermenim, bet nebitu parak ciesa. Izvel-
cief lieko lencu garumu caur atbilstodajiem stiprinajumiem. Uzmanibu! Komplekia
ieklauto savienot@ju ir atlauts izmantot tikai, lai savienotu jostas un kridu iekari, ka
ari ventralas virves skavas uzstadisanai [sadala 8.1): fo ir aizliegts izmantot citu
ieri¢u savienosanail ~

8) XARRIER / TOP'Y - AKSESUARI.

8.1 - Ventrald virves skava. Modelis Top Y ir aprikofs ar divam ventralas virves
skavas stiprinajuma siksnam. Lai uzstadito ventralo virves skavu i j@izmanfo sa-
vienotdjs, kas jaievieto sodalitaja (mod. sadalitajs - afs. nr. 6V845), ka redzams
aft. 9.8).

8.2 - Darba pozicionglanas sédeklis. Modelis Xarrier ir aprikots ar divam cilpam,
kas ir ipasi paredzétas darba sedekla piestipringsanai (aff. 19.1]. Sis risinajums
paaugstina komforta limeni izmantosanas laika, ka ari afsidj brivu ventralo sa-
vienojuma punkiu citiem manevriem. Darba pozicionésanas sedekli ir iesp&jams
piestipringt ari pie ventrdla sfipringjuma (att. 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 LIETOSANAS INSTRUKCIA.

Jebkurs darbs augstuma prasa izmantot individudlos aizsardzibas lidzek|us (PPE)
pret kritiena risku. Pirms piek|iSanas darba vietai jGnem véra visi riska faktori
(vides, vienlaicigie, sekojosie).

9.1 - EN 361:2002. lerice atbilst EN 361 standartam. Sertificésana testos tika
izmantots 140 kg smags manekens. Uzmanibu! Ja lietotajs sver vairak par 100
kg (kopa ar aprikojumu), vienmér parbaudiet energijas absorbétaju veikispéju
atbilstodi noraditajai slodzei. Krisu kaula stipringjuma elements ir atzimets ar bur-
fu A un ir paredzéfs kritiena apturédanas iericu, kas atbilst EN 363 prasibam
([piem., energijas absorbétajs, kritiena apturédanas ierice ar vadiklu uz virves,
utml.), piestiprinasanai. Pilna kermena iekare aizsardzibai pret kritieniem darbam
augstumos ir kritiena partraukianas sisttmas dala un 1a ir jaizmanto kopa ar EN
795 enkura sfipringjumiem, EN 355 savienotajiem u.tml. Uzmanibu! Izmantojiet
EN 362 savienofajus, lai izveidotu savienojumu ar uzticamu enkura punkiu vai
savienojuma apakssistemu. Uzmanibu! Lodzu, parbaudiet kritiena partraukdanas
ierices kritiena distances attalumu lietodanas instrukciia. Uzmanibu! Jaizmanto tikai
stiprinGjuma punkti, kas atbilst standartam EN 795 (minimala prefestiba 12 kN
vai 18 kN nemetaliskiem enkuriem), kuriem nav asu malu. Uzmanibu! Lietotajam
ir vienmer jaatrodas zem enkura punkta.

9.2 - EN 358:2018. Jostu ir atlauts izmantot lietotajom ar kopéjo svaru lidz 140
kg (tai skaita ekipgjums un instrumenti). Sanu sfiprinGjuma elementi ir paredzéti
liefotaja poziciongsanai darba stacija un tie ir jaizmanto, lai piestiprinatu darba
poziciong$anas stropi. Apakiéjo stipringjuma elementu, kas ir serfificéts atbilstosi
EN 358 vai EN 358 / EN 813 prasibam, ir iesp&jams izmantot, lai izveidotu
savienojumu ar darba pozicionésanas vai ierobezojoso stropi. Parlieciniefies par
to, ka darbu veikt ir &rti un kajas var atpUsties. Regulgjiet pozicionésanas 3fropi
ta, lai ta butu nostiepta; enkura punkiom ir j@afrodas vienada augstuma ar vai
augstakam par klinskapéja jostas dalas siksnu. Uzmanibu! EN 358 savienojuma
elementi nav paredzéti kritiena partraukanai. Darba pozicionédanas siksnu ir
aizliegts izmantot tad, ja pastav risks, ka lietotajs tiks iekarts josta vai paklauts
nevélamai jostas raditai slodzei. Uzmanibu! lzmantojot darba poziciongsanas
sistemu, parasti liefotdja svaru notur ekip&jums. Tapéc ir bitiski svarigi paredzét
rezerves sistému, pieméram, sistemu aizsardzibai pret kritieniem. Uzmanibu! Divi
gala sfipringjuma elementi ir vienmér jaizmanto kopa, savienojot tos ar pozicio-
nésanas Stropi. Uzmanibu! Muguras stipringjuma punkis, kuru apzimé burts R, ir
paredzéts ierobezotajsistémai, kas nozimé to, ka to var izmantot tikai, lai nelautu
lietotajam atrasties vietas, kur ir iespéjams kritiens.

9.3 - EN 813:2008. Maksimala slodze: 140 kg. Apakséjais stipringjuma ele-
ments ir paredzéts izmanfosanai darba poziciongsanas, ierobezosanas un piek|u-
ves virviu sistemas. To ir iesp&jams izmantot, lai piestiprinatu pozicionédanas sfro-
pi, ierobezojoso sfropi, nolaisanas ierici utml. Uzmantbu! EN 813 savienojuma
elements nav paredzéts kritiena partrauksanai. Uzmanibu! Lietotajam ir vienmér
jaafrodas zem enkura punkia.

10) EN 12277-C LIETOSANAS INSTRUKCLA.

C kategorijas iekari ir afjauts izmantot kopa ar D kategorijas krisu iekari. Uzmao-
nibul D kategorijas atsevikia izmantosana bez C kategorijas iekares ir aizliegta
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jo paklauj lietotdju nopietnu traumu vai naves riskiem.

10.1 - Savienodana. lekarei ir jabut savienotai ar virvi, izmanfojot asfoinieka
mezglu (aft. 14.1-14.5), kas piesiets pie metala ventrala stipringjuma elementa.
Uzmanibul Ir aizliegts izmantot stiprindGjuma punktus, kas atskiras no noraditajiem
att. 14.7-14.8). Uzmanibu! Pirms sakt kapienu vienmér ripigi parbaudiet mez-
glu.

10.2 - Izmantosana ar aprikojumu. lekare ir janostiprina ar drosibas virvi vai
nolaisanas ierici, izmanfojot savienotaju, kas ir aprikots ar aizdari (aff. 14.6).
Parlieciniefies par fo, ka savienofdjs ir atbilstosi nofikséts, ka ari ir uzstadits uz
golvenas ass.

10.3 - Tehnikas. lekare ir paredzéta alpinismam, tai skaita klinsu kapsanai. To ir
iesp&jams izmantot nolaidanas manevriem, kapsanai, Via Ferrata utml.

11) PAPILDU BRIDINAJUMI. 1) Ekip&juma cilpas ir paredzétas tikai darba mate-
rialu iekarsanai. Tas ir aizliegts izmantot citiem mérkiem (nostiprinasanai, nolai-
sanai u.tml.). Uzmanibu! Horizontdlie striki, kas atrodas uz pleciem, ir paredzéti
tikai Hook Rest balsta ievietosanai (afs. nr. 6V522), un tos ir aizliegts izmantot
citiem mérkiem (aft. 13.1-16). Hook Rest balsts, kad tas netiek izmantots, ir pa-
edzéts kritiena parirauksanas Stropes poziciongsanai. (att. 17). Tas ir izstradats
savienotdja, kas ir paklauts lielakai par paris kilogramiem slodzei, atbrivosanai
lai tas netraucétu enerdijas absorbétaja atvérsanai kritiena gadijuma (aft. 17,5).
2) Inerta karasanas iekaré var radit smagas traumas un, ekstrémos gadijumos, ari
navi. Uzmanibu! Veiciet visus nepieciesamos drosibas pasakumus, lai samazingtu
inertas kard3ands iespéjamibu un ilgumu.

12) SIMBOLI. Skafiet paskaidrojumus visparigaja instrukcija (16. sadala): F1.
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LIETUVIY

Sio jrenginio insfrukcijy vadovas sudarytas i3 bendryjy ir specialiyjy instrukeijy,
kurios afidziai perskaitykite ir suprastuméte pries naudojimq. Démesiol Sioje skra-
juteje rodomos tik specialiosios instrukcijos.
SPECIALIOSIOS ,XARRIER” / ,TOP X / ,TOP Y* INSTRUKCIJOS
Sioje pastaboje pateikia bifina informacija dél teisingo 3io [y) gaminio (-iy) nav-
dojimo:  Xarrier” / ,Top X" / ,Top Y". Démesiol ,Jop X" ir ,Top Y" kritines dirzai
niekada neturi biti naudojami vient: jie privalo biti naudojami tik kartu su  Xarrier”
sédyneés dirzy komplekiu [pav. 5). Teisingas kritinés dirzo ir sédynés dirzo junginys
sudaro EN 361 nukritimo slopinimo dirzy komplekio.
1) TAIKYMO SRITIS.
Sis gaminys yra asmeninés saugos jrenginys (A.S.]). Jis afiinka reglamentq (ES)
2016/425. EN 361: 2002 - Kino dirzy komplekiai nuo kritimo i3 aukicio. EN
358: 2018 - Dirzai, skirti darbui nustatyti ir suvarzyti. EN 813: 2008 - Sedyniy
dirzai. EN 12277:2015+A1:2018 - Alpinizmo jranga: dirzy komplekias. Déme-
siol Patikrinkite reglamentus pagal kuriuos jUsy turima jranga buvo patvirtinta
(pav. 1) Demesio! Kai kurivose dirzy komplekty modelivose sumontuoti jrenginiai
[pvz.: jungtys, padeties nustalymo elementai]: prasome rpestingai perskaityti ati-
finkamas naudojimo instrukcijas ir laikytis noudoumo oprlboumu Demesiol Sis
produkias yra skirtas infegruofi | j apsaugos nuo krifimo sistemas pavyzdZivi, jung-
tis ir virves. Démesiol Siam gaminiui (su naudojimo iimtimi DOQO| EN 12277C)
bitina laikytis EN 365 standarto indikacijy [bendrosios instrukcijos / 2.5 skirsnis).
Démesiol Siam gaminiui [su_naudojimo iSimtimi pagal EN 12277-C) perioding
issami apzitra bitina (bendrosios instrukcijos / 8 skirsnis)
1.1 - Numatomi naudojimo bidai. Jranga skirta siais atvejais: nukritimo i aukscio
prevencijai (EN 358 / EN 813); apsauga nuo kritimo i3 aukicio (EN 361/ EN
12277-C). 3
2) NOTIFIKUOTOS INSTITUCIOS. Zitrékite Paaiskinimus bendrose instrukcijose
(@ dalis / D lentele]: M2; N1T.
3) NOMENKLATURA (pav. 4).
A Etikete su zyméjimu. B) EN 361 priekinio priedo elementas. C) EN 358 Soni-
nio priedo elementas. D] EN 358 / EN 813 / EN 12277-C apatinio priedo
elementas. E) A didzioji raide, nurodanti EN 361 priedo elementus. F) R didzZioji
raidé, nurodanti EN 358 priedo elementq, skirta naudoti fik apribotu rezimu. G|
Reguliavimo sagtis. H) Liemens dirzas / kritinés dirzy komplekias (,Top Y”) jung-
ties sagfis. ) Liemens dirzas / krutines dirzy komplekio jungties dirzas. L] Kritines
dirzy komplekio reguliavimo sagtis. M) Liemens / kratines dirzy komplekio (,Top
X"/ JTJop Y') jungties kilpa. N) Juostoskilpos atramos dirzai. O) Fiksavimo dirzai
priekinei lyno apkabai. P) Atramos dirzas kablio apsaugai. Q) Liemens dirzo
jrangos kilpos. R) Kilpos jrankio laikiklio maiselivi. S) Kilpos jrankio nesimo karabi-
nui. T) Kilpos darbo padéties nustatymo sedynés jungciai. U) EN 362 jungfis. V)
Padeties nustatymo elementas. Z) Tarpiklis.
3.1 - Pagrindinés medziagos. Vadovaukités bendrose instrukcijose nurodytais
sutartiniais zenklais (2,4 skirsnis): 1 / 3 (priedo taskai ir saglys); 7 / 10 / 12
(juostos ir sidles).
4) ZENKLINIMAS.
Skaiciai / raidés be anfrastes; vadovaukites bendrose instrukcijose nurodytais
sutartiniais Zenklais (5 skirsnis).
4.1 - Bendroji dalis (pav. 2-3). Indikacijos: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12, 15; 17
18; 30) Pikiograma, rodanti, kaip uzdaryti ir irtint reguhovwmo sogﬂs 31) Pik-
tograma, rodanti neteisingg priedo taskq (Jrangos nesiojimo kilpa). 32) Plotas,
kurj reikia uZpildyti prietaiso identifikavimui; 33) Diagrama, rodanti teisingg tvir-
tinimo fasky naudojimq. 34] Juostos indikacija skirta ik kablio aframos jterpimui.
35) Antraste, nurodanti kilpas skirtas darbinés padeties jungtj. 36) Pikiograma,
rodanti, kad krdtinés dirzy niekada negalima naudoti vieny. 37) Informacija apie
suderinamumgq, kuri nustato atitiklj su EN 361 standarfu.
4.2 - Atsekamumas [Fig. 2-3). Indikacijos: T2; T3; T8; T9.
5) SUDERINAMUMAS.
Jop X" ar ,Top Y" modelio prie ,Xarrier” jungties, be tiekiamos jungties, bef
kokia EN 362 jungfis gali buti naudojama su anfirofacinés padéties nustatymo
elementu.
6) PATIKRINIMAL.
Be anksciau nurodyty patikry, laikykités kaip nurodyta bendrose instrukcijose (3
skirsnis). Kiekvieno naudojimo metu: svarbu reguliariai fikrinti sagis ir (arba) regu-
liavimo jtaisus.
7) MONTAVIMAS / REGULIAVIMAS. Pasirinkite tinkamo dydzio dirzus, naudo-
damiesi lentele (1 pav.), kurioje yra Sie duomenys: A Vartotojo ogis; B) Dirzo
perimetras; C) Kojy kilpy perimetras; D) Dirzo perimefras.
Demesiol Pries pirmgjj naudojimg patikrinkite, ar tvirtinimas ir reguliavimas yra
saugioje vietoje, kad sitikintumeéte, ar dirzai yra tinkamo dydZio, ar juos galima
tinkamai suregulivoti ir ar jie yra priimtini numatytam naudojimui.
7.1 - Xarrier” montavimas. Dirzy komplekias pateikiamas skirfingos spalvos zen-
klai, kuris nurodo kiekvieng abiejy dirzy ir kojy kilpy puse (zalia spalva: desine
puse; raudona pusé: kairé pusé). Jsitikinkite, kad dirzy komplekias bty nustatytas
teisingai, patikrinti afitinkamus spalvinius Zenklu (pav. 7.1). Uzsidekite dirzus, kad
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juosmens dirzas ir kojy kilpos bity nusfatyfos reikiamu Ggiu (pav. 7.5). Suregulivo-
kite juosmens dirzq, naudodami reguliavimo sagtis [pav. 7.3), kol jie tinkamai
apjuos king, per daug neverziant. Sureguliuokite kojy kilpas, naudojantis regu-
liavimo sagfis (pav. 7.4) ir skirtus dirzus, kol tarp kojos kilpos ir kojos bus galimas
jterpti delng ir bus pakankamai vietos (pav. 7.7). Per afitinkamus laikiklius jverkite
per perteklinj dirzo dal;.

7.2 - Top X“ montavimas. Uzsidekite kritinés dirzy komplekiq ir jrerpkite jungf i
juosmens jungties kilpg (M|, sitikinkite, kad tvirtino jfaisas bty uZzsukias (pav. 8.1-
8.2). Suregulivokite krutinés dirzy komplektq, naudojant reguliavimo sagfis (pav.
8.3-8.4), kol jis priglus prie kino per daug nejverziant. Per atitinkamus laikiklius
jverkite per perteklinj dirzo dal;.

7.3 - Jop Y” montavimas. Jverkite juosmens / krutinés jungties dirzq () j skirig
sagfj (H) juosmenyie ir jverkite afgal | reguliavimo sagfj (L) kritinéje, kaip parodyta
[pav. 9.1-9.3). Toliau jverkite jungtj j juosmens jungties kilpag (M), jsitikinkite, kad
bity uZsukias fiksavimo jtaisas (pav. 9.4-9.5). Reguliuokite kritinés komplektq,
naudojantis reguliavimo sagfimis (pav. 9.69.7), kol jis bus nustatytas reikiamu
agiv [pav. 10.1) ir priglus prie kino, per daug nejverziant. Per atitinkamus lai-
kiklius jverkite per perteklinj dirzo dalj. Démesio! Tiekioma jungtis turi biti nau-
dojamas tik juosmens ir kritinés komplekio jungéiai ir_priekinio lyno apkabos
montavimui (8.1 skirsnis): nenaudokite sujungti jokio kito jtaisol

8) ,XARRIER” / ,TOP Y" - PRIEDAI.

8.1 - Priekiné lyno apkaba. ,Top Y* modelyje sumontuoti du tvirtinimo dirzai prie-
kinei lyno apkabai. Montuodami priekine lyno apkabg, naudokite tiekiomg jungtj
ir jverkite tarpiklj (mod. tarpiklis - nuor. Nr. 6V845), kaip parodyta (pav. 9.8).
8.2 - Darbinio nustatymo sédyné. ,Xarrier” modelyje sumontuotos dvi kilpos, spe-
cialiai skirtos darbinés sédynés jungciai (pav. 19.1). Sis sprendimas padidina
naudojimo komfortq ir palieka priekinio priedo taskg kitiems manevrams. Alterna-
tyviai, galima pritvirtinti darbine sédyne prie priekinio priedo tasko (pav. 19.2).
9) EN 361 / EN 358 / EN 813 NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS.

Bet kokiy darby aukstyje metu reikia naudofi asmenines apsaugos priemones
[AAP) nuo kritimo rizikos. Prie$ einant j darbo vietq privaloma apsvarstyti visus
rizikos veiksnius [aplinkos, susijusius, pasekminius).

9.1 - EN 361: 2002. Jrenginys afitinka EN 361 standartg, o bandymai buvo
aflikti ir i3laikyti naudojant 140 kg svorio manekeng. Démesiol Jei naudojasi as-
muo, sveriantys daugiau nei 100 kg (kartu su jrangal, visada patikrinkite naudo-
jamy energijos absorberiy suderinamumg su deklaruota apkrova. Apatinio priedo
elementas yra pazymétas raide A ir yra skirfas apsaugos nuo kritimo jrangos
jungciai, pagal EN 363 [pvz.: energijos slopinimo jtaisas, nukreipimo fipo ap-
saugos nuo kritimo jranga ant lyno ir t. 1.). Viso kino dirzai nuo kritimo i§ auks¢io
yra apsaugos nuo kritimo sisfemos komponentas ir ji turi noudojama su ankeriais
EN 795, smugiy slopinimo jtaisais EN 355, jungtimis EN 362 ir 1. . Démesiol
Norédami prisijungti_prie patikimo tvirtinimo tasko arba prie ryio posistemio
naudokite tik EN 362 jungtis. Démesiol Naudojimo instrukcijoje patikrinkite nau-
dojamo kritimo ribotuvo laisvo atstumo verte). Démesiol Gali biti naudojami tik
ankeriy taskai, kurie atitinka EN 795 standartg (minimali galia 12 kN ar 18 kN
nemetaliniams ankeriams), kurie neturi atriy kradty. Démesiol Naudotojas visada
turi biti Zemiau tvirtinimo tasko.

9.2 - EN 358: 2018. Dirzas yra palvirtintas naudoti 140 kg sverianciam varto-
fojui, pridedami jrankiai ir jranga. Soniniai priedo elementai skirti vartofojy po-
déciai darbo vietoje ir furi bifi naudojama sujungti su darbo padéties dirzeliu.
Priekinio priedo elementas, atestuotas EN 358 ar EN 358 / EN 813, gali buti
naudojamas sujungti su darbo padéties nustatymo ar apribojimo virvele. Jsitikinki-
te, kad jmanoma ilsinfis kojas ir dirbti patogiai. Sureguliuokite padéties nustatymo
virve taip, kad ji bty jtempta; kad virtinimo tfaskas yra lygus ar didesnis vz juos-
mens dirzo aukstj. Démesiol Priedo elementai EN 358 netinka kritimui _sulaikyti.
Darbinis padéties nustatymo dirzas neturéty biti naudojamas, kai yra numatoma
rizika, kad vartotojas gali biti pakabintas i§ dirzo arba pati jéga pati savavaliskai
ifempta. Démesio! Naudojant darbo vietos nustatymo sistemq, jranga paprastai
palaiko vartotojg. Todél labai svarbu apsvarstyti galimybe naudoti atsargine sis-
temq, tokig kaip apsaugos nuo kritimo sistema. Démesio! Du Soniniai tvirtinimo
elementai visada turi biti naudojami kartu, susiejant juos su padéties virve. Déme-
siol Uzpakalinis tvirtinimo taskas, pazymétas R raide, yra skirtas naudoti saugos
sistemose, taigi jis gali biti naudojamas tik tam, kad naudotojas negaléty pateki
jviefq, kur jmanoma nukristi.

9.3 - EN 813: 2008. Didziausia vardiné apkrova: 140 kg. Priekinis priedo ele-
mentas skirfas naudoti darbo padéties nustatymui ir apribojimo sistemoms ir lyno
prieigos sistemoms. Jis gali buti naudojomi prijungti padétfies nustatymo virvele,
apribojimo virvele, nuleistuvq ir t. t. Démesio! Priedo elementas EN 813 netinka
kritimui sulaikyti. Démesiol Naudotojas visada turi biti zemiau tvirtinimo tasko.
10) EN 12277-C NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS.

C tipo dirzai gali buti naudojami kartu su D tipo kritinés dirzais. Démesiol D tipo
dirzy naudojimas, nesujungus su C tipo dirzais, draudziamas ir gali kelti vartotojui
rimfos traumos ar mirties rizikg

10.1 - PririSimas. Dirzai turi buti prijungfi prie lyno astuniu mazgu (pav. 14.1+14.5),
pritvirtinto prie mefalinio priekinio priedo elemento. Démesiol Niekada nenaudokite
jokio prie tasko, kuris skiriasi nuo nurodyty (pav. 14.7+14.8). Démesiol Visada tin-
kamai patikrinkite mazga, pried pradédami kopti.
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10.2 - Naudokite su jranga. Dirzai furi biti pritvirtinti prie tvirtinimo ar nuleidimo
jtaiso per jungfj, kuris numatytas su fiksavimo jtaisu (pav. 14.6). [sitikinkite, kad
jungtis yra tinkamai uZfiksuota ir kuri apkrauna pagrinding a3j.

10.3. Technikos. Dirzai skirti alpinizmo veiklai, jskaitant kopiimg uolomis. Jie gali
biti naudojami manevrams, nusileidimui ir ,ferratas” ir t. .

11) PAPILDOMI JSPEJIMAIL. 1) Krumpliaraciy kilpos turi biti naudojamos ik
medziagoms pakabinti. Nenaudokite kitiems tikslams (tvirtinimui, nuleidimui ir
pan.). Démesiol Horizontali juosta, esanti ant peciy, iSskirtinai numatyti jverti
kablio atramg (nuor. Nr. 6V522) ir ji neturi biti naudojama kitiems  tikslams.
Kalbio atrama yra iskirtinai numatyta apsaugos nuo kritimo jtaiso virvés padéciai
kai nenaudojama. (17 pav.). Jis skirtas afjungti jungfi, kai apkrova virija_kelis
kilogromus, kad netrukdyty atidaryti_energijos sugériklj kritimo atveju (17,5
pav.]. 2) Inertiné pakaba dirzuose gali sukelti rimtus fiziologinius suzalojimus
ir, kratutiniais atvejais, mirfj. Démesiol Imkités visy reikalingy priemoniy, kad
sumazintuméte inertinio sustabdymo tikimybe ir jos trukme.

12) SIMBOLIAI. Vadovaukités bendrose instrukcijose  nurodytais — sutartiniais
Zenklais (16 skirsnis): F1.
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BbJITAPCKHA

MHcTpyKummuTe 30 ynoTpeba 30 TOBO YCTPOWCTBO CE CLCTOST OT OBLLUM 1 Creup
GUUHM MHCTPYKUMM, KATO npeau ynoTpeba, Tpsibea A ce NpOoYeTaT BHUMATENHO
n na ce pasdepar. Brumanve! Tasu Gpowypa nokassa como cneumdudmmte
MHCTPYKLMM.

CNELUMDUYHN MHCTPYKLIMI 3A XARRIER / TOP X / TOPY.

Tasu Benexka Cbabpxa HEODXOAMMATA MHPOPMALMS 30 MPABUIHOTO U3MNON3BO-
He Ha cnegHuTe npopyktv: Xarrier / Top X / Top Y. Brumarve! Copyure Top
X v Top Ynukora He TpsfBa A0 Ce M3NON3BAT CAOMOCTOSTENHO - TRIOBA A Ce
M3NON3BAT BMHATM U CAMO CbC Ceaankata copys Xarrier [ur. 5). Mpasuntoto
CheMHIBOHE HA rPbaHA cOPYS 1 Ceaanka copys cbanasa cOPys 30 CIMPAHE HA
nanane EN 361.

1) OBNACT HA MPUJTOXEHME.

Toan npopykT e nuiro npegnasto cpeacteo (JTNC). Ton otrosaps Ha Pernament
(EC) 2016/425. EN 361:2002 - Copym 30 LANOTO TANO CpeLLly NOAaHMs OT Bu-
coumnna. EN 358:2018 - Konamm 3a paboTHO MO3MUMOHMPOHE 1 OrPaHUICBAHE.
EN 813: 2008 - Cépyw - cepanku. EN 12277:2015+A1:2018 - Obopyasa-
He 3a anmuhmuabm: copyy. Brimanne! [posepete pernamenture, cnopen Kouto
obopyasaHeTo By e opobpero (dur. 1). Brimanre! Hakon mopenn cbpyu mmar
ChLIWTE UHTErPUPAHM YCTPOMCTBA [HANP. KOHEKTOP, NOBUUMOHMPALLX eNemeHTH):
MOJIS, NPOYETETE BHUMATENHO ChOTBETHUTE MHCTPYKLIMK 30 YNOTPeOd M CNa3BAii
Te OrpaHMHEHMITa 3a usnonssate. Bumumarue! Tosn npoaykr e npegHasHaven aa
Oble MHTErPUDOH B CUCTEMM 30 3AUIMTA OT NOAAHE, HANPUMED ChEAWUHUTENN U
Bbxeta. BHmanme! 3a 1o3u npoaykT (¢ uskniodeHe Ha M3NON3BAHETO BbB BPbL3-
ka ¢ EN 12277-C) 1psbea aa ce cnaseat nokasanmnsta va ctangapt EN 365
(0bwm mncTpykumm / naparpad 2.5). Brumanme! 3a tosn npopykr (¢ mskniove-
HME HO M3N0N3BaHETO BbB Bpb3ka ¢ EN 122/7-C| e 30AbAXMTENHA LANOCTHO
NEepPUOOMHHA MHCNeKUMs (06wM HcTpykumn / naparpad 8.)

1.1 - MNpepHasHaverne. OBOPYLBAHETO € MPEAHAZHAYEHO 30 CREfHNUTE Npu-
NIOXEHWs: MPEfoTBPATABAHE Ha napaHusa ot sucounna (EN 358 / EN 813);
sawwTa cpeldy napakus ot sucodnta [EN 361/ EN 12277C).

2) HOTUDULIMPAHM CTPYKTYPWU. Buixte nereHpata 8 obwimTe MHCTPYKLMM
(naparpad @ / Tabnmua D) M2; N1T.

3) HOMEHKJTATYPA (dur. 4).

A) Etuket ¢ maprmpoeka. B) EN 361 enement 3a rpvaHo npukpenste. C) EN
358 enemenr sa ctpanmnaro npukpensre. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-
C enemenT 30 kopemHo npukpenste. E) Mnasra Gyksa A, obosHauasawa ene-
menta 3a npvikpensie EN 361, F) [nasra Bykea R, obosHauasawa enementa
3a npukpensHe EN 358, npegHasHauen camo 3a eb3nupawo aencteume. G) Pery-
mpyema katapama. H) CeegnHasalla kKaTapama 3a KoNaH 3a KpbeTa,/copys 3a
repamte (Top Y). 1) CoepmHasalia kauwka 3a KONaH 30 KpbCTa,/copys 3a rbpanTe.
L) Perynmpyemo katapama 3a copysta 3a rspaute. H) Creguussaly pemsk 3a
konaH 3a kpvcta/copya 3a repavte (Top X/Top Y). N) Kauwkn so nogaspxare
Ha pembuyTe 3a Kpakata. O) Cabp3salLLy KAUWKKM 30 KOPEMHUTE CKODM 30 BbXE.
P) Moaabpxala kanwka 3a 3akpensaHeTo Ha kykata. Q) Xanku 3a konaxa 3a
kpbeTa. R| Xanku 3a sopbpxaHe Ha TopOUYKaTa 30 UHCTPYMeHTH. S) Xanku 3a
HOCELLMS UHCTPYMEHTU Kapabuhep. T) Xorku 30 CBbP3BAHE HA CEAJIOTO 34 NO-
snuponmnpare npu padota. U) EN 362 konextop. V) Mosnumonmpaly enemenr.
Z) Wan6a.

3.1 - OcHosHM maTepranu. Buxre nereHgarta B obwmre nucTpykumm (naparpad
2.4) 1 / 3 [rouxn na npukpensare u katapamn); 7 / 10 / 12 (pembum u
LeBoBe).

4) MAPKMPOBKA.

Homepa,/Byken Ges obSCHEHNA: BIKTE NEreHaaTa B obwmMTe MHCTPYKUMM (na-
parpad 5)

4.1 - OcHosHa (ur. 2-3). O6osnaverms: 1;2;4; 6,7, 8,11, 12,15, 17, 18;
30) lMuktorpama, nokasealla KAk Aa 3aTBOPUTE U UKCHPATE PETyIMpyemnTe
katapamu; 3 1) MukTorpama, NokasBaLLa HENPABUITHA TOYKA HA NPUKPENsiHe (HO-
cela obopyasareto xanka). 32) Obnact 30 nonbasaHe 30 UAEHTUGMKALMS HA
ycrpoicteoro; 33) Avarpama, nokassowwa npasriHOTO M3MNOM3BAHE HA TOYKMTE
3a sakpensare. 34] ObosHadermre Ha PEMBbKA, MPEAHAZHAYEH COMO 30 BKAPBA-
HE HO NOAABPKAHE HA 30KPenBaHeTo Ha kykata. 35) ObscHerme, 06o3HAUaBA-
WO MPUMKNTE, NPESHA3HAYEHW 30 CBBP3BAHETO HA CEAASKA 30 POOOTHATA NO-
3uumst. 36 Muktorpama, nokassawa, ve cOpysTa 3a rbpaMTe HUKOTA He TPSOBA
Aa ce m3nonssa camoctostento. 3/) Mhpopmaums 30 CbBMECTUMOCTTA, KOSTO
onpegens cvoteetcTame cbe cTangapt EN 361,

4.2 - Mpocnepmnmoct (dur. 2 -3). Obosnaverns: 12; T3; T8; T9.

5) CbBBMECTMMOCT.

30 cebp3sareto Ha mogen Top X wan Top Y kbm cOpys 3a ceano Xarrier, ocseH
MPEAOCTABEHUS KOHEKTOP, MOXE A Ce M3Mon3ea kakbaTo v aa e EN 362, cHab-
3EH C eIEMEHT NPOTUB BbPTEHE.

6) MPOBEPKM.

Oceen nposepkute, M3BPOEHN NO-[ONY, TPAOBA AA CE NPUABPXATE 1 KbM OB~
Te uHetpykumn (naparpad 3). [lo Bpeme Ha M3NON3BAHE: BAXHO € PEAOBHO Ad
NPOoBEPABATE KATAPAMMTE /WK YCTPOICTBATA 30 PerynmpaHe.
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7) MOCTABSHE/PETYJIMPAHE [M36epete cOpya ¢ noaxoasl, pasmep, KaTo ce
KoHCynTMpaTe ¢ guarpamata (dur. 1), ceabpxawa cneprnte aawHm: Al Buco-
umHa Ha nonseatens; B) Obukonka Ha konara; C) Obukonka Ha xankute 3a
kpakara; D) Obykonka Ha repauTe.
Brumarme! [pean ynotpeba usebplieTe TECT 30 MOHTAX U_PEryIMPYEMOCT Ha
6e30n1aCHO MACTO, 30 Ad ce yeepuTe, Ye cOPYITA e C NDABUNHMS PA3MED, Ye
NO3BOAABA_QAEKBATHO PEMYIMPAHE M MMA NPUEMIMBO HUBO HA KOMGOPT Npw
norpe6a No npefHasHa4eHue.
7.1 - MocrassiHe Ha Xarrier. Bupxy cOpyata mma Asa 3HAKQ C pasimyeH LB,
KOWTO ONpenensT BCsSka OT ABeTe CTPAHM HA KOMAHA 30 KPbCTA M XAnKuTe 3a
KPaKATa (3eneH LBsT: A4sCHa CTPAHG; YepBeH LUBaT: Nsiea cTpaHa). Yeepere ce, ye
cOpyATa € HACOYEHA MO MPABMIHMS HAYMH, KATO MPOBEPUTE ChOTBETHUTE OLBE-
Tenu 3Hauu (pur. 7. 1). Cnoxete cbpysata Taka, Ye KOAAHA 30 KPBCTA W XASIKUTE
30 KPAKATa A0 €A MOCTABEHM HA MPABMIHATA BUCOUMHA (dur. /.5). Perynuparite
KOMOHA 30 KPBCTA C MOMOLUTA HA PETyIMpYyemuTe katapamu (dur. 7.3), nokato
npunenHe MIsTHO no Tanoto, 6e3 Aa e Tebpae crerHar. Perynupariite xankuTe 3a
KPOKATA € MOMOLLTA HA peryampyemnte katapamn (our. /.4) u cneurantmte
KQMLLKW, AOKATO OCTAHE [OCTATBYHO MACTO A BKOPATE PbKA MEXAY XQUIKATA 3G
Kpaka v kpaka (dur. /.7) [NpekapaiTe U3NMWHATA KUK NPe3 MOSXOASLMTE
bukcatopu.
7.2 - MocraesHe Ha Top X. Crnoxete cOpysaTa 30 rbpamTe v BKOPANTE KOHEKTO-
pa B XQJIKATA 30 CheAMHABAHE HA konaHa 3a kpbera (M), kato ce ysepurte, ye
sakniousate kapaburepa (dur. 8.1-8.2). Perynuparite cOpysita 3a repante ¢
NOMOLTA Ha perynupyemute katapamn (¢ur. 8.3-8.4), nokato npunente nistHo
no Tsnoto, Ges aa e Tbpae crerdara. [pekapaiite M3MMWHATA KaMWKA Npe3
noaxogsiumte Gpukcatopu.
7.3 - MocrassHe Ha Top Y. Bkapaiite cbeguHUTENHATA KOMLIKA HA KOMGHA 30
kpweTa,/copysta 3a repaute () B cneunantata katapama (H) Ha konara 3a kpb-
CTa 1 5 BbpHETE B peryimpyemata katapama (L) Ha cbpyata sa repaute, KakTo
e nokazaro (our. @.1+9.3). Crieq ToBa BKOPATE KOHEKTOPA B CEAUHMUTENHATA
KaMLWKa Ha KonaHa 3a kpbeta (M), kato ce yeepuTe, Ye 3akniodsate kapabuHe-
pa (pur. 9.4-9.5). Perynmparite cOpysTa 30 rbpauTe C NOMOLLTA HA Perynmpy-
emnTe katapomu (dur. 9.6-9.7), nokaTo 3aCTaHE HA MPABKIHATA BUCOUMHA (U
10.1) v npunente nnbtHO No Tanoto, 6es aa e tebpae crerara. [lpexkapaiite
M3IMWHATA KaUWKa npes nopxogsamre dukcatopu. Bruumanme! Mpenoctasenrn-
AT _KOHEKTOP TPAOBA AA CE M3NON3BA CAMO 30 CBbP3BAHE HA KONAHA 3A KPbCTA
v cOpysATa 30 rbpaUTe M 30 NOCTABAHETO HA KOpemHATa ckoba 3a Bbxeto [na-
parpad 8.1): He ro u3nonaeaiite 3a CBLP3BAHETO HA HULLO APYro!
8) XARRIER / TOP Y - AKCECOAPM.
8.1 - KopemHa ckoba 3a sbxe. Mogenst Top Y e cHabpen ¢ ase crarawm kamw-
ki 30 ckoba 30 Bbxe 3a Kopema. 3a Aa NocTaBmTe ckobATA 30 BLXETO 30 KOpe-
Ma, W3NON3BaiTe NPEesOCTAaBEHMs KOHEKTOp U Bkaparte waibara (moa. LLainba
-ped. N2 6V845), kakto e nokasaxo (dur. 9.8).
8.2 - Cenno 3a pabotHo nosuumonmpare. Mogenst Xarrier e cHabaer ¢ age
XQSIKK, CNELUManHO NPEesHA3HAYeHW 30 CBBP3BAHETO HA CEANIOTO 3a PaboTHO
noauumonupane (pur. 19.1). Tosa pelerme ysenuyasa yaobCTeoTO MO BpEme
HQ M3NON3BAHE M OCTABA CBODOAHA KOPEMHATA TOYKA 30 MPMKAYBAHE 30 APy
maHespu. [1pyrata BbaMOXHOCT e fa NPUKPENUTE CEANOTO 3a PABOTHO NO3NLMO-
HMPAHE KbM KOPEMHATA TOYKA 3a NpukpensHe (¢ur. 19.2).
9) EN 361 / EN 358 / EN 813 MHCTPYKLMW 3A YMNOTPEBA.
Beskakeu paboTi, M3BbpWBAHM BbB BMCOYMHA, MPEANONAraT U3Mon3BaHETO Ha
mumanu npegnasku cpeactsa (J1MC) sa npepoteparssaHe Ha pUcKa OT NanaHe.
Mpeau aa cturHete go paboTHOTO MACTO, TPABBA AQ CbOBPA3UTE BCHHKM PUCKO-
1 bakTopy (HO OKOMHATA Cpead, CbbTCTBALLM, MOCAEABALLM).
9.1-EN 361:2002. Ycrpoiicteoto otrosaps Ha cranaapta EN 361 u tectosete
Ca MPOBEfEHU W NpemuHanu ¢ nomowTa Ha mareked ot 140 kr. Buumarve!
B cayuait Ha ynotpeba ot notpebutent ¢ temo wag 100 kr (ekniouero obo-
PYABOHE), BUHAIM NPOBEPSBANTE CHBMECTUMOCTTA HA M3MNON3BAHUTE EHEPrUNHM
abcopbatopu N0 OTHOWEHME HA 3A9BEHOTO HATOBAPBAHE. [PLAHWAT enemeHt
30 NPUKPENsAHE & MaPKUPaH ¢ BykBaTa A 1 € NPeaHa3HaYeH 30 CBbP3BAHE KbM
obopyngareTo 3a cnupare Ha nagare cernacHo EN 363 (Hanp. norsiiaren
HO eHeprisl, CIMPAYKa Ha NapaHe Bbpxy Bbxe oT sogel Tvn v np.) Copysta
Cpelly NapaHe OT BUCOKO 30 LSO TSIO € KOMMOHEHT OT CUCTEMA 30 CMpaHe
HO NOAGHETO W TPAbBA AA Ce M3NON3Ba B KOMOMHAUMS cbC 3akpensaHus EN
/95, amoptrcsopn EN 355, konektopu EN 362 v np. Brumanue! 3a na ce
CBbDXETE KbM HOAEXAHA TOYKA 30 3AKPENBAHE MM KbM NOACUCTEMA 30 CBbP3-
Bate, manonssante camo EN 362 konektopu. Brumanme! Mons, nposeperte
CTOMHOCTTA HA KNMPBHC PA3CTOSHUETO HA YCTPOMCTBOTO 30 CMIMPAHE HA NAfaHe
M3NON3BAHO B PLKOBOACTBOTO 3 ynotpeba. Brumanme! Morar ga ce nanonssar
CAMO TOYKM 30 3AKPENBAHE, KOUTO OTroBAPST HA cTaHaapta EN /95 (munmman-
Ha akoct 12 kN man 18 kN 3a HemeTanHu aHkepm), KOUTO HAMAT OcTpu prboee.
Brumanme! Morpeburenst 1padsa suHarv ga Gbae NO3MUMOHMPAH MOL TOYKATA
HQ 3aKpensaHe.
9.2 - EN 358:2018. Konarbt e opobper 3a ynotpeba no 140 «r, ¢ sriioderu
MHCTPYMEHTU 1 obopyasare. CTpaHMIHUTE eeMeHTH 3a 30KpenBaHe ca npeg:
HO3HOYEHM 30 MO3UUMOHUPAHE Ha paboTeluus Ha pPabOTHOTO MACTO W TPSOBa
AQ Ce M3NOM3BAT 30 CBbP3BAHE KbM PEMBKA 30 paboTHata noauums. KopemHmst
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enemenT 3a npukpenate, ceptuduumpar no EN 358 wnu EN 358 / EN 813,
MOXe IO CE M3NON3BA ChLUO M 30 CBLP3BAHE KbM PEMbK 30 paboTHA noswums
WM OTPAHMYABALY PEMbK. YBEpEeTe Ce, Ye MoXeTe A OnpeTe KPakaTa CH, 3a Aa
pabotte no ynobeH HaunH. Perynvpaiite pembka 30 NO3NLMOHMPAHE MO TAKLB
HOYMH, Y& 4O € M3MBHAT, TaKAa TOYKATA HA 3aKPEMNBAHE € HA BUCOYMHA, PABHA
WM NOTONSMA OT BUCOYMHATA HA KONAHA HA Tanmsta. Brumarue! Enementure
3a sakpensade EN 358 He ca noaxopawm 3a cnvpate Ha nagaxe. Pabote
KOJIOH 30 NO3ULUMOHUPAHE HEe TPABBA [ C& M3NON3BA, KOrATO ChLUECTBYBA NPEL-
BUAVMMST PUCK NOTPEBUTENA AA BUCK OT KOAGHA UM A4 € U3NOXEH HA HEBOHO
HanpexeHue o camus konaH. Brumarve! Vsnonssaiiku crctema 3a noanumorn-
pake npu pabora, noTpebUTENaT OBUKHOBEHO € NOAABPXAH OT OBOPYABAHETO. .
Bcnencrere Ha TOBA € OT CbWIECTBEHO 3HAYEHWE AA Ce OOMMUCIM U3NON3BAHETO
HO PEe3epBHA CUCTEMA KATO CUCTEMA 34 3amTa of nagaxe. Brumarnue! [eata
CTPOHMYHM EIEMEHTA 30 30KpensaHe TPAOBA BUHAMM A CE M3NON3BAT 3AEfHO
KATO Ce CBbPXAT C KOJAH 30 noauumormpare. Brumarve! 3aanara touka Ha
3akpensaxe, naeHtuunumpara ¢ Bykeara R, e npegHasHa4eHa 3a M3Non3eaqe 8
CUCTEMA 30 30ABPXAHE W MO TO3M HAYMH MOXE A Ce M3NOA3BA COMO 3a Ad Ce
NPefoTBPATU BAM3AHETO HA NOTPEBUTENs B 30HA, KbAETO € Bb3MOXHO NAAAHE.
9.3 - EN 813:2008. Makcuman+o HommHanto Hatosapeare: 140 kr. Kopem-
HUAT ENIEMEHT 30 NPUKPENsAHE € NPEeAHA3HAYEeH 30 M3MON3BAHE NPW onpenensHe
Ha paBOTHATO MO3MLMA M 30 OTPAHMYABAHE HA APYM CUCTEMM M CUCTEMM 3
BOCTHN € Bbxe. Moxe 1a ce U3NO3Ba 30 CBLP3BAHE KbM NO3MLMOHMPALL PEMBK,
OrPaHMYABALL, pembk, fecanasop U np. Brumanune! Cevpasawmar enement EN
813 He e noaxopdu 3a cnvpare Ha nagare. Brumarue! Motpebutenar tpabea
BMHArM Aa Obe NO3MUMOHUPAH NOM TOYKATA HA 3AKPEMNBAHE.

10) EN 12277-C MHCTPYKLIMM 3A YMNOTPEBA.

C6pyst un C moxe [a ce 13nonaea 3aeaHo cbe copya 3a repau tmn D. Bruma-
nue! Camoctostentoro msnonssane Ha cOpys tn D, a He KOMBUHMPAHO CbC
cbpya n C, e 306paHeHo M Moxe 4a [osefe A0 WM3NAraHe HA Non3satens Ha
ONACHOCT OT HOPAHABAHE MW CMBPT.

10.1 Bpbaeare. Copysita TpsibBa 4O Ce CBBOXE KbM BBXETO 4pes Bb3en ¢ Gpop-
mata Ha ocmmnua (dur. 14.1+14.5), Bbp3aH BbPXY METAIHMS KOPEMEH ENEMEHT
3a npukpensHe. Brumanue! Hukora He usnonsearite Touka 30 npukpenste
pasnuuHa ot nokasanute (dur. 14./+14.8). Brumarue! Buraru nposepssaiite
BHUMATENHO Bb3ENA NPEeaM Ad 3AnoYHeTe KATEPEHETO.

10.2 - Manonssare ¢ obopyasaHeto. COpysta Tpsabea [a € 30KpeneHa Kb
npeanaanTen,/kapabuHep MM CMyCKALLO YCTPOMCTBO Ype3 KOHEKTOP, KOMTO e
obopyaeaH cbe 3akio4BaLL, kapabutep (pur. 14.6]. Yeepete ce, ye koHekTopbT
€ 3aKJIoYeH NPABUIHO W € HATOBAPEH BbPXY OCHOBAHA OC.

10.3 - Texumnkmn. COpyata e npesHasHaYeHa 3a AnnMHUCTKY AEMHOCTM, BKITIOUM-
TeNHO ckanHo katepexe. Moxe 4a ce M3Non3sa v Npu MaHeBpy C KapabuHepy,
cnyckare, via ferrata v np.

11) OOMBIHUTENHW NPEOYMPEXAEHUA. 1) Mpumkute cHapsbkenmeto ce
M3MNON3BAT CAMO 30 3aka4aHe Ha matepuanu. He wanonssaite sa apyru uenm
[3okonuaBaHe, criyckare ¢ sbxe v T.H.). BHumarve! Xopusortantute newtu, Ha-
MMPALLM Ce BbDXY PAMEHETE, CA NPEeABUAEHU EOMHCTBEHO 30 BKAPBAHETO HA
NOACTABKATA HA 30KPENBAHETO HA kykata [ped. N® 6V522) u He Tpabea aa
ce usnonsear ¢ gpyra uen (dur. 13.1-16). MNoactaskarta 30 3akpensaHeTo Ha
KYKATA € NPeBUAEH] eAMHCTBEHO 30 NO3ULUMOHMPAHETO HA PEMBKA 30 CIMPAHE
Ha napave, gokato e ce msnonssa. (Pur. 17). Mpoektnpara e ga ocBobox-
LOBA CbEMHMTENS, AKO € MOANOXEH HA HATOBAPBAHE, NPEBULIABALLO HAKOKO
KMIIOrpama, TaKa Ye d He Npeyn Ha OTBAPAHETO Ha abcopbatopa Ha eHeprus B
cnyyait Ha nagane [pur. 17,5]. 2) VeptHoto okausare B cOpysta moxe aa [o-
Bene A0 Cepro3Hu GU3MONOMMYHW HOPAHABAHMA U, B EKCTPEMHM CITyHaM, CMBPT.
Brumarme! Baemete seuukm npeasaputentu npeanasHt mepku, 30 4d HOMAnuTe
BEPOATHOCTTA OT MHEPTHO OKAYBAHE W HErOBATA NPOALIKMUTENHOCT.

12) CUMBOIJIN. Busxte nereraata & oblumte uHCTpykumm (naparpad 16) F1.
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HRVAXTSKI

Prirucnik s uputama za ovaj uredaj sastoji se od opcih i posebnih uputa, a prije
upotrebe treba ih pazljivo i s razumijevanjem procitati. Paznjal Ovaj dokument
sadiZi samo posebne upute.
POSEBNE UPUTE ZA XARRIER / TOP X / TOPY.
Ova obavijest sadrzi informacije potrebne za pravilnu uporabu sliedeceg/ih pro-
izvoda: Xarrier / Top X / Top Y. Paznjal Top X i Top Y prsni navezi se ne smiju za-
sebno i samostalno koristiti: treba ih uvijek koristiti u kombinaciji s penjackim poja-
sevima Xarrier (slika 5). Pravilna zajednicka primjena prsnog naveza i penjackog
pojasa Cini_sustav sigurmnosnih pojaseva za zousTothme pada prema EN 361
1) PODRUCJE PRIMJENE.
Ovaij proizvod je osobno zastitno sredstvo (OZS). Uskladeno je s Propisom (EU)
2016/425. EN 361:2002 - Penjacki pojasevi za cijelo tijelo protiv padova s vi-
sine. EN 358:2018 - Pojasevi za pozicioniranje u radu i drzanje. EN 813:2008
- Pojasevi za sjedenje. EN 12277:2015+A1:2018 - Planinarska oprema: sigur
nosni pojasevi. Paznjal Provierite propise kako biste provierili koja oprema koju
posjedujete je odobrena [slika 1). Paznjal Neki modeli sigurnosnih pojaseva
imaju ugradene uredaje [sponku; dijelove za pozicioniranje]: pazliivo procitajte
odgovarajuce upute za koristenje i postujte ogranicenja uporabe. Paznjal Ovaj je
proizvod namijenjen za integriranje u sustave zasfite od pada, na primjer, sponke
i uzad. Paznjal Za ovaj proizvod (s izuzetkom uporabe u skladu s EN 12277-C)
moraju se postovati upute navedene u normi EN 365 (opce upute / poglavlje
2.5). Paznjal Za ovaj proizvod (s izuzetkom uporabe u skladu s EN 12277-C)
obvezni su povremeni pregledi (opée upute / poglavlie 8.)
1.1- Nam|ena Opremo je namijenjena s||edecwm primjenama: sprie¢avanje pa-
dova s visine (EN 358 / EN 813); zastita od padova s visine [EN 361/ EN
12277C).
2) NADLEZNA TIELA. Pogledajte legendu u opcim uputama (paragraf @ / to-
blica D). M2; N1.
3) NOMENKLATURA (slika 4).
A Etiketa s oznakom. B) EN 361 prsni spojni element. C) EN 358 bocni spojni
element. D) EN 358 / EN 813 / EN 12277-C trbusni (ventralni) spojni element.
E) Veliko slovo A koje oznacava EN 361 spojne elemente. F) Veliko slovo R koje
oznacava EN 358 spojni element namijenjen samo za drzanje tijekom rada. GJ
Kopca za podesavanie. H) Spojna kopca opasaca / prsnog naveza (gomii V). 1)
Spojna fraka opasaca / prsnog naveza. L Kopéa za podesavanie prsnog nave-
za. H) Spojna petlia opasaca / prsnog naveza [gomiji X / gornii Y). N) Potporne
frake omce za noge. O) Trake za pricviicivanje za trbusnu (ventralnu) stezaljku
za vze. P) Potporna fraka za Hook Rest. Q) Kukice za opremu na opasacu. R)
Kukice za torbicu za alat. S) Kukice za karabiner za nosenje alata. T) Kukice za
spajanie siedala za pozicioniranje tijekom posla. U] EN 362 sponka. V) Element
za pozicioniranje. Z) Odstojnik.
3.1 - Osnovni materijali. Pogledaite legendu u opéim uputama (paragraf 2.4): 1
/ 3 [prikljucne tocke i kopcel); 7 / 10 / 12 [irake i Savovi).
4) OZNAKA
Brojevi/slova bez naslova: Pogledaite legendu u opcim uputama (paragraf 5).
4.1 - Opéenito (slike 2 = 3). Indikacije: 1;2;4;6;7;8;11;12;15;17;18; 30)
Pikiogram prikazuje kako zatvoriti i fiksirati kopce za podesavanie; 31) Pikiogram
prikazuje nepravilnu focku prikljucivanja (kukica za nosenje opreme). 32 Podrué-
ie koje treba ispuniti za identifikaciju uredaja; 33) Dijagram prikazuje ispravnu
uporabu prikljuenih tocki. 34) Prikaz fraka namijenjenih samo za umetanje nosaca
za Hook Rest. 35) Slika prikazuje kukice namijenjene za spajanje sjedala za
pozicioniranje tijekom posla. 36) Pikiogram oznacava da se prsni navez nikada
ne smije koristiti zasebno. 37) Informacije o kompatibilnosti koje odreduju usklo-
denost s normom EN 361.
4.2 - Sliedivost [slike 2 - 3). Indikacije: T2; T3; T8; T9.
5) KOMPATIBILNOST.
Za spajanje modela Top X ili Top Y na penjacki pojas Xarrier, osim isporucene
sponke moze se koristit bilo koja EN 362 sponka opremliena antirofacijskim ele-
mentom za pozicioniranje.
6) KONTROLE.
Osim dolie navedenih proviera, pridrzavajte se svega navedenoga u opéim upu-
tama [poglavlie 3). Tijekom svake uporabe: vazno je redovito provieravati kopce
i/ili uredaje za podesovome
7) POSTAVUANJE / PODESAVANJE.
Izaberite penjacki pojas odgovarajuce veli¢ine konzultirajudi grafikon (slika 1),
a koji sadrzi sliedece podatke: A) Visina korisnika; B] Opseg pojasa; C) Opseg
omci za noge; D) Opseg prsa.
Paznjal Prije upotrebe, na sigurnom miestu izvrite ispitivanje namjestanja i pode-
sivosti da biste bili sigurni da je penjacki pojas ispravne velicine, da omoguc¢ava
odgovarajuée podesavanie i da ima prihvatliivu razinu udobnosti za namjerava-
nu uporabu.
7.1 - Postavljanje Xarriera. Penjacki pojas ima dva znaka u razligitim bojama koji
ukazuju o kojoj se strani radi i to na opasacu i na oméama za noge (zelena boja:
desna strana; crvena boja: lijeva stranal. Provierite je li pojas pravilno orijentiran
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tako da provierite odgovarajuée znakove u boiji (slika 7.1). Stavite penjacki pojas
tako da su opasac i omee za noge postavljeni na odgovarajucu visinu (slika 7.5).
Podesite opasac pomodu kopci za podesavanie (slika 7.3) dok ne postigne évrsto
prianjanje uz fijelo, ali ne precvrsto. Podesite omée za noge pomodu kopéi za
podesavanije (slika 7.4 i namjenskih traka, sve dok ne bude dovolino mjesta za
umetanie ruke izmedu om&e za nogu i noge (slika 7.7). Provucite visak narame-
nice kroz prikladne drzace.

7.2 - Postavljanje Top X. Navucite prsni navez i umetnite sponku u oméu za po-
vezivanje opasaca (M), pazedi da zakljucate navojni poklopac (slike 8.1 - 8.2).
Podesite prsni navez pomodu kopéi za podesavanie (slike 8.3 — 8.4) sve dok ne
postigne &vrsfo prianjanje uz fijelo, ali ne preévrsto. Provucite visak naramenice
kroz prikladne drzace.

7.3 - Postavljanje Top Y. Umetnite spojnu fraku opasaga / prsnog naveza (1) u
namijensku kopcu [H) na opasadu i uvucite je natrag u kopéu za podesavanje (L)
na prsnom navezu, kao 3fo je prikazano (slike 9.1 = 9.3). Zatim umetnite sponku
u spojnu kukicu opasaca (M|, pazedi da zakljugate navoini poklopac (slike 9.4 —
9.5). Namiestite prsni navez pomocu kopci za podesavanie (slike 9.6 = 9.7) sve
dok nije postavljen na ispravnu visinu (slika 10.1) i postigne évrsto prianjanje uz
fiielo, ali ne precvrsto. Provucite visak naramenice kroz prikladne drzace. Paznial
Isporucena sponka treba se koristiti samo za spajanje opasaca i prsnog naveza
i za postavlianje trbusne (ventralne| stezalike za uZe [poglavlie 8.1]: ne koristite
za spajanje ni¢eg drugog!

8) XARRIER / TOP'Y - PRIBOR.

8.1 - Trbusna (venfralna) sfezalika za uze. Model Top Y opremlien je dviema
trakama za pri¢vric¢ivanje za frbusnu [ventralnu) stezaljku za uZe. Za postavljanje
trbusne (ventralne| stezalike za uZze korisfite isporuenu sponku i umetnite odstojniK
(model odstojnik - ref. br. 6V845) kako je prikazano (slika 9.8).

8.2 - Sjedeti polozaij tijekom rada. Model Xarrier opremlien dviema kukicama
posebno namijenjenim za spajanje sjedala za sjededi polozaij tijekom rada (slika
19.1). Ovo rie3enje povecava udobnost tijekom koristenja i ostavlja slobodnom
frbusnu (ventralnu) focku priévri¢ivania za druge manevre. Alternativno, moguce
ie pricvrstiti siedalo za sjededi polozai tijgkom rada na trbusnu (ventralnu) tocku
pri¢vri¢ivania (slika 19.2).

9) EN 361 / EN 358 / EN 813 UPUTE ZA UPORABU.

Svaki rad na visini zahtijeva uporabu osobnih zagtitnih sredstava (OZS) protiv rizi-
ka od pada. Prije pristupanja radnom mijestu moraju se uzeti u obzir svi Eimbenici
rizika (okolidni, istodobni, posliedicni).

9.1 - EN 361:2002. Uredaj je u skladu s normom EN 361, a ispifivanja su
uspjesno obavljena lutkom od 140 kg. Paznja!l U sluaju da ga koriste korisnici
tezi od 100 kg (s opremom), uviiek provierite kompatibilnost upijoca energije
koristenih u odnosu na deklarirano opteredenie. Prsni element za pri¢vricivanie
oznacen je slovom A i namijenjen je za spajanje na opremu za zaustavljanje
pada obuhvaden normom EN 363 (npr. upijac energije, $titnik od pada na uzetu
s vodenjem itd.). Penjacki pojasevi za cijelo fijelo protiv padova s visine sastavni
su dio susfava za zaustavljanje pada, a moraju se korisfiti u kombinaciji sa sidrisfi-
ma EN 795, amortizerima EN 355, sponkama EN 362 itd. Paznjal Za spajanje
na pouzdanu sidridnu tocku ili na podsustav za spajanie, koristite samo EN 362
sponke. Paznija! Provierite vrijednost sigurnosne udalienosti uredaja za zaustavljo-
nie pada koji se koristi u uputama za koristenje). Paznjal Mogu se koristiti samo
sidridne tocke koje su uskladene s normom EN 795 [minimalna snaga od 12 kN
ili 18 kN za nemetalna sidrista) koje nemaju ostre rubove. Paznjal Korisnik uvijek
mora biti ispod sidrisne tocke.

9.2 - EN 358:2018. Pojas je odobren za upotrebu od 140 kg, ukljucujudi alate
i opremu. Bocni elementi za pri¢vric¢ivanje namijenjeni su za pozicioniranje ko-
risnika na radnom miestu i moraju se koristiti za spajanje vezica smjestaj tijekom
rada. Trbudni (ventralni) spojni element, certificiran prema EN 358 ili EN 358 /
EN 813, takoder se moze koristiti za spajanje uzefa za radno pozicioniranie ili
vezivanije. Pobrinite se je moguée nasloniti sfopala da biste mogli udobno raditi.
Podesite sidrisnu uzicu za pozicioniranje na takav nacin da je zategnuta; da je si-
drisna tocka na visini jednakoj ili vecoj od visine remena. Paznjal Spojni elementi
EN 358 nisu prikladni za zaustavljanje pada. Radni pojas za pozicioniranje ne
smije se koristiti tamo gdje postoji_predvidivi rizik da e korisnik koji je objesen
na pojasu ili izlozen nehoti¢noj napetosti kroz sam pojas. Paznja! Kada se koristi
sustav za sigurnosno vezanje u radu, korisnika normalno podrzava oprema. Kao
posliedica, nuzno je koristiti pomoéni sustav kao, npr., sustav zadtite od pada.
Paznjal Dva bocna pri¢vrsna elementa moraju se uvijek koristiti zajedno, povezu-
judi ih pomodu sidrisne uzice. Paznija! Straznja prikljuéna tocka koja je oznacena
slovom R namijenjena je za uporabu u sustavima za zadrzavanie i stoga se moze
koristiti samo za sprecavanie korisnika od ulaska u podrugje gdje je mogud pad.
9.3-EN 813:2008. Maksimalno nazivno opterecenie: 140 kg. Trbusni [ventralni)
spojni element namijenijen je za upotrebu u sustavima za radno pozicioniranje i
zadrzavanje fe u sustavima pristupa uzefom. Moze se koristiti za spajonie vezice
za pozicioniranje, vezice za drzanje, spustaca itd. Paznjal Spoini element EN
813 nije pogodan za zaustavljanje pada. Paznjal Korisnik uvijek mora biti ispod
sidridne tocke.

10) EN 12277-C UPUTE ZA UPORABU.

Penjacki pojas fipa C moze se koristiti u kombinaciji s prsnim navezom tipa D.
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Paznjal Zasebna uporaba penjackog pojasa tipa D, a ne u kombinaciji s pe-
njackim pojasom tipa C zabranjena je i moZe izloZiti korisnika riziku od ozbilinih
ozlieda ili smrti.

10.1 - Privezivanje. Penjacki pojas mora biti spojen na uze preko ¢vora osmice
(slike 14.1 = 14.5) vezanog na metalni ventralni spojni element. Paznja! Nikad
ne koristite niti jednu drugu tocku priévri¢ivania osim izri¢ito navedene (slike 14.7
- 14.8). Paznja! Prije pocetka penjanja wvijek paZljivo i temeljito provierite Evor.
10.2 - Kori3tenje s opremom. Penjacki pojas mora biti pri¢vriéen na osigurad
ili uredaj za spustanje preko sponke koja je opremliena navojnim poklopcem
za zakljuéavanije (slika 14.6). Provierite je li sponka pravilno zakljuéana i da se
nalazi na glavnoj osi.

10.3 - Tehnike. Penjacki pojas namijenjen je planinarskim aktivnostima ukljucujuci
penjanije na stijene. Moze se korisfiti za manevre s osiguranjem, spustanje, preko
ferata itd.

11) DODATNA UPOZORENJA. 1) Omce za prikljucivanje koriste se samo za
viesanje materijala. Ne koristite za druge svrhe (pricvrs¢ivanje, spustanje itd.).
Paznjal Vodoravne trake smiedtene na ramenima namijenjene su_iskljucivo za
umetanje nosaca za Hook Rest [ref. br. 6V522) i ne smiju se koristiti u druge
svrhe [slike 13.1 - 16). Nosa& za Hook Rest iskljugivo je namijenjen za pozicio-
niranje vezice za zastitu od pada dok se ne koristi. [slika 17]. Namijenjen je za
oslobadanie sponke ako je pod opteredenjem vedim od nekoliko kilograma, tako
da ne ometa otvaranje upijaa energije u sluéaju pada (slika 17.5). 2) Inertna
suspenzija u pojasu moZe uzrokovati ozbiline fizioloske ozliede i, u ekstremnim
slucajevima, smrt. Paznjal Provierite sve potrebne miere predostroznosti kako biste
na najmaniju mjeru smanjili moguénost nepokretne oviesenosti i niezinog trajanja.

12) SIMBOLI. Pogledajte legendu u opéim uputama (paragraf 16): F1.
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