GRYPHON

EN Adjustable work hamesses.

IT  Imbracature da lavoro regolabili.
FR  Harnais réglables pour le travaille.
DE Regulierbare Industriegurte.

ES Armeses ajustables de frabajo.
PL Regulowane szelki robocze.

PT  Armeses de trabalho regulaveis.
SE Justerbara arbetsselar.

FI  Saadeftavat tydvaliaat.

NO Regulerbare arbeidsseler.

DK Justerbar arbejds seler.

NL Harnasgordel.

Sl Prilagedljivi delovni pasovi.

SK  Nostavitelné pracovné postroje.
RO Hamuri de lucru reglabile.

CZ Nastavitelné pracovni postroje.
HU Allithaté mukahevederek.

GR PuBuiléuevec mheoldec epyaaiac.
EE Reguleeritavad téorakmed.

LV Reguléjamas darba iekares.

LT Regulivojami dirzai.

BG Perynupyemn pabotiu copym.
HR Podesivi radni penjacki pojasevi.

CN "I Tk 22 4.

MADE IN EUROPE
EN 361:2002
EN 358:2018
EN 813:2008

CeE »
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Regulation (EU) 2016/425

Personal Protective Equipment against falls from a height.
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1 | SIZE cHART 3 | NOMENCLATURE OF PARTS

Axess QR / | Axess QR / | Axess QR /
Model / |7H164BCOT|7H164CDOT| 7H164DEO]

REF. No. Gryphon /| Gryphon /| Gryphon /
7H174BC | 7H174CD | 7H174DE

SIZE SM ML XL
A (cm) 160+185 170+190 180+205
B (cm) 60+80 70100 80+120
C (cm) 45-55 5060 55+70
MAX RATED
LOAD 140 kg

A - Height of the user;

&= ; A B - Circumference of the
<,—>\ belt; C - Circumference of

C leg loops.

| LABEL MARKING

18 1 2 7 4
| | | |

AXESS QR |
Ref. No. 7H164BCO1

®SKYLOTEC
I S-M I

A) 1604185 cm EN 361:2002

B) 60+80 cm MAX RATED EN 358:2018

C) 45:55 cm LOAD 140 kg EN 813:2008
Il Il

EN 358
Main materials: POLYESTER/POLYAMIDE

DO NOT REMOVE THIS LABEL

ONLY FOR THE
CONNECTION d‘\
OF A WORK
| SEAT
4.1
8 11 12 12 1372
L |
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C€o3s3 P
Serial No. AAAA —]
Lol MM-YYYY
Made in Europe
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AXESS QR - WEARING AND ADJUSTING THE HARNESS
GRYPHON - WEARING AND ADJUSTING THE HARNESS
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AXESS QR - ATTACHMENT OF THE CHEST ASCENDER
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GRYPHON - ATTACHMENT OF THE CHEST ASCENDER
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EN 358 /EN 813

9.5 - Mod. GRYPHON: EN 358 Work

positioning / EN 813 Rope access

9.2-EN 358

ATTACHMENT POINTS

9

- Fall arrest system

Q.1-EN 361

CORRECT POSITIONING OF THE HARNESS

10

10.1
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ROPE ACCESS - EXAMPLES OF USE
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12 warninGs

Axess QR model Gryphon model

12.4 -20 = +60°C

12.2 - Only for the connection of a work seat

-|3 EN 361 - WRONG
| ATTACHMENT MODES
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16 | HOOK REST - INSTRUCTIONS FOR USE

WORK SEAT - INSTRUCTIONS FOR
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The instruction manual for this device consists of general and specific insfructions,
both must be carefully read and understood before use. Atftention! This leaflet
shows the specific instruction only.

SPECIFIC INSTRUCTIONS EN 361 / 358 / 813.

This nofe contains the necessary information for a correct use of the following
product/s: Axess QR / Gryphon.

1) FIELD OF APPLICATION.

This product is a personal protective device [P.P.E.). It is compliant with the Regu-
lation (EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Full body harnesses against falls from a
height. EN 358:2018 - Belts for work positioning and restraint. EN 813:2008
- Sit harnesses. Attention! This product is infended to be integrated into fall pro-
fection_systems, for example connectors and ropes. Attention! For this product
the indications of the standard EN 365 must be respected (general instructions
/ paragraph 2.5). Attention! For this product a periodic thorough inspection is
compulsory (general instructions / paragraph 8.

1.1 - Infended uses.

The equipment is designed for the following applications: prevention of falls from
a height (EN 358 / EN 813); protection against falls from a height (EN 361).
2) NOTIFIED BODIES.

Refer to the legend in the general instructions (paragraph @ / table D): M2; M&;
NT.

3) NOMENCLATURE (Fig. 3).

Al Label with marking. B) Adjusiment buckle (mod. Axess QR) or quickrelease
buckle {mod. Gryphon) of chest harness. C| Element for sternal attachment EN
361. D) Fastening straps for chest ascender. E) Capital lefter A, denofing EN 361
attachment points. F) Element for side attachment EN 358. G) Ventral attachment
element EN 813 [mod. Axess QR) or EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon). H)
Waistbelt adjustment buckles. 1) The capital letter R, indicating the attachment ele-
ment EN 358, is infended for use only in work restraint. L] leg loop quick-release
buckle with indicator for correct insertion and with a system that avoids accidental
slidingthrough of the strap. M| Element for dorsal attachment EN 361. N Adjust-
ment buckle rear chest harness. O) Waist belt gear loops. P) Support webbing for
Hook Rest. Q) Loops for toolholder pouch. R] Loops used for the connection of a
work seat. T) leg loop adjustment buckles.

3.1 - Main materials. Refer fo the legend in the general instructions [paragraph
2.4):1 / 3 [attachment points and buckles); 7 / 10 / 12 (webbings and seams).
4) MARKING.

Numbers/lefters without caption: refer to the legend in the general instructions
([paragraph 5).

4.1 - General (Fig. 2). Indications: 1; 2; 4: 6: 7; 8; 11; 12; 15: 17; 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect affachment point (Equipmentcarrying loop). 32) Area fo fill
in for the identification of the device; 33) Diagram showing the corect use of
attachment points. 34| Indication of webbing intended only for the insertion of the
Hook Rest support. 35) Caption indicating the loops infended for the connection
of a workpositioning seat.

4.2 - Traceability (Fig. 2). Indications: T2; T3; T8; T9.

5) CHECKS.

Further to the checks listed below, comply with what indicated in the general
instructions [paragraph 3). During each use: it is important fo check regularly the
buckles and/or the adjustment devices.

6) SETTING.

Choose a harness of a suitable size, by consulting the chart (Fig. 1), containing
the following data: A) Height of the user; B) Circumference of the belt; C) Circum-
ference of leg loops.

6.1 - Putting the harness on. 1) Unfasten and extend the leg loops and (for
Gryphon model only) the chest harness using the corresponding quickrelease
buckles. Extend the waist belt and the shoulder straps using their own adjusiment
buckles (Fig. 5.1-6.1). 2) Move into the hamess as shown [Fig. 5.2-6.2) and lift
the shoulder straps up until they rest on the shoulders (Fig. 5.3- 6.3]. For Gryphon
model only, fasten the quickrelease buckle of the left shoulder strap (Fig. ¢.4).
6.2 - Fastening and adjustment. 1) Adjust the waist belt using the adjustment
buckles [Fig. 5.4-6.5) in order to make it fit perfectly to the body without being
too fight. Pass any excess strap through the appropriate retainers. 2) Fasten the leg
loops [Fig. 5.5-6.6) and adjust them using the quick-release buckles (Fig. 5.6-6.7)
to the point that there is space enough fo insert a hand between the leg loop and
the leg. Pass any excess strap through the appropriate refainers. 3) By using the
adjusiment buckle N, adjust the distance between chest hamess and waist belt
in order to place the aftachment point fo the correct height (Fig. 5.7-6.8). 4] For
Gryphon model only, adjust the rear webbing of the leg loops using the dedicated
buckles (Fig. 6.9), so that they are not excessively slack. This adjustment is espe-
cially important when using the EN 361 rear attachment point. 5) Finally, adjust
the chest harness using the adjustment buckles (Fig. 5.8-6.10). Pass any excess
strap through the appropriate retainers. Atfention! Before use, perform a test for
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fitting and adjustability in a safe place, in order to make sure that the harness is
of the correct size, it enables adequate adjustment and it has an acceptable level
of comfort for ifs intended use.

6.3 - Ventral rope clamp. The harness is equipped with two fastening straps de-
signed for the attachment of a chest ascender. To install the ventral rope clamp, a
triangular quicklink (EN 362) has to be used and, if present, a positioning support
FIXBAR, following the instructions in Figure [Fig. 7-8). The positioning support Fix-
bar, if present, is used to hold the triangular quick link in place and the drawings
show the correct way to mount if (Fig. 8.1+8.3). Attention! The Fixbar is not o PPE
and is not designed to support the weight of the user. Attention! An error can have
extremely serious consequences, any other way of mounting and use is forbidden.
6.4 - Work positioning seat. The harness is provided with two loops for the
fastening of a work positioning seat (Fig. 17.1-17.2). This solution increases the
comfort during use and leaves free the ventral attachment point for other manoeu-
vres. Altfernatively, it is anyway possible fo attach the work positioning seat to the
ventral attachment point (Fig. 17.3).

7) ISTRUCTIONS FOR USE.

Any activity carried out at height requires the use of Personal Profection Equipment
(PPE) as a profection against the risk of a fall. Before accessing the work sfation,
all the risk factors must be evaluated (environmental, concomitant, consequentiall.
7.1 - EN 361:2002. The device complies with EN 361 standard and the tests
were carried out and passed using a 140 kg dummy. Attention! In case of use
by users weighing more than 100 kg (equipment included) always check the
compatibility of the energy absorbers used in terms of declared load. The sternal
and dorsal attachment elements are marked with the letter A and are intended for
the connection fo a fall arrest equipment covered by EN 363 (for example: energy
absorber, guided type fall arrester, etc). A full body hamess against falls from a
height is a component of a fall arrest system, and it must be used in combination
with anchorages EN 795, shock absorbers EN 355, connectors EN 362 efc.
Attention! To connect to a reliable anchor point or to a connection subsystem
only use EN 362 connectors. Attention! Please check the value of the clearance
distance of the fall arrest device used in the instruction manual. Attention! Only
anchor points that comply with the EN 795 standard can be used (minimum
strength 12 kN or 18 kN for non-metallic anchors| that do not have sharp edges.
Attention! The user must always be positioned below the anchor point.

7.2 - EN 358:2018. The belt is approved for use by a user of 140 kg, tools and
equipment included. The lateral attachment elements are intended for the user's
positioning af the work station and must be used to connect a work-positioning
lanyard. The ventral attachment element, certified to EN 358 or EN 358 / EN
813, can also be used fo connect a work-positioning or restraint lanyard. Make
sure it is possible to rest the feef to work in a comfortable way. Adjust the posi-
tioning lanyard in such a way that it is in tension; that the anchor point is at a
height equal fo or greater than the height of the waist belt. Attention! Attachment
elements EN 358 are not suitable fo arrest a fall. A work positioning belt should
not be used where the foreseeable risk of the user being suspended from the belt
or exposed fo an involuntary tension through the belt itself exists. Attention! Using
a work positioning system, the user is normally supported by the equipment. As
a consequence, it is essential to consider using a backup system such as a fall
protection system. Aftention! The two lateral attachment elements must always
be used together, by linking them with a positioning lanyard. Attention! The rear
attachment point, identified by the letter R, is intended for use in a restraint system
and thus it can only be used to prevent the user from enfering an area where a
fall is possible.

7.3 - EN 813:2008. Maximum rafed load: 140 kg. The ventral aftachment ele-
ment is intended for use in work positioning and restraint systems and rope access
systems. It can be used to connect a positioning lanyard, a restraint lanyard, a
descender, etc. Attention! The attachment element EN 813 is not suitable to arrest
a fall. Attention! The user must always be positioned below the anchor point.
7.4 - Additional warnings. 1] Gear loops are to be used only to hang materials.
Do not use for other purposes (fastening, abseiling etc.). Attention! The horizontal
webbing located on the shoulders are designed exclusively to insert the Hook Rest
support (Ref. No. 6V522) and should not be used for other purposes (Fig. 13.1).
The Hook Rest support is exclusively designed for the positioning of a fall arrester
lanyard while not in use. (Fig. 14.1-16). It is designed to release the connector
if subjected to a load exceeding a few kilograms, so that it does not interfere
with the opening of the energy absorber in the event of a fall [Fig. 16.3). 2) Inert
suspension in the harness can cause serious physiological injuries and, in exireme
cases, fatality. Attention! Take all the necessary precautions to minimize the likeli-
hood of an inert suspension and its duration.

8) SYMBOLS.

Refer to the legend in the general instructions (paragraph 16): F1.

ISTS2-AXGRYSK _rev.0 08-25 9/43



Le istruzioni d'uso di questo dispositivo sono costituite da un'istruzione generale e
da una specifica ed enframbe devono essere lefte attientamente prima dell'utiliz-
zo. Attenzione! Questo foglio costituisce solo |'istruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE EN 361 / 358 / 813.

Questa nota contiene le informazioni necessarie per un utilizzo correto del se-
guente prodotio/i: Axess QR / Gryphon.

1) CAMPO DI APPLICAZIONE.

Questo prodotto & un dispositivo di protezione individuale [D.P.l.). Esso & confor-
me al regolamento (UE) 2016/425. EN 361:2002 - Imbracature anticaduta
per il corpo. EN 358:2018 - Cinture di posizionamento sul lavoro e trattenuta.
EN 813:2008 - Imbracature basse. Attenzione! Quesfo prodotto & destinato ad
essere infegrato in sistemi di protezione contro le cadute, per esempio connettori
e funi. Attenzione! Per questo prodotto devono essere rispettate le indicazioni
della norma EN 365 (istruzioni generali / paragrafo 2.5). Attenzione! Per questo
prodotto & obbligatorio un controllo periodico approfondito (istruzioni generali
paragrafo 8).

1.1 - Destinazioni d'uso.

I dispositivo & progetfato per i seguenti scopi: prevenzione confro le cadute
dall'alio (EN 358 / EN 813); profezione contro le cadute dall'alio (EN 361).
2) ORGANISMI NOTIFICATI.

Consulare la legenda nelle istruzioni generali (paragrafo @ / tabella D): M2;
M6; NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 3).

A Etichetta con marcatura. B) Fibbia di regolazione (mod. Axess QR) o a sgancio
rapido (mod. Gryphon) del pettorale anteriore. C) Elemento di attacco sternale
EN 361. D) Fettucce di fissaggio per bloccante ventrale. E) Lettera maiuscola
A, indicante gli elementi di attacco EN 361. F) Elemento di affacco laterale EN
358. G) Elemento di aftacco ventrale EN 813 (mod. Axess QR) o EN 358 / EN
813 [mod. Gryphon|. H) Fibbie di regolazione cintura. 1) Lettera maiuscola R, in-
dicante I'elemento di attacco EN 358 destinato al solo utilizzo in trattenuta. L) Fib-
bia a sgancio rapido cosciali con indicatore di corretto inserimento e sistema che
evita lo scorrimento accidentale della fettuccia. M) Elemento di aftacco dorsale
EN 361. N) Fibbia di regolazione pettorale posteriore. O) Asole porta-materiali
cintura. P) Fettuccia per supporto Hook Rest. Q) Asole per custodia porta affrezzi.
R) Asole destinate al collegamento di un sedile di posizionamento. S) Rivestimento
posteriore pettorale. T) Fibbie di regolazione posteriore dei cosciali.

3.1 - Materiali principali. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragra-
fo 2.4): 1 / 3 [elementi di attacco e fibbie); 7 / 10 / 12 (fettucce e cuciture).
4) MARCATURA.

Numeri/lettere senza didascalia: consultare la legenda nelle istruzioni generali
([paragrafo 5).

4.1 - Generale [Fig. 2). Indicazioni: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pittogramma che illusira come chiudere e fissare le fibbie di chiusura e regola-
zione; 31) Pittogramma che illustra un errato punto di aggancio (asola porta-ma-
teriali); 32) Area compilabile per identificazione dispositivo; 33) Pitogramma
che illustra i punti corretti di aggancio. 34) Indicazione delle fettucce destinate
unicamente all'inserimento del supporto Hook Rest. 35) Indicazione delle asole
destinate al collegamento di un sedile di posizionamento.

4.2 - Tracciabilita (Fig. 2. Indicazioni: T2; T3; T8; T9.

5) CONTROLLI.

Olire ai confrolli indicati di seguito rispettare quanto indicato nelle istruzioni ge-
nerali (paragrafo 3). Durante ogni utilizzo: & importante controllare regolarmente
fibbie e/o dispositivi di regolazione.

6) REGOLAZIONE.

Scegliere un'imbracatura di taglia adeguata consultando 'apposita tabella (Fig.
1), contenente i valori di: A) Statura dell'utilizzatore; B) Circonferenza della cintu-
ra; C) Circonferenza dei cosciali.

6.1 - Indossaggio. 1) Aprire ed allargare i cosciali e, solo nel modello Gryphon,
il pettorale mediante le relafive fibbie a sgancio rapido. Allargare la cintura e
gli spallacci agendo sulle relative fibbie di regolazione (Fig. 5.1-6.1). 2) Enfrare
nell'imbracatura come mostrato (Fig. 5.2-6.2) e sollevare gli spallacci fino a farli
appoggiare sulle spalle (Fig. 5.3- 6.3). Per il solo modello Gryphon chiudere la
fibbia a sgancio rapido posta sullo spallaccio sinistro (Fig. 6.4).

6.2 - Chiusura e regolazione. 1) Regolare la cintura per mezzo delle fibbie di
regolazione (Fig. 5.4-6.5) in modo che aderisca perfefiamente al corpo, sen-
za risultare troppo strefta. Inserire I'eventuale fettuccia in eccesso negli appositi
passanti. 2) Chiudere i coscidli (Fig. 5.5:6.6) e regolarli per mezzo delle fibbie
a sgancio rapido (Fig. 5.6:6.7) in modo che una mano possa passare fra il
cosciale e la gamba dell'utilizzatore. Inserire I'eventuale feftuccia in eccesso negli
appositi passanti. 3) Agire sulla fibbia di regolazione N in modo da regolare la
distanza pettorale/cinfura consentendo al punfo di attacco di posizionarsi all'al-
tezza correfta (Fig. 5.7-6.8). 4) Per il solo modello Gryphon regolare le fettucce
posteriori dei cosciali, mediante le relative fibbie (Fig. 6.9), in modo che non
siano eccessivamente lasche. Questa regolazione & importante soprattutio in caso
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di utilizzo del punto di attacco posteriore EN 361. 5) Regolare infine il pettorale
agendo sulle fibbie di regolazione (Fig. 5.8-6.10). Inserire |'eventuale fettuccia
in eccesso negli appositi passanti. Attenzione! Prima dell'utilizzo & necessario
effettuare una prova di sospensione in un luogo sicuro, per assicurarsi che |'imbra-
catura sia della misura giusta, abbia possibilit di regolazione sufficiente e sia di
un livello di comodits accettabile per I'utilizzo a cui & destinata.

6.3 - Bloccante ventrale. l'imbracatura & dotata di due fettucce per il fissaggio
di un bloccante ventrale. Per 'installazione del bloccante ventrale utilizzare una
maglia rapida friangolare ([EN 362) e, laddove presente, un supporto di posizio-
namenfo Fixbar, affenendosi a quanto mostrato (Fig. 7-8). Il supporto di posizio-
namenfo Fixbar, laddove presente, serve a mantenere correftamente in posizione
la maglia rapida friangolare e nei disegni ne & indicata la corretia modaliter di
montaggio (Fig. 8.1+8.3). Attenzione! Il supporto Fixbar non & un DPl e non &
progettato per sostenere il peso dell'utilizzatore. Attenzione! Un errore pud avere
conseguenze estremamente gravi, qualsiasi modalitt di montaggio e utilizzo di-
versa da quanto indicato & da considerarsi vietata.

6.4 - Sedile di posizionamento. |'imbracatura & prowista di due asole dedicate
al collegamento di un sedile di posizionamento (Fig. 17.1-17.2). Questa soluz-
ione migliora il comfort durante I'utilizzo e lascia libero I'anello ventrale per alire
manovre. In alternativa & possibile comunque collegare il sedile di posizionamen-
to all'anello ventrale (Fig. 17.3).

7) ISTRUZIONI D'USO.

Qualsiasi lavoro in quota presuppone I'impiego di Dispositivi di Protezione In-
dividuale (DPI) contro il rischio di cadute. Prima di accedere alla postazione di
lavoro si devono considerare tutti i fattori di rischio (ambientali, concomitanti,
consequenziali).

7.1 - EN 361:2002. Il disposifivo & conforme alla EN 361 e le prove sono state
condotte e superate con un manichino di 140 kg. Attenzione! In caso di utilizzo
da parte di utenti di peso superiore a 100 kg [attrezzatura inclusa) verificare sem-
pre la compatibilitts, in termini di carico dichiarato, degli assorbitori di energia
impiegati. Gli elementi di attacco sternale e dorsale sono segnalati dalla lettera
A e sono destfinati a connettere un dispositivo di arresfo caduta contemplato dalla
EN 363 (es. assorbitore di energia, anticaduta guidato su corda efc.). Un'imbra-
catura anticaduta per il corpo & un componente di un sistema di arresto caduta e
pud essere impiegata in combinazione con ancoraggi EN 795, assorbitori EN
355, connettori EN 362 etc. Attenzione! Per effettuare il collegamento ad un
punto di_ancoraggio affidabile o ad un sottosistema di collegamento utilizzare
esclusivamente connettori EN 362. Attenzione! Verificare il valore del tirante d'a-
ria del dispositivo anticaduta impiegato nelle relative istruzioni d'uso. Attenzionel!
Si devono utilizzare esclusivamente punti di ancoraggio, conformi alla norma EN
795 (resistenza minima 12 kN o 18 kN per ancoraggi non metallici), che non
presentino spigoli taglienti. Attenzione! L'utilizzatore dovra trovarsi sempre al di
soffo del punto di ancoraggio.

7.2 - EN 358:2018. La cintura & approvata per |'impiego da parte di un utilizzo-
tore, compresi strumenti e affrezzature, di 140 kg. Gli elementi di affacco laterali
sono desfinati al posizionamento dell'utilizzatore sul luogo di lavoro e devono
essere ufilizzafi per collegare un cordino di posizionamento sul lavoro. Anche I'e-
lemento di attacco ventrale, certificato EN 358 o EN 358 / EN 813, pud essere
utilizzato per collegare un cordino di posizionamento o di trattenuta. Accertarsi di
potere appoggiare i piedi per lavorare confortevolmente. Regolare il cordino di
posizionamento in modo che risulti in fensione e che il punto di ancoraggio si frovi
ad un'altezza uguale o superiore a quella della cintura. Attenzione! Gli elementi
di attacco EN 358 non sono adatti ad arrestare una caduta. Una cintura di trat-
tenuta non dovrebbe essere utilizzata laddove sia prevedibile il rischio che I'utiliz-
zatore rimanga sospeso alla cintura o venga esposto ad una tensione involontaria
tramite la cintura stessa. Attenzione! Utilizzando un sistema di posizionamento
sul lavoro, I'utilizzatore normalmente & sostenuto dall'equipaggiamento. Di conse-
guenza & essenziale considerare |'utilizzo di un sistema di backup, ad esempio un
sistema anticaduta. Attenzione! | due elementi di attacco laterali vanno utilizzati
sempre insieme, collegandoli mediante un cordino di posizionamento. Attenzio-
ne! Il punto di attacco posteriore, identificato dalla lettera R, & destinato all'utilizzo
in trattenuta e serve quindi unicamente ad impedire all'utilizzatore di raggiungere
un luogo da dove una caduta sia possibile.

7.3 - EN 813:2008. Carico nominale massimo: 140 kg. Lelemento di attacco
ventrale & destinato all'uso in sistemi di frattenuta, di posizionamento sul lavoro e
di accesso con fune. Esso pud essere utilizzato per collegare un cordino di posi-
zionamento o di tratfenuta, un discensore efc. Attenzione! L'elemento di aftacco
EN 813 non & adatto ad arrestare una caduta. Attenzione! L'utilizzatore dovrd
trovarsi sempre al di sotto del punto di ancoraggio.

7.4 - Awertenze supplementari. 1) Le asole portarmateriali servono solo ad ap-
pendere materiali. Non usare per aliri scopi (assicurarsi, calarsi efc.). Attenzione!
le fettucce orizzontali situate sulle bretelle sono progettate esclusivamente per
inserire il supporto Hook Rest (Ref. No. 6V522) e non devono essere utilizzate
per altri scopi (Fig. 13.1]. Il supporto Hook Rest & destinato esclusivamente al
posizionamento dei moschettoni di un cordino anticaduta gquando non utilizzato
[Fig. 14.1-16). Esso & progettato per rilasciare il connettore se sotfoposto a un ca-
rico superiore a qualche chilogrammo, in modo da non interferire con I'apertura
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dell'assorbitore di energia in caso di caduta (Fig. 16.3). 2] la sospensione inerte
nell'imbracatura pud provocare gravi disturbi fisiologici o la morfe. Attenzione!
Adottare tutte le precauzioni necessarie al fine di ridurre al minimo la probability
di una sospensione inerte e la relativa durata.

8) SIMBOLI.

Consultare la legenda nelle istruzioni generali (paragrafo 16): F1.
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Les instructions d'utilisation de ce dispositif comprennent une partie générale ef
une partie spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues attentivement
avant ufilisation. Attention | La présente fiche ne contient que les instructions spé-
cifiques. .

INSTRUCTIONS SPECIFIQUES EN 361 / 358 / 813.

Cefte note contient les informations nécessaires & |'utilisation correcte du produit/s
suivant/s : Axess QR / Gryphon.

1) CHAMP D’APPLICATION.

Ce produit est un dispositif de profection individuelle (E.P.I.). Il est conforme au
Reglement (UE) 2016/425. EN 361:2002 - Harnais antichute pour le corps.
EN 358:2018 - Ceintures de maintien au fravail ef de retenue. EN 813:2008
- Harnais cuissard. Aftention ! Ce produit est destiné & étre intégré dans des sys-
temes de profection contre les chutes, par exemple des connecteurs et des cordes.
Attention ! Pour ce produit il faut respecter les indications de la norme EN 365
(Instructions générales / paragraphe 2.5). Attention ! Pour ce produit un contréle
approfondi est obligatoire (Instructions générales / paragraphe 8).

1.1 - Destination.

Le dispositif & été réalisé pour la prévention des chutes en hauteur [EN 358 / EN
813] ; protection contre les chufes en hauteur [EN 361).

2) ORGANISMES NOTIFIES.

Consulter la legende dans les instructions générales (paragraphe 9/tableau D) :
M2 ; M6 ; NIT.

3) NOMENCLATURE (Fig. 3).

Al Etiquette portant un marquage. B) Boucle de régulation (modalite Axess QR)
ou & décrochage rapide (modéle Gryphon) du harnais torse antérieur. C) Point
d'attache sternal EN 361. D) Sangles de fixation pour bloguer ventral. E) Letire
majuscule A, indiquant les points d'attache sternal EN 361, F] Point d'attache
latéral EN 358. G) Elément d'attache ventral EN 813 [modéle Axess QR) ou EN
358 / EN 813 [modele Gryphon). H) Boucles de régulation ceinture. 1) lefire
majuscule R, indiquant le point d'attache EN 358 destiné & éfre utilisé uniquement
en refenue. L) Boucle & décrochage rapide sur les tours de cuisse avec témoin
indiquant que la sangle est correctement attachée ef systéme évitant le coulisse-
ment accidentel de la sangle. M| Point d'attache dorsal EN 361. N) Boucle de
réglage pectorale postérieure. O) Anneaux porte-matériel ceinture. P Sangle pour
support Hook Rest. Q) Anneaux pour pochette porte-outils. R] Boucles destinées
& la connexion d'un siege de positionnement. S) Revétement postérieur forse. T)
Boucles de régulation postérieures des tours de cuisse.

3.1 - Matériaux principaux. Consulter la légende dans les instructions générales
(paragraphe 2.4): 1 / 3 (points d'attache ef boucles) ; 7 / 10 / 12 (sangles
et coutures).

4) MARQUAGE.

Chiffres/letires sans légende : consulter la légende dans les instructions générales
(paragraphe 5).

4.1 - Général (Fig. 2). Indications : 1:2:4:6;7;8;11;12:15:17;18
: 30) Pictogramme illustrant la procédure de fermeture et de fixation des boucles
de réglage ; 31) Pictogramme indiquant un point d'attache incorrect (anneau
porte-matériel] ; 32) Surface compilable pour I'identification du dispositif ; 33) Pic-
togramme indiquant les points corrects d'attache. 34| Indication des sangles des-
finées uniquement & I'insertion du support Hook Rest. 35) Indication des boucles
desfinées a étre raffachés & un siege de positionnement.

4.2 - Tragabilité (Fig. 2). Indications : T2; T3; T8; T9.

5) CONTROLES.

En plus des contréles indiqués en suite, il faut respecter ce qui est indiqué dans les
instructions générales (paragraphe 3). Pendant chague utilisation: il est important
de contréler régulierement les boucles ef/ou matériaux de réglage.

6) REGLAGE.

Choisir un hamais d'une taille appropri¢e & l'aide du tableau prévu & cet effet
(Fig. 1), contenant les valeurs relafives aux aspects suivants : A} Stature de |'ufilisa-
teur ; B circonférence de la ceinture ; C) Circonférence des cuissards.

6.1 - Enfilage. 1) Ouvrir et élargir les tours de cuisse ef, seulement pour le modéle
Gryphon, le harmais torse par le biais de ses boucles & décrochage rapide.
Elargir la ceinture et les bretelles en faisant coulisser la sangle dans les boucles
de réglages prévues & cet effet (Fig. 5.1-6.1). 2) Enfiler le harnais comme illustré
(Fig. 5.2-6.2) ef remonter les bretelles jusqu'a ce qu'elles prennent place sur les
épaules (Fig. 5.3- 6.3). Seulement pour le modele Gryphon fermer la boucle &
décrochage rapide situé sur I'épauliere (Fig. ©.4).

6.2 - Fermeture et réglage. 1) Régler la ceinture gréce aux boucles de réglage
(Fig. 5.4-6.5) de maniére qu'elle épouse parfaitement le corps, sans éfre frop
serrée. Faire passer la sangle en trop dans les passants prévus & cef effet. 2)
Accrocher les tours de cuisse (Fig. 5.5:6.6] et les régler gréce aux boucles &
décrochage rapide (Fig. 5.6-6.7) de maniére qu'une main puisse passer entre
le tour de cuisse ef la jambe de |'ufilisateur. Faire passer la sangle en frop dans
les passants prévus & cet effet. 3) Faire coulisser la boucle de réglage N pour
régler la distance torse/ceinture de maniére & permetire au point d'affache d'éfre
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placé & la bonne hauteur (Fig. 5.7-6.8). 4] Seulement pour le modéle Gryphon
régler les sangles postérieures des fours de cuisse, par le biais de leur sangles
(Fig. 6.9) de facon qu'elles ne soient pas trop larges. Ce réglage est important
surfout en cas d'utilisation du point d'attache postérieur EN 36. 5] Enfin, régler
le forse gréice aux boucles de réglage (Fig. 5.8-6.10). Faire passer la sangle
en frop dans les passants prévus & cet effet. Attention | Avant d'utiliser pour la
premiére fois le matériel, essayer le matériel dans un lieu sir pour savoir s'il est
facile & porter et & régler et pour s'assurer que le harnais est de taille appropriée
qu'il permet un réglage suffisant et présente un niveau de confort acceptable pour
I'utilisation prévue.

6.3 - Bloquer ventral. le harnais est équipé avec deux sangles pour la fixation
d'un bloguer ventral. Pour installer le bloquer ventral utiliser un maillon rapide frian-
gulaire ([EN 362) et, si présent, un support de positionnement Fixbar, en suivant
les indications [Fig. 7-8). le support de positionnement Fixbar, s'il est présent, sert
& mainfenir le maillon rapide friangulaire correctement en position et les dessins
indiquent la méthode de montage correcte (Fig. 8.1+8.3). Aftention ! Le support
Fixbar n'est pas un EPI ef n'est pas concu pour supporter le poids de |'utilisateur.
Attention | Une erreur peut avoir des conséquences extr@mement graves ; toute
méthode de montage et d'utilisation autre que celle indiquée est interdite.

6.4 - Sellette de positionnement. le harnais est doté de deux anneaux pour
I'attachement d'une sellefte de positionnement (Fig. 17.1-17.2). Cette solution
améliore le confort pendant |'utilisation et laisse libre I'anneau ventral pour autres
manouvres. Alfernativement, il est en tout cas possible d'attacher la selletre de
positionnement & I'anneau ventral (Fig. 17.3).

7) INSTRUCTIONS D’UTILISATION. )

Pour tout fravail en hauteur il est obligatoire d'utiliser des Equipements de Profec-
tion Individuelle (EPI) contre le risque de chutes. Avant d'accéder & la position de
travail, il est fondamental de prendre en considération tous les facteurs de risques
(environnementaux, concomitants, consécutifs).

7.1 - EN 361:2002. e dispositif est conforme & la Norme EN 361 et les essais
ont éfés réalisées ef réussites avec un mannequin de 140 kg. Attention | En cas
d'utilisation de la part d'utilisateurs ayant un poids supérieur & 100 kg (équipe-
ment inclus) toujours vérifier la compatibilité, en terme de charge déclarée, des
absorbeurs d'énergie employés. Les éléments d'attache sternal et dorsal sont indi-
qués par la letire A et sont destinés & la connexion d'un dispositif d‘arrét de chute
prévu par la EN 363 (ex : absorbeur d'énergie, antichute guidé sur cordes efc.).
Un harnais antichute pour le corps esf un composant d'un systéme d'arrét antichute
et peut éfre utilisé en combinaison avec d'autres amarrages EN 795, absorbeurs
EN 355, connecteurs EN 362, efc. Attention | Pour effectuer la connexion & un
point d'ancrage fiable ou & un soussysttme de connexion utiliser exclusivement
les connecteurs EN 362. Attention | Contréler la valeur du tirant d'air du dispositif
antichute ufilisée dans les instructions d'utilisation. Attention ! S'il faut utiliser seule-
ment des points d'amarrage conformes & la norme EN 795 (résistance minimale
12 kN ou 18 kN pour amarrages non métalliques) et ne présentant pas de bords
tranchants. Attention ! L'utilisateur devra toujours se trouver au-dessous du point
d'ancrage.

7.2 - EN 358:2018. la ceinfure est approuvée pour éfre ufilisée par un uilisateur,
en comprenant les outils et I'équipement, de 140 kg. les éléments d'aftache sur
les cotés sont destinés au positionnement de I'utilisateur sur le lieu de travail et
doivent étre ufilisés pour connecter une cordelette de positionnement sur le travail.
L'élément d'attache ventral, certifié EN 358 ou EN 358/ EN 813 peut étre utilisé
pour connectfer une cordelette de positionnent ou de refenue. S'assurer d'éfre ne
mesure de poser les pieds afin de pouvoir travailler dans les meilleures conditions.
Régler la longe de maintien au travail de maniére & la mettre en fension ef en
veillant & ce que le point d'ancrage se frouve & une hauteur égale ou supérieure
& celle de la ceinture. Atftention ! les points d'attache EN 358 ont été congus
pour arréter une chute. Il ne faut pas utiliser une ceinture de retenue si on prévoit le
risque que |'utilisateur reste en suspension sur la ceinture ou soit soumis & une ten-
sion involontaire au moyen de la méme ceinture. Attention | Dans le cas d'emploi
d'un systéme de positionnement sur le lieu de travail, I'vtilisateur normalement est
soutenu par I'équipement. Pourtant, il est essentiel de considérer I'emploi d'un sys-
teme de soutien, par exemple un systéme antichute. Attention ! Les deux éléments
d'attache latéraux doivent toujours étre utilisés ensemble, en les reliant gréce & une
longe de maintien au fravail. Attention ! Le point d'attache dorsal, identifié par la
letire R, est destiné & étre utilisé en refenue et sert donc uniquement & empécher
I'utilisateur d'atteindre une zone oU une chute est possible.

7.3 - EN 813:2008. Charge nominale maximale : 140 kg. L'élément d'attache
ventral est destiné & une ufilisation dans les systémes de refenue, de positionne-
ment sur le fravail et d'accés avec cable. Il peut étre ufilisé pour connecter une cor
delefte de positionnement ou de refenue, un descendeur efc. Attention ! le point
d'aftache EN 813 n'est pas adapté pour arréter une chute. Attention ! L'utilisateur
devra foujours se trouver au-dessous du point d'ancrage.

7.4 - Autres avertissements. 1) les anneaux porte-matériel servent & pendre le
matériel. Ne jamais les utiliser & d'autres fins (assurage, descente efc.]. Attention
I les sangles horizontales situées sur les bretelles ont été réalisées exclusivement
pour insérer le support Hook Rest [Ref. No. 6V522) et ne doivent pas étre utilisées
pour d'autres fins (Fig. 13.1]. le support HOOK REST est concu uniquement pour
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le placement des mousquetons d'une longe antichute, quand il n'est pas utilisé.
[Fig. 14.1-16). Il a été projeté pour pour libérer le connecteur si soumis & une
charge supérieure & quelques kilogrammes, de maniére & ne pas interférer avec
le fonctionnement de 'absorbeur d'énergie en cas de chute (Fig. 16.3). 2) la
suspension inerte dans le hamais risque de provoquer de graves dommages
physiclogiques, voire de conduire & la mort. Attention | Adopter toutes les pré-
cautions nécessaires afin de réduire au minimum les probabilités de suspension
inerte et relative durée.

8) SYMBOLES.

Consulter la légende dans les instructions générales (paragraphe 16) : F1.
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Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt setzt sich aus einem allgemeinen
und einem spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung
des Produkts genau durchgelesen werden miissen. Achtung! Dieses Blatt enthlt
nur den allgemeinen Teil der Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN EN 361 / 358 / 813.

Diese Anmerkung enthalt die notwendige Informationen fir einen korrekten Ge-
brauch des folgenden Produktes/e: Axess QR / Gryphon.

1) ANWENDUNGSBEREICH.

Dieses Produkt ist eine Persénliche Schutzausristung (P.S.A.). Entspricht der EURe-
gelung 2016/425. EN 361:2002 - Auffanggurte EN 358:2018 - Gurte zur Ar
beitsplatzpositionierung und Haltegurte EN 813:2008. Achtung! Dieses Produkt
ist zur Integration in Absturzsicherungssysteme vorgesehen, z. B. Karabiner und
Seile. Achtung! Firr dieses Produkt muss die Anleitung der Norm EN 365 beach-
ten werden (allgemeine Gebrauchsanweisungen / Absatz 2.5). Achtung! Fiir
dieses Produkt ist eine grindliche regelméBige Kontrolle verpflichtet (allgemeine
Gebrauchsanweisungen / Absatz 8).

1.1 - Anwendungsbereich.

Das Gerdt wurde fir folgende Ziele entworfen: Verhinderung von Abstiirzen (EN
358 / EN 813); Schutz vor Abstiirzen (EN 361).

2) BENANNTEN STELLEN.

Die legende in der allgemeine Gebrauchsanweisungen lesen [Absatz @ / Tabelle
D): M2; M6; NT.

3) NOMENKLATUR (Abb. 3.

A) Etikett mit Kennzeichnung. B Einstellschnalle (Mod. Axess QR] oder mit
Schnellsffnungsfunktion (Mod. Gryphon) des vorderen Brusigurts. C) Auffangése
auf Brusthdhe EN 361. D) Befestigungsriemen fiir Bruststeigklemme. E) GroBbuch-
stabe A, steht fir die Einbindungselemente EN 361. F| Seitliche Auffangése EN
358. G) Ventraler Anschlagpunkt EN 813 [Mod. Axess QR) oder EN 358 / EN
813 [Mod. Gryphon). H) Einstellschnallen des Gurts. 1) GroPbuchstabe R, welcher
das Anschlagmitiel EN 358 angibt, dass nur fir Riickhaltesystem dient. L] Schnell
I8sbare Schnalle an Beinschlaufen mit Indikator fir korrektes Einfigen und Sysfem,
welches unvorhergesehenes Verrutschen der Schlinge vermeidet. M) Rickseitige
Auffangdse EN 361. N Hintere Brustschnalle zum Einstellen. O) Materialiragers-
sen am Gurt. P) Bandschlinge fir Hook Rest. Q) Osen fir Materialbeutel. R) Osen,
die zum Befestigen einer Sitzflache fur Positionierungen bestimmt sind. S) Hintere
Beschichtung des Brustgurts. T) Einstellschnallen hinten an den Beinschlaufen.

3.1 - Wesentlichen Materialien. Die Legende in der allgemeine Gebrauchsanwei-
sungen lesen (Absatz 2.4): 1 / 3 [Einbindungselemente und Schnallen); 7 / 10
/ 12 (Schlingen und Nahte).

4) MARKIERUNG.

Zahlen / Buchstaben ohne Bildunterschriften: die legende in der allgemeine Ge-
brauchsanweisungen lesen [Absatz 5).

4.1 - Allgemeine [Abb. 2). Angaben: 1; 2; 4; 6;: 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18;
30) Piktogramm zur Erklarung der SchlieP- und Befestigungsart der Einstellschnal-
len; 31) Pikiogramm, das einen nicht korrekten Einbindungspunkt aufzeigt (Ma-
terialiriger-Ose); 32) Beschriftbarer Bereich zur Identifizierung des Artikels; 33)
Pikiogramm, das die korrekfen Einbindungspunkte aufzeigt. 34) Anweisung der
Bandschlingen, die einzig dazu dienen, die Halterung Hook Rest einzufigen.
35) Angabe zu den Osen, die zum Anbringen eines Positionierungssitzes dienen.
4.2 - Rickverfolgbarkeit (Abb. 2). Angaben: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLLEN.

Zusatzlich zu den nachstehenden gemeldeten Kontrollen, man muss die Anmer-
kungen beschreibt in der allgemeine Gebrauchsanweisungen beachten (Absatz
3). Wahrend der Benutzung: die Schnallen bzw. die Einstellvorrichtungen missen
regelmaBig berprift werden.

6) EINSTELLUNG.

Wahlen Sie einen Gurt in der passenden Gréfe. Konsultieren Sie dazu die ent-
sprechende Tabelle (Abb. 1) mit folgenden Werten: A) Statur des Benutzers; B)
Girtelumfang; C) Umfang der Beinschlaufen.

6.1 - Anziehen. 1) Offnen und die Beinschlaufen erweitern und nur beim Modell
Gryphon auch den Brustgurt mittels der jeweiligen Schnallen mit Schnellsffinungs-
funkiion. Den Gurt ausweiten, ebenso die Schultertrager, dazu die jeweilige Ein-
stellschnalle betatigen (Abb. 5.1-6.1). 2) Wie abgebildet in den Gurt steigen
(Abb. 5.2-6.2) und die Schultertrager hochziehen und auf den Schultern ablegen
(Abb. 5.3- 6.3). Nur fir das Modell Gryphon die Schnalle mit Schnelldffnungs-
funktion auf dem linken Schultertrger schliefen. (Abb. 6.4).

6.2 - Verschluss und Einstellung. 1) Den Gurt anhand der Einstellschnallen einstel-
len [Abb. 5.4), damit er perfekt am Kérper anliegt, ohne zu eng zu erscheinen.
Uberstehende Riemen eventuell in die dazu vorgesehenen Llaschen einfigen. 2)
Beinschlaufen schliefen (Abb. 5.5) und anhand der schnell 16sbaren Schnallen
einstellen [Abb. 5.6), es sollte noch eine Hand zwischen Schlaufe und Bein des
Benutzers passen. Uberstehende Riemen eventuell in die dafir vorgesehenen Lo-
schen einfigen. 3] Die Einstellschnalle N betdtigen, um die Distanz des Brust
gurts/Hiftgurts einzustellen und damit sich die Anseilschlaufe auf der korrekten
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Hahe positioniert (Abb. 5.7). 4) Nur fir das Modell Gryphon die hinteren Riemen
der Beinschlaufen mittels den jeweiligen Schnallen einstellen (Abb. 6.9), damit sie
nicht zu lose am Bein hangen. Dieses Nachstellen ist vor allem wichtig, wenn der
hintere Anschlagpunkt verwendet wird EN 361. 5) Zum Schluss den Brustgurt an-
hand seiner Einstellschnallen regeln (Abb. 5.8-6.10). Eventuell zu lange Riemen in
die dafir vorgesehenen Laschen einfiigen. Achtung! Vor dem ersten Einsatz ist der
Gurt anzuprobieren und an einem sicheren Ort einzustellen, um sicherzugehen
dass die GroPe geeignet ist, eine ausreichende Einstellung méglich ist und der
nétige Komfort fiir den Gebrauchszweck gegeben ist.

6.3 - Bruststeigklemme. Der Gurt ist mit zwei Riemen fir die Befestigung einer
Bruststeigklemme ausgestattet. Fir das Befestigen der Brusisteigklemme ein drei-
eckiges Schnellkettenglied ([EN 362) und, sofern vorhanden; eine Fixbar Positio-
nierungshalterung verwenden und sich dabei an die Abbildung halten (Abb. 7-8).
Die Fixbar Positionierungshalterung, sofern vorhanden, dient dazu, den dreiecki-
gen Schnellkettenglied in der richtigen Position zu halten, und die Zeichnungen
geben die korrektle Montagemethode an (Abb. 8.1+8.3). Achtung! Die Fixbar
Halterung ist keine PSA und ist nicht dafiir ausgelegt, das Gewicht des Anwenders
zu tragen. Achtung! Ein Fehler kann GuBerst schwerwiegende Folgen haben: jede
andere als die angegebene Montage- und Verwendungsart ist verboten.

6.4 - Positionierungssitz. Der Gurt hat zwei Osen eigens fir das Anbringen eines
Positionierungssitzes [Abb. 15.1). Diese Losung verbessert den Tragekomfort
wahrend des Gebrauchs und I&sst den Einbindering am Gurt fir andere Manéver
frei. Alternativ ist es trofzdem maglich, den Positionierungssitz mit dem Einbinder-
ing zu verbinden (Abb. 15.2).

7) GEBRAUCHSANWEISUNG.

Jegliche Art von Héhenarbeit setzt die Verwendung von Persénlicher Schutzaus-
ristung (PSA) zum Schutz vor Abstiirzen voraus. Bevor sich die Bediener an ihren
Arbeitsplatz begeben, sind alle Risikofakforen (Umwelk, Begleit- und Folgerisiken)
zu bedenken.

7.1 - EN 361:2002. Die Vorrichtung entspricht der Norm EN 361 und die Tests
wurden mit einer Prifouppe auf 140 kg bestanden und durchgefiihrt. Achtung!
Bei einer Anwendung durch Benutzer mit einem Gewicht Giber 100 kg [Ausristung
inkl.) immer Gberpriifen, dass die verwendeten Falldémpfer mit der angegebenen
Belastbarkeit kompatibel sind. Die sternalen und dorsalen Anschlagpunkte werden
mit dem Buchstaben A gekennzeichnet und dienen der Verbindung eines Auffang-
gerats gemaB EN 363 (z. B. Falldampfer, mitlaufendes Auffanggerat usw.). Ein
Fallgurt ist Teil eines Fallschutzsystems und kann in Verbindung mit Anschlagpunk-
ten EN 795, Dampfern EN 355, Verbindungsmitteln EN 362 usw. verwendet
werden. Achtung! Um die Verbindung mit einem zuverldssigen Anschlagpunkt
oder eines Verbindungsuntersystems durchzufhren, ausschlieBlich Verbindungsele-
mente gem&P EN 362 verwenden. Achtung! Priffen Sie den Sturzraum der ver-
wendeten Fallschutzvorrichtung in den entsprechenden Bedienungsanweisungen.
Achtung! Es difen_ausschlieBlich Anschlagpunkie eingesetzt werden, die der
Norm EN 795 entsprechen (Mindestwiderstand 12 kN oder 18 kN fiir nichtme-
tallische Anschlagpunkte] und sie keine scharfen Kanten besitzen. Achtung! Der
Benutzer muss sich immer unter dem Verankerungspunkt befinden.

7.2 - EN 358:2018. Der Gurt ist fiir den personlichen Gebrauch eines Benutzers
auf 140 kg (Werkzeuge und Ausristung inbegriffen) genehmigt. Die seiflichen
Anschlagelemente dienen der Positionierung des Benutzers am Arbeifsplatz und
missen verwendet werden, um ein Verbindungsmittel fir Positionierungen abzu-
bringen. Auch der ventrale Anschlagpunkt, zertifiziert nach EN 358 oder EN
358 / EN 813, kann verwendet werden, um ein Positionierungsmittel oder Riick-
halteverbindungsmittel anzubringen. Vergewissern Sie sich, dass Sie die Fifle ab-
stitzen kénnen, um bequem zu arbeiten. Das Verbindungsmittel fir Arbeitsplatzpo-
siionierung so einstellen, dass es gespannt erscheint und der Anschlagpunkt auf
der selben Hohe oder oberhalb des Giirtels liegt. Achtung! Die Anschlagmittel
EN 358 sind nicht geeignet, um einen Absturz aufzufangen. Der Riickhaltegurt
sollte nicht verwendet werden, falls ein Risiko ist zu rechnen, dass der Arbeiter an
dem Gurt gehangen bleibt, oder an einer unbeabsichtigten Spannung durch das
Gurt ausgesetzt ist. Achtung! VWenn ein Positionierungssystem am Arbeitsplatz ver
wendet wird, der Benutzer ist normalerweise bei der Ausriistung unterstiitzt. Es ist
daher erforderlich, die Verwendung eines Aufsatzsystems vorauszusehen, zum Bei-
spiel ein Fallschutzsystem. Achtung! Die beiden seitlichen Anschlagpunkte miissen
stefs zusammen verwendet werden, sie kénnen mit einer Positionierungsschlinge
verbunden werden. Achtung! Der hintere Anschlagpunkt, gekennzeichnet durch
den Buchstaben R, ist fiir die Verwendung in Riickhaltesystemen bestimmt und dient
deshalb einzig dazu, den Benutzer daran zu hindern, eine potenziell fallgefchr-
dete Stelle zu erreichen.

7.3 - EN 813:2008. Maximale Nennlast: 140 kg. Das ventrale Anschlogelement
ist fir eine Anwendung in Rickhaltesystemen, Positionierungen am Arbeitsplatz
und seilunterstitzte Zugange bestimmt. Es kann verwendet werde, um ein Positi-
onierungsmittel oder ein Rickhalteverbindungsmittel, ein Abseilgerat, usw. anzu-
bringen. Achtung! Das Anschlagmitiel EN 813 eignet sich nicht zum Auffangen
eines Absturzes. Achtung! Der Benutzer muss sich immer unter dem Verankerung-
spunkt befinden.

7.4 - Zusatzhinweise. 1) Die Materialirdgerdsen dienen nur zum Anhéngen von
Material und diirfen nicht fir andere Zwecke verwendet werden (sichemn, abseilen
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usw.]. Achtung! Die horizontalen Bandschlingen an den Seiten der Schultertréiger
dienen ausschlieBlich dazu, dort die Halterung Hook Rest [Ref. Nr. 6V522] einzu-
figen und sie dirfen nicht fiir andere Zwecke verwendet werden (Abb. 13.1). Die
Halterung Hook Rest dient ausschlieBlich zur Positionierung der Karabinerhaken
eines Auffangbandes bei dessen Nichtgebrauch [Abb. 14.1-16). Sie wurde dazu
entworfen, das Verbindungselement frei zu geben, falls einer Belastung ausge-
setzt, die auch nur einige Kilogramm Gberschreitet. Damit_interferiert sie nicht
mit der Offnung des Falldampfers im Falle eines Absturzes (Abb. 16.3). 2) Das
inaktive Hangen im Gurt kann zu schweren physiologischen Schaden oder sogar
zum Tod filhren. Achtung! Alle Vorkehrungen freffen, um das Risiko eines leblosen
Hangens und dessen Dauer auf ein Minimum zu reduzieren.

8) ZEICHEN.

Die legende in der allgemeine Gebrauchsanweisungen lesen (Absatz 16): F1.
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Las instrucciones de uso de esfe dispositivo estan consfituidas por una parte gene-
ral y una especifica, ambas deben leerse cuidadosamente anfes del uso. jAten-
cién! Este folio presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS EN 361 / 358 / 813.

Esta anofacion incluye las informaciones necesarias para el uso correcto del
siguiente producto/s: Axess QR / Gryphon.

1) AMBITO DE APLICACION.

Este producto es un equipo de proteccién individual (E.P.I.). Conforme con regolo-
mento (UE) 2016/425. EN 361:2002 - Arneses anticaida para el cuerpo. EN
358:2018 - Cinturones de colocacion en el frabajo v retencién. EN 813:2008
- Ameses de asienfo. jAtencidn! Este producto estd disefiado para integrarse
en sistemas de proteccién contra caidas, por ejemplo, conectores v cuerdas.
jAtencién! Por este producto es necesario respetar las indicaciones de la Norma
EN 365 [instrucciones generales - paragrafo 2.5). jAtencién! Por este producto
es obligatoria una inspeccién periodica detallada (instrucciones generales - pa-
ragrafo 8).

1.1 - Finalidad de uso.

El dispositivo ha sido pensado para los siguientes casos: prevencién contra cai-
das desde alturas (EN 358 / EN 813); profeccién contra las caidas desde
alturas (EN 361).

2) ORGANISMOS NOTIFICADOS.

Consulten la leyenda en las instrucciones generales (seccion @ / tabla D): M2;
M6; NIT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 3).

Al Etiqueta con referencia. B] Hebilla de regulacion [mod. Axess QR) o con en-
ganche répido [mod. Gryphon) del pectoral anterior. C) Elemento de enganche
esternal EN 361. D) Cintas de sujecion para blogqueador ventral. E) Llefra ma-
yuscula A, que indica los puntos de anclaje EN 361. F] Elemento de enganche
lateral EN 358. G) Elemento de enganche ventral EN 813 [mod. Axess QR) o
EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon). H) Hebillas de regulacion de la cintura. 1) La
lefra maytscula R, que indica el elemento de enganche EN 358, estd destinada
Gnicamente para ser utilizada en refencion. L) Hebilla de enganche rapido de las
perneras con indicador de insercién correcta y con sistema para prevenir el des-
lizamienfo accidental de la cinfa. M) Elemento de enganche dorsal EN 361. N)
Hebilla de regulacion pectoral posterior. O) Trabillas portamaterial del cinturén.
P) Cinfa de apoyo Hook Rest. Q) Trabillas para funda portaherramienta. R] Ani-
llos destinados al enganche de un asiento de posicionamiento. S) Revestimiento
dorsal del amés de pecho. T) Hebillas posteriores de regulacion de las perneras.
3.1 - Materiales principales. Consulten la leyenda en las instrucciones genera-
les (seccion 2.4): 1 / 3 (punfos de anclaje y hebillas); 7 / 10 / 12 (cintas y
costuras).

4) MARCADO.

Nomeros/lefras sin fitulo: consulten la leyenda en las instrucciones generales (pa-
rrafo 5).

4.1 - General (Fig. 2). Indicaciones: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11: 12: 15: 17; 18;
30) Pictograma que ilustra como cerrar o fijar las hebillas de regulacién; 31)
Pictograma que ilustra un punto de enganche incorrecto (portamateriales); 32)
Zona escribible para identificacién del dispositivo; 33) Pictograma que muestra
los punfos correctos de enganche; 34) Indicaciones de las cinfas desfinado solo
para la insercién del soporte Hook Rest. 35) Indicacién de las anillas destinadas
a enganchar un asiento de posicionamiento.

4.2 - Trazabilidad (Fig. 2). Indicaciones: T2; T3; T8; T9.

5) CONTROLES.

Ademds de las inspecciones siguientes, respetar lo que es indicado en las instruc-
ciones generales (paragrafo 3). Durante cada utilizacién: es importante controlar
regularmente las hebillas y/o dispositivos de regulacién.

6) REGULACION.

Elija el arnés de la talla adecuada consultando la tabla apropiada (Fig. 2), que
contiene los valores de: A) Altura del usuario; B) Circunferencia de la cintura; C)
Circunferencia de las perneras.

6.1 - Colocacién. 1) Abrir y alargar las perneras, solo en el modelo Gryphon,
el pectoral mediante las hebillas con enganche rapido. Extender el cinturdn y los
firantes utilizando sus propias hebillas de regulacion (Fig. 5.1-6.1). 2) Meterse en
el amés como se muestra (Fig. 5.2-6.2) y levantar los tirantes hasta apoyarlos por
encima de los hombros (Fig. 5.3- 6.3). Para el modelo Gryphon cerrar la hebilla
de enganche répido colocada en el irante izquierdo (Fig. 6.4).

6.2 - Cierre y regulacién. 1) Ajustar el cinfurén utilizando las hebillas de regula-
cion [Fig. 5.4-6.5) para que se ajuste perfectamente al cuerpo sin ser demasiado
apretado. Insertar la eventual cinta en exceso en las correspondientes frabillas.
2) Cerrar las pemeras (Fig. 5.5:6.6) y ajustarlas a través de las hebillas de en-
ganche rapido (Fig. 5.6-6.7) para que se quede jusfo el espacio para poner una
mano enfre pernera y piema del usuario. Insertar la eventual cinfa en exceso en
las correspondientes trabillas. 3) Utilizar la hebilla de regulacion N para ajustar
la distancia enfre arnés de pecho y cinturén hasta permitir al punto de enganche
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de posicionarse a la altura correcta [Fig. 5.7-6.8). 4) Solo en el modelo Gryphon
ajustar las cintas posteriores de las perneras, utilizando las hebillas a ello dedico-
das (Fig. 6.9), evitando que queden flojas. Esta regulacion es importante, sobre
todo en los casos en lo que se ufiliza el punto de enganche posterior EN 361.
5) Ajustar finalmente el arnés de pecho utilizando las hebillas de regulacién (Fig.
5.8-6.10). Insertar la eventual cinta en exceso en las correspondientes trabillas.
jAtencién! Antes del primer uso, realice una prueba de encaje y regulacion en
un lugar sequro, asegirese de que el amés sea de la talla correcta, que permita
una regulacion suficiente vy que presente un nivel de comodidad aceptable para
el uso previsto.

6.3 - Bloqueador ventral. El arnés estd equipado con dos cintas para la sujecién
de un blogueador ventral. Para la instalacion de un bloqueador ventral, ufilizar
un maillén triangular (EN 362) y, alli donde esté presente, una barra de sujecion
Fixbar, de acuerdo a lo que se muestra en Figura (Fig. 7-9). El soporte Fixboar,
cuando estd presente, sirve para mantener el maillén triangular corectamente
en posicion y los dibujos indican el método de montaje correcto (Fig. 8.1+8.3).
jAtencién! El soporte Fixbar no es un EPl v no estd disefiado para soportar el
peso del usuario. jAtencién! Un error puede tener consecuencias muy graves; se
prohibe cualquier método de montaje y uso distinto al indicado.

6.4 - Asiento de posicién. El amés estd dotado de dos anillos pensados para
enganchar un asiento de posicién (Fig. 17.1-17.2). Esta hace mas confortable y
comodo su utilizacion porque deja libre el anillo ventral para ofros usos. Como al-
ternativa es posible enganchar el asiento de posicion al anillo ventral (Fig. 17.3).
7) INSTRUCCIONES PARA EL USO.

Cualquier trabajo en altura requiere el uso de Equipos de Proteccién Individual
(EPI) contra el riesgo de caidas. Antes de acceder al puesto de trabajo, se deben
considerar todos los factores de riesgo (ambiental, concomitante, consecuencidl).
7.1 -EN 361:2002. El dispositivo cumple con la norma EN 361 v las pruebas se
realizaron y pasaron con un mufieco de 140 kg. jAtencién! En caso di utilizazién
por parte de usuarios con peso superior a 100 kg (material incluido) verificar
siempre la compatibilidad, en términos de carga declarada, de los absobedores
de energia empleados. los elementos de enganche estemal y dorsal estan indi-
cados con la lefra A y estén destinados a conectarse a un dispositivo de frenado
en caso de caida como indicado en la EN 363 (por ejemplo, absorbedor de
energia, anficaida guiada por la cuerda, efc.). Un armés anticaida para el cuer
po es un componente de un sistema de parada de caida y puede ser ufilizado
en combinacién con anclajes EN 795, absorbedores EN 355, conectores EN
362, efc. jAtencién! Para engancharse a un punto de anclaije fiable o a un siste-
ma secundario de enganche, utilizar exclusivamente conectores EN 362. jAten-
cién! Verifique el valor del tirante de aire del dispositivo anticaida empleado en
las respectivas instrucciones de uso. jAtencién! Se deben utilizar exclusivamente
puntos de anclaje, de conformidad con la norma EN 795 [resistencia minima 12
kN o 18 kN para anclajes no metfdlicos), que no presenten dngulos punzantes.
jAtencién! El usuario debe situarse por debajo del punto de amarre.

7.2 - EN 358:2018. El cinfurdn esté aprobado para su uso por un usuario de
140 kg, incluidas herramientas vy equipos. los elementos de sujeccién laterales
esfdn desfinados a la ubicacion del usuario en el lugar de frabajo y tienen que ser
utilizados para engancharse a un cordino de posicién de trabajo. El elemento de
enganche ventral fambién estd cerfificado EN 358 o EN 358 / EN 813, puede
ufilizarse para conectarse con un cordino de posiciéon o de retenciéon. Asegirese
de poder apoyar los pies para poder trabajar comodamente. Ajustar el elemento
de amarre de sujecién de fal manera que se quede en tensién; que el punfo de
anclaje sea a una altura igual o superior a la altura del cinfurédn. jAtencién! Los
elementos de sujecion EN 358 no son aptos para parar una caida. No se debe
utilizar un cinturén para el trabajo en retencién cuando exista el riesgo de que el
usuario se quede suspendido del cinturén o expuesto a una tension involuntaria
a través del cinturén mismo. jAtencién! Utilizando un sistema de frabajo en suje-
cién, el usuario normalmente es apoyado por el equipamiento. Por lo tanto, es
esencial considerar el uso de un sistema de backup, como un sistema anticaidas.
jAtencién! Los dos elementos de enganche laterales siempre deben ufilizarse @
la vez, connectandolos por medio de un elemento de amarre de sujecion. jAten-
cién! El punto de enganche posterior, identificado por la letra R esté disefiado
para el uso en refencién v por lo fanto sélo sirve para evitar que el usuario llegue
a un lugar donde sea posible una caida.

7.3 - EN 813:2008. Carga nominal maxima: 140 kg. El elemento de enganche
ventral debe ser utilizado en sistemas de refencién, de ubicacién en el frabajo vy
de ascensos/descensos por cuerda. Este puede utilizarse para conecfar un cor
dino de posicién o de refencion, un descensor, efc... jAtencién! El elemento de
sujecion EN 813 no es apto para parar una caida. jAtencién! El usuario debe
situarse por debajo del punto de amarre.

7.4 - Advertencias adicionales. 1) Las trabillas portamaterial sirven solo para
colgar los materiales. No los use para ofros fines (autoasegurarse, rapel, etc.).
jAtencién! Las cintas situadas en los tirantes han sido pensadas exclusivamente
para insertar el soporte Hook Rest [Ref. No. 6Y522) v no deben ser utilizadas
para ofras actividades [Fig. 13.1). El soporte Hook Rest estd destinado, exclu-
sivamente, al enganche de mosquetones de un cordino anficaida cuando no
es utilizado (Fig. 14.1-16). Este ha sido pensado para soltar el conector en el
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caso se ved sometido a una carga superior de algin kilogramo, de forma que
no interfiere con la apertura del absorbedor en caso de caida (Fig. 16.3). 2) la
suspensién inherfe en el amés puede provocar graves problemas fisiolégicos o
la muerte. jAtencién! Adoptar todas las precauciones necesarias para reducir al
minimo la probabilidad de una suspensién inerte v la duracion de ésta.

8) SIGNOS.

Consulten la leyenda en las instrucciones generales (seccion 16): F1.
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Instrukeja uzytkowania tego urzgdzenia skfada sie z instrukeji ogolnej i szczego-
towej i obie muszq by¢ uwaznie przeczytane przed uzyciem. Uwaga! Niniejsza
nofa stanowi tylko instrukcje szczegdlowa.

INSTRUKCJA SZCZEGOtOWA EN 361 / 358 / 813.

Niniejsza nota zawiera informacje niezbedne do prawidtowego uzywania naste-
pujacych produkidw: Axess QR / Gryphon.

1) ZAKRES ZASTOSOWANIA

Produkt ten jest érodkiem ochrony indywidualnej (SOI). Jest zgodny z rozporzg-
dzeniem (UE) 2016,/425 - Regulation (UE) 2016,/425. EN 361:2002 - Petne
uprzeze chronigce przed upadkiem z wysokosci. EN 358:2018 - Pasy do pozy-
cjonowania i przytrzymywania w pracy oraz smycze do pozycjonowania w pra-
cy. EN 813:2008 - Uprzeze biodrowe. Uwagal Ten produkt jest przeznaczony
do zintegrowania z systemami zabezpieczajgeymi przed upadkiem, na przyktad
tacznikami i linomi. Uwagal W przypadku tego produkiu nalezy przestrzegad
wskazéwek normy EN 365 [instrukcje ogélne / paragraf 2.5, Uwaga! Produkt
ten wymaga doktadnej kontroli okresowej (instrukcja ogolna / paragraf 8).

1.1 - Zamierzone zastosowania.

Sprzet jest przeznaczony do nasfepujgeych zastosowan: zapobieganie upadkom
z wysokosci [EN 358 / EN 813); ochrona przed upadkiem z wysokosci (EN
361).

2) JEDNOSTKI NOTYFIKOWANE.

Nalezy zapozna¢ sie z legendq w instrukeji ogélnej (paragraf @ / tabela D):
M2; M6; NT.

3) NAZEWNICTWO (Rys. 3).

A Etykieta z oznaczeniem. B) Klamra regulujgea [mod. Axess QR) lub klamra
szybko rozlgczalna (mod. Gryphon) uprzezy piersiowe]. C) Element stuzgey do
zapinania na mostku EN 361. D) Zapinanie paskéw do urzqdzenia samozaci-
skowego na Klatke piersiowq. E] Wielka litera A, oznaczajgea punkly przytgcze-
nia EN 361. F) Element do zapinania bocznego EN 358. G| Centralny element
mocujgcy EN 813 [mod. Axess QR lub EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon). H)
Klamry regulujgce paséw biodrowych. 1) Wielka litera R, oznaczajgca element
do zapinania EN 358, przeznaczenie do uzytku roboczego. L) Zatrzask petli
na nogi z wskaznikiem wiasciwego wktadania i z systemem zapobiegajgeym
przypadkowemu zedlizgnieciu sie paska. M) Element do zapinania na grzbiecie
EN 361. N) Uprzaz tylna klatki piersiowej z regulowang klamrg. O) Szlufki do
przyczepiania narzedzi do pasa biodrowego. P) Tasma wspierajgca dla Hook
Rest. Q) Petle na torbe z narzedziami. R Petle uzywane do przytgczenia siedzi-
ska roboczego. S) Grzbiefowa nakladka uprzezy klatki piersiowei. T) Klamry
regulujgee petli udowej.

3.1 - Gtéwne materiaty. Nalezy zapoznad sie z legendq w instrukeji ogolnej (pa-
ragraf 2.4): 1 / 3 (punkly mocowania i klamry); 7/ 10 / 12 (ta$my and szwy).
4) OZNACZENIA.

Numery/litery bez podpisu: nalezy zapoznad sie z legendg w instrukeji ogélnej
(paragraf 5).

4.1 - Ogélne (rys. 2). Wskazania: 1; 2; 4; 6; 7; 8, 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pikiogram pokazujqey, jak zamkng¢ i ustali¢ regulowane klamry; 31) Pikiogram
pokazuigey nieprawidtowy punkt zapiecia (Petli do noszenia sprzetu). 32) Miej-
sce do wpisania identyfikatora urzadzenia; 33) Diagram pokazujqey prawidto-
we uzycie punkiow zapiecia. 34) Oznaczenie fasmy przeznaczonej wylqcznie
do wiozenia podpory Hook Rest. 35) Napis wskazujacy pefle przeznaczone do
potgczenia z siedzeniem roboczym.

4.2 - Identyfikowalnos¢ (rys. 2). Wskazania: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLE.

Oprécz kontroli wskazanych ponizej, nalezy postepowad zgodnie z instrukejq
0going (paragraf 3). Podczas kazdego uzycia: wazne jest regulame sprawdza-
nie sprzaczek i / lub urzqdzen regulacyjnych.

6) USTAWIENIA.

Wybierz uprzqz odpowiedniego rozmiaru dzieki wglgdowi do tabeli (Rys. 1)
zawierajqcej nastepujgee dane: A) Wysokos¢ uzytkownika; B) Obwéd pasa; C)
Obwod petli na nogi.

6.1 — Zaktadanie uprzezy. 1) Rozepnij i przediuz petle udowe oraz [tylko w
modelu Gryphon| uprzqz piersiowq za pomocqg odpowiednich klamer szybko
roztgczalnych. Rozciggnij pas biodrowy i paski naramienne przy pomocy ich
wiasnych regulowanych klamer (Rys. 5.1-6.1). 2) Wejdz do uprzezy jok po-
kazano (Rys. 5.2-6.2) i podnie$ paski naramienne az spoczng na ramionach
(Rys. 5.3-6.3]. Tylko w przypadku modelu Gryphon, zapnij klamre szybkiego
roztgczalng lewego pasa barkowego (Rys. 6.4).

6.2 - zapinanie i regulacja. 1) Wyreguluj pasek z uzyciem klamry stuzqcej do
regulacii (Rys. 5.4-6.5), aby idealnie przylegat do ciata nie bedgc zbyt ciasnym.
Wysur caty nadmiar paska przez odpowiednie uchwyty. 2) Zapnij petle na nogi
(Fig. 5.5-6.6) i dopasuj je przy pomocy zatrzaskéw (Rys. 5.6-6.7) do momentu,
gdy nie da sie juz wlozy¢ reki miedzy pefle na nogi a noge. Wysui caty nad-
miar paska przez odpowiednie uchwyty. 3) Przy pomocy klamry do regulacii
N, dopasuj odlegfos¢ miedzy uprzezg piersiowq a pasem biodrowym, zeby
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umieéci¢ punkt zapiecia na odpowiedniej wysokosci (Rys. 5.7-6.8). 4] Tylko w
przypadku modelu Gryphon nalezy wyregulowaé tylne tasmy petli udowych za
pomocq specjalnych klamer (Rys. ©.9), aby nie byly one zbyt luzne. Regulacja
fa jest szczegolnie wazna w przypadku korzystania z tylnego punkiu mocowania
EN 361. 5) Wreszcie, dopasuj uprzqz piersiowq przy pomocy klamer do regu-
lacji (Rys. 5.8-6.10). Przeciqgnij caly pozostaty nadmiar pasa przez odpowied-
nie uchwyty. Uwagal Przed uzyciem przeprowadz test dopasowania i regulacii
w_bezpiecznym miejscu, aby upewni¢ sie, ze uprzaz ma odpowiedni rozmiar
umozliwia odpowiedniq regulacje i zapewnia odpowiedni komfort uzytkowania
zgodnie z jej przeznaczeniem.
6.3 - Zacisk liny brzusznej. Uprzqz wyposazona jest w dwie tasmy mocujqce
przeznaczone do wpiecia wyciagarki piersiowej. Aby zainstalowa¢ zacisk liny
brzusznej, nalezy uzy¢ trojkgmego szybkoztgeza [EN 362) oraz, jedli jest, wspor
nika pozycjonujgcego FIXBAR, postepujac zgodnie z instrukcjomi na rysunku
[Ryc. 7-8). Wspornik pozycjonujqcy Fixbar, jezeli jest, jest uzywany do utrzyma-
nia fréjkainego szybkiego potaczenia w miejscu, a rysunki pokazujq prawidtowy
sposdb jego montazu [Ryc. 8.1+8.3). Uwagal! Fixbar nie jest érodkiem ochrony
indywidualnej i nie jest przeznaczony do utrzymywania ciezaru uzytkownika.
Uwaga! Blad moze mie¢ bardzo powazne konsekwencie, kazdy inny sposéb
montazu i uzytkowania jest zabroniony.
6.4 - Siodetko do pracy na wysokosci. Uprzqz posiada 2 pefle mocujgce do
siodetka do pracy na wysokosci Rys. 17.1-17.2). Takie rozwigzanie poprawia
komfort uzytkowania i pozostawia uzytkownikowi wolny brzuszny punkt mocow-
ania dla innych potrzeb. Alleratywnie, uzytkownik moze przymocowad sie do
siodetka do pracy na wysokosci w brzusznym punkcie mocujgeym (Rys. 17.3).
7) INSTRUKCJA UZYTKOWANIA. )
Whykonywanie jakichkolwiek robét na wysokosci zaktada zastosowanie Srodkéw
Ochrony Indywidualnej (SOI) zapobiegajqceych upadkowi z wysokosci. Przed
przystgpieniem do czynnoéci na stanowisku pracy nalezy rozwazyd wszystkie
czynniki ryzyka [$rodowiskowe, fowarzyszace, nastepcze).
7.1 - EN 361:2002. Urzqdzenie jest zgodne z normg EN 361, a festy zostaty
przeprowadzone i zaliczone przy uzyciv manekinu o wadze 140 kg. Uwagal
W przypadku, gdy uzytkownicy wazg ponad 100 kg (fgcznie ze sprzetem) za-
wsze sprawdz, czy masz zamiar uzyé pochtaniaczy energii odpowiadajacych
deklarowanemu tadunkowi. Elementy mocowari wewnetrznych i grzbiefowych
sg oznaczone |Herq Al sq przeznaczone do po*qczemo z urzqdzeniem samo-
hamujgcym, objetym normg EN 363 (na przyktad: pochfaniacz energii, ogra-
nicznik upadku z prowadzeniem, ifp.). Petna uprzqz chronigca przed upadkiem
z wysokosci sfanowi element systfemu ogranicznikéw upadku i musi byé stoso-
wana w potgczeniu z mocowaniami kotwiczgeymi EN 795, amortyzatorami /
pochtaniaczami energii EN 355, ztgczami EN 362 itp. Uwagal Uzywaj tylko
tacznikéw EN 362 by potgezyé do solidnego punkiu zakotwiczenia lub do pod-
systemu_potgczenia. Uwaga! Prosze sprawdzi¢ wartoéé przedwitdw i odstepdw
dla urzqdzenia zapobiegajgcego upadkowi uzytych winstrukeji obstugi. Uwa-
ga! Nalezy uzywaé wytgeznie punkidw kotwiczenia zgodnych z normg EN795
[minimalna wytrzymato$é 12 kN lub 18 kN dla kotw niemetalowych), kiére nie
kazuig ostrych krawedzi. Uwagal Uzytkownik musi zawsze byé¢ ustawion
ponizej punkiu zakotwiczenia.
7.2 - EN 358:2018. Pas zostat zatwierdzony do uzytku przez uzytkownika o
wadze 140 kg, w tym narzedzia i wyposazenie. Boczne elementy mocujqce
sq przeznaczone do pozycjonowania uzytkownika na stanowisku pracy i muszg
by¢ uzywane do podigczenia smyczy roboczej. Centralny element mocuijqey,
certyfikowany zgodnie z EN 358 lub EN 358 / EN 813, moze by¢ réwniez
stosowany do podigczenia smyczy roboczej lub ograniczajqcej. Upewnij sie, ze
mozna bedzie pracowad w komfortowy sposdb. Wyreguluj éciggacz linowy w
taki sposdb, aby byt napiety; zeby punkt kotwiczenia znajdowat sie na wysoko-
$ci rownej lub wiekszej niz wysoko$¢ pasa biodrowego uzytkownika. Uwagal
Elementy do zapinania EN 358 nie sq odpowiednie do zabezpieczenia przed
upadkiem. Pas do pozycjonowania roboczego nie powinien byd stosowany, je-
zeli istnieje przewidywalne ryzyko zawieszenia uzytkownika przez pas lub nara-
zenia na mimowolne napiecie przez sam pas. Uwaga! 5] Korzystajqc z systemu
pozycjonowania w pracy, uzytkownik jest zwykle obstugiwany przez sprzet. W
zwiagzku z tym nalezy rozwazy¢ uzycie systemu zapasowego, fakiego jak sys-
tem zabezpieczenia przed upadkiem. Uwaga! Dwa boczne elementy mocujgce
nalezy zawsze sfosowad razem, faczqc je za pomocq smyczy pozycjonujgce.
Uwaga! Tylny punkt zapinania, oznaczony literg R, jest przewidziany do uzytku
w systemie podirzymujgeym i stqd moze by¢ stosowany tylko dla uniemozliwienia
uzytkownikowi weijécia na teren, gdzie mozliwy jest upadek.
7.3 - EN 813:2008. Carga nominal méxima: 140 kg. Centralny element mocu-
iqcy jest przeznaczony do stosowania w roboczych systemach pozycjonowania
i przytrzymywania oraz systemach dostepu linowego. Moze by¢ uzywany do
podiqczenia smyczy pozycionujqce], smyczy zabezpieczajqce], zjazdowej ifp.
Uwaga! Element fgczgey EN 813 nie nadaie sie do zatrzymania upadku. Uwa-
ga! Uzytkownik musi zawsze by¢ ustawiony ponizej punkiu zakotwiczenia.
7.4 - Dodatkowe ostrzezenia. 1) Petle zebate nalezy stosowad wylgcznie do
wieszania materiatéw. Nie uzywaé do innych celéw (mocowanie, opuszczanie
itp.). Uwaga! Taéma pozioma umieszczona na ramionach jest zaprojekiowana
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tqcznie do wiozenia podpory Hook Rest [N Ref. 6V522) i nie powinna byé
uzywana do innych celéw [Rys. 13.1). Zamocowanie haka jest przeznaczone

fqgcznie do pozycjonowania linki amortyzatora upadkowego w czasie, gdy
nie jest uzywany (Rys. 14.1-16). Jest zaprojekiowany, by zwolni¢ tgcznik pod cie-
zarem przewyzszajgeym kilka kilograméw, aby nie zaktécat otwierania pochta-
niacza energii w razie upadku [Rys. 16.3). 2) Bezwladnosciowe zawieszenie
w uprzezy moze powodowaé powazne obrazenia fizjologiczne, a w skrajnych
przypadkach $miertelne. Uwaga! Nalezy przedsiewzigé wszelkie konieczne
$rodki ostroznoéci, by zminimalizowaé prawdopodobiefstwo bezwiadnego za-
wieszenia i jego trwania.
8) SYMBOLE.

Nalezy zapoznad sie z legendq w instrukcji ogélnej (paragraf 16): F1.
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As instrugdes para o uso deste dispositivo consistem de uma insfrugdo geral e de
uma especifica e ambas devem ser lidas cuidadosamente antes do uso. Aten-
cGo! Esta folha constitui apenas a instrucGo especifica.

INSTRUCOES ESPECIFICAS EN 361 / 358 / 813.

Esta nota contém as informagdes necessarias para um uso correto dols) seguintel(s)
produtols): Axess QR / Gryphon.

1) CAMPO DE APLICACAOQ.

Este produto é um equipamento de protecdo individual (E.P.L.). Esté em con-
formidade com o regulamento (UE] 2016/425. EN 361:2002: amneses de
seguranga complefos contra quedas em altura. EN 358:2018: cintos para po-
sicionamento e fixacdo. EN 813:2008: arneses de escalada. Atencéio! Este
produto foi concebido para ser integrado em sistemas de profecdo antiqueda
por exemplo, conetores e cordas. Atengdo! Para este produto devem ser observa-
das as indicacdes da norma EN 365 [instrucdes gerais / secdo 2.5). Atencdiol
Para este produto, uma verificacdo periddica completa é obrigatéria (instruces
gerais / parédgrafo 8).

1.1 - Usos previstos.

O dispositivo & projefado para as seguintes finalidades: prevencdo de quedas
do alto (EN 358 / EN 813); profe¢do contra quedas do alto (EN 361).

2) ORGAOS NOTIFICADOS.

Consultar a legenda nas instrugdes gerais [paragrafo @ / tabela D): M2; M6;
NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 3).

Al Etiqueta com marcas. B) Fivela de ajuste [mod. Axess QR) ou fivela de liber-
tacdo rapida (mod. Gryphon| do arnés peitoral. C| Elemento para fixagdo no
esterno EN 361. D) Alcas de fixagdo para pega de ascensdo de peito. E) lefra
maitscula A, indicando os elementos de conexdo EN 361. F| Elemento para
fixagdo lateral EN 358. G) Elemento de fixagdo na barriga EN 813 [mod. Axess
QR) ou EN 358/EN 813 (mod. Gryphon). H) Fivelas de ajuste na cintura. 1) A
maitscula “R”, indica o elemento de fixagdo EN 358, foi concebida para utiliza-
¢do apenas para retencdo. L) A fivela de libertagdo répida do lago para a perna
com um indicador para insergdo correfa e com um sistema que evita o deslize
acidental da alga. M) Elemento para fixagdo dorsal EN 361. NJ Amés de peito
fraseiro da com fivela de regulagdo. O) Fitas tubulares para o cinfo. P) Fita de
suporte para o suporte do gancho. Q) Llagos para bolsa portaferramentas. R] Os
lagos utilizados para a ligagdo de um assento de frabalho. S) Revestimento dorsal
do amés de peito. T) Fivela de regulagdo do lago para as pernas.

3.1 - Principais materiais. Consultar a legenda nas instrugdes gerais (pardgrafo
2.4): 1/ 3 lelementos de fixagdo e fivelas); 7 / 10 / 12 (cintas e bainhas).
4) MARCACAO.

Nomeros/lefras sem legenda: consuliar a legenda nas instrugdes gerais (pard-
grafo 5).

4.1 - Geral (Fig. 2). Indicagdes: 1; 2; 4: 6; 7:8; 11; 12; 15; 17; 18; 30) Pic-
fograma que mostra como fechar e fixar as fivelas de regulagdo, 31) Pictograma
que mostra o ponfo de fixagGo incorrefo (lago para transporte de equipamento).
32) Area para preencher a identificagdo do dispositivo; 33) Diagrama que mos-
fra a ufilizagdo correta dos pontos de fixacdo. 34) A fita foi concebida apenas
para a insercdo do suporte da base do gancho. 35) legenda que indica os
lagos concebidos para a ligagdo do banco de posicdo de trabalho.

4.2 - Rastreabilidade (Fig. 2). Indicacdes: T2; T3; T8; T9.

5) CONTROLES.

Além dos controles indicadas abaixo, observar o quanto indicado nas instrugdes
gerais (paragrafo 3). Durante cada utilizacdo: é importante verificar com regula-
ridade as fivelas e/ou os dispositivos de regulagdo.

6) REGULACAO.

Consulte o gréfico (Fig. 1) para escolher um amnés de tamanho adequado, que
inclui os seguintes dados: A) Altura do utilizador, B) Circunferéncia do cinto, C)
Circunferéncia dos lagos para as pernas.

6.1 - Colocacdo do arnés. 1) Desaperte e estique os lagos para as pemnas e (ape-
nas para o modelo Gryphon| o amés peitoral utilizando as fivelas de libertagdo
répida correspondentes. Estique o cinfo e as algas de ombro com as respetivas
fivelas [Fig. 5.1-6.1). 2] Passe para o arnés, conforme indicado (Fig. 5.2-6.2) e
levante as alcas de ombro até ficarem assentes sobre os ombros (Fig. 5.3-6.3).
Apenas no modelo Gryphon, aperte a fivela de libertagdo rapida da alca de
ombro esquerda [Fig. 6.4).

6.2 - Fixag@o e ajuste. Ajuste o cinfo com as fivelas de regulacdo (Fig. 5.4-
6.5), para que fiquem ajustadas perfeifamente no corpo, mas ndo demasiado
apertadas. Passe a folga excessiva das alcas através dos fixadores adequados.
2) Aperte as alcas para as pernas (Fig. 5.5-6.6) e ajuste-as através das fivelas
de libertacao rapida (Fig. 5.6-6.7) até ndo houver espaco suficiente para inserir
uma mdo enfre a alca para a perna e a pema. Passe a folga excessiva das
alcas através dos fixadores adequados. 3) Ao ufilizar a fivela de regulagdo N,
ajuste a disténcia enfre o arnés de peito e o cinto para definir o ponfo de fixacdo
para a alura correfa (Fig. 5.7-6.8). 4) Apenas no modelo Gryphon, ajuste o
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revestimento fraseiro dos lagos para as pernas utilizando as fivelas especificas
(Fig. 6.9), para que ndo fiquem com uma folga excessiva. Esfe ajuste & muito
importante se utilizar o ponto de fixagdo traseira EN 361, 5] Por fim, ajuste o
arnés de peito com as fivelas de ajuste (Fig. 5.8-6.10). Passe a folga excessiva
das algas através dos fixadores adequados. Atengdio! Antes da utilizacdo, efetue
um teste para fixacdo e regulacdo num local seguro, para garantir que o arnés
fem o tamanho correto, permite uma regulacdo adequada e um nivel aceitével
de conforto para o qual foi concebido.

6.3 - Grampo da corda para a barriga. O arnés esté equipado com duas algas
de fixagdo concebidas para a fixagdo de uma pega de ascensdo de peito. Para
instalar o grampo da corda para o barriga, é necessario utilizar uma ligagdo
répida triangular (EN 362) e, se existente, uma barra de fixagdo de assento
de posicionamento de acordo com as instrugdes na Figura (Fig. 7-8). A barra
de fixagdo de suporte de posicionamento, se existente, é utilizada para fixar a
ligagdo rapida friangular no respetivo local e os esquemas mostram @ maneira
correta de montagem (Fig. 8.1+8.3). Atengdo! A barra de fixacdo ndo é um EPI
e ndo foi concebida para suportar o peso do utilizador. Atengdo! Um erro pode
fer consequéncias muito graves, qualquer outro tipo de montagem e utilizacdo
é proibido.

6.4 - Assento de posicionamento de trabalho. O arnés ¢ fornecido com dois
anéis para fixagdo de um assento de posicionamento de trabalho (Fig. 17.1-
17.2). Esta solugdo aumenta o conforto durante a utilizagdo e deixa o ponto de
fixagdo ventral para outras manobras. Como alfernativa, é possivel anexara o
assento de posicionamento de frabalho no ponto de fixagdo ventral (Fig. 17.3).
7) INSTRUCOES DE USO.

Qualquer trabalho em altura requer o uso de Equipamentos de Protecgo Indi-
vidual (EPI) contra o risco de quedas. Antes de acessar a posicdo de frabalho
devem ser considerados todos os fatores de risco (ambientais, concomitantes,
consequentes).

7.1 - EN 361:2002. O dispositivo estd em conformidade com a norma EN 361
e os fesfes sdo realizados e aprovados com um boneco de 140 kg. Atengdo! Se
for utilizado por pessoas com mais de 100 kg (equipamento incluido), verifique
sempre a compatibilidade dos absorvedores de energia utilizados em termos de
carga declarada. Os elementos de fixagdo no esterno e dorsal estdo assinala-
dos com a lefra A e sGo concebidos para ligagdo a um equipamento antiqueda
abrangido pela norma EN 363 (por exemplo, absorvedor de energia, disposi-
fivo anfiqueda do fipo guiado, efc.]. Um amnés de seguranca complefo contra
quedas em altura & um componente de um sistema antiqueda e deve ser utilizado
em conjunto com ancoragens EN 795, absorvedores de choque EN 355, cone-
tores EN 362 etc. Atencdo! Para ligacdo a um ponto de fixacdo fidvel ou a um
subsistema de ligacdo, utilize apenas os conetores EN 362. Atengdio! Verifique
o valor da distancia de folga do dispositivo antiqueda indicado no manual de
instrucoes. Atencdo! Devem ser utilizados exclusivamente pontos de ancoragem
de acordo com a norma ENZ95 (resisténcia minima 12 kN ou 18 kN para
ancoragens ndo metdlicas), que ndo apresentem dngulos cortantes. Atengdio!
O utilizador deve estar sempre posicionado abaixo do ponto de ancoragem.
7.2 - EN 358:2018. O cinto é aprovado para utilizagdo por um utilizador de
140 kg, ferramentas e equipamento incluidos. Os elementos de fixagdo lateral
sdo concebidos para o posicionamento do utilizador na estagdo de trabalho e
devem ser utilizados para ligar um cord@o de posicdo de trabalho. O elemento
de fixagdo na barriga, certificado de acordo com a norma EN 358 ou EN
358/EN 813, pode ser fambém ufilizado para ligar um corddo de posicdo de
trabalho ou de fixagdo. Cerfifique-se de que consegue colocar os pés de maneira
confortével. Regule o corddo de posicionamento para que fique fenso e para que
o ponto de ancoragem fique a uma altura igual ou superior & altura do cinto.
Atencdio! Os elementos de fixacdo EN 358 ndio séo adequados para suportar
uma gueda. Um cinto de posicionamento de trabalho ndo deve ser utilizado se
houver um risco previsivel do utilizador ficar suspenso pelo cinto ou exposto a
uma_tensdo_involuntdria j& existente através do cinto. Atengdio! Ao utilizar um
sislema _de posicionamento de trabalho, o utilizador é normalmente apoiado
pelo equipamento. Como consequéncia, é essencial ter em conta um sistema de
apoio, como um sistema de protecdo contra quedas. Atencdo! Os dois elemen-
tos de fixacdo lateral devem ser utilizados em conjunto, ao ligérlos a um corddo
de posicionamento. Atencdio! O ponto de fixacdo traseira, identificado pela letra
R, foi concebido para utilizacdo num sistema de retencdo e, por conseguinte
s6 pode ser utilizado para impedir que o utilizador entre num local onde haja a
possibilidade de queda.

7.3 - EN 813:2008. Carga méxima nominal: 140 kg. O elemento de fixacdo
na barriga é concebido para utilizagdo na posicdo de frabalho e em sistemas
de fixagdo e de acesso por corda. Pode ser utilizado para ligar um corddo de
posicionamento, um corddo de fixagdo, um dispositivo de descida, efc. Aten-
cdio! O elemento de fixacdo EN 813 ndo é adequado para suportar uma que-
da. Atencdio! O utilizador deve estar sempre posicionado abaixo do ponto de
ancoragem.

7.4 - Avisos adicionais. 1) As fitas fubulares devem ser utilizadas apenas para
pendurar material. Né&o as utilize para outras finalidades (apertar, rapel, efc.).
Atencdo! A fita horizontal nos ombros foi concebida exclusivamente para inserir
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o suporte da base do gancho (Ref. n.° 6V522) e ndo deve ser utilizada para
outras finalidades (Fig. 13.1). O suporte do Gancho foi projetado_exclusiva-
mente para o posicionamento de um cordd@o antiqueda enquanto ndo _estiver
em utilizacdo (Fig. 14.1-16). Foi concebido para libertar o conetor caso esteja
sujeito a uma carga que exceda alguns quilogramas, para que néo interfira com
a abertura do absorvedor de energia na eventualidade de queda (Fig. 16.3). 2)
A suspensdo por inércia no arnés pode causar ferimentos graves e, em casos ex-
tremos, a morte. Atencdo! Tome todas as precaucdes necessdrias para minimizar
a probabilidade de uma suspensGo por inércia e a respetiva duracGo

8) SIMBOLOS.

Consultar a legenda nas instrugdes gerais [paragrafo 16): F1.
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SVENSKA

Bruksanvisningen fér denna utrustning bestér av en allmann och en specifik in-
strukfion och bada méste lasas noggrant fére anvéndningen. Varning! Detta blad
utgér endast den specifika instruktionen.

SPECIFIKA INSTRUKTIONER EN 361 / 358 / 813.

Denna anmdarkning innehdller information som behdvs fér en korrekt anvandning
av foljande produkt/er: Axess QR / Gryphon.

1) TILLAMPNINGSOMRADE.

Denna produkt ar en personlig skyddsanordning (P.P.E.). Denna &verenssiammer
med férordning [EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Kompletia kroppsselar mot fall
frén hog hojd. ENL 358:2018 - Balten fér arbetfspositionering och fasthélinings-
anordning. EN 813:2008 - Sitisele. Var uppmérksam pa! Denna produkt ér
avsedd aft integreras i fallskyddssystem, till exempel kontakidon och rep. Varning!
Fér denna produkt méste anvisningarna i standarden EN 365 féljas (allménna
instruktioner / avsnitt 2.5). Varning! Fér denna produkt ér en noggrann periodisk
kontroll nédvéndig [allménna instruktioner / avsnitt 8).

1.1 - Avsedd anvdndning.

Anordningen har utvecklats i féliande syfte: férebyggande av fall frén hég hsjd
(EN 358 / EN 813]; skydd mot fall fréin hég hajd (EN 361).

2) ANMALDA ORGAN.

Se textférklaringen i de allmanna instruktionera (avsnitt @ / tabell D): M2; M6;
NT.

3) NAMN PA DELARNA (Fig. 3).

A Etikett med markning. BJ Justeringsspanne [modell Axess QR eller spanne med
snabburkoppling (modell Gryphon) av bréstsele. C) Element fér faste pd bréstbe-
net EN 361. D) Fastremmar pé bréstet med jumar. E) Stor boksfav A som visar fast-
rikiningen EN 361. F) Element for sidofaste EN 358. G) Ventralt fastelement EN
813 [modell Axess QR) eller EN 358 / EN 813 [modell Gryphon). H) Spannen
fér justering av midjebaltet. I} Stora bokstaven R, som anger fastelement EN 358,
ar endast avsedd att anvandas i arbete med fasthdlningsanordning. L) Spannet
fér snabbutldsning av benslingan med indikator fér korrekt insatining, och med ett
system som undviker oavsikilig glidning av remmen. M) Element fér ryggfaste EN
361. N Justeringsspanne fér bakre brostsele. O) Midjebdlret utrustat med slingor.
P) Krokar f&r band vid vila. Q) Slingor fér verkiygshélster. R) Slingor som anvands
for koppling av en arbetssits. S) Brostsele med ryggskydd. T) Spannen fér justering
av benslingan.

3.1 - Huvudsakliga material. Se textférklaringen i de allménna instruktionerna
(avsnitt 2.4]: 1 / 3 (fastelement och spannen); 7 / 10 / 12 (band och sémmar).
4) MARKNINGAR.

Siffror/bokstaver utan bildtext: se textférklaringen i de allménna instruktionema
(avsnitt 5).

4.1 - Allmént (Fig. 2). Information: 1; 2; 4: 6; 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pikiogram som visar hur man sfénger och justerar justeringsspannen; 31) Pikio-
gram som visar fel fastpunkt (utrustningsbarande slinga). 32) Omréade aft fylla i
fér identifiering av anordningen; 33) Diagram som visar korrekt anvéndning av
fastpunkter. 34) Indikering av band som endast ar avsedd fér infogning som stéd
fér krokar vid vila. 35) Bildfext som visar slingorna avsedda fér anslutning av ett
sate fér arbetsposition.

4.2 - Spérbarhet (Fig. 2). Information: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLLER.

Utéver de kontroller som anges nedan, f&lj anvisningara i de allmanna instruktio-
nema [avsnitt 3). Under varje anvandning: det ar viktigt att regelbundet kontrollera
spannen och/eller justeringsanordningarna.

6) INSTALLNING.

Valj klattersele av lamplig storlek genom att 1&sa diagrammet (Figur 1), som
innehdller féljande data: A) Anvandarens langd; B) Baltets omkrets; C) Omkretsen
fér bendglor.

6.1 -Trd pé selen. 1) lossa och strcick ut bendglorna och (endast fér Gryphon-mo-
dellen) bréstsele med motsvarande spénne med snabburkoppling. Férlang midje-
baltet och axelremmarna med egna justeringsspannen (Figur 5.1-6.1). 2) Satt pé
selen som visas (Figur 5.2-6.2) och Iyft axelremmarna upp fills de vilar p& axlarna
(Figur 5.3-6.3). Endast fér Gryphon-modellen, fast spannet med snabburkoppling
p& vanster axelrem (Figur 6.4).

6.2 - Fastning och justering. 1) Justera midjebaltet med justeringsspcnnen (Figur
5.4-6.5) s& att det passar perfekt p& kroppen utan att vara allt fér hért étdraget.
For eventuellt dverbliven rem genom lampliga héllare. 2) Fast benslingorna (Fi-
gur 5.5-6.6) och justera dem med hjdlp av spannen fér snabbutlésning (Figur
5.6:6.7) till den punkien aft det finns fillrackligt med utrymme fér féra satta in en
hand mellan benslingan och benet. Fér eventuellt Gverbliven rem genom lampliga
hallare. 3) Genom aff anvanda justeringsspannet N, kan avstéandet mellan brost-
sele och midjebaltet justeras fér aft kunna placera fastpunkten fill ratt hojd (Figur
5.7-6.8). 4) Endast fér Gryphon-modellen, justera bakre banden pd benslingorna
med hidlp av de speciella spannen [Figur 6.9) s& att de inte blir fér slaka. Denna
justering @r sarskilt viktig nar du anvander EN 361 bakre fastpunkt. 5) Slutligen,
justera brostsele med justeringsspannen (Figur 5.8-6.10). For eventuellt dverbliven
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rem genom lampliga hallare. Var uppmérksam pd! Fére anvéndning, utfér ett fest
fér montering och justerbarhet pa& en saker plats, fér att sckerstdlla att selen ér rétt
storlek. Det m&iliggér adekvat justering och har en acceptabel nivé av komfort for
dess avsedda anvéndning.

6.3 - Ventral repkldmma. Selen &r utrustad med tvé& fastremmar avsedda for fast
satining av en chest ascender. For att installera den ventrala repklamman ska en
triangular snabblank (EN 362) anvandas och, om s&dan finns, eft positionerings-
stod med gummisténgen FIXBAR, enligh instruktionema i Figur (Figur 7-8). Gum-
mistdngen FIXBAR som positioneringsstéd, om s&dan finns, anvands fér att halla
den trianguldra snabblanken pé& plats och ritningama visar korrekt satt att montera
den (Figur 8.1+8.3). Observeral Gummistangen fixbar dr inte négon personlig
skyddsutrustning och dr inte utformad fér att stédja anvandarens vikt. Observeral
Ett fel kan f& extremt allvarliga konsekvenser, och alla andra satt fér montering och
anvéndning ér férbjudna.

6.4 - Arbetsstol. Selen har tva dglor for férankring av en arbetsstol (fig. 17.1-
17.2). Med den har I&sningen blir manévreringen bekvamare samtidigt som
férankringspunkten fér magen kan anvéndas fér andra manévrar. Som alternativ
kan man alltid fixera arbetsstolen i férankringspunkten fér magen (fig. 17.3).

7) BRUKSANVISNING.

Vid all akivitet p& hég hajd méste personlig sakerhefsutrustning anvandas (PSU)
for att férebygga fallrisken. Innan arbetspositionen intas méste alla riskfakorer
beakias [milidfaktorer, &tféliande och efterfliande faktorer).

7.1 - EN 361:2002. Anordningen éverensstdmmer med standarden EN 361 och
testerna genomférdes och godkandes med hidlp av en 140 kg docka. Var upp-
marksam pa! Anvandare som vager mer én 100 kg (utrustning ingér) ska alltid
kontrollera kompatibiliteten hos energiabsorberare som anvéinds i form av deklare-
rad belastning. De bakre och ryggféstande elementen ar markerade med boksta-
ven A och ér avsedda fér ansluning fill fallskyddsutrusining som omfattas av EN
363 (till exempel: energiabsorberare, guidad typ fallskydd, etc). En helkroppssele
mot fall frén en hdjd @r en del av ett fallskyddssystem, och det méste anvéndas
i kombination med férankringar EN 795, stétdémpare EN 355, kontakidon EN
362 efc. Var uppmdrksam pé! Nar du ska koppla fill till en palitlig férankrings-
punkt eller till ett anslutet undersystem, ska endast EN 362 kontakidon anvéndas.
Var uppmérksam pé! Kontrollera vérdet pé fritt avstand fér fallskyddsanordningen
som anvands i bruksanvisningen). Var uppmérksam pé! Endast férankringspunkter
som &r godkénda enligt standarden EN795 fér anvandas (héllfasthet 12 kN
eller 18 kN om férankringen inte &r i metall], och att det inte finns nagra skarpa
kanter. Var uppmdarksam p&! Anvéindaren ska alltid vara positionerad under fér-
ankringspunkfen.

7.2 - EN 358:2018. Baltet ar godkant fér anvandare upp fill 140 kg, inklusive
verktyg och utrustning. De fastande elementen pa sidan ar avsedda fér anvéinda-
rens positionering pa arbetsstationen och maste anvéndas fér aft ansluta eft rep
fér arbetspositionering. Det ventrala féstelementet, certifierat enligh EN 358 eller
EN 358/EN 813, kan ocksd anvandas for att ansluta en arbetspositionerings-
eller kopplingslina fér fasthélining. Se till att majlighet finns att vila féterna fér att
arbeta p& eft bekvamt satt. Justera linan fér positionering p& ett sadant satt aft
den &r spand; att férankringspunkten @r i en héjd som a@r lika med eller stérre @n
midjebaltets hajd. Var uppmérksam p&! Fastelement EN 358 ér inte lampliga
for att stoppa ett fall. Ett balte fér positionering vid arbete ska inte anvéndas déar
den férutsebara risken for att anvéindaren blir upphdngd fréin baltet eller utsétts fér
en ofrivillig spénning genom sjdlva béltet. Var uppmarksam pal Med hjalp av
ett positioneringssystemet fér arbete stéds anvéndaren vanligtvis av utrustningen.
Som en konsekvens &r det vikfigt aft ta i beakining att anvanda eft backupsystem
som ett fallskyddssystem. Var uppmérksam pa! De ivé fastelementen pé sidan ska
alltid anvéndas fillsammans genom att lénka dem med en lina fér positionering.
Var uppmérksam pé! Den bakre fastpunkten, identifierad med bokstaven R, ar
avsedd att anvéindas i en fasthallningsanordning och kan dérfér endast anvandas
for att forhindra att anvéndaren att ta sig in i ett omréde dér ett fall &r mailig.
7.3 - EN 813:2008. Maximal nominell belastning: 140 kg. Det ventrala fastele-
mentet ar avsett fér anvandning i system med arbetspositionerings- och kopplings-
lina och rep&tkomstsystem. Det kan anvéndas fér att ansluta en lina fér positione-
ring, en kopplingslina for fasthéllning, et nedfimingsdon efc. Var uppmérksam
pé! Fastelementet EN 813 &r inte lampligt att stoppa et fall. Var uppmérksam
pé! Anvéndaren ska alltid vara positionerad under férankringspunkten.

7.4 - Ytterligare varningar. 1) Slingutrusining ska endast anvéndas fér att hénga
material. Anvéind den infe for négra andra andamél (fastning, nedfiming, osv.).
Det horisontella bandet placerad pd& axlama &r uteslutande utformade fér att in-
foga krok som stéd fér vila (ref. N 6V522) och ska inte anvéindas fér andra
andamdl [Figur 13.1). Ihakningsstédet &r endast framtaget fér positionering av en
fallskyddslina nér den inte &r i bruk (Figur 14.1-16). Den ar utformad fér att utlésa
kontakidonet om den utsaitts fér en belastning som éverstiger négra kilogram
och aft den inte stér energiabsorption vid fall [Figur 16.3). 2) Inert upphéngning
i selen kan orsaka allvarliga fysiologiska skador och i mest extrema fall dadsfall.
Var uppmérksam pé! Vidia alla nédvéindiga férsiktighetsatgarder fér att minimera
sannolikheten fér en inert upphéngning och dess varaktighet.

8) SYMBOLER.

Se textférklaringen i de allmanna instruktionerna (avsnitt 16): F1.
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Taman laitteen kaytidohieisiin kuuluvat yleiset ohjeet ja erityisohjeet. Ne molem-
mat on luettava huolellisesti ennen kayttéa. Huomio! Tama arkki on ainoastaan
erityisohje.

ERITYISOHJEET EN 361 / 358 / 813.

Tassa ilmoituksessa on annettu tarvittavat tiedot seuraavan/seuraavien tuotteen,/
tuotteiden oikeaoppista kayttéa varten: Axess QR / Gryphon.

1) SOVELTAMISALA.

Tam& tuofe on henkildsuojain. Se vastaa EUin asetusta 2016/425. EN
361:2002 - Taysi kehon valjas putoamisia vastaan korkeuksista. EN 358:2018 -
Hihnat tydasentoa ja pitoa varten. EN 813:2008 - Istumavaljaat. Huomio! Tama
tuote on tarkoitettu yhdisteftcvaksi putoamisenestojarjestelmiin, esim. liittimiin ja
kéysiin. Huomio! Tassa tuotteessa on noudatettava standardin EN 365 ohjeita
[yleiset ohjeet / kappale 2.5). Huomio! T&ta tuotetta varten edellytetédn perus-
teellista maaraaikaistarkistusta (yleiset ohjeet / kappale 8).

1.1 - Kayttokohteet.

Laite on suunniteltu seuraaviin tarkoituksiin: korkealta putoamisen esto (N 358 /
EN 813); korkealia putoamisen suoja (EN 361).

2) ILMOITETUT LAITOKSET.

Tutustu yleisten ohjeiden kuvateksteihin (kappale @ / taulukko D): M2; M6; NT.
3) NIMIKKEISTO (kuva. 3).

A) Tarra merkinnalla. B) Rintavaljaiden saatésolki malli: Axess QR) tai pikaluk-
kosolki malli: Gryphon). C) Elementti rintalastaliiténtaan EN 361, D) Hihnojen
kiristys rintanostinlaitetia varten. E) Iso kirjain A, joka osoittaa EN 36 1-standardin
mukaiset kiinnityskohdat. F) Elementti sivuliitantad EN 358 varten. G) Vatsan kiinni-
tyselementti EN 813 (malli: Axess QR) tai EN 358 /EN 813 (malli: Gryphon). H)
Vyan saatslukot. 1) Iso kirjain R, ilmaisten liitanidelementin EN 358, on tarkoifettu
kaytefiavaksi vain tydn pidatyksessa. L) Jalkalenkin pikavapautussolki ilmaisimella
oikeaa paikalleen asetusta varten ja jarjestelmalla, joka valtad vahingossa to-
pahtuvaa hihnan l&pilivkumista. M) Elementti selkéliitaniéa EN 361 varten. N
Saatdsolki rintavaliaan takaosassa. O) Vydtardvydn vaihdesilmukat. P) Tukinau-
ha koukkutukea varten. Q) Silmukat tydkalupidikepussille. R) Silmukoita kaytetaan
tydistuimen liittémiseen. S| Rintavaliaan selkasuoja. T) Jalkasilmukan saatésoljet.
3.1 - Padasialliset materiaalit. Tutustu yleisten ohjeiden kuvatekstiin (kappale 2.4):
1/ 3 [kiinnityselementit ja vySluket); 7 / 10 / 12 nauhat ja saumat].

4) MERKINTA.

Numerot/kirjaimet ilman kuvatekstia: tutustu yleisten ohijeiden kuvatekstiin (kap-
pale 5).

4.1 - Yleinen (kuva 2). Tiedot: 1; 2; 4; 6; 7: 8; 11; 12: 15;: 17; 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect affachment point (Equipmentcarrying loop). 32) Area o fill
in for the identification of the device; 33) Diagram showing the corect use of
aftachment points. 34) Nauhan ilmaisu on tarkoitettu vain koukkutuen paikalleen
aseftamiseen. 35) Teksti, joka ilmaisee silmukat, jotka on tarkoitettu tydasennon
istuimen liitiamiseen.

4.2 - Jaljitettivyys (kuva 2). Tiedot: T2; T3; T8; T9.

5) TARKISTUKSET.

Seuraavassa kerroffujen tarkistuksten  lisaksi on noudatettava yleisissa ohjeissa
anneftuja tietoja (kappale 3). Kunkin kayttokerran aikana: on tarkedd tarkistaa
saannéllisesti soljet ja/tai saatslaitteet.

6) ASETUS.

Valitse sopivan kokoinen valjas, taulukkoa tutkimalla (kuva 1), kasitiden seuraavat
tiedot: A) Kayttajan pituus; B) hihnan ymparysmitia; C) jalkasilmukoiden ymparys-
mitta.

6.1 - Valjaan asetus padlle. 1) Irrofa ja laajenna jalkasilmukat ja (vain Gryphon-
mallissa) rinfavaljaat vastaavilla pikalukkosaljilla. Laajenna vyétarénavhaa ja
olkahihnoja, kayttamalla niiden omia saatésolkia (kuva 5.1-6.1). 2) Siirry val-
jaaseen esitetylla tavalla (kuva 5.2-6.2) ja nosta olkahihnoja kunnes ne lepadvar
olkapailla tkuva 5.3-6.3). Vain Gryphon-mallissa: Kiinnita vasemman olkahihnan
pikalukkosolki (kuva 6.4).

6.2 - Kiristys ja saatd. 1) Saada vydtardhihnaa saatésolkia kaytigen (kuva 5.4-
0.5), jofta se soviftautuu taysin keholle, olematia liian kired. Kulieta kaikki yli-
maardiset hihnat asianmukaisten pidikkeiden lapi. 2) Kirista jalkasilmukoita (kuva
5.56.6) ja saada niitd kaytiamalla pikavapautetiavia solkia (kuva 5.6-6.7) osoit-
taaksesi, eftd on vield riittavasti tilaa asettaa kasi jalkasilmukan ja jolan valiin.
Kuljeta kaikki ylimaaraiset hihnat asianmukaisten pidikkeiden lapi. 3) Kayttamalla
saatssolkea N, saada efdisyys rinfavaljoan ja vydtardnauvhan valilla, voidaksesi
aseftaa litantapisteen korkeuden korjoamista varten (kuva 5.7-6.8). 4) Vain Gry-
phon-mallissa: Saada jolkasilmukoiden takahihna erityisilla soljilla (kuva 6.9), jofta
se ei ole liian [8ysa. Tama sadtd on erityisen farked kaytefidessa standardin EN
361 mukaista takakiinnityspistetta. 5) Tarvitiaessa, saada olkahihnoja sadtdsolkea
kayttaen (kuva 5.8-6.10). Kulieta kaikki ylimaaraiset hihnat asianmukaisten pidik-
keiden lapi. Huomio! Ennen kéyttéd, suorita sovitus- ja saatdtesti turvallisessa pai-
kassa, voidaksesi varmistaa, eft& valjas on oikean kokoinen, se mahdollistaa riit-
f&van saadén ja omaa hyvaksytiévan mukavuustason sen kéytiotarkoitusta varten.
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6.3 - Ventraalinen kdysikiinnike. Valjas on varustettu kahdella kiinnityshihnalla
rinfanostolaitteen kiinnittamista varten. Ventraalisen kdysikiinnikkeen asentamista
varten, kolmiomaista pikalinkkic ([EN 362) tulee kayttad ja kyseista kaytettdessa,
kohdistustukea FIXBAR noudattaen ohjeita kuvassa (kuva 7-8). Mahdollinen koh-
distustuki Fixbar pitad kolmionmuotoisen pikalinkin paikallaan, ja piirrokset osoitta-
vat, miten se kiinnitetdan (kuva 8.1-8.3). Huomio! Fixbar ei ole henkildsuojalaite
eikd sitd ole tarkoiteftu kayttdian painon tukemiseen. Huomio! Virheelld voi olla
eritiain vakavia seurauksia ja kaikki muut asennus- ja kéyttdtavat ovat kiellettyia.
6.4 - Tydasemointi-istuin. Valjaissa on kaksi lenkkia tydasemointi-istuimen kiinnit-
tamiseen (kuva 17.1-17.2). Tama ratkaisu lisaa laitteen kayttémukavuutta jo jattad
lantiovydn efukiinnityspisteen vapaaksi muuhun tydskentelyyn. Tydasemointi-istuin
voidaan vaihfoehtoisesti kiinnittad myds lantiovydn efukiinnityspisteeseen (kuva
17.3).

7) KAYTTOOHJEET.

Kaikki korkealla tehtavat tydt vaativat henkilénsuojaimien kayttoéa putoamisriskin
estamiseksi. Ennen tydpaikalle menemistd tulee ottaa huomioon kaikki vaaratekijat
(ymparistlliset, liittyvat, johtavat).

7.1 - EN 361:2002. laite noudattaa EN 361 standardia ja testejd on suoriteftu
ja lapaisty kaytamalla 140 kg nukkea. Huomiol Mikdli kaytts tapahtuu kéytidjien
foimesta, joiden paino on yli 100 kg [laitteisto sisallytetty) tarkista aina energi-
anvaimentimien yhteensopivuus ilmoitettuun kuormitukseen néhden. Rintalastan ja
selan kiinnityselementit on merkitty kirjaimella A ja ne on farkoitettu liiteft@viksi stan-
dardin EN 363 mukaisiin putoamisenestolaifteisiin. [esim.: energian imeytdja,
ohjattu tyyppi, putoamisestolaite, jne]. Koko kehon valjas korkeuksista putoamisia
vastaan, on putoamisestojdriestelman osa sitd tulee kayttad yhdistelmana ankku-
reiden EN 795, iskunvaimentimien EN 355, liittimien EN 362 jne. kanssa. Huo-
mio! liittdcksesi luotettavan ankkuripisteen tai liitdnndn dlijdriestelman, kayta vain
EN 362 Hiittimia. Huomio! Tarkista kaytetyn putoamisestolaitteen valin etdisyyden
arvo ohiekirjassa). Huomio! Kéyid ainoastaan ankkurointipisteitd, jotka vastaavat
madraystd EN 795 [minimivastus 12 kN tai 18 kN ei metallisia ankkurointeja var
ten), joissa ei ole teravia kulmia. Huomio! Kaytididan tulee aina olla sijoittautunut
ankkuripisteen alapuolelle.

7.2 - EN 358:2018. Hihna on hyvaksytty kaytefiavaksi kayttajan foimesta, joka
on 140 kg painoinen, tydkalut ja laitteet sisdllytettying. Sivuttaiset kiinnitysele-
mentit on farkoiteftu kaytidjan sijoittamiseen tydasemalle, ja niitd on kayteftava
tydasennon kdyden liittamiseen. Standardin EN 358 tai EN 358 /EN 813 mu-
kaisesti sertifioitua vatsan kiinnityselementtié voidaan kéytaa myss tydasennon fai
pidakeksyden liittamiseen. Varmista, effd on mahdollista asettoa jalat mukavasti
tyéskentelyd varten. Aseta paikannusnauha tavalla, jossa se on kiristynyt; etta ank-
kuripiste on korkeudessa yhta suuri tai suurempi kuin vystaréhihnan korkeus. Huo-
mio! LiitntGelementit EN 358 eivat sovellu putoamisenestoon. Tybasentohihnaa
ei tule kayttad, kun on olemassa ennakoitava riski kéyttdian riippumiseen hihnasta
tai_altistua tahattomalle kiristymiselle hihnasta itsestécén. Huomio! Tydasentojér
jestelmad kavttdessa, kayttdjaa tuetaan normadlisti laitteella. Seuraamuksena
on valttdmaténtd harkita varmistusjdrjestelmén, kuten putoamisenestojdriestelman
kayttéd. Huomio! Kahta sivuttaista kiinnityselementtia tulee aina kayttad yhdessa
linkitémalla ne paikannusnauhaan. Huomio! Takaliit@ntakohta, tunnistetaan kir
jaimella R, on tarkoitetty kévtettavaksi turvajarjestelmassd ja sitd voidaan kaytiéd
vain estdmadn kattdiad siirymasta alueelle, jossa putoaminen on mahdollista.
7.3 - EN 813:2008. Enimmaismaadrdinen nimelliskvorma: 140 kg. Vatsan kiin-
nityselementti on tarkoitettu kayteftavaksi tydasento- ja pidakejariestelmissa seka
kdydenkaytidjdriestelmissa. Sita voidaan kayitad asemointikdyden, pidakekdyden,
laskeutumisjarjestelman jne. liittamiseen. Huomiol! LiitdntGelementti EN 813 ei so-
vellu putoamisenestoon. Huomio! Kayttajan tulee aina olla sijoittautunut ankkuri-
pisteen alapuolelle.

7.4 - Lisévaroitukset. 1) Vaihtosilmukoita tulee kéyttad vain materiaalien ripustami-
seen. Ala kayta muihin tarkoituksiin [kiristys, lasku jne.). Huomiol Horisontaalinen
nauha sijaiten olkapailld on suunniteltu erityisesti asettamaan koukkutuen tuki (vii-
tenro OV522), eikd tule kayttaa muihin tarkoituksiin (kuva 13.1). Hook Rest -pidike
on tarkoifettu_yksinomaan putoamisen pysayttévan liitoskéyden asemointiin_sen
ollessa pois kaytésta (kuva 14.1-16). Se on suunniteltu vapauttamaan liitin, mikali
alfistetaan kuormalle, joka vlitté& muutamia kiloja, niin eftei se hairitse energian-
vaimentimen kanssa putoamisen tapahtuessa [kuva 16.3). 2) Inerffi jannitys val-
jaassa voi aiheuttaa vakavia fysiologisia vammoja ja darimmdisissc tapauksissa
hengenmenetyksen. Huomio! Suorita kaikki varotoimenpiteet minimoidaksesi to
todenndksisyyden koskien inerttid kiristymistd ja sen kestoa.

8) SYMBOLIT

Tutustu yleisten ohjeiden ohijeiden kuvatekstiin (kappale 16): F1.
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Bruksinstruksjonene for denne enheten bestér av en generell og en spesifikk in-
struksjon, og begge ma leses naye fer bruk. Forsiktig! Dette arket utgjer kun den
spesifikke instruksjonen.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER EN 361 / 358 / 813.

Denne merknaden inneholder informasjon som er nedvendig for riktig bruk av
felgende produkt (er]: Axess QR / Gryphon.

1) BRUKSOMRADE.

Dette produkfet er en personlig beskyttelsesanordning (PPE). | overensstemmelse
med EUforordningen 2016/425. EN 361:2002 - Fallsikringsseler for krop-
pen. EN 358:2018 - Belter for tilkomst p& jobben og for tilbakeholdelse. EN
813:2008 - lave seler. Forsiktig! Dette produktet er tenkt som en del av et bredt
fallbeskyttelesssystem, som inkluderer for eksempel karabiner og kabler. Forsiktig!
Indikasjonene for EN 365 mé& observeres for dette produktet [generelle instruk-
sjoner / avsnitt 2.5). Forsiktig! For dette produktet er en grundig periodisk sjekk
obligatorisk (generelle instruksjoner / punkt 8).

1.1 - Bruksomréder.

Enheten er utformet for felgende formal: forebygging av fall fra heyder [EN 358
/ EN 813] og beskyttelse mot fall fra heyder (EN 361).

2) GODKJENNINGSORGANER.

Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt @ / tabell D): M2; M6; N1.
3) BENEVNELSER (Fig. 3).

Al Etikett med merking. B| Justeringsspenne (mod. Axess QR] eller hurtigles-
ningsspenner [mod. Gryphon) av brystsele. C) Festeelement p& bryst EN 361.
D) Festestropper for ventral taubrems. E) Reguleringsstropp skulderstropper. F) Fes-
teelement p& siden EN 358. G) Ventral festeanordning EN 813 (mod. Axess
QR) eller EN 358/EN 813 [mod. Gryphon). H) Beltejusteringsspenner. 1) Stor
bokstav R, som angir koblingselement EN 358 kun beregnet for hengende bruk. 1)
Hurtigutlasende spenne for lasseler med indikator for korrekt plassering og system
som hindrer utilsiktet glidning av sfroppen. M) Festeelement pa ryggen EN 361.
N) Bakre reguleringsspenne pa bryst. O] Apninger i beltet for fesfe av materialer. P)
Stettieband for Hook Rest. Q) Apninger for veske fil oppbevaring av utstyr. R) Slayfer
som brukes fil tilkobling av arbeidsstol. S) Bakre kledning p& brystsele. T) Spenner
for justering av benlekker.

3.1 - Hovedmaterialer. Se forklaringen i de generelle instruksjonene [punkt 2.4): 1
/ 3 [festeanordninger og spenner); 7 / 10 / 12 (stropper og semmer).

4) MERKING.

Tall /bokstaver uten bildetekst: se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt
5).
4.1 - Generelt [Fig. 2). Indikasjoner: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 15 17: 18; 30)
Pikiogram som viser hvordan man lukker og regulerer spennene; 31) Pikiogram
som viser ef feil festepunkt (stropp for feste av materialer); 32) Omréadet for bru-
kernavn. 33) Pictogram dat de correcte koppelpunten aangeeft. 34) Angivelse
av bé&nd beregnet kun ford sefte inn en Hook Reststatte. 35) Tekst som indikerer
lekkene beregnet for filkobling av et arbeidsposisjonssete.

4.2 - Sporbarhet (Fig. 2). Indikasjoner: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLLER.

I tillegg il kontrollene som er angitt nedenfor, m& du felge indikasjonene gitt i
de generelle instruksjonene (punkt 3). Under hver bruk: det er viktig & kontrollere
spenner og/ eller reguleringsanordninger regelmessig.

6) REGULERING.

Velg en sele med passende sterrelse ved hielp av den filhgrende tabellen (Fig. 1),
som inneholder felgende verdier: A| Brukerens starrelse; B) Omkrefsen p& beltet;
C) Omkrefsen pé& larstroppene.

6.1 - Bruk. 1) lesne og strekk ut benlakkene, og (kun for Gryphon-modellen)
brystselen med de tilsvarende hurtiglasningsspennene. Utvid beltet og skulderstrop-
pene ved hielp av de tilherende reguleringsspennene (Fig. 5.1-6.1). 2] Putt inn
i selen som vist (Fig. 5.2-6.2) og left skulderstroppene il de hviler p& skuldrene
(Fig. 5.3-6.3). Kun for Gryphon-modellen, fest hurtiglesningsspennen p& venstre
skulderrem (fig. 6.4).

6.2 - Lukking og regulering. 1) Reguler beltet ved hielp av reguleringsspennene
(Fig. 5.4-6.5) slik at det sitter perfekt p& kroppen, uten & vaere for siramt. Putt inn
eventuell overskytende del av stroppen i de filhgrende festene. 2] Lukk l&rselene
(Fig. 5.5-60.6) og reguler dem ved hjelp av de hurtigutlzsende spennene (Fig.
5.66.7) slik at du far plass fil & putte inn en hand mellom larselen og beinet fil
brukeren. Putt inn eventuell overskytende del av stroppen i de filhgrende festene. 3)
Bruk reguleringsspennen fil & regulere avstanden mellom brystsele /belte slik af fes-
tepunkfet kommer i rikiig heyde (Fig. 5.7-6.8). 4) Kun for Gryphon-modellen, juster
det bakre béndet pé benlekkene ved hielp av de spesielle spennene (fig. 6.9),
slik at de ikke blir for slakke. Denne justeringen er spesielt vikiig nér du bruker EN
361 festepunkt bak. 5) Reguler fil sist brystselen ved hielp av reguleringsspennene
(Fig. 5.8-6.10). Putt inn eventuell overskytende del av stroppen i de filherende
festene. Advarsel! Fer ferste gangs bruk, utfer en test pa en trygg plass, for &
siekke at du har riktig sterrelse, at den er regulert riktig, og har et komfortnivé som
er akseptabelt for det filtenkte bruk.
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6.3 - Ventrale tau klemmer. Selen er utstyrt med to feste stropper som er utformet
for & feste en bryst stigning. For & kunne installere ventral tau klemme ma det bru-
kes en trekantet hurtigkobling (EN 362), og dersom den er il stede, en posisjons
statte for FIXBAR, i samsvar med instruksjonene i figur (fig. 7-8). Posisjons stetten
Fixbar brukes fil & holde p& den trekantede hurtigkoblingen, og tegningene viser
riktig méte & montere den pé (fig. 8.1¢ 8.3). Advarsel! Fixbar er ikke en PPE og
er ikke utformet for & statte brukerens vekt. Advarsel! En feil kan f& ekstremt alvor
lige felger, og enhver annen méte & montere og bruke er forbudt.

6.4 - Arbeidsposisjoneringssete. Selen leveres med 1o lakker fil festing av ef ar
beidsposisjoneringssete (Fig. 17.1-17.2). Denne lasningen sker komforten under
bruk og gjer at det ventrale festepunket er ledig til andre manevrer. Alternativt er
det uansett mulig & feste arbeidsposisjoneringssetet fil det ventrale festepunkfet
(Fig. 17.3).

7) BRUKSANVISNING.

Alt arbeid i hayden forutsetter bruk av personlig vereutstyr (PVU) som sikrer mot
fall. Fer tilgang il arbeidsstasjon mé& alle risikofakiorene vurderes (miligmessige,
samtidige, felgeskader).

7.1 - EN 361:2002. Enheten oppfyller EN 361 og testene ble utfert og bestétt
med en dummy p& 140 kg. Viktig! Dersom brukeren veier mer enn 100 kg [utstyr
inkludert], m& du alltid kontrollere hvorvidt energiabsorbentene er kompatible med
en slik vekt. Festeelementene pd brystbenet og ryggen er merket med bokstaven
A, og er ment for tilkobling fil et fallstopputstyr som omfattes av EN 363 |f.eks.
falldemper, fallsikring styrt p& tau o.1.). En fallsikringssele for kroppen er en del av
et fallsikringssystem og kan brukes i kombinasjon med festeanordninger EN 795,
absorbatorer EN 355, karabinene EN 362 etc. Viktig! Bruk bare EN 362+ka-
rabiner for & koble til et pdlitelig ankerpunkt eller til et undersystem. Advarsell
Kontroller verdien til luftstrgmmen til den anvendte fallsikringsanordningen i de
tilhgrende bruksanvisningene. Advarsell Det mé& kun benyttes festepunkter som er
i overensstemmelse med standarden EN 795 [minimumsresistens 12 kN eller 18
kN for festeanordninger som ikke er av metall], og som ikke har skarpe kanter.
Viktig! Brukeren ma alltid befinne seg under ankerpunktet.

7.2 - EN 358:2018. Beltet er godkjent fil bruk for en person, inkludert verkiey og
utstyr, p& 140 kg. Sidefesteelementene er beregnet for brukerens posisjonering pé
arbeidsstasjonen, og mé& brukes fil & koble til en arbeidsposisjoneringslinje. Det
ventrale festeelementet, sertifisert i henhold til EN 358 eller EN 358 / EN 813,
kan ogsd brukes il & koble il en arbeidsposisjonerings- eller fastspenningssnor.
Forsikre deg om at du har noe & stette fattene pd for & kunne jobbe komfortabelt.
Juster posisjoneringssnoren slik at den spennes og forankringspunkfet er i en hayde
som er lik eller hayere enn beltet. Advarsel! Festeelementene EN 358 er ikke
egnet for & stanse fall. Posisjoneringsbeltet burde ikke brukes hvor det foreligger
fare for at brukeren forblir hengende i beltet eller utsatt for en ufrivillig spenning
giennom selve beltet. Advarsel! Ved hielp av et arbeidsposisjoneringssystem, stat-
tes brukeren vanligvis av utstyret. Derfor er det viktig & vurdere & benytte et bac-
kup-system, for eksempel et fallbeskyttelsessystem. Advarsel! De to festeelemente-
ne pa siden mé alltid brukes sammen, koblet med en posisjonsstropp. Advarsel!
Det bakre festepunktet, identifisert ved bokstaven R, er beregnet for hengende bruk
og tiener derfor kun fil & hindre at brukeren nér et punkt hvor det er mulig & falle.
7.3 - EN 813:2008. Maksimal nominell belastning: 140 kg. Det ventrale fes-
teelementet er ment for bruk i arbeidsposisjonerings- og fastholdelsesanlegg og
tautilgangssystemer. Det kan brukes il & koble il en posisjoneringssnor, en sikker-
hetssnor, en nedstigning osv. Advarsel! Festeelementet EN 813 er ikke egnet for &
stanse et fall. Viktig! Brukeren mé alltid befinne seg under ankerpunktet.

7.4 - Ytterligere advarsler. 1) Apningene for feste av materialer er kun laget il
& henge fast materialer. Ma ikke brukes til andre formal (sikre seg, fire seg ned,
etc.). Viktig! De horisontale béndet som ligger p& skuldrene er utelukkende desig-
net for & sette inn en Hook Rest-statte (ref. Nr. 6V522], og skal ikke brukes til andre
formal (fig. 13.1). Krokhvilestetten er - ndr den ikke er i bruk - utelukkende beregnet
p& posisionering av en fallstoppersnor (fig. 14.1-16). Den er laget for & frigigre
karabinen hvis den utsettes for en belastning som overstiger noen f& kg, slik at den
ikke forstyrrer dpningen av energiabsorbenten i tilfelle fall (fig. 16.3). 2) A henge
i selen kan forérsake alvorlige fysiske skader eller ded. Viktig! Ta alle ngdvendige
forholdsregler for & minimere sannsynligheten for at man blir hengende i utstyret
og hvis dette skjer, at det varer sé kort tid som mulig.

8) SYMBOLER.

Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt 16): F1.
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Brugerveijledningen fil denne anordning bestér of en generel vejledning og en
specifik, og begge skal gennemlzeses neje for brugen. Bemaerk! Dette ark udger
kun den specifikke vejledning.

SPECIFIK VEJLEDNING EN 361 / 358 / 813.

Denne nofe indeholder de nadvendige informationer for en korrekt anvendelse aof
det/de felgende produkt/er: Axess QR / Gryphon.

1) ANVENDELSESOMRADE.

Dette produkt er personligt sikkerhedsudstyr [PSUJ. Det er i overensstemmelse med
forordning (EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Fuld Kropsseler mod fald fra en
hoide. EN 358:2018 - Baelter fil arbejde positionering og tilbageholdenhed. EN
813:2008 - Sidde seler. Opmaerksomhed! Dette produkt er beregnet il at blive
integreret i faldsikringssystemer, for eksempel konnektorer og reb. Bemaerk! Ved
dette produkt skal indikationerne i standarden EN 365 (generel vejledning/afsnit
2.5) overholdes. Bemaerk! Ved dette produkt er en dybdegéende periodisk kontrol
obligatorisk (generel vejledning/afsnit 8).

1.1 - Anvendelsesomrader.

Enheden er designet fil felgende formdl: Forebyggelse af fald fra hgjder (EN 358
/ EN 813); beskyttelse mod fald fra hejder (EN 361).

2) NOTIFICEREDE ORGANER.

Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 9/tabel D): M2; M6; N1T.
3) KLASSIFIKATION (Fig. 3).

A Etiket med maerkning. B) Justeringsspaende (mod. Akser QR eller hurtig frigivel-
se spaende (mod. Gryphon) af brystsele. C| Element for brystbenet fasigerelse en
361. D) Fastgerelse stropper fil brystet ascender. E) Strop fil justering af skulder
stropper. F) Element fil side fastgerelse EN 358. G) Ventral vedheeftet fil element
EN 813 [mod. Akser QR) eller EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon). H] Talie
beelte justering spaender. I) Bogstavet R, der angiver fastgerelses elementet EN
358, er kun beregnet fil brug i arbejds fastholdelsesanordningen. L) Ben lokke
QuickRelease spaende med indikator for korrekt indsaettelse og med ef system,
der undgér utilsigtet glidendethrough af remmen. M) Element for dorsale fast
gerelse EN 361. N) Justering spaende bageste bryst sele. O) Talie baelte gear
slgjfer. P) Stette gjord for Krog Hvile. Q) Lekker til vaerkigisholder pose. R) Lakker,
der anvendes fil filsluining af ef arbejds ssede. S| Brystsele dorsale daeksel. T) Ben
lekke justering spaender.

3.1 - Hovedmaterialer. Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 2.4):
1 / 3 [fastgerelsespunkier og spaender); 7 / 10 / 12 [webbings og semme).
4) MARKNING.

Numre/tal uden billedtekst: Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit
5).
4.1 - Generelt (Fig. 2). Angivelser: 1; 2: 4: 6: 7; 8; 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pictogram viser, hvordan du lukker og fastger justerings spaender; 31) pictogram,
der viser forkert fastgerelsespunkt (udstyrbaerende lokke). 32) Omréade, som skal
udfyldes med henblik p& identifikation of anordningen; 33) diagram, der viser
korrekt brug of fastgerelsespunkter. 34) Visning af gjord, som kun er beregnet fil
indszettelse af Krog Stetten. 35) Billedtekst, der angiver de lokker, der er beregnet
fil tilslutning af et arbejdssaede.

4.2 - Sporbarhed (Fig. 2). Angivelser: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLLER.

Ud over kontrollerne, som angives i det felgende, skal man overholde det angivne
i den generelle vejledning (afsnit 3). Under hver brug: def er vigtigt at kontrollere
spaender og/eller justeringsanordninger regelmaessigt.

6) INDSTILLING.

Veelg en sele af en passende sterrelse, ved af konsultere diagrammet (Fig. 1),
der indeholder felgende data: A) Hejden af brugeren; B) Omkreds af baeltet; C)
Omkreds af benslgijfer.

6.1 - Seette selen pa. 1) Friger og udvid ben lekke og (kun for Gryphon-modellen)
brystselen ved hieelp af de filsvarende hurtig frigivelse spaender. Forleeng taljebael-
fet og skulderstropperne ved hjzelp af deres egne justerings speender (Fig. 5.1-
6.1). 2) Fiytind i selen som vist (Fig. 5.2-6.2) og left skulderstropperne op, indtil
de hviler pa skuldrene (Fig. 5.3-6.3). Kun for Gryphon-modellen skal du fastgere
hurtig frigivelse spaendet pd vensire skulderrem (fig. 6.4).

6.2 - Fastgerelse og justering. 1) Justér taljebaeltet ved hjzelp af justerings spaen-
det [Fig. 5.4-6.5), s& det passer perfekt fil kroppen uden af vaere for stramt. Over-
skydende sfrop passere gennem de relevante holdere. 2| Fasiger benslgjferne
(Fig. 5.56.6) og Juster dem ved hjeelp af quickrelease speender (Fig. 5.6-6.7)
il det punkt, at der er plads nok fil at indseette en hénd mellem benet loop og
benef. Overskydende strop passere gennem de relevante holdere. 3) Ved hjselp
af justerings spaendet N, skal du justere afstanden mellem bryst selen og Talje-
beelte for at placere fastgerelsespunktet i den rigige heide (Fig. 5.7-6.8). 4]
Kun for Gryphon-modellen justeres benlgkkernes bageste gjord ved hjzelp of de
dedikerede spaender (Fig. 6.9), s& de ikke er for slap. Denne justering er iszer
vigtig, nér du bruger EN 361 baktilbeharet. 5) Justér fil sidst bryst selen ved hjzelp
af justerings spaendet (Fig. 5.8-6.10). Overskydende strop passere gennem de
relevante holdere. Opmeerksomhed! Far farste brug skal der udferes en test for
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montering og indstillingsmuligheder pé& et sikkert sted for at sikre, at selen har den
korrekte sterrelse, den muligger passende justering og har et acceptabelt niveau
af komfort il den tilsigrede brug.

6.3 - Ventral reb klemme. Selen er udstyret med to fastgarelsesstropper, der er
designet fil fastgerelse af en brysistigende. For at installere ventraliovsklemmen
skal der anvendes en trekantet hurtigforbindelse (EN 362) og, hvis den findes,
en positioneringsstatte FIXBAR effer instruktionerne i figur (fig. 7-8). Hvis der findes
en fasigerelseslinje fil placering, bruges den il at holde den trekantede hurtigfor
bindelse p& plads, og tegningeme viser den korrekte méde af montere den pé
(Fig. 8.1+8.3). Opmaerksomhed! Fixbar er ikke et PV og er ikke designet fil at
understette brugerens vaegt. Opmaerksomhed! En fejl kan have ekstremt alvorlige
konsekvenser, enhver anden mé&de at montere og bruge er forbudt.

6.4 - Arbejdspositioneringsssede. Selen er forsynet med to lekker fil fastgerelse
af et arbejdspositioneringssaede (fig. 17.1-17.2). Denne lasning eger komforten
under brug og efterlader det ventrale fastgarelsespunkt frit fil andre manevrer. Alter-
nativt er det alligevel muligt at fasigere arbejdspositioneringssaedet fil det ventrale
fastgarelsespunkt (fig. 17.3).

7) BRUGERVEJLEDNING.

Ethvert arbejde i hejden kreever brug of personlige veernemidler (PVM) der sikrer
ved risikoen for fald. Inden adgang til arbejdsstillingen skal man tage hejde for
alle risikofaktorer (miligmaessige, medfelgende, og felgeskader).

7.1 - EN 361:2002. Anordningen er i overensstemmelse med EN 36 1-standar-
den, og testene blev udfert og best&et med en dummy pé 140 kg. Opmaerksom-
hed! | tilfselde of brug aof brugere, der vejer mere end 100 kg (udstyr inkluderet)
skal du altid kontrollere, om de anvendte energiabsorberende midler er kompao-
tible med hensyn til angivet belasining. De eksterne og dersale fastgerelses ele-
menter er markeret med bogsfavet A og er beregnet til filslutning fil et faldesikrings
udstyr, der er omfattet of EN 363 [for eksempel: energi Absorber, guidet type fald
afleder osv.). En fuld kropssele mod fald fra en hejde er en bestanddel of et fald
anslags system, og det skal anvendes i kombination med forankringer EN 795,
stoddaempere EN 355, stik EN 362 osv. Opmaerksomhed! Hvis du vil oprette
forbindelse til et palideligt ankerpunkt eller il et forbindelses delsystem, skal du kun
bruge EN 362-stik. Opmaerksomhed! Kontroller veerdien af den afstand, der er
tilbage af fald anslags anordningen i brugsanvisningen. Opmaerksomhed! Man
ma kun anvende forankringspunkter i overensstemmelse med standarden EN/95
(minimum modstand p& 12 kN eller 18 kN for ikke-metalliske forankringer], som
ikke har skarpe higrner. Opmaerksomhed! Brugeren skal altid vaere placeret under
ankerpunktet.

7.2 - EN 358:2018. Bzltet er godkendt til brug af en bruger p& 140 kg, veerkigi
og udstyr inkluderet. De laterale fastgarelses elementer er beregnet til brugerens
placering pa& arbejdsstationen og skal bruges fil at forbinde en arbejd positions-
rings snor. Det ventrale fasigerelse selement, der er cerfificeret i henhold til EN
358 eller EN 358 / EN 813, kan ogsa bruges fil at filslutte en arbejd positi-
onsring eller fastholdelses line. Serg for at det er muligt at hvile fedderne fil at
arbejde pa en behagelig made. Juster positionering lanyard pé en sédan made,
af def er i speending; af ankerpunkiet er i en hgjde lig med eller sterre end hgjden
af talien baelle. Opmaerksomhed! Fastgerelseselementer EN 358 er ikke egnet
til_at arrestere et fald. En arbeids positionering beelte ber ikke anvendes, hvor
den forudsigelige risiko for brugeren bliver suspenderet fra beeltet eller udszettes
for en ufrivillig spaending gennem baeltet selv eksisterer. Opmaerksomhed! Ved
hizelp af et arbejds positioneringssystem understettes brugeren normalt af udstyret.
Som en konsekvens, er det vigtigt at overveje at bruge en backup-system, sésom
et faldsikringssystem. Opmaerksomhed! De to laterale fastgerelseselementer skal
altid anvendes sammen, ved at forbinde dem med en positionering lanyard. Op-
maerksomhed! Det bageste fastgarelsespunkt, som er identificeret ved bogstavet
R, er beregnet til brug i et fastholdelsessystem og kan derfor kun anvendes til at
forhindre brugeren i at komme ind i et omréde, hvor der er mulighed for et fald.

7.3 - EN 813:2008. Maksimal nominel belastning: 140 kg. Ventralt fasigerelse
selement er beregnet fil brug i arbejd positionsringe og fastholdelses systemer
og rebadgangssystemer. Det kan bruges fil at forbinde en positionsring lan yard,
en tilbageholdenhed lan yard, en nedstigning, osv. Opmaerksomhed! Tilslumings
elementet EN 813 er ikke egnet il at arrestere et fald. Opmaerksomhed! Brugeren
skal altid veere placeret under ankerpunkfet.

7.4 - Yderligere advarsler. 1) Gear sleifer ma kun bruges fil at haenge materialer.
Mé& ikke anvendes fil andre formél (fastgerelse, abseiling osv.). Opmaerksom-
hed! Den vandrette gjord placeret pa skuldrene er udelukkende konstrueret il at
indsaette krog statten (Ref. nr. 6V522) og ber ikke anvendes til andre formdl (Fig.
13.1). Hook Restunderstettelse er udelukkende designet til placering af en fald-
sikringsline, nar den ikke er i brug (Fig. 14.1-16). Den er konstrueret il at frigere
konnektoren, hvis den udsaettes for en belastning pd over et par kilogram, séledes
at den ikke forstyrrer dbningen af energi absorber i tilfselde af fald (Fig. 16.3). 2)
inakfiv suspension i selen kan fordrsage alvorlige fysiologiske skader og i ekstreme
filfaelde, dedsfald. Opmaerksomhed! Tag alle nedvendige forholdsregler for at
minimere sandsynligheden for en inaktiv suspension og dens varighed.

8) SYMBOLER.

Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit 16): F1.
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NEDERLANDS

De gebruiksaanwijzing van dit apparaat bestaat uit een algemene en een speci-
fieke instructie en beide moeten voor gebruik zorgvuldig worden gelezen. Let op!
Dit blad bevat slechts de specifieke instructie.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES EN 361 / 358 / 813.

Deze nota bevat de informatie die nodig is voor het correcte gebruik van het (de)
volgende product(en): Axess QR / Gryphon.

1) TOEPASSINGSGEBIED.

Dit product is een persoonlijk beschermingsmiddel (PBM|. Dit voldoet aan Veror-
dening [EU) 2016/425. EN 361:2002 - Valgordels. EN 358:2018 - Gordels
voor werkpositionering en -behoud. EN 813:2008 - Zitgordels. Let op! Dit pro-
duct is bedoeld om geinfegreerd fe worden in systemen voor de bescherming
tegen vallen, bijvoorbeeld verbindingsstukken en kabels. Let op! Voor dit product
moeten de instructies van EN 365 (algemene instructies/paragraaf 2.5) in acht
worden genomen. Let op! Voor dit product is een grondige periodieke inspectie
verplicht (algemene instructies /paragraaf 8).

1.1 - Beoogd gebruik.

Het apparaat is ontworpen voor de volgende doeleinden: bescherming tegen
een val vanaf hoogtes (EN 358 / EN 813); bescherming tegen een val vanaf
hoogtes [EN 361).

2) AANGEMELDE INSTANTIES.

Zie de legenda in de algemene instructies [paragraaf 9/tabel D): M2; M6; N1T.
3) BENAMING (Afb. 3).

A Etiket met markering. B) Verstelgesp (mod. Axess QR) of snelspanner (mod.
Gryphon| of borsthamas. C) Sternaal verbindingselement EN 361. D) Bevesti-
gingsbanden voor borststijgklem. E) Hoofdletter A, fer indicatie van de verbin-
dingselementen EN 361. F) Lateraal verbindingselement EN 358. G) Buikverbin-
dingselement EN 813 [mod. Axess QR of EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon).
H) Verstelgespen taillegordel. |) Hoofdletter R duidt het verbindingselement EN
358 aan dat enkel bestemd is voor gebruik in ophouding. L) Snelgesp been-
lussen met indicator voor correcte invoer en systeem waarmee hef onbedoeld
wegglijden van de band wordt voorkomen. M) Dorsaal verbindingselement EN
361. NJ Afstelgesp borstriem aan de achterzijde. O) Lus riem materiaaldrager.
P) Weefselband ter ondersteuning van haaksteun. Q) Lus voor werktuigdrager.
R) De verbinding met een werkzitie gebeurt aan de hand van lussen. S| Dorsale
achterkant voering. T) Verstelgespen beenlussen.

3.1 - Belangrijkste materialen. Zie de legenda in de algemene instructies (para-
graaf 2.4): 1 / 3 [verbindingselementen en gespen); 7 / 10 / 12 (riemen en
naden).

4) MARKERING.

Nummers/letters zonder bijschrift: zie de legenda in de algemene instructies
(hoofdstuk 5).

4.1 - Algemeen (Afb. 2). Indicaties: 1: 2; 4; 6: 7:8; 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pictogram dat toont hoe de afstelgespen dienen fe worden gesloten en vasigezet;
31) Pictogram fer illustratie van een onjuist koppelingspunt (cog materiaaldra-
ger); 32) Prostor za vnos oznake pripomocka. 33) Pictogram dat de correcte
koppelpunten aangeeft. 34) Indicatie van weefselband alleen te gebruiken voor
de plaatsing van een haakondersteuning. 35) Opschrift met aanduiding van de
lussen gebruikt voor de verbinding van een werkpositiezetel.

4.2 - Traceerbaarheid (Afb. 2). Indicaties: T2; T3; T8; T9.

5) CONTROLES.

Neem naast de volgende controles ook de algemene instructies (paragraaf 3) in
acht. Tiidens elk gebruik: het is belangrijk regelmatig de gespen en/of instelsy-
stemen fe controleren.

6) AFSTELLEN.

Selecteer de juiste maat van hamasgordel door de hiervoor bedoelde tabel (Fig.
1) te raadplegen, waarin de volgende waarden zijn opgenomen: A) Lichaam-
slengte van de gebruiker; B) Omtrek van de gordel; C|] Omirek van de beenlussen.
6.1 - Aantrekken. 1) Maak de beenlussen los en verleng ze [alleen voor het Gryp-
hon-model) en het borstharnas met behulp van de overeenkomstige snelspanners.
Vergroot de riem en de schouderbanden met behulp van de overeenkomstige
afstelgespen (Fig. 5.1-6.1). 2) Stap in het harnas zoals afgebeeld (Fig. 5.2-6.2)
en hef de schouderbanden op fotdat deze op de schouders vallen (Fig. 5.3-6.3).
Voor het Gryphon-model, bevestig de snelspanner op de linkerschouderband (Fig.
6.4).

6.2 - Sluiten en afstellen. 1) Stel de riem of met behulp van de afstelgespen (Fig.
5.4-6.5) zodanig dat deze goed aansluit op het lichaam, zonder dat deze te
strak zit. Voer het eventueel resterende gedeelte van de band in de hiervoor be-
doelde geleiders. 2) Sluit de beenlussen (Fig. 5.5-6.6) en stel deze af met behulp
van de snelgespen (Fig. 5.6-6.7), zodanig dat er nog een hand tussen de been-
lussen en de benen van de gebruiker past. Voer het eventueel resterende gedeelte
van de band in de hiervoor bedoelde geleiders. 3) Stel de afstelgesp N af om
de afstand tussen de borstgordel/riem te regelen, waardoor het verbindingspunt
op correcte hoogte wordt geplaatst (Fig. 5.7-6.8). 4) Voor het Gryphon-model
verstelt u het achterweefselband van de beenlussen met behulp van de speciale
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gespen [Fig. 6.9), zodat ze niet fe los zitten. Deze afstelling is vooral belangrijk
bij gebruik van het EN 36 1-achterste bevesfigingspunt. 5) Stel ten slotte de borst-
gordel af met behulp van de dfstelgespen (Fig. 5.8-6.10). Voer het eventueel
resterende gedeelte van de band in de hiervoor bedoelde geleiders. Let op! Voor
het eerste gebruik dient de harnasgordel op een veilige plek aangetrokken en
afgesteld te worden, om er zeker van te ziin dat de harnasgordel de juiste maat
heeft, voldoende is afgesteld en een aanvaardbaar comfortniveau heeft voor het
beocogde gebruik.

6.3 - Ventrale touwklem Het harnas is voorzien van twee banden ontworpen voor
de bevestiging van een borststijgklem. Voor het plaatsen van de touwklem op de
buik kan een driehoekige snelkoppeling [EN 362) worden gebruikt, en indien
aanwezig, een FIXBAR-ondersteuning. Volg de instructies in de afbeelding (Fig.
7-8). De Fixbarondersteuning, indien aanwezig, wordt gebruikt om de driehoe-
kige snelkoppeling op zijn plaats te houden. De tekeningen tonen de correcte
manier van plaatsing (Fig. 8.1+8.3). Let op! De Fixbar is niet een PBM en is
niet ontworpen om_het gewicht van de gebruiker te ondersteunen. Let op! Een
fout kan ernstige gevolgen hebben, elke andere vorm van montage en gebruik
is verboden.

6.4 - Zitharnas voor werkpositie. Het harnas is voorzien van twee loops voor de
bevestiging van een zitharnas voor werkpositie (Fig. 17.1-17.2). Deze oplossing
verbetert het comfort fijdens gebruik en laat het bevestigingspunt aan de buikziide
vrij voor andere manoeuvres. Als alternatief is het ook mogelijk om het zitharnas
voor werkpositie aan het bevestigingspunt aan de buikzijde fe bevestigen. (Fig.
17.3).

7) GEBRUIKSAANWUZING.

Voor alle werkzaamheden dient gebruik fe worden gemaakt van persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM| tfegen risico van vallen. Alvorens de werkplek fe
befreden dienen alle risicofactoren (gelijktijdig, voorivioeiend of m.b.t. omgeving)
in overweging te worden genomen.

7.1 - EN 361:2002. Het instrument is conform EN 361 en de geslaagde tesfen
werden uitgevoerd met een pop van 140 kg. Opgelet! In geval van gebruikers
die meer dan 100 kg wegen (apparatuur inbegrepen), dient u altijd te controleren
dat de energie-opnemers compatibel zijn fen aanzien van de aangegeven belas-
ting. De sfernale en dorsale bevestigingselementen zijn gemarkeerd met de letter
A en zijn bedoeld voor de aansluiting op een valbeveiligingsuitrusting die onder
EN 363 valf (bijv. energieabsorbers, valbeveiliging op touw). Een valgordel voor
het lichaam is een onderdeel van een valstopsysteem en kan worden toegepast
in combinatie met EN 795 verankeringen, EN 355 absorbers, EN 362 kara-
biinhaken, enz. Opgelet! Gebruik alleen EN 362 connectoren voor de beves-
tiging met een een betrouwbaar ankerpunt of met een verbindingssubsysteem.
Let op! Controleer de waarde van de hefhoogte van de gebruikte valuitrusting
in_overeenkomst met de instructies voor het gebruik. Let op! Er dient uitsluitend
gebruik te worden gemaakt van verankeringspunten conform de norm EN 795
[minimale weerstand van 12 kN of 18 kN voor nietmetalen verankeringen), die
geen scherpe randen bevatten. Opgelet! De gebruiker moet zich altiid onder het
ankerpunt bevinden.

7.2 - EN 358:2018. De gordel is goedgekeurd voor gebruik door een persoon
met gewicht tof 140 kg, met inbegrip van instrumenten en werkivigen. De zijde-
lingse bevestigingselementen zijn bedoeld voor de positionering van de gebruiker
op de werkplek en moeten worden gebruiki om een werklijn aan te sluiten. Het
ventrale bevesfigingselement, gecertificeerd volgens EN 358 of EN 358 / EN
813, kan ook worden gebruiki om een werk- of fixeerlijn aan te sluiten. Zorg
ervoor dat het mogelijk is om op je voeten te staan en comfortabel te werken.
De hulplijn zo regelen dat het gespannen blift en dat het ankerpunt zich bevindt
op een hoogt die gelijk of groter is dan deze van de gordel. Let op! De EN 358
verbindingselementen zijn niet geschikt voor het stoppen van een val. Een op-
houdingsgordel zou niet gebruikt moeten worden waar een risico bestaat dat de
gebruiker opgehangen bliift aan de gordel of blootgesteld wordt aan onbedoelde
spanning via de gordel zelf. Let op! Door op de werkplaats gebruik te maken
van een positioneringssysteem, wordt de gebruiker normaal gezien ondersteund
door de uitrusting. Het is daarom essentieel een backup-systeem te overwegen
bijvoorbeeld een anti-valsysteem. Let op! De twee laterale verbindingselementen
worden altijld samen gebruikt, door deze te verbinden met behulp van een posi-
tioneringslijn. Let op! Het ankerpunt achteraan, aangegeven door de letter R, is
bedoeld voor het gebruik in ophouding en dient dus enkel om te voorkomen dat
de gebruiker op een plaats komt vanwaar risico op vallen bestaat.

7.3-EN 813:2008. Maximale werkbelasfing: 140 kg. Het ventrale bevestigings-
element is bedoeld voor gebruik in werklijn- en vergrendelsystemen en touwtoe-
gangsysfemen. Het kan worden gebruiki voor het aansluiten van een werklijn,
een fixeerlijn, een afdadllijn enz. Let op! Het EN 813 verbindingselement is niet
geschikt voor het stoppen van een val. Opgelet! De gebruiker moet zich altiid
onder het ankerpunt bevinden.

7.4 - Extra waarschuwingen. 1) De lussen voor materiaaldragers zijn vitsluitend
bedoeld voor het ophangen van materialen. Niet te gebruiken voor andere doel-
einden (zekeren, abseilen, enz.). Opgelet! Het horizontale weefselband op de
schouder is exclusief ontworpen voor de ondersteuning van de haaksteun (Ref. NI
OV522] en mag niet voor andere doeleinden worden gebruikt (Fig. 13.1). De
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haaksteun is uitsluitend ontworpen voor het plaatsen van een valbeveiligingslijn
terwijl deze niet in gebruik is (Fig. 14.1-16). Het is ontworpen om de connector
vrij te geven als deze aan een belasting van een paar kilogram wordt onder-
worpen, zodat deze niet interfereert met het openen van een energie-opnemer
bij een val (Fig. 16.3). 2) Hef onbeweeglijk hangen in een gordel kan leiden
fot ernstige fysiologische letsels of de dood. Opgelet! Neem alle noodzakelijke
voorzorgsmaatregelen om de kans van onbeweeglijk hangen en de duur hiervan
tot een minimum te beperken.

8) SYMBOLEN.

Zie de legenda in de algemene instructies (paragraaf 16): F1.
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SLOVENSCINA

Navodila za uporabo te naprave so sestavliena iz splosnih in posebnih navedil;
oba dela morate pred uporabo skrbno prebrati. Pozor! Ta list vsebuje samo po-
sebna navodila.

POSEBNA NAVODILA EN 361 / 358 / 813.

To obvestilo vsebuje podatke, pofrebne za pravilno uporabo naslednjega/ih iz-
delka/ov: Axess QR / Gryphon.

1) PREDVIDENA UPORABA.

Ta izdelek je osebna varovalna oprema (OVO). Skladen z Uredbo (EU)
2016/425. EN 361: 2002 - Pasovi za celotno telo za zaieito proti padcem z
visine. EN 358: 2018 - Pasovi za delovno pozicioniranje in sistem zadrzevanja.
EN 813: 2008 - Vamosini pas za sede¢ polozaj. Pozor! Ta izdelek je namenien
vgradnii v sisteme za3cite pred padcem, na primer prikljucne elemente in vrvi.
Pozor! Za ta izdelek je freba upostevati navodila, predpisana s standardom EN
365 [splosna navodila / odstavek 2.5]. Pozor! Ta izdelek je freba obvezno ob-
¢asno in podrobno pregledati [splosna navodila / odstavek 8).

1.1 - Namembnost uporabe.

Naprava je zasnovana za naslednje namene: preprecevanje padcev z visine
(EN 358 / EN 813]; zadcita pred padci z visine (EN 361).

2) PRIGLASENI ORGANI.

Oglejte si legendo v splosnih navodilih (odstavek 9 / tabela D): M2; M6; NIT.

3) NOMENKLATURA (Fig. 3).

A) Nalepka z oznako. B) Nastavljiva zaponka [mod. Axess QR) ali zaponke za
hitro odpiranje (mod. Gryphon) za prsni del plezalnega pasu. C) Element za
pritrditev na prsa po EN 361. D) Pritrdilni trakovi za prizemo na prsnem predelu.
E) Velika ¢rka A, ki oznacuje prifrdilne tocke po EN 361. F| Element za stransko
pritrditev EN 358. G) Element za pritrditev na frebuh EN 813 (mod. Axess QR) ali
EN 358/EN 813 [mod. Gryphon). H) Nastavljive zaponke za pas. |) Velika ¢rka
R oznacuje, da je pritrdilni element po EN 358 namenjen samo kot zadrzevalni
sistem med delom. L) Sponka za hitro odpenjanje zanke za noge z indikatoriem
za pravilno vsfavljanje in s sislemom, ki preprecuje nenamemo drsenje po traku.
M) Element za pritrditev na hrbtu po EN 361. M| Nastavljiva zaponka za pas na
predelu prsnega kosa zadaj. O) Plezalne zanke na pasu. P) Podporni najlonski
trak za Hook Rest. Q) Zanke za torbico z orodjem. R) Zanke, ki se jih uporablia za
povezavo delovnega sedeza. S| Hrbini pokrov pasa za predel prsi. T) Nastavljiva
zaponka za zanko za noge.

3.1 - Osnovni materiali. Ogleijte si legendo v sploznih navodilih (odstavek 2.4): 1
/ 3 [pritrdilne tocke in zaponke); 7 / 10 / 12 (staticni najlonski trakovi in prisitje).
4) OZNAKE.

Stevilke/Erke brez besedila: oglejte si legendo v splosnih navodilih (odstavek 5).
4.1 - Splosno (SI. 2). Oznake: 1; 2; 4; 6; 7;: 8; 11; 12; 15; 17; 18; 30)
Pikiogram, ki prikazuje, kako se zaprejo in fiksirajo zaponke za prilagojanje;
31) Pikiogram, ki prikazuje napacno prifrdilno focko (zanka za nosenije opreme).
32) Obmogje, ki ga je freba izpolniti za identifikacijo naprave; 33) Diagram, ki
prikazuje pravilno uporabo pritrdilnih tock. 34) Navedba najlonskih trakov, name-
njenih samo vstavljanju podpore za Hook Rest. 35) Napis, ki oznacuje zanke,
namenjene povezavi sedeza v delovni poziciji.

4.2 - Sledljivost (SI. 2). Oznake: T2; T3; T8; T9.

5) PREGLEDI.

Poleg pregledov, oznacenih v nadalievaniju, upostevajte navedbe v splosnih no-
vodilih {odstavek 3). Med vsako uporabo: je pomembno, da redno preverjate
zaponke in/ali nasfavitvene naprave.

6) NASTAVITEV.

S pomocio grafikona (slika 1), izberite pas ustrezne velikosti, ki vsebuje naslednje
podatke: A) Visina uporabnika; B) Obseg pasu; C) Obseg noznih zank.

6.1 - Nameséanje varnostnega pasu. 1) Razrahljajte in podalisajte zanke za
noge (samo za model Gryphon) in prsni del plezalnega pasu, tako da uporabite
ustrezne zaponke za hitro odpiranje. Podaljsajte pas okoli pasu in ramenske fro-
kove z lastnimi nastavljivimi zaponkami (slika 5.1-6.1). 2) Premaknite se v pas,
kot je prikazano (slika 5.2-6.2) in dvigujte ramenske frakove navzgor tako dolgo,
da so udobno namesceni na ramena (slika 5.3-6.3). Samo na modelu Gryphon,
pritrdite zaponke za hitro odpiranje na pasu leve rame (sl. 6.4).

6.2 - Pritrditev in nastavitev. 1) S sponkami za prilagajanje nastavite pasu v pasu
(slika 5.4-6.5), tako da se bo popolnoma prilegal telesu in ne bo prevec tesno
namescen. Vsak presezek pasu spelite skozi ustrezna drzala. 2) Pritrdite zanke
za noge (slika 5.5-6.6) in jih prilagodite s zaponkami za hitro odpenjanie (slika
5.6:6.7), tako da je med zanko in nogo uporabnika $e dovolj prostora za roko.
Vsak presezek pasu speljite skozi ustrezna drzala. 3] S pomogjo nastavitvene za-
ponke N, nasfavite razdaljo med pasom na predelu prsi in pasom okoli pasu, da
namestite tocko prifrditve na ustrezno visino (slika 5.7-6.8). 4] Samo na modelu
Gryphon, prilagodite hrbino presitie zank za noge tako, da ustrezne zaponke ne
bodo prefirano ohlapne (sl 6.9). Ta prilagoditev je $e posebej pomembna, ce
uporabite pritrdilno tocko na hrbtu EN 361, 5) S pomogjo nastavitvenih sponk
na koncu prilagodite Se pas na predelu prsi (slika 5.8-6.10). Vsak presezek pasu
speljite skozi ustrezna drzala. Pozor! Pred uporabo na varnem mestu preizkusite
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kako vam oprema ustreza in nijeno nasfavljivost. Na ta nadin se boste prepricali
da je pas pravilne velikosti, ga lahko ustrezno prilagodite in da za predvideno
uporabo zagotavlia sprejemljivo raven udobija.

6.3 - Sponka za vrv na trebuhu. Pas ima dva pritrdilna pasova, ki sta namenjena
prizemi na prsnem predelu. Za namesfitev sponke za viv na frebuhu, uporabite
frikotno hitro povezavo ([EN 362) in e je namedcena podpora za nameicanje
FIXBAR, sledite navodilom na sliki (slika 7-8). Ce je namescena podpora za
namescanije Fixbar, se uporablia, da trikomo hitro povezavo drzi na mestu, na
risbah pa je prikazan pravilen nacin namestitve (slika 8.1-8.3). Pozor! Fixbar
ni_osebna zas¢itna oprema in ni zasnovan tako, da podpira tezo uporabnika.
Pozor! Napaka ima lahko zelo resne posledice, vsak drug nagin montaze in
uporabe je prepovedan.

6.4 - Delovni pozicijski sedez. Varovalni pas je opremlien z dvema zankama
za pritrditev delovnega pozicijskega sedeza (sl. 17.1-17.2). Ta resitev izboljsa
udobje med uporabo in pritrdilna focka v frebusnem predelu ostane prosta za
druge premike. Lahko pa delovni pozicijski sedez pritrdite tudi na pritrdilno focko
v frebuinem predelu (sl. 17.3).

7) NAVODILA ZA UPORABO.

Pri vseh delih na visini je predvidena uporaba osebne varovalne opreme [OVO)
za zaiito pred padci. Pred vstopom na delovno mesto morafe upostevati in
oceniti vse dejavnike tveganija (okoljski, stranski, posledicni).

7.1 -EN 361:2002. Naprova je v skladu s standardom EN 361, uspesno so bili
opravljeni preizkusi z lutko, teze 140 kg. Pozor! V primeru, da uporabniki tehtajo
vec kot 100 kg (vklju¢no z opremol, vedno preverite zdruzZljivost elementov za
absorpcijo energije, ki se uporabliajo glede na navedeno obremenitev. Hrbini in
prsni pritrdilni elementi so oznageni s &rko A in so namenijeni povezavi z opremo
za zaustavitev padea, v skladu z EN 363 [na primer: absorber energije, sistem
za zaustavljanje padca z vodili, itd.). Pas za celo telo za zascito pred padcem z
visine, je sesfavni del sislemoma za zaustavitev padca in ga je freba uporabljati
v kombinaciji s sidrisci po EN 795, blazilniki po EN 355 in prikljucnimi elementi
po EN 362 itd. Pozor! Ce se Zelite povezati na zanesliivo sidmo tocko ali po-
vezovalni_podsistem, uporabite samo prikljuéne elemente po EN 362. Pozor!
V navodilih za uporabo preverite vrednost dovoliene razdalie v primeru padca
na sistemu za zaustavljanje padca). Pozor! Uporabliaite izkljuéno tocke za sid-
ranje, ki so v skladu s standardom EN 795 [minimalni odpor 12 kN ali 18 kN
za nekovinska sidra), brez ostrih robov. Pozor! Uporabnik mora biti vedno pod
sidro tocko.

7.2 - EN 358: 2018. Pas je odobren za uporabo osebam do 140 kg teze,
vklju¢no z orodjem in opremo. Stranska pritrdilna elementa sta namenjena pozi-
cioniranju uporabnika na delovnem mestu in se morata uporabiti v kombinaciji
s povezavo z delovnimi kratkimi vivmi za pozicioniranje. Element za pritrditev
na frebuh, v skladu z EN 358 ali EN 358 / EN 813, se lahko uporablia za
povezavo delovnih ali zadrzevalnih kratkih vivi za pozicioniranje. Zagotovite, da
bodo lahko noge med delom pocivale in boste lahko udobno delali. Namestite
nastavitveno kratko vrv fako, da bo napeta; da je sidma focko po visini enako
visoko ali visje od visine pasu. Pozor! Pritrdilni elementi po EN 358 niso primer-
ni_za zaustavitev padca. Delovni pas za pozicioniranje se ne sme uporabliati
kadar obstaja predvidliiva nevarnost, da se uporabnik zagasno odveze s pasu
ali je izpostavlien neprostovolini napetosti preko samega pasu. Pozor! Z uporabo
sislema za dolocanje polozaja na delu, oprema obiajno podpira uporabni-
ka. Posledicno je treba razmisliti o uporabi rezervnega sistema, kot je sistem za
zasCito pred padcem. Pozor! Oba stranska pritrdilna elementa morate vedno
uporabljati skupaj, tako da ju povezete s kratko vrvio za pozicioniranje. Pozor!
Pritrdilna tocka na hrbtu, oznacena s &rko R, je namenjena uporabi na sistemu
za zadrzevanie, zato jo lahko uporabimo samo zato, da uporabniku preprecimo
vstop na obmodie, iz katerega obstaja moznost padca.

7.3 - EN 813: 2008. Najvecja dovoliena obremenitev: 140 kg. Element za
pritrdifev na frebuh je namenijen uporabi za pozicioniranje na delovnem polozaju
in za zadrzevalne sisteme ter sisteme dosfopa do vivi. Lahko se uporabi tudi za
povezavo s kratko delovno ali zadrzevalno kratko vivio za pozicioniranje, za
osmice itn. Pozor! Pritrdilni element po EN 813 ni primeren za zaustavitev padca.
Pozor! Uporabnik mora biti vedno pod sidmo tocko.

7.4 - Dodatna opozorila. 1) Plezalne zanke se uporabliajo samo za obesanje
materialov. Ne uporablijajte za druge namene (prifrievanie, spui¢anje po vrvi
navzdol itd.). Pozor! Vodoravni staticni najlonski trakovi na ramenih, so zasnovani
izklju&no za vstavitev podpore za Hook Rest (ref. 3t 6V522) in se ne sme uporab-
liati v druge namene (slika 13.1). Drzalo za shranjevanie kavlja je zasnovano iz-
kliu¢no za pozicioniranje blaZilnika padcea, ko se ta ne uporablja [slika 14.1-16).
Zasnovana je tako, da sprosti prikljuéni element, e je izpostavliena obremenitvi
ki presega nekaj kilogramov. Tako v primeru padca ne ovira odpiranja elementa
za absorpcijo energije [slika 16.3). 2) Inertna suspenzija v pasu lahko povzroci
resne fizioloske poskodbe, ki so lahko v skrajnih primerih tudi smrine. Pozor!
Upostevajfe vse potrebne varnostne ukrepe, da zmanjiate verjetnost trajajoce

inertne suspenzije.
8) SIMBOLI.

Ogleite si legendo v splosnih navodilih (odstavek 16): F1.
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SLOVENCINA

Navod na pouzitie tohto zariadenia sa skladé zo vieobecnych pokynov a osobit-
nych pokynov a oba dokumenty si musite pozorne precitaf pred pouzitim vyrobku.
Pozor! Tento leték obsahuje len asobiiné pokyny.
OSOBITNE POKYNY EN 361 / 358 / 813.
Tento dokument obsahuije informécie potrebné pre sprévne pouzivanie nasleduji-
ceho vyrobku/vyrobkov: Axess QR / Gryphon.
1) UPLATNENIE.
Tento vyrobok pafrf medzi osobné ochranné prostriedky (O.O.P). Je zhodny s
nariadenim (UE) 2016,/425. EN 361: 2002 - Postroje na celé telo protfi padom
z vysky. EN 358: 2018 - Pasy na pracovné polohovanie a zadrziavanie. EN
813: 2008 - Sedacky. Upozornenie! Tento produkt je uréeny na integraciu do
systémov na ochranu pred pddom, naprtklad do konekiorov a lan. Pozor! Tento
yrobok must spliiaf ustanovenia smernice EN 365 (Vieobecné pokyny / odsek
2.5.). Pozor! Tento vyrobok podlieha povinne] dékladne] periodickej kontrole
(Vieobecné pokyny/ odsek 8).
1.1 - Destindcie pouzitia.
Zariadenie je naprojekiovani a urcené pre nasledujice Uely: prevenciu pédov
zhora (EN 358 / EN 813); ochranu pred padmi zhora (EN 361).
2) NOTIFIKOVANE OSOBY.
Pozri legendu vo Vseobecnych pokynoch [odsek @ / tabulka D): M2; M6; NT.
3) NOMENKLATURA (Obr. 3).
Al Etiketa s oznacenim. B] Nastavovacia spona (mod. Axess QR) alebo rychlo
uvolfiovacie spona [mod. Gryphon| hrudného popruhu. C) Prvok pre pripojenie
hrudnej kosti EN 361. D) Upeviiovacie popruhy na stipanie hrudnika. E) Velke
pismeno A oznacujice body pripojenia EN 361. F) Prvok pre bocné uchytenie
EN 358. GJ Prvok pre pripojenie na spodnej strane EN 813 [mod. Axess QR)
alebo EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon|. H) Nastavovacie spony pésu. 1)
Velké pismeno R, oznacujice pripeviiovact prvok EN 358, je urcené na pouzitie
iba v pracovnych obmedzeniach. L) Spona s rychloupinacimi nohami s indikato-
rom spravneho zasunutia a so systémom, kiory zabrafuje nédhodnému preklznu-
fiu popruhu. M) Prvok na dorzdlne uchytenie EN 361. N Zadny hrudny pés s
nastavovacou sponou. O) Slucky prevodov pasového pasu. P) Podpora popruhu
pro Hook Rest. Q) Slucky na puzdro na drziaky nésfrojov. R Slucky pouzivané na
pripojenie pracovného sedadla. S) Zadna East chrbtového postroja. T) Spony na
nastavenie noznej slucky.
3.1 - Prevladajici materidl. Pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek
2.4):1 / 3 upeviovacie body a spony); 7/ 10 / 12 (popruhy a 3vy).
4) OZNACENIE.
Cisla/pismend bez popisu: pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek 5).
4.1 - Vieobecné oznacenie (Obr. 2). Oznacenia: 30) Pikiogram zndzorfiujici,
ako uzavrief a opravif pracky na nastavenie; 31) Pikiogram znézorfiujici nesprév-
ny bod pripojenia (slucka na prendsanie zariadeni). 32) oblast na vyplnenie na
identifikaciu zariadenia; 33) Schéma zndzoriujica sprévne pouzitie bodov uchy-
tenia. 34) Oznacenie popruhu uréeného iba na zasunutie podpery hécika. 35)
Titulok oznacujici slucky urcené na pripojenie sedacky pre polohovanie.
4.2 - Vysledovatelnost (Obr. 2). Oznacenia: T2; T3; T8; T9.
5) KONTROLY.
Okrem nizsie uvedenych konfrol, dodrzujte usmernenia uvedené vo vieobecny
pokynoch [odsek 3). Pri kazdom pouziti: je délezité pravidelne kontrolovaf pracky
a / alebo nastavovacie zariadenia.
6) NASTAVENIE.
Vyberte postroj vhodnej velkosti pomocou tabulky (Obr. 1), kioré obsahuje na-
sledujice Udaje: A) Vika pouzivatela; B) obvod pésu; C) Obvod sluciek néh.
6.1 - Zapnutie postroja. 1] Uvolnite a rozfiahnite slucky na nohy a (len pre model
Gryphon| hrudnej Ovazok pomocou prislusnych rychloupinacich spén. Predlzte
si pds a ramenné popruhy pomocou vlasinych nastavovacich pracky [obr. 5.1-
6.1]. 2] Prejdite do postroja tak, ako je to znadzomené (Obr. 5.2-6.2) a zdvihaijte
ramenné popruhy tak, aby sa opierali o plecia (Obr. 5.3-6.3). Iba pre model
Gryphon, utiahnite rychlo uvolfiovacie sponu z lavého ramenného popruhu (Obr.
6.4).
6.2 - Upevnenie a nastavenie. 1) Upravte pasovy pés pomocou nastavovacich
pracky (obr. 5.4-6.5), aby sa perfekine prispdsobil telu bez toho, aby bol prilis
tesny. Prebytocny popruh prevedte cez prislusné prichytky. 2) Upevnite slucky
néh [obr. 5.56.6) a upravte ich pomocou rychloupinacich spén (obr. 5.6-6.7)
tak, aby bolo dosf miesta na vlozenie ruky medzi slucku néh a nohu. Prebytocny
popruh prevedte cez prislusné prichytky. 3) Pomocou nasfavovace| pracky N
upravie vzdialenost medzi hrudnym postrojom a pésom, aby ste miesto pripo-
ienia pripevnili do spravnej wysky (obr. 5.7-6.8). 4] len pre model Gryphon,
nastavie sief sluciek na nohy pomocou na fo uréenych spdn (Obr. 6.9), aby
neboli zbytocne volné. Toto nastavenie je délezité najmd pri pouziti zadného
nastavovacieho bodu EN 361. 5] Nakoniec nastavte hrudny postroj pomocou
nastavovacich pracky [obr. 5.8-6.10). Prebytocny popruh prevedte cez prisluiné
prichytky. Upozornenie! Pred pouZitim vykonajte test na namontovanie a nasta-
vitelnosf na bezpeénom mieste, aby ste sa uistili, e postro| mé& spravnu velkost,
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umoZfuje primerané nastavenie a e md pre svoje zamyilané pouZitie prijateln

Groven pohodlia.
6.3 - Ventrélna svorka lana. Postroj je vybaveny dvoma upeviovacimi popruh-

mi uréenymi na pripevnenie hrudného stdpadla. Na instaléciv ventralnej lanove;
svorky sa musf pouzZif frojuholnikové rychlospojka ([EN 362) a, ok je k dispozicii,
polohovacia podpera FIXBAR podla pokynov na obrézku (obr. 7-8). Polohova-
cia podpera Fixbar, ak je prifomnd, sa pouziva na uchytenie trojuholnikového
rychloupinacieho prvku na mieste a na vykresoch je uvedeny spravny spdsob jej
montéze (obr. 8.1+8.3). Upozornenie! Fixbar nie je osobny ochranny prostrie-
dok a nie je urceny na udrziavanie hmotnosti pouzivatela. Pozor! Chyba méze
mat mimoriadne v&zne nasledky, akykolvek iny spdsob montéze a pouZivania je
zakézany.

6.4 - Pracovnd polohovatelnd sedacka. Tento postroj je vybaveny dvomi slu¢kami
na pripojenie pracovnej polohovatelnej sedacky [obr. 17.1-17.2). Vdaka tomuto
rieSeniu je jej pouzivanie omnoho pohodinesie a brusny upeviiovaci bod zostéva
volny na daliie tkony. Pripadne je takisto mozné pripoijif pracovnt polohovatelnd
sedacku k brusnému upeviiovaciemu bodu [obr. 17.3).

7) NAVOD NA POUZITIE.

Vietky prace vo wyskach vyzadujo pouziti osobnych ochrannych prostriedkov
(OOP| proti riziku padu. Pred vystupom do miesta prace je potrebné maf na
paméti vetky rizikové faktory (okolité, sibezné, nasledné).

7.1 - EN 361: 2002. Zariadenie vyhovuje norme EN 361 a testy boli vykonané
a presdli s pouzitim figuriny 140 kg. Upozornenie! V pripade pouZitia pouZivatel-
mi s hmotnostou nad 100 kg (vratane vybavenial vzdy skontrolujte kompatibility
absorbérov energie pouzitych z hladiska deklarovaného zafazenia. Hrudnika a
zadné pripeviiovacie prvky st oznacené pismenom A a si uréené na pripoje-
nie so zariadenim zabrafujicim padu, kioré je upravené EN 363 (napriklad:
absorbér energie, flmeny zachytavaé padu vedeny typ, atd]. Celotelovy postroj
profi padom z vyiky je sicasfou systému na zastavenie padu o musi sa pouzivaf
v kombinécii s kotvovymi dchytkami EN 795, flmi¢mi EN 355, konekformi EN
362 afd. Upozornenie! Na pripojenie k spolahlivému bodu ukotvenia alebo k
subsystému pripojenia sa pouzivaji iba konekiory EN 362. Pozor! Skontrolujte
hodnotu svetlej vzdialenosti zariadenia na zastavenie pddu pouzitého v ndvode
na pouzitie. Pozor! Pouzite len kotviace body, kioré st v silade s normou EN 795
[minimdlna odolnost 12 kN alebo 18 kN pre kovové ukotvenie] a nemaiji ostré
hrany. Upozornenie! Pouzivatel musi byt vzdy umiestneny pod kotviacim bodom.
7.2 - EN 358:2018. P4s je schvaleny na pouzivanie pouzivatelom s hmotnostou
140 kg vrétane néradia a vybavenia. Postranné pripeviiovacie prvky si uréené
pre polohovanie pouzivatela na pracovnej stanici a musia byt pouzité pre pripo-
jenie pracovného polohovacieho prostriedku. Predny pripojovacie prvok certifiko-
vany podla EN 358 alebo EN 358 / EN 813 mozno fiez pouzif na pripojenie
pracovného polohovacieho alebo obmedzovacieho prostriedku. Uistite sa, ze
ie mozné nohy pohodlne odpocivaf. Polohovaci $nirku nastavte fak, aby bola
napnutd; ze bod ukotvenia je vo wyske rovnej alebo vaciej ako wyska pdsu.
Upozornenie! Upeviiovacie prvky EN 358 nie si vhodné na zastavenie padu.
Pracovny polohovaci pés by sa nemal pouzivat, ak existuje predvidatelné riziko
ze uzivatel bude visief z pésu alebo vystaveny nedmyselnému napnutiv_samot-
nym pasom. Upozornenie! Pri_pouziti systému urcovania polohy je zariadenie
bezne podporované zariadenim. V désledku toho je nevyhnutné zvazit pouzitie
zélozného systému, ako je systém ochrany proti padu. Upozornenie! Oba bocné
pripeviiovacie prvky musia byt vzdy pouzité spolocne, spojenim s polohovacim
lankom. Upozornenie! Zadny upeviiovaci bod oznageny pismenom R je urceny
na pouzitie v zadrziavacom systéme, a prefo ho mozno pouzif len na zabrénenie
vstupu pouzivatela do oblasti, kde je mozny pad.

7.3 - EN 813:2008. Maximélne menovité zafazenie: 140 kg. Predny pripojo-
vact prvok je uréeny na pouzitie pri polohovani a v brzdiacich systémoch a v
pristupovych systémoch. Mozno ho pouzif na pripojenie polohovacieho lang,
brzdiaceho land, spodného dofahu atd. Pozor! Pripeviiovaci prvok EN 813 nie
je vhodny na zastavenie padu. Upozornenie! Pouzivatel musi byf vzdy umiesine-
ny pod kotviacim bodom.

7.4 - Dodatoéné upozornenia. 1) Obruce sa pouzivajd iba na zavesenie materi-
élov. Nepouzivaijte na iné Geely [upevnenie, zlarovanie atd’]. Upozornenie! Vo-
dorovné popruhy umiesinené na pleciach si uréené wluéne na vioZenie drZiaka
Hook Rest (ref. C. 6V522) a nemali by sa pouZivaf na iné Ocely [obr. 13.1).
Opierka Hook Rest je whradne uréend na polohovanie bezpe&nosiného lana na
stimenie pd&du, ked sa préve nepouziva [obr. 14.1-16). Slucky st navrhnuté tak

aby nezaschovali do otvorenia absorbéra energie v pripade padu (obr. 16.3).
2) Inertny zavesenie v posfroji mdZze spdsobif vézne fyziclogické zranenia a v
extrémnych pripadoch i smrtelnost. Upozornenie! Podniknite vietky potrebné opat-
renia na minimalizéciu pravdepodobnosti inertnej suspenzie a jej trvania.

8) SYMBOLY.

Pozri legendu vo Vieobecnych pokynoch (odsek 16): F1.
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ROMANA

Instructiunile de ufilizare a acestui dispozitiv constau dintro insfructiune generald
si una specificd si ambele frebuie citite cu atenfie Tnainte de utilizare. Atentie!
Aceastd fisd constituie doar instructiunea specifica.

INSTRUCTIUNI SPECIFICE EN 361 / 358 / 813.

Aceasf& nof& confine informatiile necesare pentru utilizarea corectd a urmatoare-
lor produse: Axess QR / Gryphon.

1) DOMENIUL DE APLICARE.

Acest produs esfe un echipament individual de profectie (E.I.P.). Acesta este con-
form regolamentului (UE) din 2016,/425. EN 361:2002 - Hamuri complete Tm-
pofriva caderii de la ingliime. EN 358:2018 - Curele de pozifionare i fixare
pentru lucru. EN 813:2008 - Ham de scaun. Atentie! Acest produs este destinat
utiliz&rii impreund cu sisteme de protectie impotriva caderii, de exemplu, carabi-
niere si corzi. Atentie! Penfru acest produs trebuie respectate indicatiile din norma
EN 365 (insfructiuni generale/paragraful 2.5]. Atentie! Pentru acest produs este
obligatorie o verificare periodicd detaliatd (instructiuni generale/paragraful 8).
1.1 - Informatii utile pentru folosinta produslui.

Acest model este proiectat penfru a servi in urmdtoarele scopuri: in calitate de
precaufiune Tmpotriva caderilor de la naliimi mari [EN 358 / EN 813); pentru
profectia Tmpotfriva c&derilor de la indlfimi mari (EN 361).

2) ORGANE NOTIFICATE.

Consultafi legenda din instructiunile generale [paragraful 9/tabelul D): M2; M6;
NT.

3) NOMENCLATURA (Fig. 3).

A Efichetd cu marcaj. B) Catarama de reglare (mod. Axess QR| sau catarama cu
eliberare rapid& (mod. Gryphon) peniru hamul de piept. C) Element de prindere
la nivelul sternului EN 361. D) Bretele de fixare pentru blocatorul de piept. E|
Litera majuscula A, care denotd punctele de prindere EN 361, F) Element de
prindere laterala EN 358. G) Element de leg&tura ventral EN 813 [mod. Axess
QR) sau EN 358/EN 813 [mod. Gryphon). H) Catarame de reglare pentru falie.
I) Litera mare R, care indic& elementul de legatura EN 358, acesta din urmd fiind
destinat utilizarii pentru fixarea de lucru. L) Catarama cu eliberare rapidd pentru
bucla pentru picioare, cu indicator peniru infroducerea corectd si cu un sistem
care evitd glisarea accidentald a bretelei. M) Element de prindere dorsal EN
361. N Cataramd de reglare pentru partea din spate a hamului pentru piept. O)
Bucle de echipament pentru curea. P) Bandd liberd de susfinere pentru Hook Rest.
Q) Bucle pentru sacul pentru echipament. R Buclele utilizate pentru conectarea
unui scaun de lucru. S) Husa dorsald pentru hamul de piept. T) Catarame de
reglare pentru buclele de picior.

3.1 - Materiale principale. Consultati legenda n instructiunile generale (paragra-
ful 2.4): 1 / 3 (puncte de prindere si cataramel; 7 / 10 / 12 [benzi libere si
cusaturi).

4) MARCARE.

Numere/litere f&rg fitlu: consultati legenda in instructiunile generale (paragraful
5). 4.1 -Generc1|itc“zti (Fig. 2). Indicatii: 1; 2; 4, 6;7,8;11:12; 15,17, 18; 30)
Pictograma care afiseaz& modul de inchidere si fixare a cataramelor de reglare;
31) Pictograma care afiseazd montarea incorectd a punctului de prindere (bucla
pentru transportul echipamentului) 32) Zona de completat pentru identificarea
dispozitivului; 33) Diagrama care afiseazd utilizarea corectd a punctelor de prin-
dere. 34) Indicarea benzii libere desfinate doar pentru infroducerea suportului
Hook Rest. 35) Paragraful indica buclele destinate pentru conectarea unui scaun
de pozitionare pentru muncd.

4.2 - Trasabilitate (Fig. 2). Indicatii: T2; T3; T8; T9.

5) CONTROALE.

Pe langa controalele indicate mai jos, respectati indicatiile din instructiunile gene-
rale (paragraful 3). In timpul utiliz&rii: este important sa verificali periodic catara-
mele si/sau dispozitivele de reglare.

6) CONFIGURARE.

Alegeti un ham de marime potrivitd, consultand diagrama (Fig. 1), care confine
urmatoarele date: A) Ingliimea utilizatorului; B] Circumferinfa curelei; C| Circumfe-
rinfa buclelor pentru picioare.

6.1 - Imbrdcarea hamului. 1) Desfaceti si extindefi buclele pentru picioare si
(doar pentru modelul Gryphon) hamul de piept, folosind cataramele cu eliberare
rapida corespunzdtoare. Prelungiti cureaua si brefelele prin infermediul catarame-
lor de reglare ale acestora (Fig. 5.1-6.1). 2] Imbr&cati hamul conform indicatiilor
(Fig. 5.2:6.2) si ridicati brefelele pana cand v& ajung pe umeri (Fig. 5.3-6.3).
Doar pentru modelul Gryphon, fixali catarama cu eliberare rapida a brefelei
pentru umarul stang (Fig. 6.4).

6.2 - Fixarea si reglarea. 1) Reglati cureaua prin infermediul cataramelor de
reglare (Fig. 5.4-6.5), astfel incat acestea & fie fixate perfect pe corp, farg a fi
prea sirdnse. Treceli partea ramasd din brefele prin opritoarele corespunzatoare.
2) Fixati buclele pentru picioare (Fig. 5.5-6.6] si reglatile prin infermediul cafara-
melor cu eliberare rapida (Fig. 5.6-6.7) pand in punctul in care rdmane suficient
spaliu pentru infroducerea unei médini nfre bucla pentru picioare si picioare. Tre-
cefi partea ramasd din bretele prin opritoarele corespunzatoare. 3 Prin utilizarea
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cataramei de reglare N, reglati distanta dintre hamul de piept si curea, pentru a
amplasa punctul de legaturd la ingltimea corectd (Fig. 5.7-6.8). 4) Doar pentru
modelul Gryphon, reglati banda din spate a buclelor pentru picioare, folosind
cataramele dedicate (Fig. ©.9), astfel incat acestea sa nu fie prea largi. Aceastd
reglare este foarte importantd atunci cand utilizati un punct de legaturg pentru
spate EN 361, 5) In cele din urmd, reglafi hamul de piept cu ajutorul cataramei
de reglare (Fig. 5.8-6.10). Trecefi partea ramasd din bretele prin opritoarele co-
respunzdtoare. Atentie! Inainte de utilizare, efectuati un test de potrivire si reglare
intrun loc sigur, pentru a v& asigura c& hamul este de mérime corectd, cd acesta
permite reglarea corespunzdtoare si cd oferd un nivel de confort acceptabil pentru
domeniul de utilizare.

6.3 - Clemd ventrald pentru coardd. Hamul este dotat cu doud benzi de fixare
proiectate pentru montarea unui blocator de piept. Pentru instalarea clemei ventra-
le pentru coards frebuie s& utilizati o legaturd friunghivlard rapida (EN 362 si,
daca esfe cazul, un suport de pozitionare FIXBAR, urméand instructiunile din Figurd
(Fig. 7-8). Dacd este cazul, suportul de pozitionare Fixbar este utilizat pentru fi-
xarea legdturii triunghiulare rapide, iar schemele indic& modul corect de montare
(Fig. 8.1+8.3). Atentie! Suportul Fixbar nu este un EPP si nu este proiectat s
susting greutatea utilizatorului. Atentie! O eroare poate avea consecinfe grave
iar orice altd modalitate de montare si utilizare este interzisa.

6.4 - Scaun de pozitionare in timpul lucrului. Homul este prevéizut cu doud
bucle pentru fixarea unui scaun de pozitionare in timpul lucrului (Fig. 17.1-17.2).
Aceastd solufie creste confortul n timpul utiliz&rii si lasa liber pentru alle manevre
punctul de fixare axial. In mod alternativ, este oricum posibil s& fixati scaunul de
pozitionare in timpul lucrului, la punctul de fixare axial (Fig. 17.3).

7) INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE.

Orice lucrare la indlfime presupune utilizarea de Echipamente Individuale de Pro-
tectie [EIP) impofriva riscului de cadere. Inainte de a merge la locul activitdtii,
trebuie luati n considerare tofi factorii de risc (mediu, concomitenti, subsidiari).
7.1 - EN 361:2002. Dispozitivul respectd standardul EN 361, iar testele au fost
desfdsurate si promovate cu succes folosind un manechin de 140 kg. Atentie!
In cazul utilizarii de catre utilizatori cu o greutate mai mare de 100 kg (inclusiv
echipamentul), verificati intotdeauna compatibilitatea amortizoarelor de energie
utilizate in privinta sarcinii specificate. Elementele de leg&turd pentru stern si spate
sunt marcate cu litera A si sunt desfinate conectdrii unui echipament cu oprifor de
c&dere in conformitate cu norma EN 363 (de exemplu: amortizor de energie,
opritor de cadere de fip ghidat, etc.). Un ham complet impofriva caderii de la
ndliime este o componentd a unui sistem cu opritor de cadere si frebuie utilizat
impreund cu ancoraje EN 795, amortizoare de socuri EN 355, carabiniere EN
362, efc. Atentie! Pentru conectarea la un punct de ancorare potrivit sau la o
subsistemn de legaturd, utilizati doar carabiniere EN 362. Atentie! V& rugdm s&
verificati valoarea distantei libere a opritorului de cadere utilizat in manualul de in-
structiuni. Atentie! Trebuie utilizate doar punctele de ancorare, conforme standar
dului EN 795 (rezistentd minim& 12 kN sau 18 kN pentru ancordri nemetalice]
care s3 nu prezinte colfuri t&ioase. Atentie! Utilizatorul trebuie s& fie pozitionat
infotdeauna sub punctul de ancorare.

7.2 - EN 358:2018. Cureaua esfe aprobatd pentru utilizarea de cdafre un utilizo-
for cu o greufate de 140 kg, inclusiv instrumente si echipament. Elementele de
legaturd laterale sunt destinate pozitiondrii ufilizatorului pe stafia de lucru si trebuie
ufilizate pentru conectarea unei lonje de pozitionare pentru munca. Elementul de
leg&tura ventral, certificat in conformitate cu normele EN 358 sau EN 358 /EN
813, pot fi utilizate pentru conectarea unei lonje de pozifionare pentru muncd
sau de refinere. Asigurafiva c& v& puteli sprijini picioarele pentru a lucra in mod
confortabil. Reglafi lonja de pozitionare astfel incat sa fie infinsa, iar punctul de
ancorare sd fie la o Ingltime egal& sau mai mare decat indltimea centurii. Atentie!
Elementele de prindere EN 358 nu sunt potrivite pentru oprirea unei cdderi. O
curea de pozitionare de lucru nu trebuie sd fie utilizatd in cazul in care existd un
posibil risc ca utilizatorul s& fie suspendat de curea sau expus la o tensiune invo-
luntard a curelei. Atentie! Tn cazul utilizarii unui sistem de pozitionare pentru lucru
utilizatorul este sustinut in mod normal de echipament. Prin urmare, este esential
s& luati In considerare utilizarea unui sistem de rezervd, precum un sistem de pro-
tectie Impotriva caderii. Atentie! Cele doud elemente de prindere laterald trebuie
s fie utilizate intotdeauna impreund, conecténdule la o lonj& de pozitionare.
Atentie! Punctul de legturé din spate, identificat cu litera R, este destinat utilizatd
intrun_sistem de fixare si, prin urmare, poate fi utilizat doar pentru prevenirea
intr&rii utilizatorului in zona Tn care este posibild caderea.

7.3 - EN 813:2008. Sarcing nominald maxima: 140 kg. Elementul de legaturd
ventral este destinat utilizarii in sistemele de pozitionare pentru munca si de refine-
re, precum si pentru sistemele de acces cu coardd. Acesta poate fi utilizat pentru
conectarea unei lonje de pozitionare, a unei lonje de refinere, a unui coborator,
etc. Atentie! Elementul de prindere EN 813 nu este potrivit pentru oprirea unei
caderi. Atentie! Utilizatorul trebuie s& fie pozitionat intotdeauna sub punctul de
ancorare.

7.4 - Avertismente suplimentare. 1) Buclele echipamentului frebuie utilizate doar
pentru agdtarea materialelor. Nu le folositi in alte scopuri (prindere, coborére,
efc.). Atentie! Banda liberd orizontald localizaté pe umeri este proiectatd exclusiv
pentru_introducerea suportului Hook Rest [nr. de ref. 6V522) si nu trebuie s fie
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utilizatd in alte scopuri (Fig. 13.1). Suportul Hook Rest este conceput exclusiv
pentru_pozitionarea unei corzi cu rol de prevenire a caderilor in timp ce nu este
utilizatd (Fig. 14.1-16). Acesta este proiectat sd elibereze carabiniera in cazul in
care aceasta este supusd unei sarcini mai mari cu cateva kilograme, astfel incat
s& nu interfereze cu deschidere amortizorului de energie in cazul unei caderi (Fig.
16.3). 2) Suspendarea inertd in ham poate cauza vatamari fiziologice grave si,
in unele cazuri, decesul. Atentie! Luali toate masurile de precautie penfru minimi-
zarea posibilittii unei suspenddri inerte si durata acesteia.

8) SIMBOLURI.

Consultati legenda n instructiunile generale (paragraful 16): F1.
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Navod k pouzitf tohoto zafizeni se sklédé ze vieobecnych a specifickych pokynd.
Pred pouzitim je nutno obé &ésti peclivé precist. Pozor! Tato brozurka obsahuje
pouze specifické pokyny.
ZVLASTNI POKYNY EN 361 / 358 / 813.
Tyto pokyny obsahuif informace nezbyiné pro spravné pouzivani vyrobku/vyrob-
ko: Axess QR / Gryphon.
1) OBLAST POUZITI.
Jednd se o osobni ochranny prosfiedek (OOP). Odpovida nafizeni(EU)
2016/425. EN 361: 2002 - Postroje pro celé télo proti padim z vysky. EN
358: 2018 - Remeny pro pracovni polohovani a omezeni. EN 813: 2008 - Se-
dacf postroje. Upozornéni! Tento produkt je uréen k integraci do systémd ochrany
proti padu, napitklad do konekiord a lan. Pozor! Pro tenfo vyrobek je nutno dodr
Zet ustanoveni normy EN 365 [vieobecné pokyny/¢clének 2.5). Pozor! U tohoto
yrobku je nutno provéadst dokladnou pravidelnou kontrolu [vieobecné pokyn
clanek 8).
1.1 - Uel pouziti.
Zafizeni je urceno pro nésledujici Geely: prevence proti padim z vysky (N 358 /
EN 813); ochrana proti padom z vysky (EN 361).
2) NOTIFIKOVANE ORGANY.
Viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lanek 9/tabulka DJ: M2; M6; NT.
3) NAZVOSLOVI (Obr. 3).
A Stitek s oznacenim. B) Sefizovact spona (mod. Axess QR] nebo rychle uvolrio-
vaci spona (mod. Gryphon) hrudniho popruhu. C) Prvek pro pripojent EN 361.
D) Upeviiovact pésky pro wystup na hrudniku. E) Velké pismeno A oznacujici
piipojovaci bod dle EN 361. F) Prvek pro bocni uchyceni EN 358. G) Prvek
pro pripojent na spodni sfrané EN 813 (mod. Axess QR] nebo EN 358 / EN
813 (mod. Gryphon). H) Sefizovaci spony pasu. ) Velké pismeno R, oznadujici
piipeviiovaci prvek EN 358, je urceno k pouziti pouze v pracovnich omezenich.
L) Spona s rychlym uvoliovénim na noze s indikétorem pro sprévné zasunuti a se
systémem, ktery zabrarfivje ndhodnému proklouznuti popruhu. M) Prvek pro dor-
zalni pripevnéni EN 36 1. N Sefizovaci spona zadni hrudni postroje. O) Smycky
prevodového pasu. P) Podpora popruhu pro Hook Rest. Q) Smycky pro pouzdro
na drzaky néstrojo. R) Smycky pouzivané pro pipojeni pracovniho sedadla. S)
Kryci hibetni postroj. T) Spony na sefizeni nozni smycky.
3.1 - Zakladni materidly. Viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lanek 2.4): 1
/3 spojovaci prvky a prezkyl; 7 / 10 / 12 (popruhy a 3vy).
4) OZNACENI.
Cisla/pismena bez popisku: viz legenda ve vieobecnych pokynech (clanek 5).
4.1 - Obecné (Obr. 2). Oznaceni: 1; 2; 4; 6: 7: 8: 11; 12: 15; 17; 18;
30) pikiogram ukazujici, jak uzaviit a opravit sefizovaci prezky; 31) Pikiogram
znézorfivjict nespravny bod pripojent (smycka nesouci zaiizeni). 32) oblast pro
vyplnéni pro identifikaci zafizen; 33) Schéma znazorfujici spravné pouzitt bodd
piipojeni. 34) Indikace popruhu uréengho pouze pro viozeni podpéry Hook Rest.
35) Titulek oznacujici smycky urcené k pripojeni sedacky pro polohovant.
4.2 - Dohledatelnost (Obr. 2). Oznageni: T2; T3; T8; TO.
5) KONTROLY.
Kromé nize uvedenych kontrol je nuino dodrzet rovnéz instrukce uvedené ve vieo-
becnych pokynech (clének 3). Pi kazdém pouziti: je dilezité pravidelng kontrolo-
vat prezky a / nebo sefizovaci zafizeni.
6) NASTAVENI.
Vyberte postroj vhodné velikosti podle tabulky [obr. 1) obsahujici nasledujici tda-
ie: A) Wika uzivatele; B) Obvod pasu; C) Obvod nohou.
6.1 - Nasazeni postroje. 1) Odepnéte a rozidhnéte smycky na nohy a (pouze
pro model Gryphon) hrudni Ovazek pomoci piislusnych rychloupinacich spon.
Prodluzfe pds a ramenni popruhy pomoci vlastnich sefizovacich spon [obr. 5.1-
6.1]. 2] Presuiite se do postroje, jak je zndzornéno (obr. 5.2-6.2), a zvednéte
ramenn’ popruhy nahoru, dokud se neopiraji o ramena (obr. 5.3-6.3). Pouze pro
model Gryphon, utéhnéte rychle uvoliiovaci sponu z levého ramenniho popruhu
(Obr. 6.4).
6.2 - Upevnéni a sefizeni. 1) Upravte pasovy pés pomoci sefizovacich spon (obr.
5.4-6.5), aby byl perfeking piipevnén k t&lu, aniz by byl prilis @sny. Prebytecny
popruh protéhnéte piislusnymi drzdky. 2) Upevnéte smycky nohou (obr. 5.56.6) a
upravie je pomoci rychloupinacich sponek (obr. 5.6-6.7) tak, aby byl dostatecny
prostor pro vlozeni ruky mezi smycku nohou a nohu. Prebytecny popruh protéh-
néte prislusnymi drzaky. 3) Pomoci sefizovact spony N upravte vzdalenost mezi
hrudnim postrojem a pasovym pasem tak, aby byl upeviiovaci bod umistén do
spravné vysky [obr. 5.7-6.8). 4) Pouze pro model Gryphon, sefidte sif smycek na
nohy pomoci k tomu urcenych spon (Obr. 6.9), aby nebyly zbytecné volné. Toto
nastaveni je dilezité zejména pii pouziti zadniho sefizovactho bodu EN 361.
5) Nakonec sefidte hrudni postroj pomoci sefizovacich spon [obr. 5.8-6.10).
Prebytecny popruh protahnéte pifslusnymi drzéky. Upozornénil Pred pouzitim pro-
vedte zkousku montdze a nastavitelnosti na bezpecném misté, abyste se ujistili
Ze postroj m& spravnou velikost, umoZiuje priméfené nastavent a md prijatelnou
droveri pohodli pro zamyslené pouzit.
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6.3 - Ventrélni lanové svorky. Postroj je vybaven dvéma upeviiovacimi popruhy ur-
genymi pro pripevnéni hrudniho stoupaciho zafizeni. K instalaci bfisni lanové svor-
ky je freba pouzit trojuhelnikovy rychloupindk (EN 362) a pripadné polohovact
podpéru FIXBAR podle pokynd na obrazku (obr. 7-8). Polohovact podpéra Fixboar,
pokud je k dispozici, se pouzivé k upevnéni frojthelnikového rychloupinace a na
vykresech je uveden spravny zpisob jeji montaze (obr. 8.1+8.3). Upozornéni!
Fixbar nenf osobni ochranny prosttedek a neni uréen k udrzeni hmotnosti vziva-
tele. Upozornéni! Chyba mize mit velmi vézné nasledky, jakykoli jiny zpisob
montéZe a pouziti je zakazan. )

6.4 - Pracovni polohovaci sedacka. Uvazek je vybaven dvéma poutky pro upe-
vnéni pracovni polohovaci sedacky (obr. 17.1-17.2). Toto feseni zvy3uje pohodli
pfi pouzivani a ponechdvé volny podvésny upeviiovaci bod pro dalsi manévry.
Alternafivng je také mozné piipevnit pracovni polohovact sedacku k podvésnému
upeviiovacimu bodu (obr. 17.3).

7) NAVOD K POUZITI.

Veskeré prace ve wyice vyzaduji pouziti osobnich ochrannych prostiedkd (OOP)
profi riziku pddu. Pred nastupem na pracovisé je nutno zvazit veskeré rizikové
faktory (okolntho prosifedi, provodni, nasledné).

7.1 - EN 361:2002. Zafizeni vyhovuje normé EN 361 a testy byly provedeny a
prodly s pouZitim figuriny 140 kg. Upozornéni! V piipadé pouZiti uZivateli vézi-
cimi vice nez 100 kg [v&etn& vybaveni] vzdy zkontrolujte kompatibilitu absorbérd
energie pouzitych z hlediska deklarovaného zatizeni. Hrudni a zadni pripeviio-
vaci prvky jsou oznaceny pismenem A a jsou urceny k pripojeni se zafizenim
zabrariujicim pédu, které je upraveno EN 363 (napfiklad: absorbér energie,
svodi¢ pédu s vedenym typem, atd). Celotélovy postroj proti padim z wysky je
soucasti systému zachyceni paddu a musi byt pouzivan v kombinaci s kofevnimi
Gchyty EN 795, tlumici EN 355, konektory EN 362 atd. Upozornéni! Chcete-li
se pripojit ke spolehlivému kotevnimu bodu nebo k subsystému pripojeni, pouZij-
te pouze konektory EN 362. Pozor! Zkontrolujte hodnotu bezpeéné vzdalenosti
zafizen pro zastaveni padu pouzitého v ndvodu k pouziti. Upozornéni! Je nutno
pouzit vwhradné kotvici body, které odpovidaji normé EN 795 [minimalnf pevnost
12 kN nebo 18 kN v pfipadé nekovového kotveni] a kieré nemaii ostré hrany.
Upozornéni! Uzivatel musi byt vzdy umistén pod kotevnim bodem.

7.2 - EN 358:2018. Pés je schvélen pro pouziti uzivatelem o hmotnosti 140 kg,
vEemé nasfrojt a vybaveni. Posfranni piipeviiovaci prvky jsou uréeny pro poloho-
vani uzivatele na pracovni stanici a musf byt pouZity pro piipojeni pracovniho
polohovaciho prostiedku. Predni pripojovaci prvek certifikovany podle EN 358
nebo EN 358 / EN 813 Ize také pouzit k pfipojeni pracovniho polohovaciho
nebo omezovaciho prostredku. Ujistéte se, Ze je mozné nohy pohoding opiit.
Polohovact lanko sefidte tak, aby bylo napnuté; Ze kotevni bod je ve wyice rovné
nebo V&Sl nez wika pasu. Upozornéni! Pripojovaci prvky EN 358 nejsou vhod-
né pro zastaveni padu. Pracovni polohovaci pés by nemél byt pouzivén, pokud
existuje predvidatelné riziko, ze uvzivatel bude zavésen z pdsu nebo vystaven ne-
dobrovolnému napéti samotnym pasem. Upozornéni! Pri pouziti systému urcovani
polohy je zafizeni obvykle podporovéno uzivatelem. V disledku toho je nezbytné
zvazit pouziti zalozniho systému, jako je systém ochrany proti padu. Upozornéni!
Oba boéni pripeviiovaci prvky musi byt vzdy pouzity spoleéné, spojenim s po-
lohovacim lankem. Upozornéni! Zadni upeviiovact bod, oznaceny pismenem R
je urcen k pouziti v z&drzném systému, a proto jej lze pouzit pouze k zabrénéni
vstupu uzivatele do oblasti, kde je mozny péd.

7.3 - EN 813:2008. Maximélni jmenovité zatizent: 140 kg. Predni piipojovaci
prvek je urgeny k pouziti pri polohovéni a v brzdicich systémech a v piistupowych
systémech. lze ho pouzit k pripojeni polohovaciho lana, brzdictho lana, spodni-
ho dotahu afd. Pozor! Spojovaci prvek EN 813 neni vhodny pro zastaveni padu.
Upozornéni! Uzivatel musi byt vzdy umistén pod kotevnim bodem.

7.4 - Dalsi upozornéni. 1) Ozubené smycky se pouzivaji pouze k zavéseni
materiéli. Nepouzivejte pro jiné Gcely (upevnéni, sklopeni atd.]. Upozornéni!
Vodorovné popruhy umisténé na ramenech jsou navrzeny vwhradné pro vioZeni
podpéry Hook Rest (Ref. No. 6V522) a nemély by byt pouZity pro jiné Geely (obr.
13.1). Opérka Hook Rest je navrzena wwhradné pro umisténi bezpecnostniho
lana pro zachyceni pé&du, kdyZ neni pouzivano [obr. 14.1-16). Smycky jsou
navrzeny tak, aby uvolnily konekior, kdyZ jsou vystaveny zatézi vétsi nez nékolik
kilogramd, aby nezasahovaly do ofevieni absorbéru energie v pripadé padu [obr.
16.3). 2) Inertni zav&seni v postroji miZe zpdsobit vézné fyziologicka zranéni a v
extrémnich pripadech i smrtelnost. Upozornéni! Prijméte veskerd nezbyina opatre-
ni k minimalizaci pravdépodobnosti inertni suspenze a jejtho trvan.

8) SYMBOLY.

Viz legenda ve vieobecnych pokynech (€lanek 16): F1.
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MAGYAR

Az erre a felszerelésre vonatkozd haszndlati utasitésok dlialénos és specidlis
utasftasokbol dlinak, amelyeket hasznalat elétt figyelmesen el kell olvasni.
Figyelem! Ez a lap csak a specidlis utasitasokat tartalmazza.

SPECIALIS UTSITASOK EN 361 / 358 / 813.

Ez a megjegyzés az alabbi termék/ek helyes hasznalatéra vonatkozé utasitésokat
tartalmazza: Axess GR / Gryphon.

1) ALKALMAZASI TERULET,

Ez a termék személyi véddeszkdz. Megfelel a 2016/425 (UE) rendelet el&-
irdsainak. EN_361:2002 - Teljes testhevederzet magasbél valé lezuhanas
megelézésére. EN 358: 2018 - Ovek és szijok a munkahelyzet bedllitésara
vagy fékezésre. EN 813:2008 - Beilléhevederek. Figyelem! Ezt a terméket be
kell szerelni a zuhandsgatld rendszerekbe, példaul csatlakozékba és kotelekbe.
Figyelem! Ehhez a termékhez be kell tartani az MSZ EN 365 szabvany Gtmutatd-
sait (éltaléanos utasitasok / 2.5 bek.). Figyelem! Kotelezd a terméket rendszeresen
alaposan ellendrizni [4ltalanos utasitasok / 8. bek.).

1.1 - Rendeltetésszer haszndlat

A berendezést az alabbi alkalmazasokhoz tervezték: magasrél valé leesés
megelézése ([EN 358 / EN 813); védelem magasrél valé leeséskor (EN 361).
2) BEJELENTETT SZERVEZETEK.

Olvassa el a jelmagyarazatot az dltalénos utasitasokban (9. bek. / D tabl.): M2;
M&NT.

3) SZOJEGYZEK (3 abr.).

A) Cimke jeloléssel. B) A mellkasheveder dllitocsatia (mod.: Axess QR] vagy
gyorskioldo csafja [mod.: Gryphon). C) EN 361 szerinti mellkasi r6gzitd elem. D)
Régzitépaniok mellkasi mészogéphez. E) Az EN 361 szerint bekstési pontokat
ielslé nagy A betd. F) EN 358 szerinti oldalsé rogzitd elem. G) Hasi iégzitéelem
az EN 813 szabvany szerint (mod.: Axess QR) vagy az EN 358 / EN 813
szerint [mod.: Gryphon|. H) Derékov dllitdesatok. 1) Nagy R betl, amely jelzi,
hogy az EN 358 szerinfi rogzitéelem csak fekezésre hasznalhato. L) Labhurok
gyorskioldod csat a helyes beftizés feltintetésével és a heveder véletlen &icstszasat
megakaddlyozo rendszerrel. M) EN 361 szerinti hatso 16gzité elem. N) Beallitd
csat hatsd mellkashevederhez. O) Derékév eszkdzhurkok. P) Tartéheveder Hook
Resthez. Q) Hurkok eszkdztartd tokhoz. R) Beilé csatlakoztatdsdhoz hasznalt
hurkok. S) Mellkasheveder hatsé burkolat. T) Labhurok-bedllité csatok.

3.1 - Fébb anyagok. Olvassa el a jelmagyarézatot az éltalanos utasitasokban

(2.4 bek.): 1 / 3 (rogzitési pontok és csatok); 7 / 10 / 12 [hevederek és
varratok|.
4) JELOLESEK.

Abrafelirat nélkili szamok/bettk: olvassa el a jelmagyarézatot az &lialénos
uTosmsokbon (5. bek.).

- Altalénos 2 abr.). Umutatésok: 30) Pikiogram, amely bemutatia, hogyan
keH lezami és rogziteni a bedllitc csatokat; 31) Helytelen bekstési pontot
(felszerelésszallitd hurok) szemléltets piktogrom 32) Az eszkdz azonositsdhoz
kitcllend& terile; 33) Pikiogram, amely bemutatia a régzitési pontok helyes
hasznélatat. 34) Csak a Hook Rest tarté beillesztésére szolgald heveder jelslése.
35) A munkahelyzetpozicionald  beiléheveder  csatlakoztatésara  szolgdld
hurkokat jelolé felirat.

4.2 - Nyomon kévethetéség (2 dbr.). Uimutatasok: T2; T3; T8; T9.

5) ELLENORZESEK.

Az alébbickban jelzett ellendrzéseken kivil be kell tartani az altalénos utasita-
sokban felfintefetieket is (3. bek.). Minden egyes hasznalat sorén: fontos, hogy
rendszeresen ellendrizze a csatokat és/vagy a bedllitd eszkdzoket.

6) BEALLITAS.

Valasszon megfeleld méretl hevederzetet a téblazat (1. abra) alapjan, amely a
kévetkez& adatokat fartalmazza: A| A felhasznaléd magasséga; B) Az dv kerillete;
C) A labhurkok kerilete.

6.1 - A hevederzet felvétele. 1) Nyissa ki és hizza szét a labhurkokat és (csak
a Gryphon modell esetében) a mellkashevedert a megfelelé gyorskioldé csatok
segitségével. Hizza ki a derékdvet és a véllpantokat a sajét bedllitd csatjaik
segitségével (5.1-6.1 dbra). 2) lépjen a hevederbe az dbran lathatc médon
(5.2-6.2 &bra), és emelie fel a vallpantokat addig, amig el nem tudja helyezni a
véllon (5.3-6.3 &bra). Csak a Gryphon modell esetében: rdgzitse a bal vallpant
gyorskioldo csafjct (6.4 dbral).

6.2 - Régzités és bedllitas. 1) Allitsa be a derékdvet az dllitéesatok segitségével
(5.4-6.5. &bra) gy, hogy az tokéletesen illeszkedjék a testhez, anélkil, hogy
10l szoros lenne. Vezesse at a fennmaradd pantrészt a meg{e|e\c”> régzﬁék&jn. 2)
Csatolia be a lébhurkokat (5.5:6.6 dbra), és a gyorskioldd csafok segitségével
dllitsa be azokat (5.6:6.7 dbra) annyira, hogy elég hely maradjon ahhoz, hogy
a keze beférien a lobhurok és a lab kozé. Vezesse at a fennmaradé pantrészt
a megfelels dgzitdkon. 3) Az N bedllitd csat segitségével dllitsa be a mellkasi
heveder és a derékdv kazotii tavolsagot a rdgzitési pont megfeleld magassagba
helyezése érdekében (5.7-6.8 dbral. 4) Csak a Gryphon modell esetében: 4llitsa
be a labhurok hatsd hevederét az erre szolgaléd csatok segitségével (6.9 abral,
hogy azok ne legyenek 10l lazék. Ez a bedllitas kilénésen fontos az EN 361
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szerinti hatsd 16gzitési pont haszndlatakor. 5) Vegil dllitsa be a mellkashevedert
az dllitéesatok segitségével (5.8-6.10 dbral. Vezesse &t a fennmaradd pantrészt
a megfelels rgzitéksn. Figyelem! Hasznélat elétt egy biztonsdgos helyen
ellendrizze a megfeleld illeszkedést és dllithatésagot, hogy megbizonyosodjon
arrél, hogy a hevederzet megfeleld méreti-e, lehetévé teszie a megfeleld bedllitast
és a rendeltetésszer( hasznalathoz képest elfogadhaté kényelmet nydjte. Figyelem!
A felhaszndlét mindig a régzitési pont alatt kell elhelyezni.

6.3 - Hasi kétélbilines. A heveder két régzitépantial van felszerelve, amelyek
a mellkasi mészogép régzitésére szolgdlnak. A hasi kétélbilincs felszereléséhez
haromszag alakd gyorskapesold csatlakozét (EN 362) és ha van, Fixbar pozici-
ondlé elemet kell hasznélni, az dbrén lathaté utasitasokat kdvetve (7-8. abra). A
Fixbar poziciondlé elem, ha van, a haromszdg alaki gyorscsatlakozé régzité-
sére szolgdl, és a rajzok a helyes felszerelési médot mutatjak (8.1+8.3. dbral).
Figyelem! A Fixbar nem személyi védsfelszerelés [PPE), és nem arra tervezték
hogy a felhasznélé silyét megtartsa. Figyelem! Egy hiba rendkiviil stlyos kévet-
kezményekkel jarhat, a felszerelés és a hasznélat minden mds média tilos.

6.4 - Munkahelyzet-poziciondlé lépad. A hevederen két hurok taldlhaté a
munkahelyzetpoziciondld §lépad régzitesére (17.1-17.2. abra). Ez a megoldas
nagyobb kényelmet bizfosit hasznalat kézben, és szabadon hagyja a hasi rég-
Zitési pontot més mandverek elvégzésére. Alternativ megoldésként lehetséges a
munkahelyzetpoziciondld Ul8pad régzitése a hasi régzitési ponthoz is (17.3.
abra). )

7) HASZNALATI UTASITASOK.

Barmilyen jellegd magasban végzett munka megkéveteli az egyéni védsfelszerelés
(PPE) haszndlatat a leesés kockézata ellen. A munkahelyzet elfoglalasa elétt fel
kell mémni az dsszes kockdzati (kérnyezeti, jarulékos, kévetkezményes) ényezét.
7.1-EN 361:2002. Az eszkéz megfelel az EN 361 szabvanynak, és a teszteket
140 kg stlyo probabdbu segitségével hajtotiék végre és teliesitették. Figyelem!
Ha 100 kgndl nagyobb solyg felhasznalok haszndliak (felszereléssel egyiitt]
mindig ellendrizzék a haszndlt energiaelnyelék kompatibilithsat a névleges
terhelés szempontjabél. A mellkasi és a hati rogzitelemek A betivel vannak
ieldlve, és az EN 363 szabvany szerinti zuhanasgétléd berendezéshez vald
csaflakoztatésra szolgélnak (példaul: energiaelnyeld, merev sines zuhandsgatlo,
stb). A magasbdl 1©rénd leesés elleni teljes testheveder egy esésgatld rendszer
alkotéeleme, amelyet EN 795 régzitésekkel, az EN 355 lengéscsillapitdkkal, EN
362 csatlakozokkal stb. egyiitt kell hasznalni. Figyelem! Megbizhatéd régzitési
ponthoz vagy csatlakozasi alrendszerhez t6rténé csatlakozashoz csak EN 362
csatlakozékat hasznéljon. Figyelem! Kérjik, ellenérizze a hasznalt zuhanasgatld
eszkdz leesési tavolsdganak értékét a haszndlati utasitésban. Figyelem! Kizars-
lag az EN 795 szabvanynak megfelelé régzitési pontok hasznélhaték (minimalis
teherbiras 12 kN vagy 18 kN nem fém régzitdk esetén|, melyeken nincsenek
éles szélek. Figyelem! A felhasznalét mindig a régzitési pont alatt kell elhelyezni.
7.2 - EN 358:2018. Az dvet egy szerszédmokkal és felszerelésekkel egyiitt 140
kgos felhaszndlé dltali hasznélatra engedélyezték. Az oldalséd régzitéelemek
feladata a felhasznéléd poziciondlésa a munkahelyen, és egy munkahelyzetet
poziciondléd kantér csatlakoziatésara kell hasznalni. Az EN 358 vagy az EN 358
/ EN 813 szerinf fanisitoft hasi régzitéelem szintén hasznalhaté a munkahelyzetet
poziciondlé kantar vagy fékezskatél csatlakoztatasara. Ugyelien arra, hogy
munka kézben a labak kényelmesen nyugodjonak. Allitsa be a pOZ|C|ono|o
kantart oly médon, hogy meg legyen feszilve; és a régzitési pont a derékdv
magassagéval megegyezé vagy anndl nagyobb magassagban legyen. Figyelem!
Az EN 358 rogzitdelemek nem alkalmasak zuhandsgétlésra. Munkahelyzet-
poziciondld dvet nem szabad haszndélni, ha fenndll annak a veszélve, hogy a
felhasznalét felfiggesztik a hevedertél, vagy magénak a hevedemek a hatéséra
akaratlan fesziltségnek lesz kitéve. Figyelem! A munkahely-poziciondlé rendszer
hasznalatakor az eszkéz dlialdban témogatia a felhasznalét. Ennek kévetkeztében
elengedhetetlen a bizfonsdgi rendszer, mint példaul az esésvédelmi rendszer
haszndlata. Figyelem! A két oldalsé régzitéelemet mindig egyiitt kell haszndlni
sszekapcsolva ket egy poziciondléd kantarral. Figyelem! Az R bettvel jelslt
hatsd régzitési pontot fékezd rendszerben valé felhasznélésra szanjdk, és ezért
csak arra hasznalhatd, hogy megakadélyozza, hogy a felhaszndlé belépien egy
olyan teriletre, ahol esés lehetséges.

7.3 - EN 813:2008. Maximdlis munkaterhelés: 140 kg. A hasi régzitéelemet
munkahelyzetpozicionald  és  fékezdrendszerekben, valamint  megkdzelitési
kotélrendszerekben vald hasznélatra vald. Munkahelyzetet poziciondléd kantér,
fekezskotél, ereszkedeszkdz stb. csatlakoztatasara hasznalhats. Figyelem! Az
EN 813 rogzitéelem nem alkalmas zuhanasgatlasra. Figyelem! A felhasznalét
mindig a régzitési pont alatt kell elhelyezni.

7.4 - Tovébbi figyelmeztetések.1) Az eszkéz hurkokat csak az anyagok
figgesztésére szabad haszndlni. Ne hasznélia més célra [régzités, leeresztés stb. ).
Figyelem! A véllon elhelyezkedd vizszintes hevedereket kizarélag a Hook Rest
tarté beillesztésére tervezték (Cikkszam: 6V522), és mas célra nem hasznalhaték
(13.1 é&bra). A kampéakaszté biztositoelem kizérélag a hasznélaton kivili
zuhandsgatléd dgzitékstél elhelyezésére szolgal (14.1-16. abra). Ugy tervezték
hogy elengedie a csatlakozét, amikor néhany kilogrammnal nagyobb terhelés
éri, hogy esés esetén ne akadélyozza az energiaelnyeld kinyilasat (16.3. abral.
2) A mozdulatlan felfiggesztés a hevederzetben silyos fiziologids sériléseket és
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szélséséges esefekben haldlt okozhat. Figyelem! Tegyen meg minden szikséges
dvintézkedést a mozdulatlan felfiggesztés valdszintségének és idétartamdanak
minimalizdldsa érdekében.

8) SZIMBOLUMOK.

Olvassa el a jelmagyarézatot az éltalénos utasitasokban (16. bek.): F1.
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O1 odnyieg via T xprion TG cuckeung autig amoteholvtal and éva vevikd kal
éva e10IKS pépog, péTel va OIadoeTe MPOCEKTIKG Kal Ta SUo TIpIV aTid Tn XEAoN.
Mpoooxr! Autd to uAAdIo Tiepiéyel pdvo TIC EI0IKEC odnyieC.

EIAIKES OAHTIEY EN 361 / 358 / 813.

Auth 1} onueiwon TEpIéxEl TIC AMAPAITNTEG MANEOWOPIES YIa TN CWaTH XErHon
Tov akdrouBuv poidvtwy: Axess QR / Gryphon.

1) MEAIO EGAPMOIHE.

Autd To mpoidv amotehei Méco Atopikig Mpootaciag (MATT). Zuppopdove-
tai pe tov Kavoviops (UE) 2016/425. EN 361: 2002 - Mhe€oideq mARpoug
oopatog and nrwoec and Ogog. EN 358: 2018 - Zdvec yia torobétnon
kal ouykpdtnon epyaciag. EN 813: 2008 - Me€oideq kabioudtwy. Mpoooyi!
To mpoidv_autd mpoopiletal va evowpatwBei oe cuotiuata npootaciag and
MTWOEIS, ONWE via apddeyua ouvoetiped kal oyomd. [Npoooxd! [ia autd to
poidv mpénel va ogBactoly o1 odnyieg tou mpotumou EN 365 (levikég odnyieg
napaypapog 2.5). Mpoooxn! [ia autd 1o mpoidv sivar anapaitntog évag ektevég
nep1odIkoe_EAeyxoq (levikég odnyieg / mapdypapog 8).

1.1 - MpoPAendpeveg xproEiC.

O eomioudg eivar oxediacpévog yia Tic akdhoubeg eqpappioyéc: mpootacia and
nreoeg and tgoc [EN 358 / EN 813). Mpootacia mtdoewy and thog (EN
361).

2) KOINOMOIHMENOI OPFANIEMOI.

AvacpepBeite oTo UNMOPVNPA TwWV YevIKY odnyidv (mapdypapog 9 / tauméha
D): M2; M6; NIT.

3) ONOMATOAOTIA (Eik. 3).

A) Eukéta pe orjpavon. B) Moépmn plBpiong [uovt. Axess QR) A ypriyopng
aneheuBépwong (povt. Gryphon). tou epmpdobiag Bwpakikrg {dovng. C) Ztor
xeio yia olvdeon otépvou EN 361, D) lpdvieg ocuykpdtnong via aveAkuoTtipa
otBoug. E) Kecpahaio ypdupa A, 1o onoio unodnhdvel ta ongeia tpocdptnong
EN 361. F) Zroixeio yia mheupik olvdeon EN 358. G) Itoikeio yia petwrmikn
otepéwon EN 813 (povt. Axess QR) 1 EN 358 / EN 813 [uovt. Gryphon). H)
Moéprneg pubuiong {eovng. 1) To keqpaaio ypdupa R, mou unodeikviel To oTolyeio
npocdptnong EN 358, mpoopiletal yia xpron pévo oe cuothuata ouykedTn:
ong epyaciac. L) Mépmn yia yprjyopn anodéopeucn modiol e Oeiktn yia owoTh
Tonobéton kal pe cUoTnua mou anogelyel TNV Tuxaia oAioBnon tou Ipdvia.
A) Ztoixeio yia payiaia npocdptnon EN 361. N PuBuilépevn népmnn onicBiag
Bwpakikic MheCotda. O) Bpdyol ypavalivw {cvng péone. P) YmodoxA othpiing
yia Hook Rest. Q) Bpdyor yia to Brkn tou qopéa epyareiwv. R) O Bpdxol mou
xenolyorololvTal yia T olvdeon evog kabiopatog epyaciag. S) Quwpakikd ka-
Auppa Bwpakikig me€oudag. T) Mopmeg omioBiag puBpiong modihbv.

3.1 - Kipia ulikd. AvaopepBeite 610 undpvnpa Twv yevikoy odnyiov (tapdypa-
woc 2.4): 1 / 3 [onueia npoodptong kai noerec); 7 / 10 / 12 (paBdhoeig
KQl PAEG).

4) THMANZH.

ApiBpol/ypdupata xwpic Aeldvta: AvapepBeite oTo Undpvnua Twv yevikwy odn-
yiov (mapdypapog 5).

4.1 - Tevikég (Eix. 2). Znpeiwoeig: 1; 2; 4, 6; 7, 8; 11, 12; 15, 17; 18; 30)
Eikovdypappa mou Oeixvel TG va kAelvete kal va otaBepomoleite TIC MOETES
npooappoyic. 31) Eikovdypauua pe eopalpévo onpeio mpoodptnong (Bpdxog
HETaOoPAC - e€omhiopou). 32) MepioxA Tou Tpémer va oupminpwbei yia v ava-
yvipion e ouokeurig. 33) Aidypaupa mou Sefyvel T owoTr XeAoN Twv onueiwy
npdodeong. 34) EvdeiEn tou ipdvta mou mipoopiletal pévo yia v Tomobétnon
Tou otnpeiypatog Tou Hook Rest. 35) Evdeiln twv Bpoxav mou xpnaiponoioival
yia ) ouvdeon evég kabiopatog epyaciac.

4.2 - Iyvnhacipétnra (Eik. 2). Inpeioosic: T2; T3; T8; T9.

5) EAETXOL.

Extoc anéd toug eAyXoug TIou avapépovTal ev OUVEXEIQ, TNEACTE OTI avapépeTal
oTIG yevikég odnyieg [mapdypacpog 3). Katd tn didpkeia kdbe xpriong: eival onpo-
VTIKS Va ENEYKETE TAKTIKG TIC TOPTEG kal / 1 TIG cuckeuég puBuiong.

6) PYOMIZEIL.

EmAé€re pia mhe€olda katdMnhou pevéBoug, cupBouleudpevor tov Tivaka
(Eik. 1), o omnolog mepiéyer ta akdhouba Sedopéva: Al Ylog tou xprjotn. B) Mepk
BAnua tou ipavta. T) Mepipépeia Tav PBpdxwv TodIcv.

6.1 - TonoBétnon g meoudag. 1) Anoouvdéote kal emekteivete TIC OnAigC Tewv
nodIv kal, povo yia o povieho Gryphon, t Bwpakik {dvn xpnoiponoicvtag
TI¢ épneg pUBuiIong yeryopng aneheubBépwong. Enexteivete tn {wvn péong kal
TOUG INAVTEG (OUOU XPENOIHOTOILVTIAL TIG OIKEC Toug oM pocappoyrg (Eik.
5.1-6.1). 2) MetakivioTe Ty otnv he€olda ériwg ameikoviletar (Eik. 5.2-6.2) ka
ONKWOTE TOUC IHAVTEG WHOU HEXPI VO AKOUPTIOOWY oTtoug wpoug (Eik. 5.3-6.3).
Mévo yia to povieho Gryphon: kheiote v mopmn yeryopng aneheubépwong
nou Bpioketal otov pdvia wpou (Eik. 6.4).

6.2 - Ytepéwon kai puBuian. 1) Pubpiote ) {bvn and Tic népreg pubuiong [s)
(Eik. 5.4-6.5), éto1 wote va epapudlel Téheia oTo oopa, XwpIg va eival oAU
oixth. Mepdote Tuxdy umepBolikd 1HAVIa PECW Twv KATAMNAWY CuyKeaTn-
v, 2) Ztepecdote Toug Ppdyxouc Twv TodIdv (eikdva 5.5-6.6) kal pubuiote
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TOUG XPNOIOTIOIOVTAC TIG TIOPMEG Tayeiag aneleuBépwang (Eikéva 5.6-6.7) ato
OnEio TIoU UMAPYE! APKETOG XWPEOC YIa va elodyeTe éva xépl petall Tou Bpdyou
nodioU kail Tou Todiol. MMepdote Tuxdy unepBoAikd IHAVTa PECW TwV KATANN-
Awv ouykpatntaov. 3) Me ) xeron tng pubuilépevng mopmng N, pubuiote v
andotaon petall e Bwpakikhg (wvne kar g {ovng péong, wote va Tomobe-
TioeTe To onueio TPdadeong oTo cwotod Uog (Eik. 5.7-6.8). 4) Mévo yia 1o po-
vrého Gryphon: puBpiote Toug omicBioug 1pdvTeg Tev Modikv XENoIHOTIoIKVTAG
¢ mépneg puBpiong (Eik. 6.9), oltwe wote va pnv eivar uttepBoAikd xahapoi.
Auth n pUBuion eivar onuavtikr eidikd ot epiMTwon xErong evog omicBiou onuel-
ou mpocdptnong EN 361, 5) Téhog edv eival anapaitnto, pubuiote Toug Iudvteg
wpou pe Ty éprn puBuiong (Eik. 5.8-6.10). Mepdote Tuxdy unepBoAikd udvta
PEOW TWV KaTAMnAwY ouykpatntaov. Mpoooxr! Moiv and v mowtn xeAon
ekteMéote pia dokipr| via tonoBémon kai plBuion oe acwalég uépoc, via va
BeBaiwbeite du n mAe€olda éxel To c0wotd pévebog, emtpéner enapkn piBuion
kal £xel amoOekTo eminedo Aveonc via Ty mpoPAendpevn ypron.

6.3 - Kohiakég oeiyktipag oyoiviou. H miefolda eivar e€omhiopévn pe So
IHAVTEG TIPOOOEDNG TIoU £XOUV OYedIaoTel yia Tnv ToroBétnon evdg avulbwtrpea
oto otjdog. Na v Tonobétnon Tou kolkiakol ciykTAPa oxovioU, TEETEl va
xpnotponoinBei évag Tpywvikds kpikog Tayeiag ouvdeong [EN 362) akolouBavtag
TG odnyieg Tou avagpépovtal (eikéva 7-8). To otipiyua torobétnong Fixbar,
OTou  UTIAPYXE!, XPENOIHOTIOIEITAl YId va KPATATEI TOV TPIYWVIKO KEIKO TAXEIAG
ouvdEong cwotd otn Béon tou kal ta oxédia umodeikviowy T cwoTh pébodo
ouvappordynong (eikéva 8.1+8.3). Mpoooxn! To otipivua Fixbar Sev eivar MA
kal Oev éyel oyediaotel via va otnpilel o Bapog tou ypriotn. Mpocoxh! Eva
AaBoc unopei va éxel efaipetikd coBapéc ouvéneiec, anayopeletal onoladrmote
uéBodog Tomobétong kar xpnong SIaWOEETIKY amd auTr TIou UNodEIKVUETaL.
6.4 - K&Biopa Béonc epyaaiag. H (ivn acpaleiac napéyetar e Sto Bnhiéc yia
™V aopdhion piag Béong epyaciag (Eik. 17.1-17.2). Auth n Aion au€aver v
Aveon katd ) xpefAon kai aprvel ehelBepo To kohiakd onugio Tpdadeang via
dlapopetikég pavoufpeg. EvalMaktikd, eival mévta duvatéy va mpocappdoeTe
10 KdBiopa Béong epyaciag oto kohiakd onueio mpdodeong (Eik. 17.3).

7) OAHTIEX XPHIHE.

Kd&Be Spaotnpidtnta mou Siefdyetal oe Ulog amartei T xeRon péowy atopikAg
npoctaciag (MAM) katd tou kivduvou mrwaoewv. Mpiv and v npdofacn oty
Béon epyaciac Ba mpéner va efetdoete dAoug Toug Tapdyovte kivoUvou (mepr-
BaMovtikoug, cuvakdlouBoug, enakdrouboug).

7,1 - EN 361:2002. H cuokeur) ouppoppvetal e to mpodturio EN 361 kal
ol dokipég dieAxBnoav kal TepdoTnray Xpnoipomoihvtag avopeikero twv 140
kg. Mpoooxn! Le mepimtwon ypnone and yproteg mou (uyilouv dvw and 100
kg [ouunepihauBavéuevou tou efomhiouol) eéyyete mdvtote T cuuPatdtnta
TWV AMOPPOENTENV EVEQYEIAS TIOU XONOILOTOIOVTAI 08 OXE0N UE TO ONAWUEVO
optio. Ta onueia mpoodpTnong oTépvou kal payiaia umodeikviovTal and 1o
ypdupa A kai kar mpoopilovtal yia cUvOESN pIag CUCKEURG TTwoelC and Uog
nou TipofBAénetal and to EN 363 (m.y. amnoppopntig evépyeiac, kal ta Aoimd).
H mAfeng mefolida katd twv mrwoewy and UPog amoteAei cuoTaTikd Tou ou-
OTAPATOG AMayOEEUCNC TITCCNG Kal TIPETIEN VA XENOIUOTOIEITal GE GUVOUACHO PE
¢ aykupwaoeg EN 795, toug apopticép EN 355, touc ocuvdéopoug EN 362
k. Mpoooxi! lia va ouvdebeite oe éva afidmoto onpeio aykipwong r| oe éva
unooUoTNUa CUVOESNC, YEnoidonoIaTe udvo ouvdéopous EN 362, Mpocoyd!
ENéyEte Ty Tipr| TG anboTacng anomuyic Tou anaywyol TThong oTo eyxepk
S0 oonyiwv. Mpoooyr! mptnel va yenolonololviar uévo anueia aykipwong
oUlupwva pe Tov kavoviopd EN 795 (ehdxiotn avtox 12 kn 18 kn via pn pe-
TaMika onueia aykipwong), mou dev mapouaidlouv aixuneéc akpéq. Mpoooyr!
QO yprotne npénel navia va Bpioketal kdtw and To onpeio aykipwong.

7.2 - EN 358:2018. H {covn eivar eykekpipévn yia xprion anod éva xpRotn Twv
140 kg, oupmepihapBavopévay Twv epyaheiwv kar Tou e§omhiopol. Ta mheupikd
onueia olvdesong mpoopilovtal yia tnv tonobétnon Ttou xperotn otn Béon
epyaciag kal ipémel va enoigonoinBolv via tn clvdeon evédg avadétn Béong.
To otoixeio yia v koikiaki mpdodeon, motonoinuévo EN 358 4 EN 358
/ EN 813, umopsi va xpnoipornoinBei yia ) olivdeon evog avadétn Béong f
ouykpdtnong. BeBaiwbeite 611 eivar Suvatd va epyacTeite pe dveto tpomno. Pub-
piote Tov avadétn Béong pe tétolo TpdTo Wote va Ppioketal oe tdon. Efetdote
6T 1o onueio aykipwong Bpioketal og Glog ico A peyalitepo and to Uog TG
{oovng péong. Mpoooyn! Ta oroiyeia mpdopuong EN 358 Sev eivar kataMna
yia tn Siakom piag mraone. Aev mpéner va yonoluonoieitai tn {wvn Béong epya-
olac dtav undpyel o mpofAemdpevog kivduvog aihpnong Tou XeroTng and Tov
iwdvta 1 ékBeon oe akoloia éviaon péow g idiag e (cvne. Mpoooyh! Xon-
olonoiivtag éva olotnua evtomiouol Béong epyaciag, o yprotng cuvriBag
unootnpiletar ané tov e€omhioud. Katd cuvéneia, eival onpavtikd va e€etaotel
TO evOeXOUEVO XPAONG evOG EQedIKOU OUOTAUATOG, AMWE £va oUoTNUA TEO-
otaciac_and mooelg. Mpoooxh! Ta dlo mAeupikd ctoixeia clvoeong mpémel
névta va yenoiponoloivtal padi, cuvofovtdg Ta e éva avadétn Tomobétnong.
Mpoooxr! To onicBio onueio mpoodptnong, mou mpoadiopiletal and To ypduua
R, mpoopiletal yia xprion oe olotua ouykpdINong Kal EMOPEVG UTOPE! va
xonoiyomnoinBei pévo yia va epnodicer Tov xpRoTn va eicéNel oe mepioyr| driou
elval duvat n o,

7.3 - EN 813:2008. Méyioto ovopaatikd optio: 140 kg. To otoixeio yia v
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koNiaki] Tpdodesn Tpoopilstal yia XPAon Ot CUCTAPATA CUYKEATNONG OTNV
epyacia kai mpdofacng oxoviol. Mropei va yenoigornoinBei yia ) cuvdeon
evog avadétn Béong 1) cuykpdtnong, evég kataBat, kit Mpoooxd! To otoiygio
npdowuong EN 813 Sev eival katdMnho via tn Siakomr piag mteong. INpo-
ooxij! O xootng npénel ndvia va Bpicketal kdtw and 1o onueio aykipwonc.
7.4 - Npdabeteg mpoeidomoifaoeig. 1) O Bpdyor ypavalicov TEeme! va Yenoiuo-
nololvTal POVo yia To XEIPIoPS UAIKGOV. Mnv xpnoidomoleite yia AMoug okomolq
(otepéwon, evandBeon k.A.). Mpoooxh! O opildvtiog udvtag mou Bpicketar
OTIC WHOTAATEG €xel OXEQIQ0TEl AMOKAEIOTIKG via TV TomoBétnon Tou otnpiyua-
toc Hook Rest [Ap. Avawopdg 6V522) kai Sev mpémel va yenoiuonoleital yia dh
Aouc okonouc (Eik. 13.1). To otipiyua tonoBétnong yavrlou éxel oxediaotel via
1 clvdeon evog avadétn diakomrc mwong dtav Oe ypnoiponoleitar (Eik. 14.1-
16). Eyel oxediaotel yia va aneheuBepcovel To cUVOECUO Qv UMOOTE! (OPTIo TIoU
unepBaivel Ta Aiya kiAG, étol hote va unv napepfaivel oTo dvolyua Tou anoppo-
Nt evépyeiag ot epimtwon mrwonc (Eik. 16.3). 2) H adpavrig aikpnon oty
me€ouda propei va mpokaléoel cofapolc puaiooyikolc TEAUPATIoHOUS Kdal,
oe akpaleg mepmtaoelg, Bavatnpopo Teaupatiopd. Mpocoxd! Mapte dAec Tig
anapaitnTeq MEOUAGEEIC via va ehayioTomoifoete Ty mbavotnta evdg adpa
voUG_EvVaIWPIUATOC Kal TG OIAEKEIAC TOU.

8) LYMBOAA.

AvacpepBeite 0To UMOUVNUA TwV VevikavY odnyiwy (mapdypapog 16): F1.
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Selle seadme kasutusjuhised koosnevad Gldisest juhendist ja spetsiifilisest juhendist
ning mélemad tuleb enne kasutamist hoolikalt &ébi lugeda. Tahelepanu! See leht
koosneb ainult spetsiifilisest juhendist.

SPETSIIFILISED JUHISED EN 361 / 358 / 813.

See marge sisaldab teavet, mis on vajalik jargmise toote (toodete) digeks kasuta-
miseks: Axess QR / Gryphon.

1) KOHALDAMISALA.

See toode on isikukaitsevahend (PPE). Vastavuses madrusega (UE) 2016,/425.
EN 361:2002 - Kukkumisvastased kogukeharakmed. EN 358:201 8 - Tésasendi-
ja kukkumiskaitsevahendid. Rihmad. EN 813:2008 - Istmerakmed. Tahelepanu!
Toode on méeldud integreerimiseks kukkumisvastastesse sisteemidesse, nt Ghen-
dusklambrite jo kéitega. Tahelepanu! Selle toote puhul tuleb jérgida normi EN
365 néudeid (ildised juhised / paragrahv 2.5). Téhelepanu! Selle toote puhul on
vajalik pdhjalik perioodiline kontroll (ildised juhised / paragrahv 8).

1.1 - Ettendhtud kasutamine.

Seade on kavandatud jargmisteks kasutusteks: kargelt kukkumise ennetamine (EN
358 / EN 813); kaitse kargelt kukkumise eest (EN 361).

2) TEAVITATUD ASUTUSED.

Konsulteerige legendi ildises juhendis punkt @ / tabel D): M2; M6; N1T.

3) NOMENKLATUUR (Joon. 3).

A Margistusega silt. B) reguleerimispannal [mod. Axess QR) véi kiirvabastuspan-
nal [mod. Gryphon) rinnarakmetel. C) Sternaalse thenduse element EN 361. D)
Rinnale kinnitatava tdusuvahendi kinnitusrihmad. E) Suurtaht A, téhistab EN 361
kinnituspunkte. F) Kiliethenduse element EN 358. G) Ventraalse kinnituse element
EN 813 [mod. Axess QR) vai EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon). H) Vaarihma
reguleerimispandlad. ) Suurtaht R tahistab kinnituselementi EN 358, mis on mael-
dud kasutamiseks ainult 1&skinnitusega. L) Jala-aasa kiirvabastuse pannal koos
dige sisestamise indikaatorige ja sisteemiga mis valistab juhusliku [abi rihma libi-
semise. M| Dorsaalse henduse element EN 361. N) Tagumiste rinnarakmete re-
guleerimise pannal. O) Vasrihma varustuse aasad. P) Tugindsrid seadmeel Hook
Rest. Q) Aasad tddriistakotile. R) Todistme Ghendamiseks kasutatavad aasad. S)
Rinnarakmete dorsaalne kate. T) Jala-aasade reguleerimispandlad.

3.1 - Peamised materjalid. Konsulteerige legendi ildises juhendis (punkt 2.4): 1 /
3 (kinnituspunkiid ja pandlad); 7 / 10 / 12 [ndérid ja dmblused).

4) MARGISTAMINE.

lima kirjelduseta numbrid / t&hed: konsulteerige legendi dldises juhendis (punkt
5). 4.1 - Uldine (Joon. 2). Indikatsiconid: 1; 2: 4; 6; 7: 8; 11; 12; 15: 17;
18; 30) Pikiogramm n&itab reguleerimispannalde sulgemist ja fikseerimist; 31)
Pikiogramm naitab vale kinnituspunkii (varustuse kandmise aas). 32) Ala seadme
tunnuse jaoks; 32) Diagramm naitab kinnituspunktide Gigef kasutust. 34 Tahistab
nodoére mis on mdeldud ainult toe Hook Rest sisestamiseks. 35) Pealdis millel on
naidatud aadad t66asendi istme Ghendamiseks.

4.2 - Jalgitavus (Joon. 2). Indikatsioonid: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLLID.

Lisaks allpool toodud kontrollidele jargige tldjuhiseid (punkt 3). lgal kasutamisel:
pandlaid ja/véi reguleerimisseadmeid tuleb regulaarselt kontrollida.

6) PAIGUTAMINE.

Valige tabeli [joonis 1) abil diges suuruses rakmed, kasutades jargmiseid and-
meid: Al Kasutaja pikkus; B) Vedimbermaat; C) Jala-oasade imbermaat.

6.1 - Rakmete selga panemine. 1) Vabastage jo pikendage jala-aasad ja (Gryp-
hon'i mudel ainuli) rinnarakmed, kasutades asjakohaseid kiirvabastuspandlaid. Pi-
kendage voorihm ja dlarihmad reguleerimispannaldest (joonis 5.1-6.1). 2] Likuge
rakmetesse nagu naidatud (joonis 5.2-6.2) ja téstke Slarihmasid kuni need foetu-
vad élgadele (joonis 5.3-6.3). Ainult Gryphon'i mudel, kinnitage vasaku dlapaela
kiirvabastuspannal {Joonis 6.4).

6.2 - Kinnitamine ja reguleerimine. 1) Reguleerige véérihma pannaldega (joonis
5.4-6.5) sedasi, et see sobitub ideaalselt kehale aga ei ole liiga pingul. Tomma-
ke tleliigne rihmapikkus labi vastavate kinnituste. 2) Kinnitage jala-aasad (joonis
5.56.6) ja reguleerige kiirvabastamise pannaldega (joonis 5.6-6.7) sedasi, et
jala-aasa ja jala vahele mahub tks kési. Tommake Uleliigne rihmapikkus labi vas-
tavate kinnituste. 3) Kasutage reguleerimispannalt N, ef reguleerida vahemaad
rinnarakmete ja vodrihma vahel sedasi, ef kinnituspunkt jadks igele kérgusele
(joonis 5.7-6.8). 4] Ainult Gryphon'i mudel, reguleerige jala-aasade tagumisi
paelasid asjakohaste pannaldega (Joonis ©.9) sedasi, et need ei ole liga l6d-
valt. Reguleerimine on eriti oluline EN 361 tagumise kinnituspunkii kasutamisel. 5)
Lopetuseks reguleerige rinnarakmeid reguleerimispannaldega [joonis 5.8-6.10).
Témmake ileliigne rihmapikkus Iabi vastavate kinnituste. Téhelepanu! Enne kasuta-
mist katsetage turvalises kohas sobivust ja reguleerimist, et tagada diges suuruses
rakmete kasutamine; see vdimaldab piisavat reguleerimist ja on ettendhtud kasu-
tust arvestades vastuvdetavalt mugav.

6.3 - Ventraalne kdiehaarats. Rakmetel on kaks kinnitusrihma rinnale paigutata-
va téusuvahendi paigaldamiseks. Venfraalse kdiehaaratsi paigaldamiseks tuleb
kasutada kolmnurkset (EN 362) kiirihendust ja véimalusel positsioneerimistuge
FIXBAR, vastavalt juhistele joonisel [joonis 7-8). Positsioneerimistugi Fixbar (kui see
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on olemas) kasutatakse kolmnurkse kiirihenduse paigalhoidmiseks ja joonistel on
naidatud ige viis selle paigaldamiseks (joonis 8.1+8.3). Tdhelepanu! Fixbar ei
ole isikukaitsevahend ega ole méeldud kasutaja kaalu toetamiseks. Tahelepanu!
Veal véivad olla Garmiselt tésised tagajarjed, mis tahes muud paigaldus- ja kasu-
tusviisid on keelatud.

6.4 - Todasendi istumisalus. Rakmetel on tédasendi istumisaluse kinnitamiseks
kaks haaki (joonis 17.1-17.2). Tanu sellele on toodet mugav kasutada ning kaht-
mine kinnituskoht jGab teiste mandévrite tegemiseks vabaks. Ent té6asendi istumis-
aluse saab kinnitada ka kéhtmisse kinnituskohta (joonis 17.3).

7) KASUTUSJUHENDID.

Mistahes kdrgioadde korral tuleb kasutada kukkumise eest kaitsvaid isikukaitseva-
hendeid. Enne 166 tegemise kohale asumist tuleb arvestada kaiki riskifaktoreid
(keskkond, situatsioon, tagajaried).

7.1 - EN 361:2002. Seade vastab standardile EN 361 ja katsed teostati 140
kg nukuga. Tahelepanu! Ule 100 kg kaaluvate [varustusega) kaaluvate kasutajate
puhul kontrollige alati energia-amortisaatorite kokkusobivust vastavalt nende mad-
ratud koormusele. Sternaalsed ja dorsaalsed kinnituselemendid on margistatud
tahega A jo ette nahtud EN 363 kukkumise pidurdamise seadmete thendami-
seks [nditeks: energic-amortisaator, juhitud kukkumist takistav seadis, ne). Kargelt
kukkumist takistavad kogukeharakmed on osa kukkumist takistavast sisteemist ja
kasutamiseks kombinatsioonis ankrutega EN 795, amortisaatoritega EN 355,
ithendusklambritega EN 362. Tahelepanu! Usaldusvadrse ankrupunkti ihenduse
voi_allsisteemi Ghendamiseks tohib kasutada ainult EN 362 ihendusklambreid.
Tahelepanu! Vaadake kasutusjuhendist kukkumist takistava seadise vaba vahemaa
vadrtust. Tahelepanu! Kasutada tohib ainult standardile EN 795 vastavaid an-
kurpunkfe [minimaalne vastupidavus 12 kN, mittemetallist ankrutel 18 kN, millel
pole teravaid servi. Téhelepanu! Kasutaja peab alati olema ankrupunkist allpool.
7.2 - EN 358:2018. Rihm on heakskiidetud kuni 140 kg kasutajale koos 166-
riistade jo seadmefega. Llateraalsed kinnituselemendid on ette néhtud kasutaja
paigutamiseks t6Stamiskohal ja neid tuleb kasutada t6éasendi trosselirapi then-
damiseks. Ventraalne kinnituselement, sertifitseeritud EN 358 vai EN 358 / EN
813 jargi, on kasutatavad ka t6dasendi vai kinnituse trosselirapi thendamiseks.
Veenduge, saafe tddtada mugavalt jo toetada jalgu. Reguleerige paigutamise
frossalfrapiga sedasi, et see on pingul; ankrupunkii kérgus peab olema véskargu-
sel vai voost kargemal. Tahelepanu! Kinnituselemendid EN 358 ei ole sobivad
kukkumise takistamiseks. Tédasendi paigutamise rihma ei tohi kasutada, kui on
ette ndha kasutaja vaalt rippumise oht véi oht rihma soovimatuks véandumiseks.
Tahelepanu! Tedasendisse paigutamise siisteemi _kasutamisel toetavad seadmed
reeglina kasutajat. Seetéttu on oluline kaaluda varusiisteemi, nagu néiteks kukku-
miskaitse siisteemi kasutamist. Téhelepanu! Kahte lateraalset kinnituselementi tuleb
alati_kasutada koos. Uhendage need paigutamise trosseltrapiga. Tahelepanu!
Tagumine kinnituspunkt, tahisega R, on méeldud turvasiisteemis kasutamiseks ja
kasutatav ainult, et takistada kasutaja sisenemist kukkumisohuga alale.

7.3 - EN 813:2008. Maksimaalne nimikoormus: 140 kg. Ventraalne kinnituse-
lement on ette ndhtud kasutamiseks t6dasendi ja kinnitussisteemides ja kdiega
juurdepddsu sisteemides. Seda saab kasutada paigutamise trosselirapi, kinnituse
frosselrapi, laskumisseadme vms Ghendamiseks. Téhelepanu! Kinnituselement EN
813 ei sobi kukkumise takistamiseks. Téhelepanu! Kasutaja peab dlati olema
ankrupunkiist allpool.

7.4 - Lisahoiatused. 1) Varustuse aasasid tohib kasutada ainult materjali riputami-
seks. Arge kasutage neid muul eesmérgil (kinnitamine, alla laskmine jne]. Téhe-
lepanu! Olgadel olevad horisontaalsed néérid on ainult toe Hook Rest sisestami-
seks (ref nr 6V522) ja ei ole kasutatavad muul eesmdargil (joonis 13.1). Konksukin-
nitus on ette néhtud spetsiaalselt kukkumist pidurdava turvaliini kinnitamiseks, kui
seda parasjagu ei kasutata [joonis 14.1-16). Paari kilo iletava koormuse puhul
thendusklamber vabastatakse, et see ei segaks kukkumisel energia-amortisaatori
avamist (joonis 16.3]. 2) Inertne rakmetes rippumine vaib pdhjusiada 3siseid
fusilisi vigastusi ja ekstreemsemal juhul ka surma. Téhelepanu! Rakendage kaiki
vajalikke effevaatusabindusid, et minimeerida rippuma j@émist ja selle kestust.

8) SUMBOLID.

Konsulteerige legendi ildises juhendis (punkt 16): F1.
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Si aprikojuma lietosanas instrukcija ietver visparigo un ipaso instrukciju, un pirms
aprikojuma izmantosanas ir uzmanigi jGizlasa abas s instrukcijas. Uzmanibu!
Saja lapd ir ieklauta tikai ipasa instrukeija.
TPASA INSTRUKCIJA EN 361 / 358 / 813.
Saija piezimé ir iefverta informacija, kas nepieciesama 3adal-u) raZojumalu) po-
reizai liefodanai: Axess QR / Gryphon.
1) IZMANTOSANAS JOMA.
Sis razojums ir individudlais aizsardzibas lidzeklis (I.A.L). Uzkabe atbilst Regulas
(ES) 2016,/425 prasibam. EN 361:2002 - Pilna izméra kermena iekares aizsar
dzibai pret kritieniem no augstuma. EN 358:2018 - - Jostas darba pozicionésanai
un ierobezosanai. EN 813:2008 - Gurnu iekares. Uzmanibu! Sis izstradajums it
Doredzets izmantoanai kritiena partraukSanas sistemas, pieméram, ar savienotd-
jiem un virvém. Uzmanibu! Sim raZojumam jGatbilst standarta EN 365 prasibam
[vispariga instrukeiia / 2.5 sadala). Uzmanibu! Sim razojumam ir obligdti aveic
rOpiga periodiska parbaude [vispdrigd instrukeija / 8. sadala).
1.1 - Paredzétais izmanto3anas veids.
Sis izstradajums ir paredzéts sekojosiem izmantosanas veidiem: aizsardziba pret
kritieniem [EN 358 / EN 813); aizsardziba pret kritieniem no augstuma (EN
361).
2) PAZINOTAS IESTADES.
Skatiet paskaidrojumus visparigaija instrukcija (9. sadala / D tabula): M2; M6;
NT.
3) NOMENKLATURA (att. 3).
A) Uzlime ar markéjumu. B] Regulésanas spradze (mod. Axess QR) vai afras
atbrivosanas spradze (mod. Gryphon) uz iekares. C) EN 361 savienojuma krosu
dalas elements. D) StiprinGjuma lences krisu dajas virves saspiedéjam. E) Lielais
burts A apzimé EN 361 sfiprinGjuma punkius. F) EN 358 sanu savienojuma ele-
ments. G) Ventralais jeb apakséjais sfipringjuma elements EN 813 (mod. Axess
QR) vai EN 358 / EN 813 [mod. Gryphon). H) Jostas siksnas pielagosanas spra-
dzes. I) lielais burts R norada uz to, ka sfipringjuma elements EN 359 ir paredzéts
izmantodanai fikai stipringjuma veida. L) Kaju cilpu atras atbrivosanas spradze ar
indikaforu pareizai ievietosanai un sistemu, kas nepielauj nejausu lences izslidéso-
nu. MJ EN 361 muguras savienojuma elements. N Regulgsanas aizdare iekares
krosu dalas aizmugurei. O) Jostas cilpas aprikojumam. P) Hook Rest balsta striki.
Q) Cilpas instrumentu somai. R) Cilpas ir paredzétas darba sedekla piestipring-
sanai. S) Kriu iekares muguras apvalks. T) Kaju cilpas regulésanas spradzes.
3.1 - Galvenie materiali. Skatiet paskaidrojumus vispérigo{é instrukeija (2.4. so-
dala): 1/ 3 [stiprinGjuma vietas un aizdares); 7 / 10 / 12 [virves un Suves).
4) MARKEJUMS.
Skon,\\/bum bez afifréjuma: skatiet paskaidrojumus visparigaija instrukeija (5. so-
dala).
4.1 - Visparigi [aff. 2). Indikacijes: 1; 2; 4; 6; 7; 8; 11; 12; 15; 17, 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect affachment point (Equipmentcarrying loop). 32) Area o fill
in for the identification of the device; 33) Diagram showing the corect use of
aftachment points. 34 Striku, kas ir paredzéfi tikai Hook Rest balsta ievietosanai,
apziméjums. 35) Uzraksts, kas norada vz to, ka cilpas ir paredzétas darba po-
zicijas sédeklim.
4.2 - |zsekojamiba (att. 2). Indikacijas: T2; T3; T8; T9.
5) PARBAUDES.
Papildus turpmak uzskaititajam parbaudem ievérojiet noradijumus visparigaja ins-
frukcija (3. sadala). Katrd izmantoSanas reizé: ir svarigi regulari parbaudit aizda-
res un/vai_pielagosanas ierices.
6) IESTATISANA.
Izvélieties atbilstoda izméra iekari, apskatot tabulu (att. 1), kura ir noradita seko-
josa informacija: A) Lietotaja auguma garums; B) Jostas apkartmérs; C| Kaju cilpu
apkartmérs.
6.1 - lekares uzvilkiana. 1) Atbrivojiet un pagariniet kaju cilpas un (fikai Gryphon
modelim] krsu iekari, izmanfojot atbilsto3as afras atbrivosanas sprédzes Pogct-
rinief jostu un plecu |ences izmantojot fo reguléanas spradzes (aft. 5.1-6.1]. 2)
Uzvelciet iekari ta, ka porod\ts aftela 5.2-6.2, un uzvelciet plecu |ences to, ai
fGs afrastos uz pleciem [aft. 5.3-6.3). Tikai Gryphon modelim, nofikséjiet atras
atbrivosanas spradzi uz kreisa pleca lences (att. 6.4).
6.2 - Pievilkiana un pielagosana. 1) Pielagojiet jostas spradzes (aft. 5.4-6.5) ta,
lai iekare ideali piegulétu kermeni, bet nebiiu parak ciesa. Izvelciet lieko lencu
garumu caur atbilstosajiem stipringjumiem. 2) Pievelciet kaju cilpas (aft. 5.5-6.6)
un pielagojiet tas ar afras atversanas spradzém (att. 5.6-6.7) 1G, lai starp kajas
cilpu un kaju bitu piefiekami daudz vietas rokas ievietosanai. lzvelciet lieko lencu
garumu caur atbilstosajiem stipringjumiem. 3) lzmantojot pielagosanas spradzi
N, pielagojiet affalumu starp krisu dalas iekari un jostu, lai nodrosingtu fo, ka
stipringjuma punkis afrodas pareizaja augstuma (att. 5.7-6.8). 4] Tikai Gryphon
modelim, regulgjiet kaju cilou aizmugurgjas lences, izmantojot tam paredzétas
spradzes (aft. 6.9) 1@, lai tas nebutu parmerigi valigas. Si regulésanas darbiba ir
ipasi svariga, kad fiek izmantots EN 361 aizmuguréjais stipringjuma punkts. 5)
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Ja nepieciesams, pieregulgjiet krisu iekari ar regulésanas spradzi (att. 5.8-6.10).
Izvelciet lieko lenéu garumu caur atbilstosajiem stipringjumiem. Uzmanibu! Pirms
izmanto3anas reizes dro3a vietd ir javeic parbaude un pielagosana, lai parlie-
cinafos par fo, ka iekarei ir atbilstoss izmérs, ka ari adekvati japielago iekare
atbilstosi értai izmanto3anai.

6.3 - Ventrala (vedera) virves skava. lekare ir aprikota ar divam stipringjuma len-
cém, kas ir paredzéfas virves saspiedéja piestiprinasanai krisu dala. Lai uzstadity
ventralo virves skavu, ir j@izmanto friangulara savienojuma Strope [EN 362), ka
ari poziciongsanas atbalsta stipringjums FIXBAR, saskana ar attéla sniegtajiem no-
radijumiem (att. 7-8). Pozicionésanas atbalsta stipringjums Fixbar, ja ir, ir jaizman-
fo ar friangularo afro saiti un atbilstodi raséjumos sniegfajiem noradijumiem (att.
8.1-8.3). Uzmanibu! Fixbar stipringjums nav individualais aizsardzibas lidzeklis
un fas nav paredzéts lietotaja svara noturgsanai. Uzmanibu! Nepareizas vai k|o-
dainas lietodanas gadijuma ir iespéjamas |oti nopietnas sekas, tGpéc uzstadisana
un izmanfoSana citos veidos ir aizliegta.

6.4 - Darba poziciongsanas sedeklis. lekarei ir divas cilpas darba pozicionésanas
s&dekla piestipringsanai (17.1-17.2. att.). Sis risingjums nodrodina lielaku komfor-
tu lietosanas laika, ka ari brivu piekluvi ieejas stiprinajuma punkiom citu manevru
veikianai. Alternafivi darba pozicionésanas sedekli ir iespejams piestiprinat pie
ieejas stipringjuma punkta (17.3. aft.).

7) LIETOSANAS INSTRUKCUA.

Jebkurs darbs augstuma prasa izmantot individudlos aizsardzibas lidzek|us (PPE)
pret kritiena risku. Pirms piek|iSanas darba vietai jGnem véra visi riska faktori
(vides, vienlaicigie, sekojosie).

7.1 - EN 361:2002. lerice atbilst EN 361 standartam. Sertificésana testos tika
izmantots 140 kg smags manekens. Uzmanibu! Ja lietotajs sver vairak par 100
kg (kopa ar aprikojumu), vienmér parbaudiet energijas absorbétaju veikispéju
atbilstosi noraditajai slodzei. Krudu un muguras stipringjuma elementi ir markéti
ar A burtu un ir paredzéti kritiena partrauksanas ierices piestipringsanai atbilstosi
EN 363 [pieméram, energijas absorbétajs, kritiena partraukianas ierice ar virvi
u. tml.). Pilna kermena iekare aizsardzibai pret kritieniem darbam augstumos ir
kritiena partrauksanas sistemas dala un 1a ir j@izmanto kopa ar EN 795 enkura
stipringjumiem, EN 355 savienotgjiem u.tml. Uzmanibu! |zmantojiet EN 362
savienotajus, lai izveidotu savienojumu ar uzticamu enkura punkiu vai savieno-
juma apakssistému. Uzmanibu! [Gdzu, parbaudiet kritiena partrauksanas ierices
kritiena distances attdlumu lietosanas instrukcija. Uzmanibu! Jaizmanto tikai stip-
ringjuma punkti, kas atbilst standartam EN 795 [minimala pretestiba 12 kN vai
18 kN nemetdliskiem enkuriem), kuriem nav asu malu. Uzmanibu! Lietotajam ir
vienmér jaatrodas zem enkura punkia.

7.2 - EN 358:2018. Jostu ir atlauts izmantot lietotajom ar kopéjo svaru lidz 140
kg (tai skaita ekipgjums un instrumenti). Sanu sfiprinGjuma elementi ir paredzéti
liefotaja poziciongsanai darba stacija un tie ir jaizmanto, lai piestiprinatu darba
pozicion&sanas stropi. Apakiéjo stipringjuma elementu, kas ir serfificéts atbilstosi
EN 358 vai EN 358 / EN 813 prasibam, ir iesp&jams izmantof, lai izveidotu
savienojumu ar darba pozicionésanas vai ierobezojoso stropi. Parlieciniefies par
to, ka darbu veikt ir &rti un kajas var atpUsties. Regulgjiet pozicionésanas 3fropi
ta, lai ta butu nostiepta; enkura punkiom ir j@afrodas vienada augstuma ar vai
augstakam par klingkapéja jostas dalas siksnu. Uzmanibu! EN 358 savienojuma
elementi nav paredzéti kritiena partrauksanai. Darba pozicionédanas siksnu ir
aizliegts izmantot tad, ja pastav risks, ka lietotajs tiks iekarts josta vai paklauts
nevélamai jostas raditai slodzei. Uzmanibu! Izmantojot darba pozicionésanas
sistemu, parasti liefotdja svaru notur ekip&jums. Tapéc ir bitiski svarigi paredzét
rezerves sistému, pieméram, sistému aizsardzibai pret kritieniem. Uzmantbu! Divi
gala sfipringjuma elementi ir vienmér jaizmanto kopa, savienojot tos ar pozicio-
nésanas $tropi. Uzmanibu! Muguras stipringjuma punkts, kuru apzimé burts R, ir
paredzéts ierobezotajsistemai, kas nozimé to, ka to var izmantot tikai, lai nelauty
lietotajam atrasties vietas, kur ir iespéjams kritiens.

7.3 - EN 813:2008. Maksimala slodze: 140 kg. Apakséjais stipringjuma ele-
ments ir paredzéts izmanfosanai darba poziciongsanas, ierobezosanas un piek|u-
ves virviu sistemas. To ir iesp&jams izmantot, lai piestiprinatu pozicionédanas sfro-
pi, ierobezojoso stropi, nolaisanas ierici utml. Uzmanibu! EN 813 savienojuma
elements nav paredzéts kritiena partrauksanai. Uzmanibu! Lietotdjam ir vienmér
jaatrodas zem enkura punkia.

7.4 - Papildu bridingjumi. 1) Ekip&juma cilpas ir paredzétas tikai darba materidlu
iekarsanai. Tas ir aizliegts izmantot citiem mérkiem (nosfiprinGsanai, nolaisanai
u.tml.). Uzmanibu! Horizontalie striki, kas atrodas uz pleciem, ir paredzéti tikai
Hook Rest balsta ievietosanai (ats. Nr. 6V522) un tos ir aizliegts izmantot citiem
mérkiem [aft. 13.1). Aka atbalsts paredzeéts tikai kriiena apturésanas Sfropes no-
vietodanai, kamér iekare netiek izmantota (att. 14.1-16). Tas ir izstradats savie-
notaja, kas ir paklauts lielakai par paris kilogramiem slodzei, atbrivosanai, lai
tas netraucétu enerdijas absorbétdja atvérsanai kritiena gadijuma (att. 16.3). 2)
Inerta karasanas iekaré var radit nopietnas fiziskas traumas un, ekstrémos gadiju-
mos, izraisit navi. Uzmanibu! Veiciet visus nepieciesamos droibas pasakumus
lai samazinatu inertas karadanas iespéjamibu un ilgumu.

8) SIMBOLI.

Skatiet paskaidrojumus visparigaja instrukcija (16. sadala): F1.
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LIETUVIY

Sio priefaiso naudojimo instrukeijg sudaro bendri ir specialts nurodymai, abu juos
reikia atidziai perskaityti ir suprasti pries naudojimg. Démesiol Siame informaci-
niame lapelyje aprasytos tik konkrecios instrukcijos.

SPECIALIOS INSTRUKCIJOS EN 361 / 358 / 813.

Sioje pastaboje yra reikioma informacija feisingai naudoti §j produkiq: Axess QR
/ Gryphon.

])TAlKYMO SRITIS.

Sis produkias yra asmeninés apsaugos prietaisas (PPE). Jis afitinka Reglamentq
(UE) 2016/425. EN 361:2002 - Kino dirzy komplekiai nuo kritimo i§ aukscio.
EN 358:2018 - Dirzai, skirti darbui nustatyti ir suvarzyti. EN 813:2008 - Sedyniy
dirzai. Démesio! Sis Droduktos yra skirtas integruoti | apsaugos nuo kritimo siste-
mas, pavyzdZiui, jungtis ir virves. Démesiol Siame gaminyje turi biti laikomasi
EN 365 standarto (bendroji instrukeija / 2.5 punkias). Démesio! Siam produkiui
reikalingas periodiskas i§samus patikrinimas yra privalomas iSsamus patikrinimas
(bendriefi nurodymai / 8 dalis).

1.1 - Numatomi naudojimo bidai.

Jranga skirta Siems darbams: apsauga nuo kritimo i§ aukscio (EN 358 / EN
813); kritimo i3 aukicio prevencija ir apsauga nuo vidutinio kritimo i$ aukicio
([EN 361).

2) INFORMUQOTOS INSTITUCIJOS.

Zitrékite legendq, pateikiq bendruosivose nurodymuose (9 punkias / D lentele):
M2; M6; NT.

3) NOMENKLATURA (pav. 3).

A Etikete su zymejimu. B) Reguliavimo sagtis [mod. ,Axess QR" arba greitai atlei-
dziama sagfis (mod. ,Gryphon”] krifinés pakinkty. C) Sterninio priedo elementas
EN 361. D) Wirtinimo dirzeliai krutines pakilimui. E) DidzZioji raidé A, nurodanti
EN 361 wirtinimo taskus. F) Soninio priedo elementas EN 358. G| Ventalinis
tvirtinimo elementas EN 813 (mod. ,Axess QR") arba EN 358 / EN 813 (mod.
,Gryphon”). H) Juosmens dirzo reguliavimo sagtys. I} DidZioji raidé R, nurodanti
pritvirtinimo elementq EN 358, skirta naudoti tik dirbant suvarzymais. L] Greito-
jo uzsegimo kojos kilpa su indikatoriumi, nurodanciv kaip teisingai jstatyfi, ir su
sistema, apsaugancia nuo afsitikiinio dirzo paslydimo. M) Dorsalinio tvirtinimo
elementas EN 361. NJ Regulivojamas sagties uzpakalinis dirzelis. O) Liemens
dirzo krumpliaraciy kilpos. P) Palaikykite dirzq, skirtg kablivko atramai. Q) jrankio
laikiklio maiselio kilpos. R) Kilpos, naudojamos darbinei sedynei sujungti. S) Kriti-
nés dirzy uzpakaliné danga. T) Kojy kilpos reguliavimo sagtys.

3.1 - Pagrindinés medzmgos Zitrékite bendrosiose instrukcijose pateikiq legen-
dq (paragrafas 2.4): 1 / 3 (wvirtinimo taskai ir sagtys); 7 / 10 / 12 {juostos ir
sitlés).

4) ZENKLINIMAI.

Skaiciai / raidés be antraiciy: zr. legendq, pateikiq bendrosiose insfrukcijose (5
paragrafas).

4.1 - Bendra [pav. 2). Indikacijos: 1; 2; 4; 6; 7, 8; 11, 12, 15; 17; 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect aftachment point ([Equipment-carrying loop). 32) Area fo fill in
for the identification of the device; 33) Diagram showing the correct use of atta-
chment points. 34] Nurodymas apie dirzus, skirtus ik kablivko aframai jstatyti. 35)
Antraste, nurodanti kilpas, skirtas darbo viefoje esanciai sedynei sujungfi.

4.2 - Atsekamumas [pav. 2). Indikacijos: T2; T3; T8; T9.

5) PATIKRINIMAL.

Toliau ivardytiems patikrinimams laikykités nurodymy, pateikiy bendrosiose ins-
trukeijose (3 dalis). Kiekvieno naudojimo metu: svarbu reguliariai fikrinti sagfis ir
(arba) reguliavimo jtaisus.

6) NUSTATYMAS.

Pasirinkite tinkamo dydzio dirzus, naudodamiesi lentele (1 pav.), kurioje yra Sie
duomenys: A) Vartofojo aukstis; B) Dirzo apskritimas; C) Kojy kilpy apskritimas.
6.1 - Dirzy uzsidéjimas. 1) Atsukite ir ispléskite kojy kilpas ir (tik ,Gryphon” mo
delivi) ktines pakinkius naudodami tinkamas greito aflaisvinimo sagfis. [sfieskite
juosmens dirzq ir peciy dirzus naudodami savo reguliavimo sagis (5.1-6.1 pav.).
2) Pereikite prie dirzy, kaip parodyta [5.2-6.2 pav.), Ir kelkite peciy dirzus aukstyn,
kol jie atsirems ant peciy [5.3-6.3 pav.). Tik ,Gryphon” modeliui pritvirtinkite kairiojo
peties dirzo greito atlaisvinimo sagfj (6.4 pav.).

6.2 - Tvirtinimas ir reguliavimas. 1) Naudodamiesi reguliavimo sagtimis (5.4
6.5 pav.), Suregulivckite juosmens dirzg, kad jis idealiai priglusty prie kano. Virs
dirzelio perbraukite per afitinkamus laikiklius. 2) Pritvirtinkite kojy kilpas [5.5:6.6
pav.) Ir, naudodamiesi greito afjungimo sagtimis (5.6-6.7 pav.), Suregulivokite jas
taip, kad tarp kojos kilpos ir kojos bty pakankamai vietos jkisti rankg. Virs dirzelio
perbraukite per afifinkamus laikiklius. 3) Naudodamiesi reguliavimo sagtimi N,
suregulivokite atstumg tarp kritinés dirzy ir juosmens dirzo, kad pritvirtinimo taskas
baty tinkamame aukdtyje (5.7-6.8 pav.). 4) Tik ,Gryphon” modelivi suregulivokite
uzpakaline kojy kilpy juostq naudodamiesi specialiomis sagtimis (6.9 pav.], taip
kad jos nebuty pernelyg laisvos. Sis reguliavimas yra itin svarbus naudojant EN
361 galinio tvirtinimo taskg. 5) Galiausiai, naudodamiesi reguliavimo sagfimis,
suregulivokite kritinés dirzus (5.8-6.10 pav.). Virs dirzelio perbraukite per afifin-
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kamus laikiklius. Démesio! Pried pirmqji naudojimg patikrinkite, ar tvirtinimas ir
reguliavimas yra saugioje vietoje, kad jsitikintuméte, ar dirzai yra tinkamo dydzio
ar juos galima tinkamai sureguliuoti ir ar jie yra priimtini numatytam naudojimui.
6.3 - Ventralinis virvés spaustukas. Sis dirzas yra su dviem tvirfinamosiomis juos-
tomis, skirfomis pritvirtinti prie kritinés pakéléjo. Ventraliniam virves spaustukui uz-
déti reikia naudofi trikampe greitgjq jungti (EN 362) ir, jei yra, padéties atramg
FIXBAR, kaip nurodyta paveikslélyje pateikiose instrukcijose (/-8 pav.). Padéfies
aframa ,Fixbar”, jei yra, naudojama islaikyti frikampe greitgjq jungfj vietoje, o
bréZinivose parodyfas teisingas jos tvirfinimo budas [8.1+8.3 pav.). Démesio!
Fixbar” néra AAP ir néra skirta atremti vartotojo svorj. Démesio! Klaida gali sukelti
itin rimty pasekmiy, draudZiama bet kokiu kitu bidu pritvirtinti ir naudoti priemone.
6.4 - Darbinés padéties sédyné. Dirzai turi dvi kilpas darbines padeties sedynei
pritvirtinti (17.1-17.2 pav.). Sis sprendimas padidina patogumg naudojimo metu
ir leidzia atlaisvinti ventralinj tvirtinimo taskq kitiems manevrams. Antraip, bet kok-
iu atveju jmanoma pritvirtinti darbinés padéties sédyne prie ventralinio tvirtinimo
tasko (17.3 pav.).
7) NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS.
Bet kokiy darby aukstyje metu reikia naudofi asmenines apsaugos priemones
(AAP) nuo kritimo rizikos. Pries einant | darbo vietq privaloma apsvarstyti visus
rizikos veiksnius [aplinkos, susijusius, pasekminius).
7.1 -EN 361:2002. |renginys afifinka EN 361 standartq, o bandymai buvo atlik-
fi ir islaikyti naudojant 140 kg svorio manekeng. Démesio! Jei naudojasi asmuo
sveriantys daugiau nei 100 kg (kartu su jrangal, visada patikrinkite naudojamy
energijos absorberiy suderinamumq su deklaruota apkrova. Kritinkaulio ir nugo-
ros tvirtinimo elementai pazyméti raide A ir skirti prijungti prie kritimo sulaikymo
jrangos, kuriai taikoma EN 363 (pvz.: energijos sugertis, valdomo tipo kritimo
ribotuvas, ff). Visas kuno dirzy komplekias, skirtas apsaugoti nuo kritimo i§ aukscio,
yra kritimo sulauzymo sistemos dalis. Jj reikia naudoti kartu su tvirfinimo jfaisais
EN 795, amortizatoriais EN 355, jungtimis EN 362 ir k. Démesio! Norédami
prisijungti_prie patikimo tvirtinimo tadko arba prie rysio posistemio, naudokite tik
EN 362 jungtis. Démesio! Naudojimo instrukcijoje patikrinkite naudojamo kritimo
ribotuvo laisvo atstumo verte]. Démesio! Privaloma naudoti tik tvirtinimo taskus
kurie afitinka standartg EN 795 [maziausias atsparumas 12 kN arba 18 kN ne
metalinéms jungtims] ir neturi astriy briauny. Démesio! Naudotojas visada turi buti
Zemiau tvirtinimo tasko.
7.2 - EN 358: 2018. Dirzas yra palvirtintas naudoti 140 kg sverianciam varto-
fojui, pridedami jrankiai ir jranga. Soniniai tvirtinimo elementai yra skirti naudo-
fojui nusistatyti darbo vietoje ir turi biti naudojami darbo viefos dirzui sujungfi.
Ventralinis tvirfinimo elementas, serfifikuotas pagal EN 358 arba EN 358 / EN
813, taip pat gali biti naudojomas sujungti darbo padéties nustatymo ar tvirfini-
mo dirzq. Jsitikinkite, kad jmanoma ilsintis kojas ir dirbti patogiai. Suregulivokite
padéties nusfatymo virve faip, kad ji buty jlempta; kad tvirtinimo taskas yra lygus
ar didesnis uz juosmens dirzo aukstj. Démesio! Priedo elementai EN 358 netinka
kritimui sulaikyti. Darbinis padéties nustatymo dirzas neturéty biti naudojamas, kai
ra_numatoma rizika, kad vartotojas gali biti pakabintas i dirzo arba pati jéga
pati savavaliskai jlempta. Démesio! Naudojant darbo vietos nustatymo sistemg
jranga paprastai palaiko vartotojq. Todél labai svarbu apsvarstyti galimybe nau-
doti atsargine sistemg, tokiq kaip apsaugos nuo kritimo sistema. Démesio! Du
Soniniai tvirtinimo elementai visada turi biti naudojami kartu, susiejant juos su pa-
déties virve. Démesio! Uzpakalinis tvirtinimo taskas, pazymétas R raide, yra skirtas
naudoti saugos sistemose, faigi jis gali buti naudojamas tik tam, kad naudotojas
negaléty patekii j vietq, kur jimanoma nukristi.
7.3 - EN 813: 2008. Didziausia varding apkrova: 140 kg. Pilvo tvirinimo ele-
mentas skirtas naudoti darbo padeéties nustatymo ir tvirtinimo sistemose bei lyny
prieigos sistemose. Juo galima sujungti padeties dirzg, tvirtinimo dirzq, nusileidéjg
ir ki. Démesio! Priedo elementas EN 813 netinka kritimui sulaikyti. Démesio! Nau-
dotojas visada turi biti zemiau tvirtinimo tasko.
7.4 - Papildomi jspéjimai. 1] Krumpliara&iy kilpos turi biti naudojamos tik me-
dziagoms pakabinti. Nenaudokite kitiems tikslams (tvirtinimui, nuleidimui ir pan.).
Démesio! Ant peciy esantis_horizontalus dirzas yra skirtas tik kablivko atramai
[nuorodos N 6V522) jstatyti ir neturéty biti naudojamas kitiems fikslams (13.1
pav.). Kablivko atrama yra iimtinai skirta kritimo stabdymo dirzams nustatyti, kai
iie nenaudojami (14.1-16 pav.). Jis skirtas atjungti jungfi, kai apkrova virsija kelis
kilogramus, kad netrukdyty atidaryti energijos sugériklj kritimo atveju (16.3 pav.).
2) Inertiné pakaba dirzuose gali sukelti rimius fiziologinius suzalojimus ir, krad-
fufiniais atvejais, mirti. Démesiol Imkités visy bitiny atsargumo priemoniy, kad
sumazintumete inertinés suspensijos tikimybe ir jos trukme.
8) SIMBOLIAL
Zitrekite bendrosiose instrukcijose pateikiq legendq (paragrafas 16): F1.
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BbJITAPCKHA

MHcTpykummuTe 30 ynotpeba Ha TOBA YCTPOMCTBO C& ChCTOST OT OOLWA MHCTPYK-
UMS M OT eaHa cneunduuHa 3a Hero WHCTpykums. M asete Tpsbsa na Gvaot
MPOYETEHM BHUMATENHO Npefn ynoTpeba. BHumanme! Toan nuer coabpxa camo
CeundUIHAT MHCTOYKLMS.

CNELNDUYHN MHCTPYKLIMM EN 361 / 358 / 813.

Tosu SOKYMEHT ChabPXA MHPOPMALMSTO, HEOBXOAMMA 30 MPOBUIHO U3NON3BAHE
Ha cneptus/Te npopykT/v: Axess QR / Gryphon.

1) OBJIACT HA MPUNOXEHME.

Toan npogykt e nnuro npeanasro cpeacteo (JIMC). Toit e B cvotsetctBre C
Pernament (EC) 2016,/425. EN 361:2002 - C6pyn 30 uanoto Tano cpeluy
naaakus ot sucounHa. EN 358:2018 - Konaww 3a paboTHo nosuumoHmpare
n orpanmuasare. EN 813: 2008 - Copyn - cepanku. Brumanme! Tosn npo-
OYKT € NPEeHa3HOYeH A0 Obe WHTErPUPAH B CUCTEMM 30 3QLIMTO OT NAAdHe
HANPUMED CbeaUHMTENU W BbxeTd. Brumanue! 3a 1osu npopykr tpabea aa ce
Cnassar ykasanugta, gogeqn 8 cranaapt EN 365 (obwm nketpykumm / pasgen
2.5). Brnmanme! 3agbnxmtento e To3u NpopykT NePUOLMYHO G CE NPOBEPABA
obcroitHo (06w uHctpykumm / pasgen 8).

1.1 - MNpepHasHaueHme.

OBopyRBAHETO € NPEAHA3HAYEHO 30 CIEAHUTE NPUNOXEHMS: NPEAOTBPATABAHE
Ha napare ot eucoumnna (EN 358 / EN 813); sawma cpelty naaome ot suco-
umHa (EN 361).

2) HOTM®UUMPAHU OPTAHM.

3a cnpaska nperenarite nereHaaTa B obwute uHCTPyKumM (pasgen @ / 1abnn-
ua D): M2; M6; NT.

3) HOMEHKJTATYPA (Dur. 3).

A) Etviket ¢ mapkuposka. B| Perynupawa katapama (mog. Axess QR mnm ka-
Tapama 3a Gupso ocsoboxaasate [moa. Gryphon) Ha cOpysta 3a mpaute. C)
Enement 3a 3akpensare Ha repaurte EN 361. D) 3akpensawm pembuy 30 yc-
TPOWCTBO 30 M3KAUYBAHE, KOSTO Ce NocTass Ha repauTe. E| MaekHa Bykea A, 06o-
3Havasawa EN 361 touku Ha sakpensatne. C) Enement 3a cTpanmryHo sakper-
sare EN 358. G) Kopemen enement 3a npukpenste EN 813 (mog. Axess QR)
wm EN 358 / EN 813 (moa. Gryphon|. H) Perynupawm katapami Ha nosckms
pembk. |) Tasrota Gykea R, obosHauaeawa sakpensawms enement EN 358, e
MPEAHO3HAYEHA 30 U3NON3BAHE COMO Mpu paboTHo orpanudenme. L) Kniodanka
30 6bP30 OCBOOOXAGBAHE HA MPUMKATA 30 KPAKA C MHAMKATOP 30 NPABMIHO
MOCTABSIHE W CbC CUCTEMQ, KOSITO M3BAMBA CIYYAMHO MITb3IAHE HA KOMLKATA.
M) Enement 30 3akpensare Ho rspba EN 361, NJ Perynupyema katopama
30 rpvaHa cOpys 30 3aaHaTa YacT Ha repante. O) BeprxHi npumkn 3a konaH
3a tanuara. P) Mopavpxawa neqta 3a Hook Rest. Q) Mpumkn 3a Topbuuka sa
AbpxaHe Ha uHCTpymeHTH. R) Mprmky, M3non3somHM 30 cBbp3saHe HO pPaboTHA
cepanka. S) Cbpys 3a repaute, nokpveawa v repba. T) Perymvpatum katapamu
30 BeapeHmrTe NPUMKK.

3.1 - OcHoBHM MaTepranu. 30 CPABKA PA3MEAATE NErEHAATA B OBLUMTE MH-
crpykumn (pazpen 2.4): 1/ 3 (touku 3a sakpensare v sakondanku); 7 / 10 /
12 (nentm v wesose).

4) MAPKMPOBKA.

Yucna/Gyken Ges HaMMC: 30 CNPABKA PA3MEAATe NIEreHnaTa B OOWMTE WH-
cTpykunn [pasgen 5).

4.1 - O6wpo (Pur. 2). O6osHaverms: 1:2;4;6;7:8:11:12:15;17; 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect affachment point (Equipmentcarrying loop). 32) Area fo fill
in for the identification of the device; 33) Diagram showing the corect use of
affachment points. 34) Vinaykauns Ha neHTaTa, NPeaHasHAYeHa Camo 3a MOCTa-
BaHe Ha nognoxkata Ha Hook Rest. 35) Obscrenme, obosHadasawo npymkmTe,
MPEAHO3HAYEHM 30 CBBP3BAHETO HA CEAANKA 30 PABOTHATA NOBULMS.

4.2 - Mpocnepsemoct (Our. 2). ObosHavenns: 12; 13; T8; T9.

5) MPOBEPKM.

Oceen onucanute NO-[OMY NPOBEPKM, CMNA3BANTE MOCOYEHOTO B OOWMTE MH-
crpykumm [pazpen 3). [lo Bpeme Ha Bcaka ynotpeba: MHOTO € BAXHO A NpoBe-
pSiBATE PEMIOBHO KATAPAMMTE /Ui YCTPOACTBATA 30 PENYIMPAHE.

6) HACTPOMBAHE. [36epete cOpysi ¢ nogxogsly pasmep, Kato ce KOHCYS-
TMparte ¢ auarpamara (eur. 1), ceappxauwa cnegrute aanku: A) BucounHa Ha
notpebutens; B) Obukonka Ha konaxa; C) OBrkomnka Ha NpumK1Te 30 KpaKaTa.
6.1 - MocrassiHe Ha cBpysita. 1) Pasxnabete v yabnxete NpUmKMTE 30 KPOKATA 1
(camo 3a mogen Gryphon| cEpysTta 3a mpamTe € NOMOLUTA HA CLOTBETHUTE KATA-
PaMu ¢ BGbP30 OCBOBOXAABAHE. YAbIIKETE KONQHA HA TANMATA W MPE3PAMKMTE,
KATO M3NoM3BaTe COOCTBEHUTE MM KATApamu 3a perymupare (dur. 5.1-6.1). 2)
Breste 8 cOpysta, KakTo e nokazaHo (pur. 5.2-6.2) 1 nosaurHeTe npespamki-
Te, fokato ce onpat Ha pamerete [ur. 5.3-6.3). Camo npu mogen Gryphon,
CTerHeTe KAaTOpaMaTd 3a GbP30 OCBOBOXAABAHE HO NIEBUS PEMBK 30 NPE3 PAMO
(pur. 6.4).

6.2 - 3akonyasaHe u perymmpane. 1) Perynuparite konaxa Ha Tanusta ¢ nomo-
WTa Ha kaTapamu 3a perymvpare (pur. 5.4-6.5), Taka ye ga npunsra naeanHo
KbM TANIOTO, 63 1A € NPEKONEHO CTErHAT. [peKapaiTe M3NMLHATA KAMLKA Npes
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nogxomswmte ¢ukcatopu. 2] 3aterdete npumknte Ha kpakata (¢ur. 5.5-0.6)
W TV perynvpaiite ¢ katapamute 3a Gupso oceoboxpasake (pur. 5.6-6.7) no
CTeneH, Ye A WMA AOCTATBYHO MSCTO 3a MOCTABSIHE HA PbKATA MEXAY MpHM-
KaTa Ha Kpaka v Kpaka. [lpekapaiite ManmMwHaTa KauwKa Npe3 NOAXOaswmTe
dukcaropu. 3) C nomolTa Ha katapamarta 3a perynupare N perynupaiite pas-
CTOSHMETO MEXAY NPE3PAMKMTE W KONAHA HA TANMATA, 30 4G NOCTABMTE TOYKATA
HO 30KPEMBAHE HA MPABMAHATA BucoumHa (dur. 5.7-0.8]. 4) Camo npu mogen
Gryphon, perynvpaiite 30AHMA PEMBK HO MPUMKUTE 30 KPAKOTA, M3NON3BAMKM
cneupantute katapamu (dur. 6.9) BOTONKOBA, Ye 4G HE CA MPEKANEHO OTMyC:
HaTv. ToBa perynvpaHe e 0COBEHO BAXHO, KOTATO CE M3NON3BA 304HATA TOYKA
Ha sakpensane EN 361. 5) Hakpas perynupaiite npespamkmnte ¢ katapammte
3a perynupare (¢ur. 5.8-6.10). lNpexkapaitte U3IUWHATA KAUWKA MPes3 Nopxo-
aswmte dukcatopu. Brumanme! Mpeau ynorpeba mssbplueTe TECT 30 MOHTAX U
PErVINPYEMOCT Ha BE30MACHO MACTO, 30 10 Ce yBepuTe, Ye COPYATA e C NPaBUIT-
HUA pA3Mep, Ye NO3BONABA QAEKBATHO PENYIMPAHE U MMA NPUEMIMBO HUBO HA
komdopT npy ynotpeba No NpenHasHa4eHme.

6.3 - Bentpanta (kopemta) ckoba 3a Bbxe. Copysita e cHabpeHa ¢ gsa sakper-
BALLM PEMBKA, NMPEAHA3HAYEHM 30 3aKPENBAHE HA YCTPONCTBOTO 30 M3KAYBAHE,
KOETO Ce MOCTABA HA MbpaAMTe. 30 Aa MHCTAIMPATE BEHTPANHATA ckoba 30 BbXe,
TP0Ba A Manonasare TpubrbaHa Gupaa spbaka (EN 362 v, ako e HanmyeH,
nosuuponmnpaty Hocad FIXBAR, cnepsariku uxctpykummte Ha durypata (dur. /-8).
Mosnuponmpawmst Hocay Fixbar, ako e Hanuden, ce uManonssa 30 3ambpxaHe
HQ TPUBIBAHATA GbP3A BPB3KA HA MACTO M HA PUCYHKATA € MOKA3AH MPABUITHUST
HauWH 30 MoHTHpaHeTo My (dur. 8.1+8.3). Brumanme! Fixbar He e JTNC u e e
NPOEKTMPAH 10 NOHECe TEMOTO Ha notpebutens. Brumanme! [pewkara moxe na
MIMQ CEPUO3HM NOCNEACTBUS, O BCAKAKBLB APYT HAYMH HO MOHTMPAHE € 3a0paHEeH.
6.4 - Cepanka 3a pabotHo nosuuponmpare. Copysata e cHabaeHa ¢ aBe Xamnku
30 30KpeneaHe Ha cegankata 3a pabotHo nosuuuorupare (dur. 17.1-17.2).
Tosa peluenre yBenuuasa komdopTa No Bpeme Ha ynotpeba n ocBOOOXAABA
HOMHATA TOYKA 30 3akpensade 3a Apyrv maxespu. Kato antephatvea e
Bb3MOXHO CEfankata 3a PaboTHO MO3MUMOHMPAHE A Ce MPUKPen U Kbm
LOJHOTA TOYKA 30 3akpensaxe (dur. 17.3).

7) MIHCTPYKLUMM 3A YTOTPEBA.

Beskakeu paboTi, M3BbPWBAHM BbB BMCOYMHA, MPEANONArat U3non3BaHeTo Ha
muanu npegnasku cpeactsa (J1MNC) 3a npepoteparssaHe Ha pucka OT NanaHe.
Mpeau aa cturHete go paboTHOTO MACTO, TPABBA AQ CLOBPA3UTE BCHHKM PUCKO-
81 bakTopy (HO OKOMHATA Cpead, ChbTCTBALLM, MOCAEABALLM).

7.1 -EN 361:2002. Ycrporicteoto otrosaps Ha cranaapta EN 361 u tectosete
Ca NPOBEHEHM W MPEMMHANM C MomowTa Ha maHeked ot 140 kr. Baumanme! B
cnyuait Ha ynotpeba ot notpebutenu ¢ terno wag 100 «r (Brioyero obopynsa-
He), BUHArV NPOBEPABANTE ChbBMECTUMOCTTA HA U3MOA3BAHMUTE EHEPrMilHM abCop-
6aTOpU NO OTHOLEHWE HA 3asiBEHOTO HaTtoBapsaHe. CTepHanHute u rpubHmUTe
EIEMEHTU 301 30KPEMNBAHE CA MOPKMPOHM C OYKBATO A 1 Ca NPELHAZHAYEHN 30
cBbP3BAHE KbM 0BOPYaBaHE 34 crivpare Ha nagaHeto, obxeaxaro ot EN 363
(Hanpumep: abcopbaTop HA eHEpPrUs, YCTPOMCTBO 30 CNIMPAHE HA NOAGHE HOCO-
deH i, 1 T.H.). COpySTa 3a UANO TS0 CpeLly NafaHe OT BUCOYMHA € KOMMOHEHT
HO CMCTEMA 30 30LMTO OT NOAGHE W TPAOBA AG Ce M3NON38a B KOMOMHOUMS C
aHkephu 3akpeneanus EN 795, amoptucsopu EN 355, cveamnnutenn EN 362
7.H. BHumanme! 3a na ce cabpxete kbMm HOEXAHA TOYKA 30 3AKPENBAHE UM KbM
NOLACUCTEMA 30 CBbP3BAHE, Manonasaiite camo EN 362 korektopu. BHumanme!
Mongs, nposepete CTOMHOCTTA HA KAMPBHC PA3CTOSHUETO HA YCTPOWMCTBOTO 34
COMpaHe HO NafaHe, M3MOM3BAHO B PLKOBOACTBOTO 3a ynotpeba. Buumarme!
TpsabBa 4a ce 3NON3BAT EAMHCTBEHO 1 CAMO TOYKM HO QHKEPUPAHE, OTFOBAPALLM
Ha manckeanmata Ha ctanaapt EN 795 (munnmvanna skoct 12 kN mnm 18 kN
NPY_HEMETANHW QHKEPUPAHWS], KOUTO Aa He ca ¢ pexelun pbbose. Brumanme!
Motpeburenst 1padsa BuHarv 4a Gbae NO3UUMOHUPAH NOM TOYKATA HA 3AKPEn-
BaHE.

7.2 - EN 358:2018. Konarvt e opobper 3a ynotpeba po 140 «r, ¢ srioderu
MHCTPYMEHTI 1 obopyasare. CTPAHWUHMTE eNeMEHTH 30 30KPENBAHE Ca Npeq:
HO3HOYEHM 30 MO3UUMOHUPAHE Ha paboTeluus Ha PabOTHOTO MACTO W TPSOBa
AQ Ce M3NOM3BAT 30 CBBP3BAHE KbM PEMBKA 30 paboTHata noauums. KopemHmst
enemenT 3a npukpenste, ceptuduumpan no EN 358 unu EN 358 / EN 813,
MOXE [0 CE W3MOM3BA ChLO M 30 CBbP3BAHE KbM PEMBK 30 POBOTHA MO3NLMs
WM OTPAHMYABALL PEMBK. YBEPETE Ce, Ye MOXETE d ONpeTe KPAKATA CH, 30 A4
pabomte no ynobeH HaumH. Perymvpaiite pembka 30 NO3MUMOHMPAHE MO TAKLB
HOYMH, Y& 4O € M3MBHAT, TaKA TOYKATA HA 3aKPEMNBAHE € HA BUCOYMHA, PABHA
WM NOTONSMA OT BUCOYMHATA HA KOMAHA Ha Tanuata. Brumanue! Enementure
3a sakpensade EN 358 He ca noaxopawm 3a cnvpade Ha nagaxe. Pabote
KOSIOH 30 NO3ULMOHMPAHE He TPABBA [ CE M3NON3BA, KOrATO ChLUECTBYBA NPEL-
BUOMMMST DUCK NOTPEOUTENd 0 BUCK OT KOMNOHA UM A0 € WU3NOKEH HO HEBOTHO
Hanpexetue oT camus konaH. Brumanue! Vanonssariku cncrema 3a nosnumonn-
pate npy pabota, noTpebuTensT OBKUKHOBEHO & NOAABPXAH OT 0BOPYABAHETO.
Bcrencreve Ha TOBA € OT CbLIECTBEHO 3HAYEHWE AQ CE OOMMUCIM U3NON3BAHETO
HO pEe3epBHA CUCTEMA KATO CUCTEMA 30 3aWmMTa OT nogaxe. BHumanme! [eara
CTPOHMYHYM ESIEMEHTA 30 30KPEnBaHe TPAOBA BUHAMM 44 CE M3MNON3BAT 3AEfHO
KATO Ce CBBPXAT C KOAAH 3a nosuupmonvpare. Buumanme! 3agnara touka Ha
30kpensaHe, UaeHTMbUUMPaHa ¢ Byksata R, e NpeaHasHaYeHa 3a U3Non3saHe 8
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CUCTEMA 30 3a0bPXAHE M MO TO3M HAYMH MOXEe [d Ce M3NON3BA CaMO 34 Ad Ce
NPENOTBPATM BAM3AHETO HA NOTPeBUTENs B 30HA, KBAETO € Bb3MOXHO NaaaHe.
7.3 - EN 813:2008. Makcuman+o HomuHanHo Hatosapeade: 140 kr. Kopem-
HUAT ENIEMEHT 30 NPUKPENsAHE € NPeAHA3HAYEeH 30 M3MON3BAHE NPW onpenensHe
Ha paBOTHATA MO3MLMA M 30 OTPAHMYABAHE HA APYM CUCTEMM M CUCTEMM 3
BOCTHN € Bbxe. Moxe 1a ce U3MNON3Ba 30 CBLP3BAHE KbM NO3MLMOHMPALL PEMBK,
OrPAHMYABALL, PEMBK, AecaHAsop U np. BHumanme! Cebpssauwmsat enement EN
813 He e noaxopaul 3a cnvpare Ha nanaxe. Brmmanme! [Notpebutenst tpabea
BMHAM 0a 6be NO3ULMOHMPAH MO/ TOYKATA HA 30KPENBAHE.

7.4 - Jonbnuutennu npepynpexaenus. 1) Bepyxuure npumvku Tpabea fa ce
M3MNON3BAT CAMO 3a OKA4YBAHE Ha maTepuanu. He wanonssaite sa apyru uenm
[sokonuaBaHe, crnyckade ¢ Bbxe U T.H.]. BHumanue! Xopusontanwata newta
DA3NONOXEHA HA PAMEHeTe, € NPEAHA3HAYEHA UKIIOYMTENHO 30 BMBKBAHE HA
onopata Ha Hook Rest (Ped. No. 6V522] 1 He Tpabea na ce 13nonsea 3a Apy-
mm uenn (dur. 13.1). Onopata Hook Rest e npeanasHayeHa msknioumntenHo sa
NO3ULMOHMPAHE HA BLXETO 34 3ALIATA OT NAAAHe, KOTraTO He Ce M3NON3ea (dur.
14.1-16). Mpoektrpana e 1o ocBobOXAABA ChbEANHUTENS, AKO € NOANOKEH HA
HATOBAPBAHE, NPEBMWIABALLO HAKOKO KWIOFDAMA, TAKA Y€ AC HE NPeYn HA OT-
BAPSHETO Ha abcopbaTopa Ha eHeprus B ciayyar Ha nagane (bur. 16.3). 2)
VHepTHOTO OKauBaHe B COPYSTa MOXE AA [OBEAE 4O CEPUO3HM PU3MONOTUYHM
HOPQHSBAHMS U B KPAMHY Cy4aun 8o cmbpT. Brumanue! Baemete scnukm Heobxo-
VMMM NPEanasHn MEPKM, 30 A CBEETE A0 MUHMMYM BEPOATHOCTTA OT MHEPTHO
OKQYBAHE W HETOBATA NPOMLIXMUTENHOCT.

8) CMMBOJIN.

3a cnpageka pasenaiite nereHgata B obuwmte uHcTpykumm (pazgen 16): F1.
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HRVATSKI

Upute za uporabu ovog uredaja su sacinjene od opcih uputa i specifikacija, a
oboje moraju bifi pozomo procitani prije uporabe. Pozornost! Ovaj dokument
sadrzi samo specifikacije.

SPECIFICNE UPUTE EN 361 / 358 / 813.

Ova obavijest sadrzi informacije potrebne za ispravnu uporabu sliedeceg/ih pro-
izvoda: Axess QR / Gryphon.

1) POUE PRIMJENE.

Ovai proizvod je uredaj za individualnu zastitu [osobnih zastitnih sredstava (OZS).
Uskladen je s propisom (EU) 2016,/425. EN 361:2002 - Penjacki pojasevi za
cijelo tijelo protiv padova s visine. EN 358:2018 - pojasevi za pozicioniranje u
radu i drzanje. EN 813:2008 - Pojasevi za sjedenje. Paznja! Ovaj je proizvod
namijenjen za infegriranje u sustave zastite od pada, na primjer, sponke i uzad.
Pozornost! Za ovaj proizvod se moraju postovati indikacije norme EN 365 (opce
upute / paragraf 2.5). Pozornost! Za ovaj proizvod obvezna je dubinska perio-
di¢na kontrola (opce upute / paragraf 8).

1.1 - Predvidena namjena.

Oprema je dizajnirana za sliedece primjene: sprecavanje padova s visine [EN
358 / EN 813); zastitu od padova s visine [EN 361).

2) NADLEZNA TIJELA.

Pogledaijte legendu u opéim uputama (paragraf @ / tablica D): M2; M6; N1T.
3) NOMENKLATURA (SI. 3).

A Etikefa s oznakom. B) Kop&a za podesavanie [mod. Axess QR) ili kopca za
brzo ofpustanje (mod. Gryphon) prsnog pojasa. C) Element za sternalni priklju-
cak EN 361. D) Traka za pri¢vricivanje prsne penjalice. E) Veliko slovo A, koje
oznacava EN 361 pricvrsne focke. F) Element za bocni prikljucak EN 358. G)
Ventralni spojni element EN 813 [mod. Axess QR) ili EN 358 / EN 813 (mod.
Gryphon). H) Kopce za podesavanje remena. 1) Veliko slovo R, a koje oznacava
spojni element EN' 358, namijenjeno je za uporabu samo za drzanje u radu. 1)
Kopca s brzim ofpustanjem omée za nogu za ispravno umetanje i sa sustavom koji
izbjegava slu¢ajno proklizavanie kroz traku. M) Element za dorzalni priklju¢ak EN
361. N Kop&a za podesavanie sfraznieg prsnog pojasa. O) Omee za priklju-
Civanje remena. P) Potporna zamka za Hook Rest. Q) Omée za torbicu za alat.
R) Omee koje se koriste za povezivanje radnog sjedala. S) Dorsalni poklopac
prsnog pojasa. T) Kop&e za podesavanje oméi za noge.

3.1 - Osnovni materijali. Pogledaite legendu u opéim uputama (paragraf 2.4): 1
/ 3 [pricvrsne tocke i kopeel; 7 / 10 / 12 [zamke i Savovi).

4) OZNAKA.

Brojevi/slova bez naslova: Pogledaite legendu u opéim uputama (paragraf 5).
4.1 - Opéenito (SI. 2). Indikacije: 1; 2; 4; 6; 7, 8; 11;12; 15; 17, 18; 30)
Pictogram showing how to close and fix the adjusiment buckles; 31) Pictogram
showing incorrect aftachment point ([Equipmentcarrying loop). 32) Area fo fill in
for the identification of the device; 33) Diagram showing the correct use of atta-
chment points. 34 Indikacija zamke namijenjene samo za umetanije potpore za
Hook Rest. 35) Naslov koji naznacuje om&e namijenjene povezivanju siedala za
pozicioniranje u radu.

4.2 - Moguénost pracenia (SI. 2). Indikacije: T2; T3; T8; T9.

5) KONTROLE.

Pored kontrola naznacenih u daliem tekstu, postujte ono $to je naznaceno u opéim
uputama (paragraf 3). Tijekom svake uporabe: vazno je redovito provieravati
kopce i/ili uredaje za podesavanje tijekom koristenia.

6) PODESAVANJE.

Izaberite penjacki pojas odgovarajuée velicine konzulfirajuéi grafikon (Slika 1),
a koji sadrzi sliedece podatke: A) Visina korisnika; B] Opseg remena; C| Opseg
omdi nogu.

6.1 - Oblacenije penjackog pojasa. 1) Odvezite i produljite om&e nogu i [samo
za model Gryphon) prsni pojas koristeci odgovarajuce kopée za brzo otpustanie.
Produzite remen i naramenice koristeci njihove kopée za podesavanie (Slika 5. 1-
6.1]. 2) Navucite pojas kako je prikazano na slici (Slika 5.2-6.2) i podignite na-
ramenice dok ne budu na ramenima (Slika 5.3-6.3). Samo kod modela Gryphon
pricvrstite kop&u za brzo ofpustanje na lijevu naramenicu (SI. 6.4.).

6.2 - Zatezanije i podesavanie. 1) Remen prilagodite kopéama za podesavanje
(Slika 5.4-6.5) tako da saviseno pristaje uz fijelo, bez da je previse zategnut.
Provucite visak naramenice kroz prikladne drzace. 2) Zategnite omée za noge
(Slika 5.5-0.6) i podesite ih koriste¢i kopce s brzim otpustanjem (Slika 5.6-6.7)
do tocke dok ne bude dovolino miesta za umetanie ruke izmedu omce za nogu
i noge. Provucite visak naramenice kroz prikladne drzace. 3) Koristeci kopcu za
podesavanje N podesite udalienost izmedu pojasa za prsa i remena kako biste
prikljucnu tocku postavili na ispravnu visinu (Slika 5.7-6.8). 4) Samo kod modela
Gryphon podesite sraznju rebraste frake oméi za nogu koriste¢i namjenske kopce
(SI. 6.9) tako da nisu prefierano labave. Podesavanie je posebno vazno kad
koristite EN631 sfraznju priklju¢nu tocku. 5] Konagno, podesite pojas za prsa
kopZom za podesavanie (Slika 5.8-6.10). Provucite visak naramenice kroz pri-
kladne drzace. Paznjal Prije upotrebe, na sigurnom miestu izvisite ispitivanje na-
mijestanja i podesivosti da biste bili sigurni da je penjacki pojas ispravne velicine
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da omoguéava odgovarajuée podesavanie i da ima prihvatljivu razinu udobnosti
za namjeravanu uporabu.

6.3 - Trbusna (ventralna) stezaljka za uze. Oprema za pri¢vicivanje opremlie-
na je s dvije frake za u&vricivanje namijenjene za pricvriéivanje prsne naprave
oslonca (ascender]. Za ugradnju frbusne [ventralne) stezalike za uze mora se
koristiti frokutasta brza spona (EN 362) i, ako posfoji, nosa¢ za pozicioniranje
FIXBAR, slijiedeci upute na slici (slike 7 = 8). Nosa¢ za pozicioniranje Fixbar, ako
postoji, koristi se za zadrzavanie frokutaste brze spone na mjestu, a criezi pokazu-
ju focan nacin postavljania (slike 8.1 — 8.3). Paznjal Fixbar nije osobna zastina
oprema (OZO) i nije namijenjen nodenju tezine korisnika. Paznja! Pogreska moze
prouzrociti iznimno opasne posliedice opasne po Zivot te je bilo kakav drugi
nacin postavljanija ili koristenja zabranijen.

6.4 - Radno pozicioniranje sjedala. Remenije je opremlieno s dvije petlie za
radno pozicioniranije sjedala (sl. 17.1-17.2). Ovo riesenje povecava udobnost
tiiekom upotrebe i mjesto za pricvricivanje ostavlja slobodnim za ostale manevre.
S druge sfrane, radno sjedalo moguce je pricvrstiti na prikljucnom mjestu na
abdomenu (sl. 17.3).

7) UPUTE ZA UPORABU.

Svaki rad na visini zahtijeva uporabu osobnih zagtitnih sredstava (OZS) protiv rizi-
ka od pada. Prije pristupanja radnom mijestu moraju se uzeti u obzir svi Eimbenici
rizika (okolidni, istodobni, posliedicni).

7.1 - EN 361:2002. Uredaj je u skladu s normom EN 361, a ispifivanja su
uspjesno obavliena lutkom od 140 kg. Paznjal U sluéaju da ga koriste korisnici
tezi od 100 kg (s opremom), uvijek provierite kompatibilnost apsorbera energije
koristenih u odnosu na deklarirano opterecenje. Sternalni i dorsalni spojni elementi
oznaceni su slovom A i namijenjeni su povezivanju opreme za zausfavljanje pada
pokrivene standardom EN 363 (na primjer: apsorber energije, vodljivi fip uredaja
za zausfavljanje pada, itd). Penjacki pojas za cijelo fijelo profiv padova s visine
sasfavni je dio sustava za zaustavljanje padova i mora se koristiti u kombinaciji
sa sidristima EN 795, amortizerima EN 355, sponkama EN 362 itd. Paznjal Za
spajanje na pouzdanu sidrenu tocku ili na podsustav za spajanie, koristite samo
EN 362 sponke. Paznja! Provierite vrijednost sigurnosne udalienosti uredaja za
zaustavljanje pada koji se koristi u uputama za koristenje]. Paznjal Moraju se
upotrebliavati iskljucivo tocke za pricvrséivanie koje odgovaraju standardu EN
795 [minimalni otpor 12 kN ili 18 kN za nemetalna sidra), koje nemaju osfre
rubove. Paznja! Korisnik uvijek mora biti ispod sidrene tocke.

7.2 - EN 358:2018. Pojas je odobren za upotrebu od 140 kg, ukljucujudi alate i
opremu. Bo&ni spojni elementi namijenjeni su pozicioniranju korisnika na radnom
miestu i moraiju se koristiti za spajanje na sidrisnu uzicu za pozicioniranje u radu.
Ventralni spojni element, uskladen sa standardima EN 358 ili EN 358 / EN
813, moze se koristiti za povezivanije sidrisne uzice za pozicioniranje u radu i
drzanje. Pobrinife se je moguce nasloniti stopala da biste mogli udobno raditi.
Podesite sidrisnu uzicu za pozicioniranje na takav nacin da je zategnuta; da je si-
drena tocka na visini jednakoj ili vecoj od visine remena. Paznjal Spojni elementi
EN 358 nisu prikladni za zaustavljanje pada. Radni pojas za pozicioniranje ne
smije se koristiti tamo gdje postoji predvidivi rizik da e korisnik koji je objesen
na pojasu ili izlozen nehoti¢noj napetosti kroz sam pojas. Paznjal Kada se koristi
sustav za sigurnosno vezanje u radu, korisnika normalno podrzava oprema. Kao
posliedica, nuzno je koristiti pomoéni sustav kao, npr., sustav zadtite od pada.
Paznja! Dva bo&na pricvrsna elementa moraju se wvijek koristiti zajedno, povezu-
juci ih pomodu sidridne uzice. Paznjal Straznja prikljuéna tocka koja je oznacena
slovom R namijenjena je za uporabu u sustavima za zadrzavanie i stoga se moze
koristiti samo za spre¢avanie korisnika od ulaska u podrugje gdie je mogud pad.
7.3 - EN 813:2008. Maksimalno nazivno opterecenije: 140 kg. Ventralni spojni
element namijenjen je za koristenje kod sustava za pozicioniranje u radu i drzanje
fe sustava osiguranja uzefom. Moze se korisfiti za povezivanie sidrisne uzice za
pozicioniranje, sidrisne uzice za drzanje, spustalice itd. Paznja! Spoijni element
EN 813 nije pogodan za zaustavlianje pada. Paznja! Korisnik uvijek mora biti

ispod sidrene tocke.
7.4 - Dodatna upozorenja. 1) Omée za priklju¢ivanie koriste se samo za viesanje

materijala. Ne koristite za druge svrhe (pricviséivanje, spustanie itd.). Paznja!
Vodoravna zamka smiestena na ramenima dizajnirana je iskljuéivo za umetanje
potpore Hook Resta [ref. br. 6V522) i ne smije se koristiti u_druge svrhe (Slika
13.1). Nosa¢ kuke namijenjen je isklju¢ivo za postavlianje uzadi za zaustavljanje
pada dok se ne koristi (Slika 14.1-16). Dizajniran je za oslobadanje sponke ako
ie pod opterecenjem vecim od nekoliko kilograma, tako da ne ometa otvaranje
apsorbera energiie u sluéaju pada (Slika 16.3). 2) Inertna suspenzija u pojasu
moZe uzrokovati ozbiline fizioloske ozliede i, u ekstremnim slucajevima, smrine
slu¢ajeve. Paznja! Poduzmite sve neophodne miere opreza da biste smanjili mo-
gucnost inertnog visenja i njegovo trajanje.

8) SIMBOLI.

Pogledaite legendu u opéim uputama (paragraf 16): F1.
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